
★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

子育て・教育　　　福　祉  No.1697【4】　　令和3（2021）年11月5日

■ 第18回ジュニアサッカーフェスティバルin 味の素スタジアム
■日11月28日㈰午前10時～午後３時30分　
■所味の素スタジアム
■対未就学児～小学生と保護者（中・高校生や大人１人
での参加可）
■内北澤　豪・川口能
活（元サッカー男子
日本代表）、高倉麻
子（元サッカー女子
日本代表監督）、横
山だいすけ（11代目
うたのお兄さん）に
よるトークショー、フリースタイルフットボール体験、
アトラクションパーク、ブラインドサッカー体験など　
■費無料（アトラクションパークは有料　中学生以下
300円、高校生以上500円）
■申当日直接会場へ
■他詳細は「第18回ジュニアサッカーフェスティバル」
■HP参照　
■問（公財）東京都スポーツ文化事業団☎03－6380－
4348（平日午前10時～午後５時） （スポーツ振興課）

●小児科医による健康相談
■日11月16日㈫午前10時30分～11時30分
■講貫井清孝（すこやか協力医）　
■定申し込み順５人　
■申電話または直接すこやかへ　
■他治療行為は行いません
●ひろばのお医者さん
■日11月25日㈭午後１時30分～２時30分　
■対乳児と保護者（妊婦含む）
■講山田亜矢（調布病院院長）　
■定申し込み順15組30人
■申11月８日㈪午前９時からＥメール（■Ｅyoyaku@jigyo
dan-chofu.com）ですこやかへ。詳細はすこやか■HP参照
■他オンライン実施となる可能性あり
●エンゼル大学「親子でできるカラダあそび」
■日12月１日㈬午前10時～11時　
■対市内在住の１歳６カ月～３歳の子どもと保護者　
■講藤原明美（日本遊育研究所専任講師、Ｅテレ（NHK）
「いないいないばあっ！」体操指導）　
■定15組（多数抽選）
■申11月６日㈯午前９時～12日㈮午後５時にＥメール
（■Ｅyoyaku@jigyodan-chofu.com）ですこやかへ。詳細
はすこやか■HP参照

■「デイセンターまなびや」利用者募集
■対市内在住で身体障害者手帳を所持し、障害者総合支
援法に基づく障害福祉サービス（生活介護）を受けら
れる方
■定若干名（選考）
■費障害者総合支援法などの規定により算出した利用料
とそのほかの実費
■申11月15日㈪までに電話で障害福祉課☎481－7094へ

■ 精神障害者家族の情報交換・相談会
■程11月13日㈯・27日㈯　
■時午後１時30分～３時30分　
■所こころの健康支援センター　
■申■問事前に電話で精神障害者家族会かささぎ会・江頭
☎483－3958へ （障害福祉課）

■ 福祉のしごと相談・面接会
■日11月20日㈯午後２時～４時（受付１時30分～３時30
分）　
■所こころの健康支援センター２階
■内市内の福祉施設の就職相談・面接会。事業所・施設
の様子や労働条件など相談可。福祉の仕事に関する相
談コーナーあり　
■費無料
■申当日直接会場へ（入場制限あり）
■他履歴書の持参不要。資格の有無は不問。詳細は調布
市福祉人材育成センター■HP（上のQRコードからアク
セス可）参照。出店事業所によるPR動画を調布市福
祉人材育成センター■HPで期間限定で公開（11月上旬頃
配信予定）
■問調布市福祉人材育成センター☎452－8180
 （社会福祉協議会）

■ シルバー人材センター　出張臨時入会説明会
■日11月30日㈫午前10時30分～　
■所仙川町３－１－22仙川ツインビル２階（仙川駅徒歩
３分）　
■対60歳以上の市民　
■定申し込み順10人程度
■持入会金1000円（入会する方のみ）、筆記用具
■申■問調布市シルバー人材センター☎487－9375

■ 成年後見制度市民後見人を目指すための養成講習
　弁護士などの専門職や親族以外で後見業務を担う「市
民後見人」の候補者を養成する講習です。
■期令和４年４月～
■対調布市、日野市、狛江市、多摩市、稲城市のいずれ
かに在住している、講習終了後に成年後見人として活
動できるなど　
■定10～15人程度　
■申経歴書（所定様式）と作文「市民後見人に関する私
の考え」（700～800字）を12月１日㈬～令和４年１月
17日㈪（必着）に〒182－0026小島町３－69－２第一
荒井麗峰ビル２階多摩南部成年後見センター☎498－
5802へ持参（土・日曜日、祝日と年末年始を除く）ま
たは郵送　
■他書類・面接による選考あり。要件などの詳細は募集
要領または多摩南部成年後見センター■HP参照　
■問福祉総務課☎481－7323

■ 就労講演会「精神障がい・発達障がいのある方
が企業で働くために」（動画配信）
　障害のある方が企業で働くために大切なこと、企業
が取り組んでいること、支援機関の関わり方などをお
伝えします。
配信期間／12月１日㈬～24日㈮
■内第１部：基調講演「働き続ける力を身につけるため
には」、第２部：当事者による体験談　
■講小林仁志（㈱いなげやウィング）
■費無料
■申11月30日㈫までに申し込み専用フォーム（上のQR
コードからアクセス可）から申し込み
■他詳細はこころの健康支援センター■HP参照
■問こころの健康支援センター☎490－8166
 （社会福祉協議会）

■ シニア向けスマートフォン講習会

■時①～⑦午後２時～４時（１時30分開場）⑧⑨午後１
時30分～４時30分　
■対60歳以上
■定各申し込み順①～⑦８人⑧⑨６人　
■費無料
■持スマートフォン（⑧⑨はAndroid版）、⑤⑧⑨のみ
マイナンバー関連書類（申し込み時に案内）
■他詳細はちょみっと■HP（上のQRコードからアクセス
可）参照
■申■問電話で①～⑦NPO法人調布市地域情報化コンソー
シアム☎487－4282⑧⑨（公社）調布市シルバー人材
センター☎487－9375へ （高齢者支援室）

調布市障害者スポーツ体験会
　東京2020パラリンピック競技大会の会場となった
武蔵野の森総合スポーツプラザで、車いすバスケッ
トボール、ブラインドサッカー、ボッチャなどのパ
ラリンピック正式種目や、ウォーキングサッカーな
ど、障害のある人もない人も誰もが楽しめる体験会
です。障害者スポーツを体験してみませんか。
■程11月28日㈰　
■時１部：正午～午後１時30分、
　２部：午後２時30分～４時　※各部同内容　
■所武蔵野の森総合スポーツプラザ　サブアリーナ
■内車いすバスケットボール、ブラインドサッカー、
ボッチャ、シッティングバレー、ウォーキングサッ
カー、パラアート展過去作品展示、パネル展示など　
■定各部60人（多数抽選）　
■費無料　
■持室内履き　

■申Ｅメールの件名に「障害者スポーツ体験会申込」、
本文に、希望の部（１部または２部）、希望者全員
の住所、氏名（ふりがな）、年齢、代表者の電話番
号を明記し、11月18日㈭までに■Ｅchofu_entry@w2.
city.chofu.tokyo.jpへ
■他車での来場不可。詳細は市■HP（上のQRコードか
らアクセス可）参照
■問スポーツ振興課☎481－7496

日　程 場　所 内　容

① 12月３日㈮ 市民プラザあくろ
す３階研修室３ メール、LINE

② ８日㈬ 東部公民館 アプリインストール、
メール

③ 10日㈮ 緑ケ丘地域福祉セ
ンター

アプリインストール、
インターネット

④ 13日㈪ 文化会館たづくり
10階1002学習室 メール、LINE

⑤ 15日㈬
文化会館たづくり
３階303・304会議
室

アプリインストール、
マイナポイント

⑥ 17日㈮ 市民プラザあくろ
す３階研修室３ アプリインストール、

メール
⑦ 22日㈬ 西部公民館

⑧ 25日㈯・26日㈰
（全２回）

調布市シルバー人
材センター

Android版スマートフ
ォンの使い方、マイ
ナンバーカード申請⑨

令和４年１月
24日㈪・25日㈫
（全２回）

■子ども家庭支援センターすこやか〒182－0022  国領町３－１－38 ココスクエア２階
☎481－7733（午前９時～午後５時）　専用■HPあり

川口能活 高倉麻子

ボッチャ 車いすバスケットボール
※写真は共に令和元年度の様子


