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■ １月の子どもの健診

※日程・持ち物などは12月初旬までに市から郵送する
案内参照
■所文化会館たづくり西館保健センター１階　
■他■問転入者や日程変更希望の方は健康推進課☎441－
6081へ要連絡

■ １月のこども歯科相談室

■所文化会館たづくり西館保健センター２階　
■内むし歯予防の話、歯科健診、歯磨きの練習　
■定あり
■申■問電話で健康推進課☎441－6081へ　

■ 赤ちゃんのスキンケア教室
■日12月16日㈭午後２時～３時　
■所文化会館たづくり西館保健センター２階　
■対令和３年６～９月生まれの子どもと保護者　
■定申し込み順20組　

■申■問11月22日㈪午前９時から電話で健康推進課
☎441－6081へ　

■ ほっとサロンしぇいくはんず
◎みんなで語ろうシングルマザーズルーム
　子育て、仕事、生き方など、ひとり親になることを
考えている方やシングルマザー同士で語り合いません
か。同じシングルマザーのファシリテーターが進行し
ます。
■日12月11日㈯午後２時～４時　
■所市民プラザあくろす３階研修室３
■定申し込み順６人
■費無料
■保１歳～就学前（■申11月22日㈪～30日㈫）
■他詳細は男女共同参画推進センター■HP参照
■申■問11月22日㈪午前９時から、電話またはＥメールで
男女共同参画推進センター☎443－1213・
■Ｅdanjyo@w2.city.chofu.tokyo.jpへ
 （男女共同参画推進課）

■ 令和３年度調布市青少年表彰の対象者の推薦
　市では、毎年、地域社会に好影響を与え、社会の模
範となる青少年や青少年団体を表彰しています。
■対市内在住・在勤・在学で18歳までの方、または主に
18歳までの方で構成する団体
推薦基準／
　① 青少年関係団体の活動に協力し、指導に当たって

その功績が顕著である
　② 社会福祉活動、社会環境の美化などの奉仕活動に

より青少年の模範と認められる
　③ 防犯、防火、交通安全に係る啓発活動を積極的に

行い、その功績が顕著である
　④ 風水害、火災などの防護や交通事故、水難事故そ

のほかの事故の防止と救助活動を行い、その功績
が顕著である

　※ ①～③はおおむね２年以上継続的に活動している
こと　

■他被表彰者は調布市青少年問題協議会で審査・決定し、
令和４年３月に表彰
■申■問推薦書（児童青少年課（市役所３階）で配布また
は市■HPから印刷可）を、12月20日㈪（必着）までに〒
182－8511市役所児童青少年課☎481－7536へ郵送また
は持参

●ファミリー・サポート・センター事業説明会
　子育てのお手伝いをしてほしい方（依頼会員）と協
力できる方（協力会員）を結ぶ事業です。
■程12月４日㈯
■時会場：午前10時～11時、オンライン：11時30分～午
後０時30分　
■定申し込み順15人　
■持筆記用具、当日登録する場合は会員登録する方の写
真（縦３cm×横2.5cm）２枚　
■申電話または直接すこやかへ
●幼児交流事業「にこにこパンダ・すくすくパンダ」
　市内在住の１歳以上の未就園児を対象とした幼児交
流事業です。
❶にこにこパンダ（全３回）

❷すくすくパンダ（全６回）

❶❷共に
■時Ａクラス／午前９時30分～10時30分
　Ｂクラス／午前11時～正午
　３歳以上／午前10時～11時30分　
■内手遊び、体操、工作など　
■定各クラス15組程度（多数抽選）
■申11月22日㈪午前９時～28日㈰午後５時にＥメールま
たは直接すこやかへ
■他Ｅメール申し込みの方はすこやか■HP参照

新型コロナウイルス感染症に関する情報
　感染症対策のため、各施設・事業は利
用人数やサービスなどを一部制限して開
館・実施しています。利用・参加を予定している方
は、事前にお問い合わせいただくか、市■HP（上の
QRコードからアクセス可）や主催団体■HPなどで最
新情報をご確認ください。また、マスク着用などの
感染症対策をした上で利用・参加をお願いします。

■子ども家庭支援センターすこやか〒182－0022  国領町３－１－38 ココスクエア２階
☎481－7733（午前９時～午後５時）　専用■HPあり

健診名 対　　象
３～４カ月児 令和３年９月生まれ
１歳６カ月児 令和２年６月生まれ
３歳児 平成30年12月生まれ

健診名 対　　象 日　時

２歳児 令和元年12月・
令和２年１月生まれ

１月12日㈬午前
　　21日㈮午前

２歳６カ月児 令和元年６・７月生まれ １月７日㈮午前
　　19日㈬午前

３歳６カ月児 平成30年６・７月生まれ
１月５日㈬午後
　　26日㈬午後

４歳児 平成29年12月・
平成30年１月生まれ

公・私立保育園の地域交流事業
●エンゼルランド☎480－6860
　保育園てどんなところ？■要申 ■程随時
　０歳児保育体験■要申 ■程随時
　大根掘り■要申 ■程11月下旬
●調布なないろ保育園☎444－3900
　マタニティーサポート　園庭で遊ぼう
■程11月24日㈬

　一緒に散歩に行こう　■程12月８日㈬
●エンゼルシー☎480－8010
　お外で遊ぼう■要申 ■程随時
　０歳児保育体験■要申 ■程随時
●城山保育園上石原☎490－2031
　お外で遊ぼう■要申 ■程12月16日㈭
●調布ヶ丘ちとせ保育園☎442－4661
　ベビーマッサージ■要申 ■程11月30日㈫

●深大寺東町ちとせ保育園☎444－8091
　親子でできる手遊び・秋の制作■要申 ■程11月29日㈪
●太陽の子つつじヶ丘保育園☎490－0161
　みそづくり■要申 ■程12月４日㈯
　おはなし会とクリスマス飾りづくり■要申
■程12月15日㈬

●多摩川保育園☎483－4667
　おもちつき■要申 ■程12月15日㈬
●家庭的保育施設たんぽぽ☎444－5718
　おまつりごっこ■要申 ■程11月26日㈮

幼稚園の園庭開放
●調布白菊幼稚園☎03－3309－6111
　キッズランド（園庭開放）■要申
■程令和４年１月18日㈫　
■申12月１日㈬から園■HPで受け付け

●ピノキオ幼児舎つつじヶ丘保育園☎490－2270
　12月生まれ誕生日会（オンライン）■要申
■程12月16日㈭

　クリスマスパーティー（オンライン）■要申
■程12月22日㈬

●プティ仙川ちとせ保育園☎03－5384－2551
　テラスで一緒に遊ぼう■要申 ■程12月７日㈫・15日㈬
●菊野台かしのみ保育園☎444－1467
　パネルシアター■要申 ■程12月14日㈫
●つつじヶ丘どろんこ保育園☎03－5315－9412
　音楽会■要申 ■程12月１日㈬
　プレママ・プレパパ体験～ふれあい遊び～■要申
■程12月15日㈬

●深大寺元町ちとせ保育園☎444－3041
　園庭開放■要申 ■程12月13日㈪

■対就学前の子どもと保護者　
■申■問11月22日㈪以降の月～金曜日午前９時30分～午後４時に
各保育園・幼稚園へ※車での来場不可。詳細は市■HP（右の
QRコード）参照。申し込みが必要な場合■要申と記載

認可保育園や幼稚園などが実
施する

地域交流事業・園庭開放
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Ａ

１
歳
児

２
歳
児

３
歳
以
上

Ｂ

Ｂ

令和４年
①１月６日㈭②20日㈭
③２月３日㈭④17日㈭
⑤３月３日㈭⑥17日㈭

令和４年
①１月13日㈭②27日㈭
③２月10日㈭④24日㈭
⑤３月10日㈭⑥24日㈭

令和４年
①１月14日㈮②28日㈮
③２月11日㈷④25日㈮
⑤３月11日㈮⑥25日㈮

令和２年４月２日～
７月１日生まれ

令和元年７月２日～
令和２年１月１日生まれ

平成31年１月１日
以前生まれ

令和２年１月２日～
４月１日生まれ

平成31年１月２日～
令和元年７月１日生まれ

対象（生年月日） 日 程クラス

Ａ

Ｂ

令和４年
①１月11日㈫
②２月８日㈫
③３月８日㈫

令和２年10月２日～
12月31日生まれ

令和２年７月２日～
10月１日生まれ

対象（生年月日） 日 程クラス
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