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調布市議会議員
28人決定

　４月21日に行われ
た調布市議会議員選
挙で新市議会議員28
人が決まりました。
なお、任期は６月１
日㈯から４年間とな
ります。

■問選挙管理委員会事務局☎481－7381

（注）
無＝無所属
公明＝公明党
共産＝日本共産党
自民＝自由民主党
立憲＝立憲民主党
生活＝調布・生活者
　　　ネットワーク
社民＝社会民主党
都民ファ＝都民ファーストの会
維新＝日本維新の会
日本一＝日本第一党

投票日当日の
有権者数

投票者数と
投票率

有効投票数
無効投票数
持ち帰り票など

男 92,542人

男 37,395人

 77,097票

（40.41％）

女 98,856人

女 41,066人

 1,364票

（41.54％）

計 191,398人

計 78,461人

 0票

（40.99％）

投票の結果鈴木　ヒデヨ次

三島　学

大槻　真也

奥地　大容

星野　正雄

朝倉　慎之輔

 （小数点以下はあん分された票です）

（71）

（43）

（52）

（34）

（68）

（31）

無・新

無・新

立憲・新

無・新

無・新

日本一・新

 1,252.114票

 1,203.826票

 1,136票

 999票

 851票

 798票

伊藤　学（66）
自民・現 4,622.173票

木下　安子（46）
生活・新 3,788票

鈴木　宗貴（50）
自民・現 3,485.885票

井上　耕志（42）
無・現 3,395票

川畑　英樹（61）
立憲・現 3,218票

林　明裕（58）
自民・現 3,203票

榊原　登志子（48）
社民・現 2,664票

内藤　美貴子（58）
公明・現 2,657票

平野　充（51）
公明・現 2,513票

阿部　草太（35）
無・新 2,481票

丸田　絵美（58）
都民ファ・現 2,440票

大須賀　浩裕（59）
無・現 2,385票

武藤　千里（55）
共産・現 2,346票

須山　妙子（60）
公明・現 2,320票

小林　市之（65）
公明・現 2,308票

西谷　徹（43）
立憲・新 2,303票

橘　正俊（61）
公明・現 2,265票

清水　仁恵（42）
無・現 2,263票

雨宮　幸男（67）
共産・現 2,238票

宮本　和実（52）
無・現 2,235票

渡邊　進二郎（76）
無・現 2,135票

元木　勇（80）
無・現 2,103票

岸本　直子（57）
共産・現 2,103票

澤井　慧（35）
維新・新 2,079票

大野　祐司（57）
無・現 2,023票

古川　陽菜（30）
無・新 2,000票

坂内　淳（57）
共産・新 1,775票

狩野　明彦（57）
無・現 1,509票
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審議会等の会議の傍聴審議会等の会議の傍聴審議会等の会議の傍聴審議会等の会議の傍聴

第37回
調布市民

スポーツまつり

スポー
ツから生まれる豊かなこころスポー
ツから生まれる豊かなこころ

●平成29年７月５日からの大雨災害義援金（九州北部豪雨災害義援金）へのご協力をお願いします
　募金箱設置場所／総合案内所前（市役所２階）　受付期間／令和２年３月31日㈫まで　募金総額／356,626円（４月20日現在）
　■問福祉総務課（市役所３階）☎481－7101

第１回調布市廃棄物減量及び再利用促進審議会
■日５月15日㈬午後６時30分～８時30分
■所文化会館たづくり９階研修室　■定当日先着10人
■問ごみ対策課☎481－7812
ふじみ衛生組合　令和元年第２回組合議会定例会
■日５月27日㈪午前10時～　■所クリーンプラザふじみ３階大会議室
■定当日先着10人
■問ふじみ衛生組合☎482－5497
令和元年度第１回調布市景観審議会
■日５月30日㈭午前10時～正午（受付９時30分～）
■所教育会館２階201・202会議室　■定当日先着10人　■他詳細は市■HP参照
■問都市計画課☎481－7746

　市長が、市民の皆さんからご意見・ご提案をお聴きし、市の考え
方などについて、分かりやすく話します。
　無作為に抽出し、案内状を送付した方から発言をお願いしていま
す。
■日５月18日㈯午後２時～４時　■所教育会館３階会議室　
テーマ／市の施策やまちづくりについて　■定70人　■他車での来場不可　
■問市民相談課☎481－7032・3

「市長と語る・ふれあいトーキング」「市長と語る・ふれあいトーキング」令和元年度
第１回

午前９時30分～午後３時30分
※当日参加型アトラクションの最終受付は３時　

※雨天決行
■所味の素スタジアム
交通／京王線飛田給駅徒歩５分
■他詳細は（公社）体育協会■HP参照（右記２次元コー
ドからアクセス可）
■問（公社）体育協会☎481－6221

ラグビースペシャルステージ
　なかやまきんに君と元ラグビー日本代表
選手とのスペシャルトークショーです。
■時午後０時30分～　
ゲスト／ なかやまきんに君（お笑い芸人）
　　　　伊藤剛臣（元ラグビー日本代表）
　　　　菊谷　崇（元ラグビー日本代表）

フィールド内（人工芝）
走り方教室
　オリンピアンが速く走るこつを伝授します。
■時午前10時～、10時45分～、11時30分～
　午後０時15分～、１時45分～、２時30分～
■講堀籠佳宏（北京五輪出場）
　青戸慎司（ソウル・バルセロナ・長野五輪出場）

ペデストリアンデッキ
●パラ陸上競技レーサー体験　●フットダーツ　●ラグビー体験

　　健康チェックコーナー／
 がんを知る展
■内小児がんチャリティーレモネードスタンド、健康チェックコーナー（脳
年齢計、なわとび大会、呼気の
一酸化炭素濃度測定、調布市受
動喫煙ゼロの店ガイドブック配
布など）、がんを知る展
■他調布市・アフラック「がん啓
発・がん検診の受診率向上に向
けた協定」事業。詳細は■HP「ア
フラック」参照
■問健康推進課☎441－6100

注意事項
◆天候などの都合により実施内容、会場、時間を変更する場合あり
◆フィールド内（人工芝）には、運動靴で入場（ハイヒールなどかかとの細い靴は入場不可）
◆フィールド内（人工芝）での飲食不可　◆迷惑行為は退場の場合あり
◆車での来場不可　◆自転車は指定の駐輪場へ駐車

第第3737回回
調布市民調布市民

スポーツまつりスポーツまつり
55月月2626日㈰日㈰

同時
開催

　世界禁煙デーは、WHO（世界保健機関）が定めた禁
煙を推進する日です。日本では５月31日㈮～６月６日㈭
を「禁煙週間」としています。受動喫煙のない社会を目
指して、禁煙について考えてみませんか。
●タバコの有害性
　タバコには多くの有害物質が含まれています。発がん
性物質は約70種類含まれ、肺がんなどのリスクを増加さ
せます。ニコチンは、血管を収縮し血流を悪くさせ、肌にしわ・たるみ・くす
み・かさつきが出現します。依存性が高くタバコをなかなかやめられない原因
にもなります。また、COPD（慢性閉塞性肺疾患）になるリスクが高く、進行
すると家庭で持続的に酸素を吸入する酸素療法が必要になります。タバコは、
喫煙者だけでなく、非喫煙者が喫煙者の呼気を吸い込む受動喫煙によっても健
康被害をもたらします。
●タバコをやめたい方
　禁煙外来など専門医療機関の先生に相談しましょう。市では、６月27日㈭午
後に禁煙相談を行います。詳細はお問い合わせください。
■問健康推進課☎441－6100

５月31日㈮は世界禁煙デー

市が発信する文書などの元号表記
　改元以降に市から発信するお知らせや文書では、原則、新しい元号「令和」
の表記となりますが、印刷や発信スケジュールなどの都合上、改元後の日付も
元号を「平成」と表記している場合があります。
　その場合、「平成」表記を「令和」に読み替えていただきますようお願いし
ます。
　■問法制課☎481－7339

防災行政無線を用いた全国一斉の情報伝達訓練
　災害や緊急事態発生時に、国からの緊急情報を確実に皆さんへお伝えするた
めに、全国瞬時警報システム「Ｊアラート」を活用した情報伝達訓練を行います。
　防災行政無線から訓練放送が流れますので、ご理解・ご協力をお願いします。
■日５月15日㈬午前11時～
■内上りチャイム➡「これは、Ｊアラートのテストです。」×３回➡「こちらは、
ぼうさい調布です。」➡下りチャイム
■問総合防災安全課☎481－7346

なかやまきんに君 伊藤剛臣 菊谷　崇



　歩道は歩行者のための道路です。標識などにより自転車が通行可能な歩道もあ
りますが、「歩行者優先で徐行」です。歩道を通行している自転車は、歩行者用の信
号に従ってください。
車道を通行する自転車は左側をとおり、車両用信号に従って通行してください。
　

■問交通対策課☎481ー7454  調布警察署☎488ー0110（内 4112～3）

　東京都「自転車の安全で適正な利用の促進に関
する条例」で、保険の加入は努力義務となっていま
す。万が一に備えて自転車も保険に入りましょう。
●インターネット、コンビニ、携帯電話などから加入
できるもの
●火災保険、自動車保険、クレジットカードなどの特約
●自転車安全整備店で点検整備（有料）を受けると
加入できるもの　

自転車ナビマーク 自転車も保険に入りましょう

経済センサス－基礎調査にご協力を
　６月から令和２年３月まで、調査員が市内全域を回
り事業所の活動状況を確認します。基本的には外観
調査ですが、新たに把握した事業所など一部の事業
所には調査票を配布します。調査へのご理解・ご協
力をお願いします。
調査の目的／①日本の全産業分野の事業所の活動状態などを明らかにする。
②事業所・企業を対象とする各種統計調査の母集団情報を整備する。
■問総務課☎４８１－７３４１

鬼太郎ひろばが開園

　
■日5月12日(日)午前10時～11時30分
　(開場9時30分)　
■所文化会館たづくり12階大会議場
■対乳幼児・小学生とその保護者
■内交通少年団の交通安全教室、
　交通安全ＤＶＤ視聴、安全講話、
　自転車シミュレータ体験（6歳以上）など　
■定当日先着 200人　■費無料　
■主■問調布警察署管内園児交通安全防犯連絡会
(担当／下布田保育園：松岡☎481－7668)

子ども交通安全のつどい

1　自転車は、車道が原則、歩道は例外

2　車道は左側を通行

3　歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行

4　安全ルールを守る 

5　子どもはヘルメットを着用

　◦飲酒運転・二人乗り・並進走行の禁止
　◦夜間はライトを点灯
　◦交差点での信号遵守と一時停止・安全確認

自転車安全利用五則

　「自転車ナビマーク」は自転
車の通行、進行方向を明示する
法定外の道路標示です。
自転車は「自転車ナビ
マーク」の矢印の方向に
進行してください。自転
車優先ではありませんの
でご注意ください。

■日5月15日（水）
■時午前 10時～11時　
■所調布駅前広場
■内自転車シミュレータ体験、
　反射測定器の体験、
　交通安全映像の上映、
　反射材の配布など
　　

交通安全
街頭キャンペーン

一反木綿ベンチ

ぬりかべクライミング

■問交通対策課☎481ー7454  
　調布警察署☎488ー0110
　（内 4112～3）
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5月は自転車月間
自転車安全利用TOKYOキャンペーン

調布市総合水防訓練
　消防署や消防団が実施するさまざまな水防工法の訓練と併せて、市民と一緒
に、浸水建物からの排水活動、ポリタンクやプランターなど身近にあるものを使用
した止水法の実践や土のう作成訓練を行います。
　また、防災用品や、消防ポンプ車などの展示、応急救護体験も行います。
■日５月１１日（土）午前９時３０分～１１時※雨天決行、荒天中止　
■所多摩川 7-19先多摩川左岸河川敷（京王相模原線鉄橋下流　最寄り駅：京王多
摩川駅）　■申当日直接会場へ　■問総合防災安全課☎４８１－７３４８

　調布市名誉市民・水木しげるさんは、50年以上調布市にお住まいになり、「ゲゲゲ
の鬼太郎」や「河童の三平」、「テレビくん」など、数々の名作を生み出しました。
　そんな「水木マンガの生まれた街 調布」に、水木プロダクションにもご協力いただ
き鬼太郎ひろばをつくりました。
　「ゲゲゲの鬼太郎」など水木さんの作品に登場する妖怪やキャラクターのオブ
ジェ・遊具を設置し、水木さんの作品のファンをはじ
め、市内外の多くの方が親しむことができる公園です。
　整備にあたっては、ふるさと納税制度を活用したク
ラウドファンディングにより多くの方からご寄附をいた
だき、ありがとうございました。
開園日／５月１８日（土）　
■所下石原 1-58-5（鶴川街道西側）
■他当日は午前10時から開園セレモニーを実施　
■問緑と公園課☎481－7081

調布市民の歌「わが町調布」ミュージックビデオが完成
　調布市民の歌「わが町調布」をより多くの方に愛唱してもらうため、調布のまち
の魅力を楽しみながら調布市民の歌「わが町調布」を歌うことができる映像を制作
しました。DVDを無料で貸し出しますので、ぜひ
ご活用ください。　
■内音源別に歌入り版、カラオケ版、オーケストラ
演奏版
公開場所／市ホームページ「動画ライブラリー」
（右記２次元コードからアクセス可）
貸出場所／広報課（市役所 4階）、各図書館、公民館、地域福祉センターほか
※貸出場所の詳細は市■HPを参照　■問広報課☎481ー7301　

行ってみよう！

　市内9駅周辺にある16カ所の駐輪場などを活用して、電動アシスト自転車のシェ
アサイクル事業を行っています。ステーション(専用駐輪スペース)間で片道利用が
できる自転車サービスです。会員登録をすれば、全国どこのステーションでも貸出
し・返却ができます。
　府中市、稲城市、国分寺市など、近隣各市のステーションへ乗り入れできます。
■費 15分60円(税込み)、24時間最大1000円
■他利用可能なサイクルポートなどの詳細はHELLO CYCLING(ハローサイクリン
グ)■HP参照（右記2次元コードからアクセス可）
■問ハローサイクリングコールセンター☎044－385－9048、
　交通対策課☎481-7420

利用してみよう　シェアサイクル

旧甲州街道

京王線
トリエB館
ビックカメラ

パルコトリエC館
シアタス調布

調布市役所

至 府中

鶴
川
街
道

品川通り

調布駅
交番

郵便局

トリエA館

調布駅北口

小島町三丁目

下石原一丁目

鶴川街道

鬼太郎
ひろば

至 新宿

このほかにも、
鬼太郎の家（滑り台）や、

東映アニメーション (株 )から
ご寄贈いただいた鬼太郎像などが

あります。
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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の方の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

■ ５月の休日ゆりかご調布面接

■内妊娠・出産・子育てに
関する相談や利用できる
サービスなどの紹介、育
児ギフトのプレゼント　
■他同時に母子健康手帳の
交付あり。すでに母子健
康手帳をお持ちの方は健
康推進課へ　
■申■問５月７日㈫午前９時
から電話で健康推進課☎
441－6081へ

■ ６月のもうすぐママ・パパ教室

■対９～11月に初めて出産を迎える夫婦
■定各申し込み順36人
■申■問電話で健康推進課☎441－6081へ

■ ①わくわく育児教室「らいおんクラス」
■日６月４日㈫午前９時40分～11時　
■対平成30年４～６月生まれの子どもと保
護者　
■内子どもの発育、生活リズム、幼児食、
歯磨きなど　■定申し込み順30組　

ールで子どもたちと映画寺子屋・浅野☎090－7933－
1263・■Ｅkodomotachitoeigaterakoya@gmail.comへ
 （産業振興課）

■ 親子で参加　キッズフリマ
■日５月26日㈰午前10時～午後３時　
■所調布駅前広場
■内子ども向け衣類、おもちゃ、育児用品など
■問調布キッズフリマ実行委員会（NPO法人タイムマシ
ーンカンパニー内）☎050－3616－3300・ 050－3614
－3300 （文化生涯学習課）

●小児科医による健康相談
■日５月21日㈫午後１時30分～２時30分　
■講貫井清孝（ぬきいこどもクリニック院長）　
■定申し込み順５人　
■申電話または直接すこやかへ　
■他診療は行いません
●ボランティア説明会
■日６月２日㈰午後１時～３時　
■対満18歳以上の心身ともに健康な方
■申電話または直接すこやかへ
●エンゼル大学
❶パパ講座「パパと作ろう　わくわく工作」
■日６月９日㈰午前10時30分～11時30分
■対市内在住の２歳以上の未就学児と父親
■講くぼた　まさと（NHK　Ｅテレ「つくってあそぼ」
ワクワクさん）　■定30組（多数抽選）
❷トイレトレーニング
　おむつからトイレへの移行期に、子どもの排せつの
習慣を保護者が上手にサポートする方法を話します。
■日６月11日㈫午後１時～２時
■対市内在住の２歳～３歳６カ月の子どもの保護者
■講すこやか看護師・保育士　■定25人（多数抽選）
■保１歳６カ月以上（■定７人（多数抽選））
■他子ども同室での受講も可
❶❷共に
■申５月６日㉁午前９時～12日㈰午後５時に電話または
直接すこやかへ

■ ②わくわく育児教室「こあらクラス」
■日６月４日㈫午後１時30分～３時　
■対平成30年10～12月生まれの子どもと保護者　
■内子どもの発育、生活リズム、離乳食、
上手な食べさせ方など　
■定申し込み順40組
①②共に
■所保健センター２階　
■申■問５月８日㈬午前９時から健康推進課☎441－6081
へ電話または電子申請（上記２次元コードからアクセ
ス可）から申し込み

■ ６月のこども歯科相談室

■所保健センター２階　
■内むし歯予防の話、歯科健診、歯磨きの練習　
■定あり
■申■問電話で健康推進課☎441－6081へ

■ 母と子の映画寺子屋上映会Scene. 23
　育児などで忙しく、ゆっくり外出できないお母さん
と子どもを対象にした映画上映会です。
■日５月22日㈬午前11時30分～午後１時30
分（受付11時～）　
■所文化会館たづくり12階大会議場　
■対未就学児と母親（父親も参加可）
上映作品／「やさしいライオ
ン」（1998年／カラー／27分）
■定申し込み順20組　
■費無料、軽食代は別途　
■他軽食のアレルギー対応は不
可。５月20日㈪までに申し込
み確定連絡
■申■問氏名、連絡先を５月17日㈮までに電話またはＥメ

■子ども家庭支援センターすこやか　　〒182－0022  国領町３－１－38 ココスクエア２階
　☎481－7733（午前９時～午後５時）　専用■HPあり

日　時 場　　所 定　員 申し込み締め切り

11日㈯午前

26日㈰午後

健康推進課 申し込み順
７人

子ども家庭支援
センターすこやか

申し込み順
５人

10日㈮正午

24日㈮正午

健診名 対　　象 日　時

２歳児

３歳６カ月児

２歳６カ月児

４歳児

平成29年５・６月生まれ

平成27年11・12月生まれ

平成28年11・12月生まれ

平成27年５・６月生まれ

７日㈮午前
19日㈬午前

５日㈬午後
21日㈮午後

14日㈮午前
26日㈬午前

らいおんクラス

こあらクラス

児童に関する手当・医療費助成制度児童に関する手当・医療費助成制度
各種手当を受給するには申請が必要です。乳幼児医療費助成制度、心身障害者福祉手当（市制度）以外は全て所得制限があります。

■問子ども家庭課☎481－7093・障害福祉課☎481－7089

支 給 月

２・６・10月

２・６・10月

４・８・12月
（11月）

２・５・８・11
月

毎月

４・８月
※11月からは
奇数月

２・６・10月

４・８・12月

概 要
対象／中学校修了前の子どものいる家庭　支給金額／０～３歳未満＝月１万5000円、３歳～小学６年生のうち第１
子・第２子＝月１万円、第３子以降＝月１万5000円、中学生＝月１万円、所得制限超過世帯＝月5000円（児童１人
につき）　※保護者が公務員（公益法人などに派遣されている方は除く）の場合は職場で申請

対象／18歳に到達する日以後最初の３月31日までの児童を養育している母子・父子家庭。または父母のどちらかに
一定の障害のある家庭　支給金額／対象児童１人につき月１万3500円

対象／小学１年～中学３年の児童（生活保護受給者など健康保険未加入者は対象外）　助成内容／【市民税非課税
世帯】保険診療の自己負担分、入院代・薬代の全額（入院時の食事療養費の自己負担分は除く）【市民税非課税世
帯以外】通院１回につき200円を超える保険診療の自己負担分、入院代・薬代の全額（入院時の食事療養費の自己
負担分は除く）　※小学１～３年生は所得制限なし。10月から、小学６年生まで所得制限なし

対象／一定の障害のある20歳未満の児童（者）を養育している家庭
障害の程度／①愛の手帳１～３度程度　②身体障害者手帳１～３級程度　③前記と同程度の疾病または障害
支給金額／重度障害児（１級）１人につき月５万2200円、中度障害児（２級）１人につき月３万4770円

対象／20歳未満の児童（者）で、①身体障害者手帳１級と２級程度の１部の方　②愛の手帳１・２度程度の方
③前記と同等の疾病、障害のある方　支給制限／施設に入所している方、障害を理由とする年金を受けている
方　支給金額／月１万4790円　※所定の診断書が必要

対象／小学校就学前の乳幼児（生活保護受給者や、健康保険未加入者は対象外）
助成内容／保険診療の自己負担分（入院時の食事療養費の自己負担分は除く）　※所得制限なし

対象／18歳に到達する日以後最初の３月31日までの児童、または一定の障害のある20歳未満の児童（者）を養育し
ている母子・父子家庭。または父母のどちらかに一定の障害のある家庭（生活保護受給者など健康保険未加入者は
対象外）　助成内容／保険診療の自己負担分の一部（市民税課税世帯：一割分の自己負担あり。同非課税世帯：自
己負担なし。入院時の食事療養費の自己負担分は対象外）

対象／①重度の知的障害で、著しい精神障害を有する方　②重度の知的障害と重度の身体障害を重複している方　
③重度の肢体不自由で四肢機能障害の方（座位が困難な方）　支給制限／施設に入所している方、３カ月を超えて
入院している方、所得が一定以上ある方　支給金額／月６万円　※成人も対象、都の判定が必要

対象／18歳に到達する日以後最初の３月31日までの児童、または一定の障害のある20歳未満の児童（者）を養育し
ている母子・父子家庭。または父母のどちらかに一定の障害のある家庭
支給金額／第１子＝月１万120～４万2910円、第２子＝月5070～１万140円加算、第３子以降＝月3040～6080円加算

対象／一定の障害のある20歳未満の児童（者）を養育している家庭
障害の程度／①愛の手帳１～３度程度　②身体障害者手帳１・２級程度　③脳性まひまたは進行性筋萎縮症の児童
支給金額／対象児童１人につき月１万5500円

対象／20歳未満の児童（者）で、①身体障害者手帳１・２級の方、愛の手帳１～３度の方と脳性まひ・進行性
筋萎縮症の方　②身体障害者手帳３・４級の方と愛の手帳４度の方　支給制限／施設に入所している方
支給金額／①月7200円　②月6000円　※所得制限なし

担当

子
ど
も
家
庭
課

障
害
福
祉
課

※
成
人
後
は
他
制
度
あ
り

対 象名 称

児童手当

児童育成手当

義務教育就学児
医療費助成制度

特別児童扶養手当

障害児福祉手当

乳幼児
医療費助成制度

ひとり親家庭等
医療費助成制度

重度心身障害者手当

児童扶養手当

児童育成手当（障害）

心身障害者福祉手当
（市制度）

子
育
て
家
庭

母
子
・
父
子
家
庭
で
障
害
の
あ
る
児
童
（
者
）
の
い
る
家
庭
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あ
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者
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庭

障
害
の
あ
る
児
童
（
者
）

コース名 実施場所内　容 日　時

４回
コース

１回
コース 保健センター

妊娠中の生活・
出産準備の話、
グループ交流、
すこやか見学など

出産準備の話、
体験学習など

①３日㈪午後
②８日㈯午後
③10日㈪午前
④17日㈪午後

保健センター
保健センター
すこやか
保健センター

８日㈯午前
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みんなでなくそう特殊詐欺みんなでなくそう特殊詐欺

● 調布市防災・安全情報メールに登録を　地震・災害・防犯に関する情報、気象警報・注意報、市からのお知らせを配信します。詳細は市■HPトップページ左上「いざという
時のために・メール配信サービス」をご覧ください。　■問コールセンター 0120－670－970（平日午前９時から午後６時） （総合防災安全課）

■定申し込み順40人　
■費無料　
■持筆記用具　
■他受講者には認知症サポーターの証「オレンジリング」
を授与　
■申■問電話で（公財）調布ゆうあい福祉公社☎481－7711
へ

■ 介護教室
■程６月４日㈫・６日㈭
■時午後１時30分～３時30分
■所染地ふれあいの家（染地３－８－26）
■内①高齢期の食べることＱ＆Ａ②排尿の困りごとＱ＆
Ａ　
■講①樋

ひ

下
げ

田
た

治子（介護老人保健施設いなほ管理栄養士）
②永冨　裕（国領駅前クリニック医師）
■定各回申し込み順40人
■申■問地域包括支援センターときわぎ国領☎050－5540
－0860 （高齢者支援室）

　　税金・保険・年金

■ 市民課・保険年金課・納税課の休日窓口
■程５月11日㈯・26日㈰、６月８日㈯　
■時午前９時～午後１時　
■他国民年金業務の取り扱いは４月で終了。保険年金課
は国民健康保険のみ取り扱い
■所■問市民課（市役所２階）☎481－7041～5
　　保険年金課（市役所２階）☎481－7052
　　納税課（市役所３階）☎481－7214～20

■ 軽自動車税納税通知書を発送
　４月１日現在、バイク・軽自動車などを所有してい
る方に、軽自動車税納税通知書を５月11日㈯に発送し
ます。納期限は５月31日㈮です。
◎軽自動車税の減免
■期納税通知書が届いてから５月31日㈮まで
※申請期限後の受け付け不可。納付をする前に申請　
■対障害者が所有する車（普通自動車を含め１台のみ。
身体障害者、知的障害者、または精神障害者と生計を
同じくする方が所有する場合を含む）で、①障害者が
自分のために使用する車②障害者と生計を同じくする
方が障害者のために使用する車③身体障害者などのみ
で構成される世帯の障害者を常時介護する方が、その
障害者のために使用する車　
■持対象となることを証明するもの（身体障害者手帳、
愛の手帳、精神障害者保健福祉手帳など）、納税通知書、
主たる運転者の運転免許証、印鑑（代理申請の場合は
代理申請者の印鑑も必要）　■他詳細は納税通知書に同
封の「軽自動車税のご案内」参照　
■申■問市民税課（市役所３階）☎481－7191・2

■ ５月は「赤十字運動月間」
　期間中は、赤十字思想の普及や活動紹介などを行う
ほか、活動資金のご協力をお願いしています。詳細は
日本赤十字社東京都支部■HPをご覧ください。
■問福祉総務課☎481－7101

■ 健康づくり事業健康ウォーキング教室とまち歩き
■程６月２日㈰、７月７日㈰
■時午前９時～正午頃
■集午前９時・市立八雲台小学校体育館
■対自力で実施場所へ通える65歳以上の市民で、医師か
らの運動制限の指示がない方
■定各日申し込み順25人　
■費１回200円　
■他65歳未満の協力員も募集中
■申■問開催前日午後６時までに電話で八雲台小学校地区
協議会・梶井☎080－2242－9749へ （高齢者支援室）

■ 「在宅医療」について考えてみませんか
■日５月10日㈮午後１時～２時30分　
■所菊野台地域福祉センター大集会室
■内講話、懇話会　
■講西田伸一（（公社）調布市医師会副会長）　
■定当日先着30人　
■費無料　
■問（公社）調布市医師会☎483－8648 （高齢者支援室）

■ 精神障害者家族の情報交換・相談会
■程５月11日㈯・25日㈯　
■時午後１時30分～３時30分　
■所こころの健康支援センター　
■申当日直接会場へ　
■問精神障害者家族会かささぎ会・江頭☎483－3958
 （障害福祉課）

■ 調布ゆうあい福祉公社相談事業
A内科医師による健康相談
■日５月16日㈭午後３時30分～５時　
B弁護士による法律相談
■日５月17日㈮午前10時30分～正午　
C精神科医師による健康相談
■日５月23日㈭午前10時～11時30分　
A～C共に
■所調布ゆうあい福祉公社　
■定各日申し込み順２人（１人40分）　
■費無料　
■申■問前日までに電話で（公財）調布ゆうあい福祉公社
☎481－7711へ

■ 認知症サポーター養成講座
■日５月30日㈭午前10時～11時30分
■所文化会館たづくり10階1001学習室
■対市内在住・在勤・在学の方　

■ 市税の納付は口座振替を
固定資産税・都市計画税、個人市・都民税（普通徴収）
平成31（2019）年度分から
【口座振替対象税目／納期限・申込期限】
○ 個人市・都民税（普通徴収）／
　第１期（７月１日㈪振替）・５月20日㈪（必着）
○ 固定資産税・都市計画税／
　第２期（７月31日㈬振替）・６月20日㈭（必着）
■申依頼書（納税通知書に同封、または市内の取扱金融
機関に備え付け、郵送希望の場合は要連絡）で申し込
み※キャッシュカードと本人確認書類を市役所に持参
して、その場で手続き可。詳細は要問い合わせ　
■他個人市・都民税の年金特別徴収（公的年金からの天
引き）分は、口座振替不可
■問納税課（市役所３階）☎481－7214～20

■ 国民年金保険料納付案内の民間委託
　日本年金機構は、国民年金保険料の納付案内などの
一部（電話・文書・戸別訪問による納付の案内や、免
除などの申請手続きの案内）を民間事業者に委託して
います。民間委託の事業者は地域で異なり、調布市は
日立トリプルウィン・NTT印刷共同企業体（ 0120－
211－231）が担当しています。
　事業者が訪問する際は、必ず日本年金機構が発行し
た顔写真入りの身分証明書を携帯し提示します。事業
者が現金を預かることはありません。
■問日本年金機構府中年金事務所☎042－361－1011
 （保険年金課）

　　住まい・街づくり・環境

■ ブロック塀などの撤去費を助成
　地震の際、塀の倒壊事故を未然に防ぐため、道路に
面するブロック塀などの撤去費を助成します。
助成対象／高さが1.2ｍを超えるブロック塀、石積塀、
万年塀などの撤去工事費（開発事業者などの事業に該
当するもの、他の補助を受けるもの、すでに本助成を
受けたもの、すでに塀の撤去工事を完了または開始し
たものを除く。全て撤去する場合のみ助成）

助成額／撤去工事費の２分の１と、塀１ｍ当たり１万
円とした場合の想定額とのいずれか低い額（上限10万
円）　対象者／ブロック塀などの所有者・管理者（国、
地方公共団体、独立行政法人などは対象外）
■問建築指導課☎481－7516・7

みんなでなくそう特殊詐欺みんなでなくそう特殊詐欺

調布警察署管内の被害認知件数は
警視庁ワースト１位

　詐欺の件数・手口は増加しています。次のよう
な手口の詐欺の電話や郵便物がきたら調布警察署
まで通報をお願いします。
●大手デパートや銀行・警察を騙り
「あなたのキャッシュカードが偽造
されている、新しいキャッシュカー
ドに変えましょう」
●調布市役所を騙って「還付金があ
ります、銀行のATMへ行って手続きできます」
●「最終通告書」などと記載された不審なハガキ
や封書が届き、記載の電話番号に電話するとお金
を要求される
■問調布警察署生活安全課☎488－0110
　総合防災安全課☎481－7547

平成31（令和元）年度住民税（市民税･都民税）

◎納税通知書を発送
　給与から住民税が引き落とし（特別徴収）になる
方には、５月13日㈪にお勤めの事業所へ税額の決定
通知書を発送します。個人で納付（普通徴収）する
方または公的年金から住民税が引き落としになる方
には６月10日㈪に納税通知書を発送します。

◎住民税の証明書交付
　平成31（令和元）年度住民税の各証明書（平成30
年１月１日～12月31日の所得などの内容）の交付は、
給与特別徴収の方は５月13日㈪から、それ以外の方
や自動交付機での交付は６月10日㈪からです。
※住民税の各証明書は令和元年度ではなく平成31年
度の表記になります

◎住民税の公的年金からの引き落とし
■対４月１日現在、老齢基礎年金などを受けている65

歳以上の方（住民税が課される方のみ）※介護保険
料が年金からの引き落としでない方、引き落としさ
れる住民税額が老齢基礎年金などの額を超える方な
どは対象外
対象年金／老齢基礎年金など（障害年金や遺族年金
は対象外）
特別徴収義務者／日本年金機構など
徴収する税額／公的年金などに係る所得割額と均等
割額※公的年金以外の所得に係る所得割額は、普通
徴収または給与特別徴収

◎65歳未満の公的年金受給者で給与所得がある方の
住民税の納付方法
　公的年金受給者で、給与所得があり、住民税が特
別徴収されている方は、原則、給与所得と合算して
住民税を特別徴収します。
■問市民税課☎481－7193～7


