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　　募　　集

■ 「男女共同参画推進フォーラムしぇいくはんず2020」実行委員・参加団体
　男性も女性も生き生きと暮らせる社会を目指して、
さまざまな分野で活動する団体による出展などを通し
て誰もが楽しく参加できるイベントです。令和２年６
月の開催に向けて、企画運営に協力してくださる方や
団体を募集します。
■締11月29日㈮　
■他詳細は男女共同参画推進センター■HP参照　
■申■問男女共同参画推進センター☎443－1213
 （男女共同参画推進課）

■ 令和２年度図書館カレンダー広告主
　年間開館日を掲載するカレンダーの広告主を募集し
ます。
カレンダーの大きさ・年間発行部数／①Ｂ７判・約２
万部②Ｂ６判・約１万2000部　
配布場所／市内各図書館11館　
広告の大きさ／①縦13ミリ×横53ミリ②縦19ミリ×横
81ミリ　掲載位置／表裏下段（２色刷り）
発行時期／前期（４～９月）は令和２年３月、後期（10
～３月）は令和２年９月　
募集枠／２事業者（１事業者①②の２種類表裏２カ所。
前後期の２期分で８枠１セット）　
■費１セット１万7400円（広告料）　
■他多数の申し込みがあった場合は市の要綱に基づいて
決定　
■申■問12月３日㈫までに中央図書館☎441－6181へ

　　採用情報

■ 令和２年度　会計年度任用職員
●図書館
勤務形態／週３日①昼間：平日２日を曜日固定。土・
日曜日は隔月で交互に勤務で午前８時30分～午後５時
15分（分館は４～９月の水・金曜日に遅番勤務あり）
②夜間：平日２日と土・日曜日のいずれか１日を曜日
固定で午後５時～９時　

資格など／高校生不可、大学生は３年生まで　
時給／1050円　
■申申込書（図書館で配布または市■HPから印刷可）を11
月29日㈮までに、郵送または本人が持参　
■問中央図書館☎441－6181
●男女共同参画コーディネーター
勤務場所／男女共同参画推進センター（国領町２－５
－15市民プラザあくろす３階）　
勤務内容／男女共同参画推進センター事業にかかる企
画・運営など
勤務形態／月16日以内（平日、土・日曜日、祝日を含
めたローテーション勤務）※勤務日数は応相談
時給／1500円
■申■問申込書（市■HPから印刷可）・縦４cm×横３cmの
写真・小論文・返信用封筒を11月６日㈬～19日㈫に男
女共同参画推進センター☎443－1213へ本人が持参
●児童館・学童クラブ・子育てひろば
職種／①児童館・学童クラブ専門支援員②子育てひろ
ば専門員③事務補助員（児童館・学童クラブ）④事務
補助員（子育てひろば）　
勤務形態／週３～５日　
時給／①②1600円③④1020円（有資格1100円）※変更
になる場合あり　募集人数／①50人程度②10人程度③
40人程度④10人程度　
■申申込書・受験票（児童青少年課で配布または市■HPか
ら印刷可）、資格を証する免許証などの写し、返信用
封筒（返信先を記入のうえ、長形３号封筒に84円切手
を貼付）を12月６日㈮までに、郵送または本人が持参

（持参の場合は返信用封筒不要）
■問児童青少年課（市役所３階）☎481－7534

　　ボランティア

■ 調布市国際交流協会「子育て中の親の日本語教室“だっこらっこくらぶ”」
　０～３歳児を育てる外国人ママに日本語を教えたり、
子どもを見守るボランティアをしてみませんか。
■程毎月第１～４木曜日（例外日あり）　
■時午前10時～正午　
■所子ども家庭支援センターすこやか　
■申直接、または電話、Ｅメール
で調布市国際交流協会へ　
■他活動開始前に当協会会員登
録が必要（年会費2000円）　
■問調布市国際交流協会☎441
－6195（日曜日、祝日、たづ
くり休館日を除く） （文化生涯学習課）

■ 協力会員募集説明会（地域ボランティア）
■日①11月13日㈬午前10時～11時30分②29日㈮午後１時
30分～３時　
■所①調布ゆうあい福祉公社②調布ケ丘地域福祉センタ
ー　
■内高齢や障害などにより家事の支援や食事の配達を必
要とする方に、有償で支援する活動の説明会　
■他参加できない場合は個別に対応可　
■申■問事前に電話で（公財）調布ゆうあい福祉公社☎
481－7711へ

■ 「高齢者会食」調理
■程月１回（火～金曜日のいずれか）　
■時午前９時頃～午後３時頃　
■所地域福祉センター　
■内５人１チームで20人分の献立、買い物、
調理、会場準備、会食参加、後片付けまで　
■他調布ケ丘、西部、緑ケ丘、下石原が急募中　
■問社会福祉協議会☎481－7693

　　仕事・創業

■ 一人でも雇ったら、入ろう　労働保険
　11月は「労働保険適用促進強化期間」です。従業員
を１人でも雇用している事業主は、労働保険（労災・
雇用）の加入が義務付けられています。労働保険の加
入手続きが済んでいない事業主の方は、今すぐ加入の
手続きをお願いします。
■問ハローワーク府中・雇用保険適用課☎042－336－
8617、三鷹労働基準監督署・労災課☎0422－67－3422

■ キャリアアップ講習11月募集科目
■所多摩職業能力開発センター府中校　■対現在主に中小
企業で働いている方（派遣、契約社員、パートなどを
含む）で、都内に在住・在勤の方　■内①第三種電気主
任技術者入門②シーケンサ⑴⑵③ExcelVBA（初級）
■定①50人②15人③30人（多数抽選）　
■費①1600円②１万3000円③6500円　
■申■問直接または往復はがき、FAXで11月10日㈰（必着）
までに、〒183－0026府中市南町４－37－２多摩職業
能力開発センター府中校人材育成プラザ☎042－367－
8204・ 042－367－8217へ、または■HP「TOKYOはた
らくネット」の申し込みフォームから申し込み※直接
の場合は返信用はがき持参 （産業振興課）

①ParaFes 2019
　※要チケット購入
　パラスポーツ・音楽・文化・芸術が融
合したライブイベントです。
■時午後４時～７時（３時開場）　
■所武蔵野の森総合スポーツプラザ
　メインアリーナ

②同日開催
　i enjoy ! パラスポーツ
　パーク in ParaFes
　車いすバスケットボール、ボッチャ、
車いすフェンシングなど８つのパラスポ
ーツが体験できるイベントです。
■時午前11時～午後３時45分
　※最終入場は３時30分
■所武蔵野の森総合スポーツプラザ
　サブアリーナ　
■費無料
■申当日直接会場へ
①②共に
■程11月16日㈯
■他詳細は■HP「ParaFes 2019」参照　
■主日本財団パラリンピックサポートセン
ター、武蔵野の森総合スポーツプラザ
■問パラフェス事務局
　■Ｅparafes@parasapo.tokyo
 （スポーツ振興課）

　ラグビーになじみがなく、試
合を観たことがないという方も、
ラグビーの魅力を知って楽しめ
るように、ラガマルくんがラグ
ビーのことを教えてくれます。
■問オリンピック・パラリンピッ
ク担当 ☎481－7447

　「15人制ラグビー」と「７人制ラグビー」は、プレー
する人数と試合時間が違うだけで、基本的には同じルー
ルで行われるんだ。得点方法も、フィールドのサイズも
同じなんだよ。７人制ラグビーは少ない人数で広いスペ
ースをカバーしなくちゃいけないから、15人制ラグビー
よりもスピードとフィットネス（持久力）が重要なんだ。
　15人制ラグビーの魅力が「激しいぶつかり合い」なら、
７人制ラグビーの魅力は「スピードの競い合い」と言え
るかな。

　７人制ラグビーは、15人制ラグビーとは異なり「アップ
セット（番狂わせ）」が起きやすい競技だから、そこも見
ていて面白いところなんだ。
　７人制ラグビーはオリンピック競技にも採用されていて、
来年の東京2020大会では東京スタジアムで試合が行われる
から、みんなも応援してね。
　ラガマルくんのラグビー教室は今回で最終回。ラグビー
の魅力を少しは分かってくれたかな。これからもラグビー
の楽しさを伝えていくから、みんなもラグビーを楽しんでね。

15人制と７人制はどう違うの？

最終回

今回は
｢7人制ラグビー」

ラガ！
東京2020大会では、東京スタジアムで試合があるよ！

ラグビー教室ラグビー教室

最終回最終回最終回最終回最終回最終回

ラララララララググググググググググググググググググググググビビビビビビビビビビビビビビビビビビビ 教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室教室
ラガマルくんのラガマルくんの

ラガマルくんのラグビー教
室は、市■HPでも
見ることができ
ます（右記２次
元コードからア
クセス可）。

２ ２６ ９２ ４
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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の方の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

　　その他のお知らせ

■ ご寄附ありがとうございました
▷井上欣一社会福祉事業基金として
　冨原　満様 5000円
▷井上欣一社会福祉事業基金として
　調布市商工会 ７万1810円
▷井上欣一社会福祉事業基金として
　調布市商工会女性部 ５万215円
▷子ども・若者基金として
　親子リトミックサークル「たんばりん」 4240円
 （管財課）

■ 全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間
　夫・パートナーからの暴力やストーカーなどの相談
に応じます。
■期11月18日㈪～24日㈰　
■時午前８時30分～午後７時（土・日曜日は午前10時～
午後５時）　
■主東京法務局人権擁護部　
相談電話番号／☎0570－070－810（全国共通番号）　
相談担当者／人権擁護委員、東京法務局職員　
■問東京法務局人権擁護部第二課☎03－5213－1234
 （市民相談課）

　　催　　し

■ JAマインズ神代地区秋祭り
■日11月９日㈯午前10時～午後２時※荒天中止
■所JAマインズ神代支店駐車場（西つつじケ丘３－８
－２）　
■内市内の農業者とJA職員による野菜の栽培などの各
種相談コーナー、市内産野菜の特売、模擬店
■問JAマインズ神代支店☎482－0166 （農政課）

■ バイ調布運動～商店街イベント～
深大寺表参道商店会：
青空へそ市
■日11月10日㈰午前10時～午後
３時※小雨決行　
■所斉藤倉庫あやめ棟（三鷹通
り沿い）　
■内ビンゴ大会、みかんつかみ
取り（数量限定）、新鮮食料
品の特価販売、バザー、フリ
ーマーケットなど　
■問内野☎487－4349
 （産業振興課）

■ 調布市消防団ポンプ操法審査会
　地域防災の中心である調布市消防団が、訓練の成果
とさらなる技術の向上を目指して実施します。

■日11月16日㈯午前８時30分～午後０時30分※荒天の場
合は翌日17日㈰に順延
■所消防大学校屋外訓練場（深大寺東町４－35－３）
■問総合防災安全課☎481－7348

■ フリーマーケット
■程11月16日㈯・17日㈰　
■時午前10時～午後３時　■所調布駅前広場
■問NPO法人ちょうふ自立応援団フリーマーケット担
当☎489－3160 （文化生涯学習課）

■ 武蔵野の森公園　防災フェスタ
■日11月16日㈯午前10時30分～午後１時　
■所武蔵野の森公園大芝生広場周辺（府中市朝日町３－
５－12）　
■内放水・起震車・AED・子ども制服着用・防災トイレ
設営・炊き出し体験、応急救命措置訓練、車両展示、
防災ゲーム、防災灯り作り、スタンプラリーほか　
■申当日直接会場へ
■問武蔵野の森公園サービスセンター☎042－365－8435
・■HP「公園へ行こう！武蔵野の森公園」
 （総合防災安全課）

■ 社会福祉協議会イベント
①第12回国領わいわいまつり2019
■日11月17日㈰午前10時～午後２時30分
■所市立国領小学校　■内食べ物販売、舞台発表など
②金子ふれあいまつり
■日11月17日㈰午前10時～午後３時
■所金子地域福祉センター
■内舞台発表、スタンプラリー、体験コーナーなど
③菊野台地区地域のつどい
■日11月23日㈷午前10時～午後３時
■所菊野台地域福祉センター　
■内舞台発表、写真展示など
①～③共に
■申当日直接会場へ　
■問社会福祉協議会☎481－7693

■ 京王駅伝フェスティバル2019
■日11月17日㈰午前10時～午後４時
■所味の素スタジアム　
■内駅伝競技・ファンランを
中心にステージパフォーマ
ンス、ブース出店、ベビー
＆キッズアトラクション、
スタンプラリーと抽選会
■費無料　■申当日直接会場へ
■問京王駅伝フェスティバル2019事務局☎03－5418－
5085 （スポーツ振興課）

■ 北ノ台まちづくりネットワーク「北ノ台ふれあい朝市」
■日11月23日㈷午前10時～正午※雨天時は屋内で実施
■所深大寺保育園園庭　
■内地元産の新鮮野菜や福祉作業所製品の販売、とん汁
の提供（数量限定）、昔遊び体験など　
■他梅の湯前、とりで公園前からの送迎バス（往路：午
前９時50分・10時20分発。復路：10時45分・11時30分
発）を運行予定
■問協働推進課☎481－7036

Ⓐ絶対に失敗しない創業の仕方
　～実例紹介とともに考える～
■日11月12日㈫午前９時～午後４時（正午～午後１時を
除く）　
■講太田定次（経営アドバイザー）
■定申し込み順６人
Ⓑ女性起業相談会
■程①11月13日㈬②29日㈮　
■時午前10時～午後４時（正午～午後１時を除く）　
相談員／①山田記代美②老川多加子（中小企業診断士）
■定申し込み順５人
Ⓒ事業者向け労務相談会
■程11月20日㈬・26日㈫　
■時午前９時～午後４時（正午～午後１時を除く）　
■講竹内潤也（社会保険労務士）　
■定申し込み順６人　
Ⓐ～Ⓒ共に
相談時間／１人50分
Ⓓ事業承継個別相談会
■程11月28日㈭　
■時午後１時～、２時30分～　
■対中小・小規模企業の経営者・後継者　
相談員／東京都多摩地域事業引継ぎ支援センター専門
担当者　
■定申し込み順２人　
■持直近２期分の決算書・確定申告書、会社概要※持参
可能な場合のみ　
■締11月25日㈪
Ⓐ～Ⓓ共に
■費無料　
■所■申■問産業労働支援センター■HPまたは電話、FAX、Ｅ
メールで申し込み
ⓐひきこもりの子どもをもつ保護者向けセミナー
　「元当事者が話すひきこもりの本音
 ～家族にしてほしかったこと～」
■日11月30日㈯午後２時～４時30分　
■所市民プラザあくろす３階あくろすホール　
■講蟇

ひき

田
た

　薫、森　裕子（認定NPO法人育て上げネッ
ト家族相談員）　
■定申し込み順60人　■費無料
ⓑパソコン基礎講座（ワード・エクセル・パワーポイ
ント）（全５回）
■程①12月２日㈪②５日㈭③19日㈭④21日㈯⑤26日㈭　
■時午前10時～午後３時（⑤は４時まで）　
■所市民プラザあくろす　
■対就職を目指す15～39歳の無業の方（学生を除く）。
パソコン講座説明会出席・利用登録必須、１分間に
100キータッチできる方　
■内①②ワード③④エクセル⑤パワーポイント　
■定14人（多数抽選）　
■費無料
講座説明会／■程11月16日㈯・21日㈭・29日㈮　■時午前
10時～正午　
■定各回申し込み順８人程度
ⓐⓑ共に
■申■問電話でちょうふ若者サポートステーシ
ョン（市民プラザあくろす多目的室）☎
444－7975へ（右記２次元コードから■HPに
アクセス可）

　　　官公所だより

■ 陸上自衛隊高等工科学校生徒募集
応募資格／中学校卒業（見込含）で17歳未満の男子
受付期間／令和２年１月６日㈪（必着）
まで　
試験日／一次：令和２年１月18日㈯　二
次：１月31日～２月３日の間の指定する
一日　
合格発表／一次：１月24日㈮　最終：２
月14日㈮
■問自衛隊東京地方協力本部府中分駐所（府中市浅間町
１－５－５府中基地内）☎042－365－5011
 （総合防災安全課）

第38回深大寺そばまつり　
■第５回深大寺そば巡り
　スタンプ台の「そば巡り絵馬」を購入して、深大
寺そば組合加盟店を食べ歩きで巡りましょう。10店
制覇で「特製そば猪

ちょ

口
こ

」（先着50人）を、さらに全
店制覇で「特製とっくり」（先着20人）をプレゼン
トします。
絵馬の販売（限定200枚100円の割引券５枚付）
■期11月23日㈷～　■時午前10時～午後４時
■所むさし野深大寺窯　■費300円
■そば守

もり

観音供養祭
　そば献

けん

供
く

式　
■日11月30日㈯正午
　（予定）　
■所境内

■献上そばの提供（有料）
■日11月30日㈯そば献供式終了後～午後３時、12月１
日㈰午前10時30分～午後３時※なくなり次第終了　
■所深大寺庫裡
■第15回短編恋愛小説「深大寺恋物語」授賞式
■日11月30日㈯午後２時30分～
■多肉植物展示販売会　
■日12月１日㈰午前10時～午後３時※雨天決行
■所深沙の杜　■費入場無料
■物産展　
■程11月30日㈯、12月１日㈰
■猿回し
■程11月30日㈯、12月１日㈰※雨天中止
■演日光さる軍団
■問深大寺そば組合・嶋田☎070－3149－3702
 （産業振興課）

11月23日㈷～12月１日㈰

N

オリンピア
保育園

榎橋
交差点

調布ヶ丘三丁目
交差点

野川

●

三
鷹
通
り

至甲州街道

布
多
公
園
●

会場

トウチ君

■ 産業労働支援センター　〒182－0022国領町２－５
－15市民プラザあくろす３階☎443－1217・ 443－
1218　■Ｅ industry@chofu-across.jp　専用■HPあり
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●市内で開催される東京2020オリンピック・パラリンピック競技　◦7人制ラグビー、近代五種（水泳、馬術、ランニング、射撃）、サッカー　■所東京スタジア
ム（味の素スタジアム）　◦近代五種（フェンシング）、バドミントン、車いすバスケットボール　■所武蔵野の森総合スポーツプラザ　◦自転車（ロードレース）
スタート会場　■所武蔵野の森公園　　■他詳細は市■HPの特設ページ（２次元コード（➡）からアクセス可）を参照

■ 第９回親子で歌い継ぐ日本の歌百選を歌う会
■日11月23日㈷午後１時～（０
時30分開場）　
■所つつじケ丘児童館ホール　
曲目／「思い出のアルバム」

「今日の日はさようなら」
ほか　
■費無料　
■他調布市民が選ぶ日本の歌
百選も募集中。詳細は市■HP
参照　
■問親子で歌い継ぐ日本の歌百選を歌い伝え継ぐ会・門

もん

傳
でん

☎486－4472 （文化生涯学習課）

■ 第29回ウォークラリーinちょうふ
■程11月24日㈰　
■時ショートコース受付／午前９時～午後１時
　ロングコース受付／午前９時～11時
■集グリーンホール前
■対小学生以上（小学３年生以下は要保護者同伴）　
■費100円（保険料）　
■申当日直接会場へ　
■他このイベントの参加をもってレクリエーション講習
会第４回の出席に代えます
■問調布市レクリエーション研究会・山田☎080－2205
－2491・■Ｅ rec.chofu@gmail.com、レクリエーション
講習会について／社会教育課☎481－7489

■ 第７回ふじみまつり
■日11月24日㈰午前10時～午後２時30分　
■所ふじみ衛生組合　
■内施設見学、リサイクル品の販売、エコワークショッ
プ、JAXAコーナー、ふれあいポリス（腹話術）、消防
署コーナー、スタンプラリー、活動紹介、模擬店、多
摩川自然情報館、はたらくくるま・PHV（プラグイン
ハイブリッド車）の展示など　

【事前申し込みが必要な催し】
①親子探検隊
■時午前10時30分～、午後１時15分～（いずれも１時間
程度）　
■対三鷹・調布市在住の小学３年生以上と保護者　
■定各回10組（多数抽選）　
■費無料
②そば打ち体験教室
■対三鷹・調布市在住の小学生以上※小学生は保護者同
伴。未就学児とそばアレルギーの方は参加不可　
■定10組（１組４人まで。多数抽選）　
■費１組500円（材料費）
①②共に
■他「参加証」の発送をもって参加決定　
■申■問はがき、FAX、Ｅメールに①は希望回（午前・午
後）、住所、参加者氏名、学年、電話番号②は代表者
の住所、氏名、電話番号、人数（１組４人まで）を明
記し、11月12日㈫（消印有効）までに〒182－0012深
大寺東町７－50－30ふじみ衛生組合総務課☎490－
5374・ 482－5491・■Ｅ fujimi-soumuka@fujimieiseiku
miai.jpへ

■ 演劇「トシドンの放課後」
　東京都市町村社会教育委員連絡協議会第５ブロック
研修会で、演劇「トシドンの放課後」を上演します。
演劇部分のみ観覧者を募集します。
■日11月24日㈰午後２時～３時20分（予定）（受付１時
30分から）　
■所グリーンホール小ホール　■内別室登校中の高校生平
野強と学校謹慎中の森田あかねが、出会いを通して、
互いに成長していく様子を描いた演劇
演出／篠﨑光正（社会教育委員の会議議長）
■定申し込み順15人程度　■費無料
■申■問Ｅメールに氏名、参加人数、連絡先を明記し、11
月６日㈬午前９時から社会教育課☎481－7489・■Ｅsya
kaiky@w2.city.chofu.tokyo.jpへ

■ 花と癒しのひと時 ～フラワーアレンジメントdeクリスマス～
■日11月29日㈮午前10時～11時30分　
■所文化会館たづくり10階1001会議室　
■講調布市民健康づくり始める会会員　
■定申し込み順20人　■費2200円（保険料、材料代）
■持花ハサミ、新聞紙、持ち帰り用袋（レジ袋大、また

■ いやしとふれあいの旅事業　 東京オリンピック会場見学クルーズ　豊洲新
市場と令和元年最後の御朱印をもらおう
■程12月13日㈮　
■集午前７時50分（せんがわ
劇場前）、８時（国領駅前）、
８時20分（文化会館たづく
り前）※集合場所と確定時
間は、最終案内書で要確認
■内豊洲市場（見学）➡東京オリンピック会場見学クル
ーズ（乗船）➡グランドニッコー東京台場（昼食／ラ
ンチブッフェ）➡増上寺（拝観）➡TOKYO　MEGA　
ILLUMINATION（イルミネーション鑑賞）➡調布到着

（飛田給駅前午後７時頃、文化会館たづくり前、神代
植物公園前、国領駅前、せんがわ劇場前７時40分頃）
※交通事情などにより多少時間が前後する場合あり
■費大人１万2500円、小人１万1500円　
最少催行人数／35人　
■他旅行契約成立後に旅行を取り消す場合は、取消料金
がかかる場合あり　
■問さくらツーリスト㈱（小島町２－45－７　２階）☎
487－1711 （協働推進課）

　講座・講演会

■ 消費者講座
Ⓐ終活はじめの一歩～エンディングノートの始め方～
　時代の変化や現代の社会事情をふまえ、エンディン
グノートを使って、終活とは何か、どうやって始める
かを考えます。
■日11月13日㈬午後２時～３時30分
■所文化会館たづくり９階研修室
Ⓑ今からはじめる「生前整理」
　老後に苦労しないために、今日から取り組める「成
功する整理のこつ」を伝えます。
■日11月28日㈭午後２時～３時30分
■所文化会館たづくり10階1002学習室
ⒶⒷ共に
■対市内在住・在勤・在学の方　
■定申し込み順30人　■他未就学児の同伴不可　
■申■問11月６日㈬から電話または、Ｅメールに氏名（フ
リガナ）、電話番号を明記し、文化生涯学習課☎481－
7140・■Ｅbunsin@w2.city.chofu.tokyo.jpへ

■ パソコン講座
Ⓐ第３回ワード・ステップアップ（全４回）
■程①11月20日㈬②23日㈷③27日㈬④30日㈯　
■所市民プラザあくろす３階①③研修室２②④研修室３
■対ワード入門講座を修了したレベルの方　
■内パンフレットの作成　■定申し込み順７人
■費4800円（テキスト代含む）
ⒷさわってみようiPad（全２回）
■程①12月４日㈬②７日㈯　
■所文化会館たづくり①10階1001号室②９階研修室　
■対初心者　
■内 iPadの基本機能の習得と地図の使い方、検索ほか※
iPhoneと共通の内容　■定申し込み順10人　
■費2000円（テキスト代含む）

は同容量の紙手提げ袋など）
■申■問11月６日㈬～27日㈬に電話で市民活動支援センタ
ー電話代行サービス☎498－3381へ （健康推進課）

■ 地域デビュー企画 「地域ボランティアデビューしませんか？」
■日11月29日㈮午後１時～４時（０時30分開場）
■所文化会館たづくり12階大会議場
■対市内在住・在勤の方　
■内ボランティアの活動内容、体験談、個別相談会、参
加者同士の交流タイム　■定60人　■費無料　■持筆記用具　
■申■問11月25日㈪までに生涯学習情報コーナー☎441－
6155へ （文化生涯学習課）

■ 調布 がいせんウォーク2019
　崖線を歩くイベントです。
■程12月１日㈰※雨天決行
受付時間／午前８時30分～10時（受付後随時開始）
■集仙川駅前公園（クイーンズ伊勢丹向かい）
■内まんきつコース：約８km３時間（ゴール／深大寺
自然広場カニ山）、こもれびコース：約３km３時間（雑
木林での遊びを含む。ゴール／実篤公園）
■定申し込み順100人　
■費大人300円、小学生100円（保険料含む）　
■持コップ、飲み物、おにぎりなど
■他まんきつコースのみガイドツアーあり（■定20人）。
中止の場合は前日午後８時までに「ちょうふ環境市民
会議」■HPでお知らせ　
企画・運営・当日問い合わせ／ちょうふ環境市民会議
☎090－5558－1445　
■申■問電話またはＥメールに参加者全員の住所、氏名、
年齢、電話番号、参加希望コース（まんきつコースは
ガイドツアー希望の有無）を明記し、11月25日㈪まで
に市民活動支援センター電話代行サービス☎498－3381 
・■Ｅ info@chofu-kankyo-shimin.orgへ （緑と公園課）

■ ほっとサロンしぇいくはんず12月
◎キレやすい人ってどんな人　キレる人・キレられる
人、どちらにもならないために学ぼう
　「キレる人」を心理学面から分析し、理由や対処法
を学びます。
■日12月６日㈮午後２時～４時　
■所市民プラザあくろす３階研修室３
■講中島由子（心理カウンセラー）　■定申し込み順20人　
■費無料　■保１歳以上就学前（■申11月６日㈬～20日㈬）
■申■問11月６日㈬から電話・Ｅメールで男女共同参画推
進センター☎443－1213・■Ｅdanjyo@w2.city.chofu.tok
yo.jpへ （男女共同参画推進課）

■ 小金井公園ヘルシーウォーキング
■程12月７日㈯※雨天中止　
■集午前９時・JR中央線武蔵境駅　
解散／午後２時（予定）・武蔵小金井駅　
歩行距離／約7.5km　
■費300円（保険料、資料代）
■持弁当、飲み物（多め）、雨具、手袋、帽子、常備薬、
健康保険証、ごみ袋、敷物など　
■申当日直接集合場所へ　
■問市民活動支援センター電話代行サービス☎498－
3381（12月６日㈮まで） （健康推進課）

●調布シネサロン　令和元年度優秀映画鑑賞推進事業
　昭和の銀幕スター～市川雷蔵　中村錦之助～特集
■程・■内・■時11月27日㈬・①「弁天小僧」（1958年／大
映／86分／35mm／カラー）・午前10時30分、②「眠
狂四郎殺法帖」（1963年／大映／81分／35mm／カラ
ー）・午後２時30分、11月28日㈭・③「反逆児」（1961
年／東映／110分／35mm／カラー）・午前10時30分、
④「沓掛時次郎　遊侠一匹」（1966年／東映／90分／
35mm／カラー）・午後２時30分　
■所グリーンホール大ホール　■定当日先着800人　
■費500円（入場料。当日ホール入口で支払い）
※未就学児の入場不可。各回入替制。会員・ハンディ
キャップ・団体割引の適用なし　
■問（公財）文化・コミュニティ振興財団文化・コミュ
ニティ事業課☎441－6150 （文化生涯学習課）

弁天小僧

眠狂四郎殺法帖

沓掛時次郎　遊侠一匹 反逆児

今日の日はさようなら
歌誕生ゆかりの地調布記念碑
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を作る　
■講田中澄子（創作料理家）　
■定各回申し込み順12人　■費2000円（材料費含む）　
■持エプロン、三角巾、布巾、タオル
■申■問11月６日㈬午前10時30分から電話または直接市民
プラザあくろす指定管理者☎443－1211へ
 （男女共同参画推進課）

■ 社会教育学習グループ公開講座　 CCD「インクルーシブ英会話」（初級クラス）
■日11月27日㈬午後１時～３時　
■所文化会館たづくり６階601会議室　
■講アンドレ・キングウェイ（英会話講師）
■定申し込み順10人　■費無料　
■他会員登録（有料）すると継続受講可能　
■申■問11月26日㈫までに電話またはＥメールで調布障害
者協議会（CCD）・神尾☎090－5558－2537・■Ｅccd.
jin@gmail.comへ （社会教育課）

■ チョークアート教室
■日11月24日㈰午前10時～正午　
■所市民プラザあくろす３階研修室３　

■内「柿」のイラストボードの作成
■講川上Mako（MCA認定講師、ア
トリエMako主宰）　
■定申し込み順16人　
■費1600円（材料費含む）　
■持ウェットティッシュ、キッチン
ペーパー２枚、新聞紙２枚、作品
持ち帰り用袋　
■申■問11月７日㈭午前10時30分から直接市民プラザあく
ろす指定管理者☎443－1211へ（男女共同参画推進課）

■ 外国人おもてなし英語講座 ～とっさに使えるやさしい英会話を学ぼう～
■日11月24日㈰午後１時30分～３時　
■所大町ふれあいの家大集会室　■対18歳以上　
■講アンジェリー・アグデゥマ（小・中学校アシスタン
トイングリッシュティーチャー）、浜中佳朗（カルチ
ャースクール役員）　
■定申し込み順20人　■費無料　
■申■問11月23日㈷までに調和SHC事務局☎498－8828・
444－3018（月曜日を除く午前10時～午後４時）へ

 （スポーツ振興課）

ⒶⒷ共に
■時午後１時30分～３時30分
■他パソコン、iPadは主催者で用意。詳細は調
布パソコンサークル■HP参照（右記２次元コー
ドからアクセス可）　
■主調布パソコンサークル
■申■問11月６日㈬～Ⓐ16日㈯Ⓑ23日㈷に市民活動支援セ
ンター電話代行サービス☎498－3381（午前９時～午
後５時）へ※締切後は調布パソコンサークル☎070－
1401－5894（午前９時～午後５時）
 （協働推進課）

■ 世界のヘルシー料理紀行～世界の郷土料理に和の食材を取り入れて楽しくアレンジ～
■日11月21日㈭午後６時～８時、22日㈮午後５時～７時
※各回同内容　
■所市民プラザあくろす３階
調理室
■内シルクロードの麺料理「ラ
グマン（中央アジア風和え
麺）」、米の料理「プロフ（中
央アジア風炊き込みご飯）」

■ 電気通信大学〈平成15年５月20日締結〉
◎いっしょに直そうおもちゃの病院
■日11月16日㈯午前10時30分～午後３時（受付２時ま
で）　■所創立80周年記念会館　■費無料
■他要申し込み（当日の救急来院も可）。原則子ども
同伴。おもちゃ３個以内　
■申11月14日㈭午後３時までに社会連携センター■HPか
ら申し込み
■問総務企画課☎443－5880
◎電気通信大学プログラミング教室入会説明会
■日11月17日㈰午後２時～３時30分　
■所UECアライアンスセンター１階100周年記念ホール
■対小学５年～高校２年生　■内教室の方針、受講条件、
内容、授業方法、費用、手続きほか
■申電気通信大学プログラミング教室■HP「お問い合わ
せ」の中の「申し込みフォーム」から申し込み
■問■Ｅprogram@sangaku.uec.ac.jpまたは電気通信大学
プログラミング教室■HP
◎子ども工作教室
　「紙飛行機の製作～流れと遊ぼうコンテスト～」
■日11月23日㈷午前10時～午後４時
■所創立80周年記念会館　
■対小学３～６年生
■定20人（多数抽選）　■費500円　
■申11月５日㈫～９日㈯に社会連携センター■HPから申
し込み
■問総務企画課☎443－5880

■ 明治大学〈平成16年２月17日締結〉
①現在と未来の健康を支える生命科学・応用化学研
究
■日11月30日㈯午後１時～３時10分　
■所生田キャンパス第二校舎　
■講長嶋比呂志（本学教授）ほか
■定120人（要事前予約）　
■費無料

②明治大学・熊本県市長会連携講座
　「金栗四三の功績と日本のスポーツ」
■日12月１日㈰午前10時30分～午後０時30分
■所駿河台キャンパスリバティタワー１階リバティホ
ール　■講釜崎　太（本学准教授）ほか　
■定400人（要事前予約）　■費無料
①②共に
■申■問リバティアカデミー事務局☎03－3296－4423・
■HP「明治大学リバティアカデミー」

■ 桐朋学園〈平成16年７月22日締結〉
◎桐朋学園芸術短期大学
定期演奏会
■程第一夜：11月21日㈭・第二夜：22日㈮
■時午後６時30分～（６時開場）
■所文化会館たづくり２階くすのきホール
■費無料　■申当日直接会場へ
■問音楽専攻研究室☎03－3300－2111

■ 白百合女子大学〈平成18年３月28日締結〉
◎キリスト教的視点に基づく講座“創造への道”
■程①11月９日㈯②12月７日㈯　
■時午後２時～３時30分　■所11号館３階クララホール
■内①贈りもののなかに②森有正の信仰－「経験」の
地平
■講①石井雅之（本学教授）②釘宮明美（本学教授）
■費各回1000円
■申■問社会連携センター事務室☎03－3326－6877
◎小学生フランス語教室「プチテコ」～ノエル～（全
２回）
■程①12月14日㈯午後１時30分～３時30分②15日㈰午
前10時～正午　■所11号館３階クララホール
■対小学生
■内フランス語のゲーム・歌、クリスマス（ノエル）
にちなんだ寸劇、プチ・スピーチ　
■定申し込み順約20人　■費500円（教材費、保険料）
■申■問白百合女子大学■HP参照

◎白百合子育て支援ルーム2019「りすぶらん・あん
ふぁん」７地域のみんなで一緒に子育て
■日令和２年１月15日㈬午前10時30分～正午
■所３号館１階プレイルーム　
■対０～３歳の乳幼児と保護者　■定申し込み順15組
■費無料　■他そのほかプログラムの情報、詳細はチラ
シまたは大学■HP参照
■問人間総合学部エデュテイメント大学事務局■Ｅedut
ainment@shirayuri.ac.jp

■ 東京外国語大学〈平成18年11月２日締結〉
◎連続講演会「身近な世界から学問へ」
　第２回「おみくじの世界」
■日11月11日㈪午後５時45分～７時15分
■所研究講義棟101教室（府中市朝日町）
■講平野多恵（成蹊大学）　■費無料　
■申当日直接会場へ　
■問国際化拠点室☎042－330－5826
◎第97回外語祭～あなたの非日常、世界の日常～
■期11月20日㈬～24日㈰　■時午前10時～午後６時
■所東京外国語大学（府中市朝日町）
■問総務企画課☎042－330－5150

■ 東京慈恵会医科大学〈平成20年11月28日締結〉
●東京慈恵会医科大学第三病院
◎社会保険労務士による就労相談
　～お仕事を辞める前にまず相談！～
■程11月６日㈬　■時午後２時～、３時～、４時～（各
45分）　■所がん相談支援センター　
■対がん経験者、家族　■他事前予約制　
■申■問がん相談支援センター☎03－3480－1151（内線
3562）へ
◎公開健康セミナー「大規模災害に備える」
■日11月30日㈯午後２時～３時30分
■所東京慈恵会医科大学看護学科１階大講堂
■定当日先着180人　■費無料
■問第三病院管理課☎03－3480－1151（内線3711）
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詳細は調布市生涯学習情報コーナー■HP（右記２次元コードからもアクセス可）参照　（文化生涯学習課）

掲載の申し込み／㈱ウィード（広告代理店、多摩川5－9－4 インペリアル京王多摩川フラット103号）☎443－6681・　443－6682
広告料／1 枠3万円（前払。デザイン・版の制作費・消費税広告主負担）※広告料収入は市報ちょうふの印刷製本費用の一部に充当しています

（広報課）

掲載の申し込み／㈱ウィード（広告代
理店、多摩川5－9－4　インペリアル
京王多摩川フラット103号）☎443－
6681・　443－6682　
広告料／1号・2号：1枠3万円、3号

（オビ）：1枠１万5000円（前払。デザ
イン・版の制作費・消費税広告主負担）
※広告料収入は市報ちょうふの印刷製
本費用の一部に充当しています

市公式ホームページの
広告主募集

掲載単位／１カ月（１日～末日）　
掲載位置／市■HPのトップページ下部　
規格／GIF形式、縦60ピクセル×横150
ピクセル　広告料／１枠当たり１カ月
３万円　■締掲載希望月の前々月の末日
■申■問申請書（広報課（市役所４階）で
配布、または市■HPから印刷可）に必要
事項を記入し、〒182－8511市役所４階
広報課☎481－7302へ郵送または持参
（土・日曜日、祝日を除く）
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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の方の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

●秋の特別展「長
なが

與
よ

善
よし

郎
ろう

と実篤」
■期12月15日㈰まで
●展示解説
■日11月17日㈰午後１時30分から
45分程度　■申当日直接会場へ
●閲覧室休室日
■程11月７日㈭・14日㈭
●実篤公園ボランティアガイド
■日11月17日㈰午後１時～３時※２時30分まで随時受け
付け。荒天中止　■対個人または５人までのグループ　
■内旧実篤邸や公園の見所などを案内（約30分）■費無料　
■申当日、記念館・公園受付またはガイドへ直接申し込み
●実篤記念館「友の会」
会員特典／「友の会ニュース」（隔月）・館報「美

び

愛
あい

眞
しん

」（年２回）の送付、入場料半額、ミュージアムグ
ッズ１割引（実篤カレンダーは２割引）など
年会費／一般会員1000円、賛助会員１口5000円（何口
でも可）　■申電話または直接実篤記念館へ

●開館時間と11月の休館日

●平成30年度版「数字で見る図書館活動－概要と統計
－」発行
　図書館の登録者数、蔵書数、貸出数などの統計によ
り図書館の全体像が分かります。中央図書館５階地域
資料コーナーと全分館に所蔵しています。
●図書館利用者懇談会
テーマ／お宝発見　映画資料～映画のまち調布～
■日11月28日㈭午後２時～４時　■所染地地域福祉センタ
ー第４集会室　■定申し込み順10人　■申11月21日㈭まで
に市内各図書館窓口、図書館■HPから申し込み
■他第１回は、市報10月５日号参照。各回同内容
●図書館×行政書士
　暮らしに役立つ法務ミニセミナー
■日11月16日㈯午後２時～４時　■所文化会館たづくり10
階1001学習室　■内“新しい”遺言の書き方を学ぶ　
■講山賀良彦、寺田康子（行政書士）　
■定申し込み順40人　■費無料　■申直接または電話、図書
館■HPから申し込み　■他個別相談なし

共　催　事　業
●公開読書会「草の実読書会」
■日12月４日㈬午前10時～正午　
■所文化会館たづくり３階301会議室　
■内「さようなら、オレンジ」（岩城けい著）　
■講青木笙

しょう

子
こ

（社会教育指導員）　■定申し込み順７人　
■費無料　■申11月６日㈬午前９時から、直接または電話
で図書館読書推進室、アカデミー愛とぴあ（文化会館
たづくり10階）☎441－6328（午前９時～午後５時）

●常設展示「調布の歴史」（２階展示室）
■費無料
●企画展「調布の平成－30年の潮流－」（１階展示室）
■期12月15日㈰まで　■費無料
◎ギャラリートーク
■日11月９日㈯午後２時～　
■申当日直接会場へ
◎関連イベント　NTT技術史料館見学会
　NTT技術史料館の説明員によるガイドツアーです。
■日11月21日㈭午後２時～３時　
■所NTT技術史料館（武蔵野市緑町３－９－11NTT武蔵
野研究開発センタ内）
■定申し込み順20人　
■費無料　
■申11月20日㈬までに直接または電話で郷土博物館へ　
■他車での来場不可
●移動展「市川銕

てつ

琅
ろう

・悦也　父子展」
　国領出身の故・市川銕琅と息子・悦也父子の彫刻作
品を紹介します。
■期11月16日㈯～12月28日
㈯※11月25日㈪・26日㈫、
12月23日㈪・24日㈫を除
く　
■時午前10時～午後６時　
■所文化会館たづくり１階
展示室　
■費無料
◎ギャラリートーク
■程・■講11月16日㈯・市川悦也（彫刻家）、12月７日㈯・
小野崎満（郷土博物館顧問）　
■時午後２時から１時間程度　
■定当日先着30人　
●アトリエ・関野「第８回秋の関
野凖一郎・洋作木版画展」
　調布ゆかりの版画家、関野親子
の木版画展です。
■期11月10日㈰まで　
■時午前10時～午後４時　
■所アトリエ・関野　（国領町５－８
－６）　
■費無料

●縄文の杜プロジェクト～クリスマスツリーを作ろう～
　史跡下布田遺跡の環境について学びながら、親子で
ミニクリスマスツリーを作ります。
■日11月30日㈯午前10時～正午　
■所史跡下布田遺跡・郷土
博物館分室
■対子どもと保護者　
■講藤田富二（森林インス
トラクター）
■定申し込み順６組12人　
■費300円（材料費）　
■申11月６日㈬から電話で受け付け

■ 実技講座
ⓐ大正琴実技講座　はじめて弾く大正琴（全２回）
■程①11月24日㈰②12月１日㈰　■時午後１時30分～３時
30分　■講清水和子（琴伝流上級師範）　
■定申し込み順15人　■費500円　■持筆記用具　
運営／調布市大正琴連盟　■問清水☎484－0148
ⓑ初心者も楽しく踊りましょう、フラダンス＆タヒチ
アンダンス（全２回）
■程①11月30日㈯②12月８日㈰　■時午後１時30分～３時　
■講タウ・ティアレ富澤明子　■定申し込み順10人　
■費無料　■持動きやすい服装、飲み物　運営／調布市ハ
ワイアンフラ協会　■問オカジマ☎488－4148
ⓐⓑ共に
■所文化会館たづくり９階研修室　■主調布市文化協会　
■申■問11月６日㈬午前９時から問い合わせ先へ
 （文化生涯学習課）

■ シニア講座「いつまでも元気で美しく」
■日11月27日㈬午後１時30分～３時30分
■所文化会館たづくり10階1002学習室
■対市内在住・在勤の方
■内①新聞紙で作るブローチ②健康体操
■講①調布市消費者団体連合会②（公財）
調布ゆうあい福祉公社　
■定25人（多数抽選）　■費200円　■持はさみ　
■申往復はがき（１枚２人まで）に住所、氏名、電話番
号、返信面に代表者の住所、氏名を明記し、11月18日
㈪（必着）までに〒182－8511市役所文化生涯学習課「シ
ニア講座」へ　■問調布市消費者団体連合会☎090－4913
－8478　 （文化生涯学習課）

■ 書道入門講座
①カラー筆ペンで年賀状を作ろう
■程11月29日㈮　
■内活

いき

文
も

字
じ

を楽しく学ぶ
■費1500円（画材代含む）
■持黒の筆ペン（毛筆タイプ）
②来る年への想いをカレンダーに書き表そう
■程12月１日㈰　■費2000円（画材代含む）　■持毛筆（太筆）
①②共に■時午前10時～正午　■所市民プラザあくろす３
階①研修室３②会議室２　■対18歳以上　■定申し込み順
15人　■講遠山ちひろ（かな書道家、書道ラウンジまな
かな主宰）　■申■問①11月８日㈮②９日㈯午前10時30分
から電話または直接市民プラザあくろす指定管理者☎
443－1211へ （男女共同参画推進課）

■ 調布市公民館三館合同事業　 講演会「人生百年時代　生き方の秘訣～ピン
ピンコロリか、ネンネンコロリか～」

　健康で長生きするための秘訣、元気に人生百年時代
を生き抜くためのヒントを聞きます。
■日12月６日㈮午後１時～３時　■所文化会館たづくり12
階大会議場　■講星

ほし

　旦
たん

二
じ

（首都大学東京名誉教授）
■定申し込み順150人　■申11月６日㈬午前10時から各公
民館へ　■他手話通訳付き　
■問東部公民館☎03－3309－4505

■ 駐車監視員資格者講習
■程講習／令和２年１月20日㈪・21日㈫　考査／令和２
年１月27日㈪　■所東京ビッグサイト（江東区有明３－
11－１）　募集人数／400人　■費２万円（講習手数料）
■申11月29日㈮までに都内各警察署の交通課（土・日曜
日、祝日を除く午前８時30分～午後５時15分）へ
■他詳細は警視庁■HP参照　
■問警視庁駐車対策課放置駐車対策センター企画運用係
☎03－3581－4321 （交通対策課）

「花と龍（壺）」
関野凖一郎
木版　1973年

（左）市川銕琅作「春日龍神」　
（右）市川悦也作「天と地の間に」

『
重
光
』
創
刊
号　
昭
和
７
年
11
月

長
與
と
実
篤
の
二
人
雑
誌

図書館
中央図書館　〒182－0026　小島町２－33－１
　　　　　　文化会館たづくり４・５・６階　
　　　　　　☎441－6181　　441－6183

専用　あり■HP ■HP携帯版　http://www.lib.city.chofu.tokyo.jp/i/

開館時間／午前９時～午後４時　入場料／無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

郷土博物館
〒182－0026　小島町３－26－２
☎481－7656　　481－7655

武者小路実篤記念館
〒182－0003　若葉町１－８－30　専用　あり
☎03－3326－0648　　03－3326－1330

■HP

開館時間／午前９時～午後５時
入場料／大人200円、小・中学生100円、市内在住の65歳以上無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

中　央
図書館

分　館

開 館 時 間

午前９時～ 
　　　　午後８時30分

午前９時～午後５時

休　館　日

11月25日㈪・26日㈫

11月５日㈫・11日㈪ 
18日㈪・25日㈪ 
26日㈫　　　　



公民館だより・市民の広場 � 令和元（2019）年11月5日　　【15】No.1642

●市民の広場への掲載を希望する方へ
　■申申込書（広報課（市役所４階）で配布または市■HPから印刷可）に必要事項を記入し、 489－6411または直接広報課へ（FAX送信後、必ず電話連絡をしてください）
　■締５日号は発行日の１カ月前の５日、20日号は発行日の１カ月前の20日（当日が土・日曜日、祝日の場合は直前の平日）の午後５時15分まで　■問広報課☎481－7301

■世界の人と友達になれる国際共通語エスペラント無料１
日講座■日11月10日㈰午後２時～４時■所文化会館たづくり11
階■費無料■問葛

くず

目
め

☎489－4766■Ｅsono.kuzume@gmail.com
■気功体験会～中高年の健康法は気功です～■日①11月13日
㈬②20日㈬午後６時30分～８時■所文化会館たづくり①１階
②10階■費無料■問平山☎484－1248※初心者歓迎。簡単な動
きと呼吸法で筋骨と内臓を活性化します
■子ども空手無料体験会■日11月14日㈭午後４時30分～５時
10分■所総合体育館■費無料■問門脇☎080－2014－6584※初心
者のみ
■親子リズムぞうさん■日11月15日㈮・12月６日㈮午前10時
～正午■所文化会館たづくり10階■費100円（茶菓代）■問任

とう

海
み

☎486－1801※０～３歳の親子先着10組

■調布・狛江リウマチ友の会■日11月15日㈮・12月11日㈬午
後１時30分～３時30分■所総合福祉センター２階■費200円（茶
菓代）■問大串☎499－2065
■ＣＤによる映画音楽を聴こう　古いものから最新のもの
まで■日11月16日㈯午後２時～４時30分■所西部公民館■費850
円（資料・茶菓代）■問森☎090－8177－2089（平日午前中）
■秋の発表会（朗読）■日11月21日㈭午後１時～５時■所せん
がわ劇場■費無料■問飯田☎090－1257－2875
■みんなで楽しく歌いましょう　日本の歌、世界の歌を
■日11月21日㈭午後１時30分～４時■所文化会館たづくり１階
■費500円（資料代、機材費）■問岡野屋☎090－9395－5470
■第14回ふるさと・四季合同ハーモニカコンサート■日11月
23日㈷午後０時30分（正午開場）■所文化会館たづくり12階
■費無料■問尾花☎090－4175－1331※いろいろなハーモニカ
演奏あり

■子年の年賀状を筆で書こう■日11月24日㈰午前10時～11時
30分■所文化会館たづくり10階■費300円（資料代）■問平澤☎
090－4228－3733※要予約。古代文字も勉強します
■合唱団コール・まどか　第11回定期演奏会■日11月29日㈮
午後１時30分～■所文化会館たづくり２階■費無料■問平野☎
499－1007※トランペット・ギターとの共演あります。み
んなで気軽に楽しく歌いましょう
■映画「笑う101歳×２」上映会（写真家笹本恒子とむの
たけじ、２人共101歳）■日11月30日㈯午後２時～（１時40
分開場）■所文化会館たづくり８階■費500円（施設等使用料）
■問内田☎090－8571－6141※当日先着100人

催　　し

●東部市民講座
　「身近な植物の観察と簡易標本づくり」（全２回）
■日①11月30日㈯午後２時～４時②12月７日㈯午前10時
～正午　■所①東部公民館②実篤公園、東部公民館　
■集②９時50分・東部公民館　■対中学生以上　■講冨田　
広（東京都多摩教育事務所　学校教育指導専門員）　
■定18人（多数抽選。市民優先）　■費100円（材料費。11月
26日㈫までに持参）　■持長袖長ズボン、筆記用具、飲み
物　■申11月15日㈮（必着）までにＥメール（toubuk@w2. 
city.chofu.tokyo.jp）または往復はがきにタイトル「植
物講座申込」、住所、氏名（ふりがな）、電話番号、学
年、往復はがきの場合は返信用宛先を明記し申し込み
●家庭料理教室
　「食べてもらいたい“おもてなし”おせち」（全２回）
■日・■内①12月４日㈬午前10時～正午・講義②Ⓐ11日㈬
午前10時～午後１時・調理実習Ⓑ12日㈭午前10時～午
後１時・Ⓐと同内容※詳しい献立は市■HP参照
■講①市健康推進課管理栄養士②牧　弘美（料理研究家）
■定ⒶⒷ各14人（多数抽選。市民優先）　
■費1500円（材料費。12月４日㈬までに持参）
■持①筆記用具、飲み物②エプロン、バンダナ、食器用
布巾（ペーパータオルでも可）、ハンドタオル、筆記
用具　■申往復はがきに「家庭料理教室Ⓐ希望」または

「家庭料理教室Ⓑ希望」、住所、氏名（ふりがな）、電
話番号、返信用宛先を明記し、11月25日㈪（必着）ま
でに東部公民館「家庭料理教室」係へ
●公民館運営審議会研修会「次世代の子どもたちの
ために　これからの地域社会と公民館の可能性」
■日11月19日㈫午前10時～11時40分　■講牧野　篤（東京
大学大学院教授）　■定申し込み順15人　

29日㈮までに持参）　■持エプロン、バンダナ、布巾
■申11月６日㈬午前10時から受け付け

●開館30周年記念展示・
　上ノ原地区の今昔風景と地域情報展
　写真とあわせて、この地区の風景の
変遷、また地域情報や手作りのジオラ
マを展示します。
■期11月10日㈰まで　■時午前９時～午後
５時　出展者／上ノ原まちづくりの会
●上ノ原地区の子ども会関連展示
■期11月12日㈫～17日㈰　■時午前９時～
午後５時　出展者／健全育成推進上ノ原地区委員会、
上ノ原地区子ども会連絡会
●子ども科学教室「みんなで一緒にカミナリさま
　～カミナリカードをつくろう～」
■日12月７日㈯午前10時～11時30分　■対小学生　
■講坂口美佳子（科学読物研究会会員）　■定24人（多数
抽選）　■費400円（材料費）　■持鉛筆、はさみ
■申往復はがき（１人１枚）に、住所、氏名（ふりがな）、
学年、電話番号を明記し、11月18日㈪（必着）までに
北部公民館「子ども科学教室」係へ

備 考問い合わせ会 費入会金活 動 場 所活 動 日 時サ ー ク ル 名会
員
募
集

シニアの英会話ウィル 月3回程度木曜日午後2時～3時 市民プラザあくろす 500円 1回1000円 当山☎090-9239-1723 教師は英国人と日本人講師が交互で。中級程度
調布失語症友の会「話楽」 毎月月末週の水曜日午前10時～正午 総合福祉センター 500円 正会員/年3000円 三浦☎080-6520-8832 
ひまわりのたね（カラオケ） 　　　　　午前10時～正午 下石原地域福祉センター 2000円 月3000円 水野☎090-3223-9080 健康のために一緒に歌いましょう
ひまわりテニス日曜日クラブ 第1～3日曜日午前9時～午後0時30分 市立神代中学校テニスコート ナシ 年2000円 畑

はた

下
しも

☎080-1181-1373 ゲームができる75歳までの方

■申11月６日㈬午前10時から受け付け
●平和フェスティバル
「音楽と絵本の森～ピースフルファミリーコンサート」
■日11月30日㈯午前10時30分～正午　■対５歳以上　
■内ちいちゃんのかげおくり、はらぺこあおむし、スイ
ミー、スーホの白い馬ほか　■定申し込み順50人　
■申11月６日㈬午前10時から受け付け
●心のさけび　放哉と山頭火（全２回）
■程①11月29日㈮②12月13日㈮　■時午前10時～正午
■内①尾崎放哉②種田山頭火　
■講槍

うつぎ

田
た

良枝（昭和女子大学前教授）　
■定申し込み順30人（市民優先）　■費無料　
■持筆記用具　■申11月７日㈭午前９時から受け付け

●コミュニティカレッジ「想像力という翼で、
閉塞の時代を超える～３人の視点」
■程・■内①12月７日㈯・日本社会とメディア状況をどう
見るか・西谷　修（立教大学特任教授）②14日㈯・戦
時下の大衆文化「国策紙芝居」を通して・安田常雄（国
立歴史民俗博物館名誉教授）③21日㈯・いのちの大切
さを伝える～犯罪被害者の立場から・鈴木共子（NPO
法人いのちのミュージアム代表理事）　
■時午後２時～４時　■定申し込み順35人　
■申11月６日㈬午前10時から、電話またはＥメール（sei
buk@w2.city.chofu.tokyo.jp）で申し込み
●子ども科学教室「音ってなんだ？」（全４回）
■程①11月30日㈯②12月21日㈯③令和２年１月25日㈯④
２月22日㈯　■時午前10時～正午　■対小学２～６年生（保
護者の見学可）　■講平林　浩（仮説実験授業研究会会
員）　■定申し込み順26人　■費1100円（材料費、初回持
参）　■申11月６日㈬午前11時から受け付け
●体験教室「わが家の味でお正月～簡単でも見栄えす
る手づくりおせち」（全２回）
■程①12月４日㈬②11日㈬　■時午前10時～午後１時
■内①鮭の喜美焼き、鴨のロースト、スペイン風伊達巻
きほか②和風ローストビーフ、里芋のキッシュ風、大
根と数の子のサラダほか　■講粟谷道代（料理研究家）　
■定申し込み順12人　■費3000円（２回分の材料費、11月

生涯学習サークル体験事業
A深大寺走友会（全３回）
■程①11月10日㈰②17日㈰③24日㈰　
■時午前７時～９時　■所中島橋～野川公園往復　
■集中島橋（市立第七中学校裏）　■持ランニングので
きる服装　■締11月８日㈮
Ⓑ水泳サークル　ひらめ会（全３回）
■程①11月13日㈬②20日㈬③27日㈬　■時①③正午～午
後２時②午前10時～正午　■所市立調和小学校プール　
■持水着、ゴーグル、水泳帽、タオル締■締11月11日㈪
A●Ｂ共に　■定申し込み順３人　■費無料　
運営／生涯学習各サークル
■申■問生涯学習情報コーナー☎441－6155
 （文化生涯学習課）

第1・3土曜日
第2・4金曜日

皆さんでおしゃべりしましょう
※賛助会員会費/年1500円

ちょうふの公民館だより
●月曜日休館　●申し込み／原則、電話または来館で

●費用／記載のない場合は無料

東部公民館
〒182－0003　若葉町１－29－21
☎03－3309－4505　　03－3305－3456

西部公民館
〒182－0035　上石原３－21－６
☎484－2531　　484－3704

市民の広場　催し＆会員募集

●記事の内容などは直接問い合わせ先へ連絡をお願いします。掲載を希望する方は必ず掲載基
準を読んでからお申し込みください。申し込みが多い場合掲載できないことがありますので、
あらかじめご了承ください。（広報課）

北部公民館
〒182－0014　柴崎2－5－18
☎488－2698　　488－2787

昭和31年撮影
上ノ原通りの様子

１月の発行は新春号と20日号
新春号では市民の広場の掲載はありません
申し込み方法と詳細は下欄外を参照



●固定資産税・都市計画税第３期の納期限は、12月25日（水）　お手元の納付書で、指定金融機関派出所（市役所２階）・神代出張所・取扱金融機関などでお納めください。なお、バーコード付きの納
付書は全国のコンビニエンスストアと携帯電話・スマートフォン・タブレット端末（モバイルレジ）でも納付できます。納付方法の詳細は納付書裏面をご覧ください。納付書をなくした方は、納税課までご連絡
ください。   ■問納税課（市役所３階）☎481－7214～7220へ　※納税に困難な事情がある場合は、納税課へご相談ください

★紙面上では市外局番042の表記を省略しています★ 【16】　令和元（2019）年11月5日   　 No.1642

■日１１月30日㈯午後4時30分～7時　■所文化会館たづくり2階くすのきホール　■内３県知事×アニメ「ゲゲゲ
の鬼太郎」（第６期）声優トークショー、京極夏彦さんによる講演、景品抽選会　■費無料　■申妖怪
降臨ピック■HP (右記2次元コードからアクセス可)から事前申し込み　■他３県物産販売・観光PR
ブースを出展（■時午前10時～午後２時30分　■所調布駅前広場　■他調布市福祉まつりと同時開催）

台
紙
配
布
＆

記
念
品
交
換
場
所 産業振興課（市役所3階）(午前9時～午後5時）

布多天神社(午前11時～午後4時30分）
鬼太郎茶屋(午前10時～午後5時）

調布駅前広場「ぬくもりステーション」
(午前9時～午後4時）

11/23
（祝）

24
（日）

25
（月）

27
（水）

28
（木）

29
（金）

30
（土）

12/1
（日）

26
（火）場 所

■日11月23日（祝）午前11時～午後４時30分
※小雨一部決行　■所調布駅前広場

ゲゲゲ横丁

キャラクターグリーティング
鬼太郎、ねこ娘、ねずみ男に会えます。
■時午前11時～、午後1時～、3時～(予定)
イベント
缶バッジ制作体験、演奏会など
マルシェ
ゲゲゲ忌限定商品の販売、ケータリングなど

©水木プロ　©水木プロ・フジテレビ・東映アニメーション

ゲゲゲの森
アニメ「ゲゲゲの鬼太郎」（第6期）にちなんだイベントです。
■程・■所11月23日㈷・布多天神社、24日㈰・調布駅前広場
■時午前11時～午後４時30分※小雨一部決行
■内アニメキャラクターグリーティング(23日正午～、午後2
時～(予定))、アニメキャラクターショー(24日 正午～、午後3
時～(予定))、アニメ関連グッズの販売、「ゲゲゲの鬼太郎」
XRデジタルアートプロジェクト「魂とアート」（VR、AR、3D体
験）、境港のカニ汁・妖怪焼きの販売など

■問産業振興課　☎481-7183

　調布市名誉市民・水木しげるさんの功績をたたえ、命
日の１１月３０日を「ゲゲゲ忌」とし、水木しげるさんゆかり
のスポットを巡るイベントなどを開催します。また、放送
中のアニメにちなんだイベントも開催します。

カランコロンウォーキング
■日11月24日㈰午前9時～午後3時頃※小雨決行
■集調布駅前広場　■定申し込み順20人　■費300円程度
（保険代）　■持下駄、鬼太郎ちゃんちゃんこ（お持ちの方）
■主調布市ウオークリング協会　■申■問11月19日㈫ま
でに電話またはEメールで産業振興課☎481－
7183・■Ｅkankou@w2.city.chofu.tokyo.jpへ　　　

議場コンサート
　桐朋学園大学の協力により、第４回調布市議会定例会
開会前に水木しげるさんゆかりの曲などを演奏します。
■日11月29日㈮午前９時10分から　■所市議会議場(市役所
４階)　■定当日先着50人　■問議会事務局☎481－7294

ゲゲゲギャラリー･献花台
　水木しげるさんの作品を紹介しています。ゲゲゲ
忌2019開催期間中は水木しげるさんを偲ぶ献花台
を設置します。
■所文化会館たづくり１階　■問（公財）調布市文化・コ
ミュニティ振興財団☎441－6150

　現在、J１優勝争いを繰り広げている我らがＦＣ東京。アウェイでの
ゲームが８試合続いていましたが、約３カ月ぶりに味の素スタジアムに
帰ってきます。１１月２３日㈷午後２時からは第３２節湘南ベルマーレ戦で
す。そして、ホームゲーム最終戦は１１月３０日㈯午後２時からの第３３節
浦和レッズ戦です。アウェイゲームが続く間も、商店会巡回など、地域貢
献活動などを通じて、FC東京と調布市はつながっていました。念願であ
るリーグ制覇に向けてシーズン終盤を懸命に戦うＦＣ東京を、味の素スタジアムに行ってみんなで応援し
ましょう！　■他詳細はＦＣ東京公式■HP参照　　　　　　　　　　　　　　        （スポーツ振興課）

～水木マンガの
   生まれた街 調布～

　水木キャラクターのコスプレで「鬼太郎ひろば」に来園した全員で記念撮影をします。参加者には記念品をプ
レゼントします。（無くなり次第終了）
■集11月23日㈷午後１時、12月1日㈰午前11時※小雨決行　■所鬼太郎ひろば（下石原1－58－5）　
■費無料　■他詳細と撮影した写真は調布市観光協会■HP(調布観光ナビ)に掲載。アニメキャラクターも参加(12月
１日のみ)　

ゲゲゲ忌コスプレイベント ～調布市ブリガドーン計画～

　現在放送中のテレビアニメ「ゲゲゲの鬼太郎」
（第６期）の中には、調布市のスポットが多数登場
しています。新たに登場したシーンをまとめた
VOL.４を発行します。
■程11月23日㈷～　配布場所／調布市観光案
内所「ぬくもりステーション」、産業振興課(市
役所3階)ほか　■問産業振興課☎481－7183

聖地巡礼マップ VOL．4
調布市×「ゲゲゲの鬼太郎」（第６期）

ゲゲゲ忌限定特別御朱印
■期11月23日㈷～12月1日㈰　■時午前9時30分～午後4時
30分　■費1000円（無くなり次第終了）　
■他ゲゲゲの森とされる裏御神域特別入場あり(23日(㈷・24
㈰のみ)。詳細は調布市観光協会■HP(調布観光ナビ)参照
■所■問布多天神社☎489－0022

市立中央図書館の水木しげるさんコーナー
　11月はゲゲゲ忌にちなんだ展示をします。　
■所■問中央図書館（文化会館たづくり5階）☎441－6181

■期11月20日㈬～12日２日㈪　■所調布パルコ１階正面
入口前特設会場　■問調布パルコ☎489－5111（代表）

鬼太郎商店in調布パルコ

■期11月23日㈷～12月1日㈰　■所イオンシネマ　シアタス調布　■内アニメ「ゲゲゲの鬼太郎」（第１
～６期）と「悪魔くん」の特別上映会、声優やスタッフのトークショー　■演沢城みゆき、野沢雅子、古川
登志夫、田中真弓（声優）など　■費1500～5000円※参加特典あり。売り切れの場合あり
■他申込方法など詳細はアニメ「ゲゲゲの鬼太郎」公式■HP参照（右記２次元コードからアクセス可）

アニメ「ゲゲゲの鬼太郎」51周年上映会inシアタス調布

「まねきケチャ」特別ステージ
アニメ「ゲゲゲの鬼太郎」(第６期)10月度エンディング主題
歌を担当している「まねきケチャ」の特別ステージです。
■日12月１日㈰午後２時～２時30分※雨天中止　
■所布多天神社境内　■費無料　■他アニメキャラク
ター参加あり。詳細はアニメ「ゲゲゲの鬼太郎」公
式■HP参照(右記２次元コードからアクセス可）　

水木しげるさんにちなんだ給食の献立
　市立小・中学校、公立保育園で水木キャラクターや水木し
げるさんにちなんだ献立を実施するなどの企画を行います。
※施設ごとに実施の有無・日程は異なる
■問市立小・中学校給食について/学務課☎481－7476
保育園の取り組みについて/保育課☎481－7132

©水木プロ・フジテレビ・東映アニメーション

　現在放送中のテレビアニメ「ゲゲゲの鬼太郎」
（第６期）の中には、調布市のスポットが多数登場
しています。新たに登場したシーンをまとめた

調布市観光案

妖怪降臨ピックwithゲゲゲ忌2019 ～岩手・鳥取・徳島妖怪文化連携事業～

開催期間中の取り組み

商店会・企業での取り組み
　市内商店会や企業が独自に水木しげるさんを偲ぶ
取り組みを行います。　
■期11月23日㈷～12日1日㈰
■他詳細は調布市観光協会■HP（調布観光ナビ）参照

©水木プロ　©水木プロ・フジテレビ・東映アニメーション

～水木マンガの
   生まれた街 調布～   生まれた街 調布～   生まれた街 調布～

ゲゲゲ忌
2019
ゲゲゲ忌
2019

ゲゲゲ横丁

   生まれた街 調布～   生まれた街 調布～
11月23日（祝）～12月1日（日）■期

■期11月23日㈷～12月1日㈰　■費無料
記
念
品
交
換
内
容

達成賞　　　

参加賞　　　 鬼太郎ポストカード

●2020ゲゲゲのカレンダー
●アニメ「ゲゲゲの鬼太郎」調布市特別住民票
   （日替わりでプレゼント。全7種）

賞 スタンプ数

13　

7

　水木しげるさんゆかりのスポットなどを巡る、スタンプラリーで
す。スタンプの数に応じて記念品をプレゼントします。
　水木しげるさんゆかりのスポットなどを巡る、スタンプラリーで
ゲゲゲのスタンプラリー（全13ヵ所）

記 念 品

スタンプラリー台紙
（イメージ）
▶

※詳細は調布市観光協会■HP(調布観光ナビ)参照

商店会巡回の様子


