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平
昌
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
お
け
る
日

本
選
手
団
の
活
躍
は
、
改
め
て
物
事

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ
と
の
尊
さ
を

我
々
に
教
え
て
く
れ
た
。

　

羽
生
選
手
の
ブ
ラ
ン
ク
を
全
く
感

じ
さ
せ
な
い
あ
の
精
神
力
は
ど
こ
か

ら
生
ま
れ
て
く
る
の
だ
ろ
う
。
小
平

選
手
は
五
輪
前
に
連
戦
連
勝
だ
っ
た

が
、
そ
れ
ゆ
え
に
逆
に
本
番
前
に
不

安
に
な
る
こ
と
は
な
か
っ
た
の
だ
ろ

う
か
。
髙
木
姉
妹
の
雌し

伏ふ
く

の
８
年
が
、

今
回
最
高
の
形
で
実
を
結
ん
で
本
当

に
よ
か
っ
た
。
髙
梨
選
手
の
圧
倒
的

に
強
い
時
期
は
五
輪
と
重
な
ら
な
か

っ
た
が
、
そ
れ
で
も
メ
ダ
ル
を
獲
得

し
た
こ
と
は
素
晴
ら
し
い
。
そ
の
他
、

骨
折
を
一
切
言
い
訳
に
し
な
か
っ
た

複
合
渡
部
選
手
の
潔
さ
や
北
海
道
の

小
都
市
で
立
ち
上
げ
た
カ
ー
リ
ン
グ

チ
ー
ム
の
世
界
へ
の
飛
躍
な
ど
胸
を

熱
く
し
た
シ
ー
ン
は
数
え
あ
げ
た
ら

切
り
が
な
い
。

　

ま
た
、
ど
う
し
て
も
メ
ダ
リ
ス
ト

の
み
に
人
々
の
関
心
が
集
中
し
が
ち

だ
が
、
す
べ
て
の
出
場
選
手
に
健
闘

ご
苦
労
様
と
申
し
上
げ
た
い
。
厳
し

い
選
考
を
経
て
日
本
代
表
に
な
る
だ

け
で
も
大
変
な
こ
と
な
の
だ
か
ら
。

　

そ
し
て
、
閉
会
式
に
臨
ん
だ
各
国

選
手
団
が
見
せ
た
本
当
に
リ
ラ
ッ
ク

ス
し
た
和
や
か
で
微
笑
ま
し
い
交
歓

の
あ
り
さ
ま
は
、
ま
さ
に
平
和
の
祭

典
と
呼
ぶ
に
ふ
さ
わ
し
い
光
景
だ
っ

た
。

　

９
日
か
ら
は
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
も

開
催
さ
れ
る
が
、
さ
わ
や
か
な
感
動

の
余
韻
に
浸
り
つ
つ
、
２
年
後
の
夏

季
東
京
大
会
に
思
い
を
馳
せ
た
い
。

ご
苦
労
様
で
し
た

●市報ちょうふ3月20日号は16ページ・フルカラーに　試行的に紙面を16ページ・フルカラーにし、レイアウトを見やすく改善します。■問広報課☎481－7301

　3・4月は、転居や転勤などで住所変更（住民異動届）や印鑑登録などの手続きに来庁するお客様が多くなります。事務に従事する人数を増やすなど混
雑緩和に努めていますが、市民課窓口は大変混雑し、電話もつながりにくくなります。
　ご迷惑をお掛けしますが、下記の混雑予想カレンダーを参考に時間に余裕を持ってお越しください。

3・4月の市民課・神代出張所での手続きは
時間に余裕を持って

諸証明の取得などは、近くの施設の利用を

■問市　民　課☎481－7041～5市　民　課☎481－7041～5
　神代出張所☎481－7600　神代出張所☎481－7600

調布市防災安全情報メールに登録を
※詳細は市■HPをご覧ください

■問市　民　課☎481－7041～5
　神代出張所☎481－7600

〇

（調布市民）カ－ド
では

取得不可

入間地域福祉センタ－
　☎03－3309－3032
深大寺地域福祉センタ－
　☎486－3851
調布ケ丘地域福祉センタ－
　☎487－7753
染地地域福祉センタ－
　☎483－5578

神代出張所
　☎481－7600

時　間 休　業

施

設

午前8時30分
～午後5時15分

午前9時
～午後4時30分

市民プラザあくろす
　☎443－1213

午前8時30分
～午後5時

調布仙川郵便局
（仙川町1－20－16）
　☎03－3300－3001
調布飛田給郵便局
（飛田給1－44－4）
　☎481－4011

午前9時
～午後4時

市民課前（市役所2階）
神代出張所内

庁舎管理員室前
（市役所1階）

午前8時30分
～午後8時

午前8時30分
～午後5時

システムメンテナン
ス時と年末年始
※市民課前と神代出
張所内は土・日曜日、
祝・休日も含む

自
動
交
付
機

土・日曜日、祝・休
日、年末年始
※市民プラザあくろ
すは第3月曜日、地
域福祉センターは第
4月曜日も含む

住民票 戸籍謄本
・抄本

印鑑登録
証明書

戸籍の
附票

身分
証明書

年金現況届
証明書 そ　の　他

〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇
（登録不可） 〇 〇 〇

〇 〇 〇
（登録不可） 〇 〇 〇

〇

（　本人　）または
同一世帯
の方

〇

（　本人　）または
同一戸籍
の方

〇

（登録不可）・本人
のみ

〇

（　本人　）または
同一戸籍
の方

× ×

〇

（本人または）同一世帯の
現存者の最
新のもの

× × × ×
※暗証番号入りの印鑑登録証・調布市
　民カ－ドをお持ちの方のみが取得可
※個人番号入り住民票は取得不可

●不在住・不在籍証明
●臨時運行許可証（仮ナンバー）
●町名地番変更証明書
●住民異動届（異動に伴う国民年金、国民健
　康保険、児童手当などの手続きを除く）

※個人番号入り住民票は取得不可

【受け付けまでの予想待ち時間】
　★＝大混雑日（最大90分以上）
　▲＝混雑日　（最大60分以上）

【受付時間】　平　　日　＝午前8時30分～午後5時15分
　　　　　　 休日窓口　＝午前9時～午後1時
　※マイナンバーカードを利用した手続きは午前9時から

混雑予想カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

3月1日 2
▲

5
★

6
▲

7
▲

8 9
▲

10
★

12
★
19
★

13
▲

14
▲

15 16
▲

20
▲

22
▲

23
★

25
★

26
★

27
★

28
▲

29
▲

30
★

4月2日
★

3
▲

4
▲

5 6
▲

9
▲

10 11 12 13 14
▲

【取り扱いできない内容】•他の市区町村などに照会が必要な届け出の受け付
け•住民異動届の中には、受け付けできない場合あり（戸籍の届け出がある場
合、国外転入、転出証明書の再発行など）•広域交付住民票の取得　•特別永
住者証明書交付申請・受け取り

【注意事項】•戸籍の届け出（婚姻・離婚・出生・死亡など）は、庁舎管理員
室（市役所1階）でのお預かり

第2土曜日と第4日曜日の休日窓口は保険年金課、納税課も実施
■所■問保険年金課（市役所2階）☎481－7052
　　納税課（市役所3階）☎481－7214～20

【市民課の休日窓口の取り扱い内容】
●住民異動届（転入、転出、転居など）　
●印鑑登録、調布市民カードなど
●マイナンバーカード・マイナンバー通知カードの記載変更など
●住民票　●戸籍の全部、個人事項証明（戸籍謄本・抄本）
●印鑑登録証明書　●戸籍の附票　●年金現況届証明書
●母子健康手帳の取得　●住民票コード開示請求
※4月22日㈰は全国一律でのシステムメンテナンスのため、マイナンバー
　カードに関する手続きはできません



審議会等の
会議の傍聴

市
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康
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税
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限
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を
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は
私
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で
す
〜

〜
納
税
は
私
た
ち
の
義
務
で
す
〜

 平成30（2018）年3月5日　　【2】No.1599

●災害義援金へのご協力をお願いします　■内九州北部豪雨災害義援金　募金箱設置場所／総合案内所前（市役所2階）、福祉総務課（市役所3階）　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　受付期間／3月30日㈮まで　■問福祉総務課☎481－7101　

税
の
申
告
は

税
の
申
告
は

  

お
早
め
に

お
早
め
に

バイクや軽自動車のバイクや軽自動車の
廃車手続きは廃車手続きは

３月30日㈮までに３月30日㈮までに
●第3回調布市障害者地域自
立支援協議会全体会・障害者
差別解消支援地域協議会
■日3月20日㈫午後3時～6時
　（受付2時40分～）　
■所総合福祉センター2階
　201・202会議室　
■定申し込み順5人　
■申■問障害福祉課
　　☎481－7094
　　 481－4288
●第7回調布市廃棄物減量及
び再利用促進審議会
■日3月26日㈪
　午後6時30分～8時30分　
■所文化会館たづくり西館3階
　会議室　
■定当日先着10人　
■問ごみ対策課
　☎481－7812

市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
は
納
期
限
内
に
納
付
を

市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
は
納
期
限
内
に
納
付
を

〜
納
税
は
私
た
ち
の
義
務
で
す
〜

〜
納
税
は
私
た
ち
の
義
務
で
す
〜

●
税
金
は
皆
さ
ん
の
暮
ら
し
を
支
え

る
財
源

　

市
税
は
、

福
祉
・
教
育

・
都
市
整
備

な
ど
に
充
て

ら
れ
る
大
切

な
財
源
で
す
。

ま
た
、
国
民
健
康
保
険
税
は
、
国
民

健
康
保
険
制
度
を
支
え
る
た
め
の
大

切
な
財
源
で
す
。
必
ず
納
期
限
ま
で

の
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、

納
期
は
税
の
種
類
に
よ
っ
て
異
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
も

 

納
付
可
能

　

曜
日
や
時
間
を
気
に
せ
ず
、
全
国

の
主
要
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
な
ど
（
納
付

書
の
裏
面
に
記

載
）
で
納
付
で

き
ま
す
。

【
利
用
で
き
る
税
目
】

●
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
（
土

地
・
家
屋
）

●
固
定
資
産
税
（
償
却
資
産
）

●
軽
自
動
車
税

●
市
・
都
民
税
（
普
通
徴
収
）

●
国
民
健
康
保
険
税

【
期
限
を
過
ぎ
た
場
合
】

　

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の
取

り
扱
い
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、

国
民
健
康
保
険
税
は
保
険
年
金
課
へ
、

そ
れ
以
外
の
市
税
は
納
税
課
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

●
口
座
振
替
の
利
用
を

　

市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
の
納
付

は
、
納
め
忘
れ
の
な
い
口
座
振
替
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
申
込
用
紙
は
、

市
内
の
金
融
機
関
・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

（
郵
便
局
）・
農
協
と
納
税
課
・
保
険

年
金
課
窓
口
に
備
え
付
け
て
あ
り
ま

す
。

【
現
在
受
け
付
け
て
い
る
税
金
】

平
成
30
年
度
分
か
ら
の
固
定
資
産
税

・
都
市
計
画
税
、
個
人
市
・
都
民
税

（
普
通
徴
収
）、
国
民
健
康
保
険
税

■申
依
頼
書
（
納
税
通
知
書
に
同
封
ま

た
は
市
内
の
取
扱
金
融
機
関
に
備
え

付
け
、
郵
送
希
望
の
場
合
は
連
絡
）

で
申
し
込
み
※
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

を
市
役
所
に
持
参
し
て
、
そ
の
場
で

口
座
振
替
手
続

き
が
で
き
ま
す

（
Ｐ
ａ
ｙ
│
ｅ
ａ

ｓ
ｙ
（
ペ
イ
ジ

ー
））。
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

■他
個
人
市
・
都
民
税
（
特
別
徴
収
）、

法
人
市
民
税
、
軽
自
動
車
税
、
個
人

市
・
都
民
税
の
年
金
特
別
徴
収
（
公

的
年
金
か
ら
の
天
引
き
）
分
は
、
口

座
振
替
で
の
納
付
は
で
き
ま
せ
ん

●
納
付
が
困
難
な
場
合
は

 

早
め
に
相
談
を

　

市
で
は
、
電
話
や
窓
口
で
納
税
の

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。災
害
、

病
気
、
失
業
な
ど
で
、
納
付
が
困
難

な
場
合
は
、
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

●
滞
納
を
放
置
し
た
場
合

　

納
期
限
を
過
ぎ
た
後
も
、
納
付
の

確
認
が
取
れ
な
い
場
合
、
督
促
状
が

発
布
さ
れ
ま
す
。
そ
の
後
も
滞
納
状

態
が
続
く
と
、法
の
規
定
に
基
づ
き
、

財
産（
預
貯
金
口
座
や
不
動
産
な
ど
）

　

申
告
期
限
が
近
づ
く
と
、
市
役
所

と
税
務
署
の
窓
口
は
大
変
混
雑
し
ま

す
。
申
告
書
の
提
出
は
早
め
に
お
願

い
し
ま
す
。

税
務
署
や
市
民
税
課
へ
提
出
す
る
申

告
書
な
ど
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記

載
が
必
要

　

平
成
29
年
１
月
か
ら
、
税
務
署
や

市
民
税
課
へ
提
出
す
る
申
告
書
な
ど

は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
載
と
本
人

確
認
書
類
の
提
示
ま
た
は
写
し
の
添

付
が
必
要
で
す
。

市
・
都
民
税
申
告
の
受
け
付
け
、
所

得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税
の
確

定
申
告
書
の
預
か
り

■程
３
月
15
日
㈭
ま
で（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）　

■時
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分
（
確
定
申
告
書
の

預
か
り
は
４
時
ま
で
）　

■所
市
民
ロ

ビ
ー
（
市
役
所
２
階
）
※
確
定
申
告

書
を
預
か
る
の
は
税
務
署
職
員
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
内
容
の
相
談
は
武
蔵

府
中
税
務
署
へ
お
願
い
し
ま
す

所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税
・

贈
与
税
の
申
告
・
納
税
は
３
月
15
日

㈭
、
消
費
税
の
申
告
・
納
税
は
４
月

２
日
㈪
ま
で
に
武
蔵
府
中
税
務
署
へ

　

確
定
申
告
期
間
中
、
税
務
署
は
大

変
混
雑
し
ま
す
の
で
、
自
宅
の
パ
ソ

コ
ン
を
利
用
し
た
確
定
申
告
書
の
作

成
を
お
勧
め
し
ま
す
。
確
定
申
告
書

や
決
算
書
な
ど
は
、
国
税
庁
■HP
「
確

定
申
告
特
集
」
か
ら
画
面
の
案
内
に

従
っ
て
金
額
な
ど
を
入
力
す
る
こ
と

で
作
成
で
き
ま
す
。
な
お
、
税
務
署

で
申
告
す
る
場
合
に
も
、
申
告
書
は

パ
ソ
コ
ン
で
の
作
成
が
中
心
と
な
り

ま
す
（
パ
ソ
コ
ン
へ
の
入
力
に
関
し

て
不
明
な
点
が
あ
れ
ば
、
職
員
な
ど

　4月1日現在にバイクや軽自動車を登録して
いる方は、1年分の軽自動車税が課税されます。
廃棄・譲渡・盗難・移転などがあった方は、
必ず3月30日㈮までに廃車手続きをしてくだ
さい。車両が手元に無くても、廃車手続きを
するまで課税されますのでご注意ください。 （市民税課）

の
差
押
え
を
行
い
、
滞
納
と
な
っ
て

い
る
税
に
充
当
し
ま
す
。

■問
納
税
課
（
市
役
所
３
階
）

　

☎
481
７
２
１
４
〜
２
０

　

保
険
年
金
課
（
市
役
所
２
階
）

　

☎
481
７
０
５
５
・
６

が
対
応
）。

※
確
定
申
告
期
間
中
、
車
で
の
来
署

不
可
（
体
が
不
自
由
な
方
を
除
く
）

【
国
税
電
子
申
告
・
納
税
シ
ス
テ
ム

（
ｅ

イ
ー
タ
ッ
ク
ス

―
Ｔ
ａ
ｘ
）】

　

自
宅
や
事
務
所
に
居
な
が
ら
申
告

・
納
税
が
で
き
ま
す
。
ｅ
│
Ｔ
ａ
ｘ

の
利
用
に
は
、
事
前
の
準
備
や
開
始

届
出
書
を
所
轄
の
税
務
署
に
提
出
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

提
出
し
た
所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別

所
得
税
の
確
定
申
告
書
に
誤
り
が
あ

っ
た
と
き
は

　
【
３
月
15
日
㈭
以
前
の
場
合
】

　

「
訂
正
申
告

書
」
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

下
記
の
通
り
、

申
告
書
第
一
表

の
上
部
余
白
に

　
「
訂
正
申
告
」

と
朱
書
き
し
、

当
初
申
告
の
申

告
年
月
日
な
ど

を
記
入
し
、
当

初
提
出
し
た
申

告
書
の
内
容
が
確
認
で
き
る
控
え
の

写
し
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　
【
３
月
16
日
㈮
以
後
の
場
合
】

①
納
付
税
額
が
減
少
（
ま
た
は
還
付

金
額
が
増
加
）
す
る
場
合
は
、「
更

正
の
請
求
書
」
を
税
務
署
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い

②
納
付
税
額
が
増
加
（
ま
た
は
還
付

金
額
が
減
少
）
す
る
場
合
は
、「
修

正
申
告
書
」
を
早
急
に
税
務
署
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
本
税
の
ほ
か
に

加
算
税
や
延
滞
税
が
か
か
る
場
合
が

あ
り
ま
す

税
の
申
告
は

税
の
申
告
は

  

お
早
め
に

お
早
め
に

バイクや軽自動車のバイクや軽自動車の
廃車手続きは廃車手続きは

３月30日㈮までに３月30日㈮までに

■問市・都民税（住民税）
／市民税課
☎481－7193～7
所得税および復興特別
所得税等（国税）／
武蔵府中税務署
☎042－362－4711

　下表の市内公共施設を定点として、毎月1回各地点の空間放射
線量を測定しています。過去の測定結果は、市■HPをご覧ください。

■問環境政策課☎481－7087

9

【訂正申告書の記載例】

2
武蔵府中

余白に当初の申告年月日、
申告納税額等を記載する

車両区分

○原動機付自転車
○小型特殊自動車
○ミニカー

○排気量125㏄を
　超えるバイク

○軽自動車
　（三輪・四輪）

窓　　　口
市民税課（市役所3階）☎481－7191・2
廃車手続きの持ち物
　調布市のナンバープレート
　標識交付証明書
　印鑑
東京陸運支局　多摩自動車検査登録事務所
（国立市北3－30－3）
☎050－5540－2033
軽自動車検査協会　東京主管事務所多摩支所
（府中市朝日町3－16－22）
☎050－3816－3104

　財産調査
預金・
給与・
不動産
　　など

納税相談

滞納が続くと・・・

納期限

督促状 電話催告
文書催告 滞納処分

（財産の　
　差押えなど）

納期限経過から滞納処分まで

 
定点測定場所※ 

測定値（地表からの高さ）
 5cm 50cm 100cm
 上布田保育園 0.047 0.049 0.048
 東部保育園 0.076 0.064 0.066
 上石原保育園 0.068 0.070 0.066
 市立第一小学校 0.082 0.068 0.064
 市立北ノ台小学校 0.062 0.067 0.056
 市立緑ヶ丘小学校 0.062 0.054 0.052
 調布ケ丘児童館 0.038 0.035 0.039
 染地児童館 0.046 0.042 0.046
 上布田公園 0.062 0.058 0.056
 八雲台公園 0.047 0.045 0.039

●Sv/時間（シーベルト毎時）…
　放射線が人体へ与える影響の強さを1時間当たりで表すもの
●1μSv（1マイクロシーベルト）…
　1シーベルトの100万分の1（0.000001）
　• 0.23μSv（マイクロシーベルト）以上と認められた区域
　などは除染実施区域となります

※保育園／園庭、小学校／校庭、児童館／館庭、公園／公園内
　測定日／保育園：8日、小学校：21日
　　　　　児童館：9日、公園：13日

（単位：μSv/時間）2月の測定
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凡例 ■日⇨日時　■程⇨日程　■期⇨期間　■時⇨時間　■所⇨会場・場所　■集⇨集合時間・場所　■種⇨種目　■対⇨対象　■内⇨内容　■講⇨講師　■演⇨出演・演奏　■定⇨定員　■費⇨費用
■保⇨保育　■持⇨持ち物　■締⇨締め切り　■申⇨申し込み・申請　■他⇨その他　■主⇨主催　■共⇨共催　■後⇨後援　■問⇨問い合わせ　■HP⇨ホームページ　■Ｅ⇨Ｅメール　

利利
りり

  再再
さいさい

  来来
くく

  留留
るる

 館 の 出 張 展 示 販 売 館 の 出 張 展 示 販 売

　利再来留館（富士見町
3－2－1）では、リユー
ス（再利用）を目的とし
て、粗大ごみから再生可
能な家具などを手直しし
て販売しています。平成
28年度の利用実績は、来
館者が7266人、販売さ
れた品物は1108品です。
　粗大ごみとして排出さ
れるものの中には、まだ
利用可能なものがたくさ
んあります。ごみとして
出す前に、「m

　もったいない　
ottainai」

を合言葉に、もう一度不要なものか考えてみませんか。
■日3月12日㈪午前10時～午後3時　
■所調布ケ丘地域福祉センター　
主な展示販売品／テーブル、椅子、メタルラック、衣装ケ
ース、カラーボックスなど　
価格／500～5000円程度　
■問ごみ対策課☎481－7686

3
さんまる

0・1
いちまる

0運動で宴会料理を
おいしく残さず食べきろう

　30・10運動
とは、宴会など
で、はじめの30
分は席を立たず
に食事に集中し、
残りの10分は自
分の席に戻り食
べ物を残さない
ように心掛ける
ことです。
　まだ食べられるのに捨てられてしまう「食品ロ
ス」は、全国で年間632万トンもあると言われて
います。
　3月・4月は、特に宴会の多いシーズンです。
　30・10運動を実践するとともに、適量を注文
することを心掛け、「食品ロス」を減らしましょう。
■問ごみ対策課☎481－7812
　文化振興課☎481－7140

ご　み　探　検　隊
～ごみの減量、分別の大切さについて

考えてみよう～
　家庭から出されたごみがどのように処理されているのか、
焼却施設と府中市資源物中間処理施設を見学し、ごみ処理
の問題を学習します。
■日3月30日㈮午前9
時～午後5時（予定）
※雨天決行　
■所午前／クリーンプ
ラザふじみ（ごみ焼
却施設）　
午後／府中市リサイ
クルプラザ　
■集午前8時50分・市
役所西側立体駐車場横　
■対市内在住・在学の小学4年生以上　交通／市のバス　
■定申し込み順40人（子どものみの参加可）　
最少催行人数／21人　
■費無料　■持弁当　
■申■問3月6日㈫から電話で、参加者の住所、全員の氏名、年
齢、当日連絡のとれる電話番号をごみ対策課☎481－7686
（土・日曜日を除く）へ

防災行政無線を用いた
全国一斉の情報伝達訓練

　市では、地震や武力攻撃などの災害や緊急事態発
生時に、国からの緊急情報を確実に皆さんへ伝える
ため、全国瞬時警報システム「Jアラート」を活用
した情報伝達訓練を行います。
　防災行政無線から訓練放送が流れますので、ご理
解・ご協力をお願いします。
■日3月14日㈬午前11時～　放送内容／上りチャイ
ム➡「これは、Jアラートのテストです」×3回➡「こ
ちらは、ぼうさい調布です」➡下りチャイム　
■問総合防災安全課☎481－7346

東京2020オリンピック
自転車競技（ロードレース）
のスタート会場が
武蔵野の森公園に決定

　2月3日に韓国の平
ピョン

昌
チャン

で行われた国
際オリンピック委員会（IOC）理事会
で、東京2020オリンピック競技大会
の自転車競技（ロードレース）のスタ
ート会場とゴール会場について、次の
通り承認されました。
スタート会場／武蔵野の森公園
ゴール会場／富士スピードウェイ
　市内では、すでに開催が決まってい
る東京2020オリンピックのサッカー
・近代五種・7人制ラグビー・バドミ
ントン、東京2020パラリンピックの
車いすバスケットボールを含め、計6
競技が開催されます。
（オリンピック・パラリンピック担当）

3月10日は「東京都平和の日」3月10日は「東京都平和の日」
～黙とうにご参加ください～～黙とうにご参加ください～

　昭和20年の東京大空襲をはじめ戦災で亡くなっ
た方のご冥福をお祈りするとともに、世界の恒久平
和を願い東京都平和の日記念式典では午後2時から
1分間の黙とうを行います。
■問東京都生活文化局文化事業課☎03－5388－31
41 （文化振興課）

　

東
京
ス
タ
ジ
ア
ム
で
行
わ
れ
る

８
試
合
に
つ
い
て
、
開
催
都
市
住

民
先
行
抽
選
販
売
が
行
わ
れ
ま
す
。

一
般
抽
選
販
売
前
に
チ
ケ
ッ
ト
を

入
手
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

申
込
期
間
／
３
月
19
日
㈪
〜
４
月

12
日
㈭

※
抽
選
販
売
の
た
め
、
必
ず
チ
ケ

ッ
ト
を
入
手
で
き
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
東
京
ス
タ
ジ
ア
ム
で

行
う
試
合
の
み
が
対
象
。
市
で
は

抽
選
申
込
受
付
・
販
売
は
行
い
ま

せ
ん

■申
①
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

２
０
１
９
公
式
チ
ケ
ッ
ト
サ
イ
ト

に
ア
ク
セ
ス
し
て
チ
ケ
ッ
ト
Ｉ
Ｄ

を
登
録
②
公
式
チ
ケ
ッ
ト
サ
イ
ト

に
ロ
グ
イ
ン
し
て
希
望
の
チ
ケ
ッ

ト
を
申
し
込
む
③
４
月
26
日
㈭
に

抽
選
結
果
を
通
知
。
当
選
し
た
場

合
は
所
定
の
方
法
で
チ
ケ
ッ
ト
代

金
を
納
入

■他
チ
ケ
ッ
ト
の
席
種
・
料
金
は
公

式
チ
ケ
ッ
ト
サ
イ
ト
参
照

■期
３
月
10
日
㈯
〜
14
日
㈬　

■時
午
前
10
時
〜
午
後
５
時　

■対
定
期
契
約
中

の
学
生
で
、
平

成
30
年
４
月
以

降
も
引
き
続
き

減
免
申
請
す
る

方
※
現
在
使
用
の
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
定
期

券
は
３
月
末
で
無
効
に
な
り
ま
す　

■持
学
生
証
・
合
格
証
な
ど

受
付
場
所
／

① 

西
調
布
南
第
１
・
第
２
・
第
３
自

転
車
等
駐
車
場
／
西
調
布
南
第
２

自
転
車
駐
車
場
内
管
理
ブ
ー
ス（
上

石
原
２
│
32
│
２
）

② 

調
布
南
第
１
・
調
布
西
第
１
路
上

　

 

・
布
田
東
路
上
自
転
車
等
駐
車
場

／
調
布
南
第
１
自
転
車
駐
車
場
内

仮
設
ブ
ー
ス
（
布
田
４
│
17
│

10
）

③ 

国
領
北
・
国
領
東
路
上
自
転
車
等

駐
車
場
／
国
領
西
自
転
車
等
駐
車

場
内
管
理
ブ
ー
ス
（
国
領
町
１
│

44
│
38
）

④ 

柴
崎
東
・
南
・
南
第
２
自
転
車
等

駐
車
場
／
柴
崎
東
自
転
車
駐
車
場

内
管
理
ブ
ー
ス
（
菊
野
台
１
│
22

│
３
）

⑤ 

つ
つ
じ
ケ
丘
南
・
北
第
２
・
西
第

２
・
北
第
４
自
転
車
駐
車
場
／
つ

つ
じ
ケ
丘
南
第
２
自
転
車
等
駐
車

場
内
管
理
ブ
ー
ス
（
東
つ
つ
じ
ケ

丘
２
│
１
│
26
）

⑥ 
仙
川
北
・
南
自
転
車
駐
車
場
／
仙

川
南
第
２
自
転
車
駐
車
場
内
仮
設

ブ
ー
ス
（
仙
川
町
１
│
50
│
２
）

■問
（
一
財
）
調
布
市
市
民
サ
ー
ビ
ス

公
社
☎
486
２
１
４
１

 

（
交
通
対
策
課
）

　

日
本
年
金
機
構
か
ら
平
成
30
年
度
の
納
付
に
関
す
る
通

知
が
４
月
以
降
に
送
付
さ
れ
ま
す
。

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

　

２
０
１
９

　

２
０
１
９
™™
日
本
大
会
の

日
本
大
会
の

開
催
都
市
住
民
先
行
抽
選
販
売

開
催
都
市
住
民
先
行
抽
選
販
売

機
械
式

機
械
式

自
転
車
等
駐
車
場
の

自
転
車
等
駐
車
場
の

学
生
等
減
免
対
象
者
の

学
生
等
減
免
対
象
者
の

Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
更
新

Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
更
新

平
成
平
成
3030
年
度
年
度

国
民
年
金
保
険
料
は

国
民
年
金
保
険
料
は

  

月
額
１
万
６
３
４
０
円

月
額
１
万
６
３
４
０
円

■問ラグビーワールドカップ
　2019公式チケットサイト
　FAQ／お問い合わせフォーム
　（オリンピック・
 パラリンピック担当）　

■申■問日本年金機構
府中年金事務所国
民年金課☎042－
361－1011
自動音声案内「2」
 （保険年金課）

日程（2019年）
9月20日㈮午後7時45分～
9月21日㈯午後4時15分～
9月29日㈰午後4時45分～
10月 5日㈯午後5時～
10月 6日㈰午後1時45分～
10月19日㈯午後7時15分～
10月20日㈰午後7時15分～
11月 1日㈮午後6時～

試　　　合
開幕戦　日本　v　ヨーロッパ地区代表
フランス　v　アルゼンチン
オーストラリア　v　ウェールズ
イングランド　v　アルゼンチン
ニュージーランド　v　アフリカ地区代表
準々決勝　プールB1位　v　プールA2位
準々決勝　プールA1位　v　プールB2位
3位決定戦

 
納付方法 保険料額 割引額

 納付期限
    ・引落日
 納付書毎月払（現金払） 19万6080円/年
 口座振替 

（1万6340円×12月）
  翌月末日

 クレジットカード納付
 口座振替 37万7350円/2年 1万5650円/2年
 納付書払（現金払）
 クレジットカード納付 

37万8580円/2年 1万4420円/2年

 口座振替 19万1970円/年 4110円/年 
4月末日

 納付書払（現金払）
 クレジットカード納付 

19万2600円/年 3480円/年

 
口座振替

 19万3860円/年  4月末日
  （9万6930円/半年×2回） 

2220円/年
 （上期）

 納付書払（現金払） 19万4480円/年  10月末日
 クレジットカード納付 （9万7240円/半年×2回） 

1600円/年
 （下期）

 早割制度（毎月納付）口座振替 1万6290円/月 50円/月 当月末日

1年
前納

2年
前納

半年
前納

※納付書払で2年前納を希望する方は年金事務所へ
※口座振替とクレジット納付の前納は申込期限あり（2年・1年前納、半年前納上期は申し込み終了）
※クレジット納付の保険料額（前納を含む）は、納付書払と同額。カード会社が期日に立て替え納付
した後、引き落とし。引き落とし日は、各クレジットカード会社へ問い合わせ
※納付書払（現金払）は、2年・1年・半年前納のほか、申し出当月または翌月からの前納も可能。希
望する場合は年金事務所へ
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生活ひとくちメモ美容医療サービスのトラブルに注意
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職　

員　

な　

ど　

の　

募　

集

職　

員　

な　

ど　

の　

募　

集

平
成
平
成
3131
年
度
市
職
員

年
度
市
職
員

職
種
／
上
級
（
大
学
卒
業
程
度
）：
事

務
、
事
務
（
身
体
障
害
者
対
象
）　

中
級
（
短
大
卒
業
程
度
）：
事
務
（
身

体
障
害
者
対
象
）　

募
集
人
数
／
30
人　

採
用
日
／
平
成
31
年
４
月
１
日　

選
考
／
１
次
：
書
類　

２
次
：
筆
記

（
総
合
能
力
検
査
（
Ｓ
Ｐ
Ｉ
３
））　

３
〜
５
次
：
人
物
試
験
な
ど　

■申
申
込
書
（
４
月
27
日
㈮
（
土
・
日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
ま
で
人
事
課

（
市
役
所
６
階
）
で
配
付
、
ま
た
は

市
■HP
か
ら
印
刷
可
）
を
４
月
26
日
㈭

・
27
日
㈮
の
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

に
文
化
会
館
た
づ
く
り
８
階
映
像
シ

ア
タ
ー
に
本
人
が
持
参

■他
試
験
日
程
な
ど
詳
細
は
市
■HP
参
照

【
説
明
会
】

■日
４
月
19
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜　

■所
グ
リ
ー
ン
ホ
ー
ル
大
ホ
ー
ル　

■申
当
日
直
接
会
場
へ
（
先
着
順
）　

■問
人
事
課
☎
481
７
３
５
５

障
害
者
福
祉
相
談
員

障
害
者
福
祉
相
談
員

業
務
内
容
／
障
害
福
祉
課
窓
口
で
の

相
談
、
受
け
付
け
な
ど　

勤
務
形
態
／
月
16
日
（
月
〜
金
曜
日

の
う
ち
週
４
日
）
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
勤
務　

資
格
／
社
会
福
祉
士
ま
た
は
精
神
保

健
福
祉
士　

時
給
／
１
６
０
０
円　

募
集
人
数
／
若
干
名　

選
考
／
書
類
審
査
の
上
、
面
接
（
詳

細
は
申
し
込
み
後
に
案
内
）　

■申
■問
市
販
の
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）

と
資
格
を
証
す
る
書
類
の
写
し
を
３

月
23
日
㈮
ま
で
に
障
害
福
祉
課
☎
481

７
０
９
４
へ
本
人
が
持
参

生
活
保
護
高
齢
者
支
援
員

生
活
保
護
高
齢
者
支
援
員

業
務
内
容
／
生
活
保
護
を
受
給
し
て

い
る
高
齢
者
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
確

認
、
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
点
検
、
入
所
施

設
の
確
認
な
ど　

資
格
／
介
護
支
援
専
門
員
ま
た
は
社

会
福
祉
士
※
有
資
格
者
と
し
て
２
年

以
上
の
実
務
経
験
を
有
す
る
方

勤
務
形
態
／
月
16
日（
月
〜
金
曜
日
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時　

時
給
／
１
６
０
０
円　

募
集
人
数
／
若
干
名

雇
用
期
間
／
４
月
〜
平
成
31
年
３
月

31
日
㈰
（
１
年
ご
と
の
更
新
あ
り
）

選
考
／
書
類
選
考
、
面
接

■申
■問
市
販
の
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）

と
資
格
を
証
す
る
書
類
の
写
し
を
３

月
16
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
〒
182
│

8511
市
役
所
３
階
生
活
福
祉
課
☎
481
７

０
９
８
へ
郵
送
ま
た
は
持
参

図
書
館
専
門
嘱
託
員
（
中
央
・
分

図
書
館
専
門
嘱
託
員
（
中
央
・
分

館
、
昼
間
・
夜
間
勤
務
）
登
録
者

館
、
昼
間
・
夜
間
勤
務
）
登
録
者

業
務
内
容
／
図
書
館
業
務
補
助　

勤
務
形
態
／
週
３
日
①
昼
間
：
平
日

２
日
を
曜
日
固
定
。
原
則
土
・
日
曜

日
は
隔
月
。
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分
※
時
期
に
よ
り
時
間
外
勤

務
あ
り
②
夜
間
：
平
日
２
日
と
土
・

日
曜
日
の
い
ず
れ
か
１
日
を
曜
日
固

定
。
午
後
５
時
〜
９
時　

資
格
な
ど
／
18
歳
以
上
64
歳
未
満
で
、

パ
ソ
コ
ン
の
操
作
が
で
き
る
方
。
高

校
生
不
可
、
大
学
生
は
３
年
生
ま
で

※
①
は
社
会
保
険
へ
の
加
入
が
可
能

な
方
。
①
②
の
同
時
登
録
は
不
可　

時
給
／
980
円
（
司
書
資
格
あ
り
：
１

０
４
０
円
）　

選
考
／
１
次
：
書
類
、
２
次
：
面
接

と
パ
ソ
コ
ン
実
技
テ
ス
ト　

■他
交
通
費
あ
り
（
要
件
あ
り
）

■申
■問
市
販
の
履
歴
書
（
写
真
貼
付
、

手
書
き
）
と
自
筆
の
作
文
（
テ
ー
マ

「
私
と
図
書
館
」、
400
字
詰
め
原
稿
用

紙
１
〜
２
枚
程
度
）
を
〒
182
│
0026
小

島
町
２
│
33
│
１
文
化
会
館
た
づ
く

り
７
階
図
書
館
事
務
室
☎
441
│
6181
へ

本
人
が
持
参
ま
た
は
郵
送

　
（
一
財
）
調
布
市
市
民
サ
ー
ビ
ス

　
（
一
財
）
調
布
市
市
民
サ
ー
ビ
ス

公
社
嘱
託
・
臨
時
職
員

公
社
嘱
託
・
臨
時
職
員

①
駐
輪
場
巡
回
（
嘱
託
職
員
）　

業
務
内
容
／
巡
回
、
清
掃
、
精
算
機

操
作
な
ど　

勤
務
形
態
／
週
４
日（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）
午
前
７
時
15
分
〜
午

後
１
時
15
分
、午
後
１
時
〜
７
時（
い

ず
れ
も
実
働
６
時
間
）
の
シ
フ
ト
制　

資
格
な
ど
／
普
通
自
動
車
免
許
（
運

転
に
慣
れ
て
い
る
方
）　

勤
務
地
／
事
務
局
（
国
領
町
４
│
51

│
７
）　

時
給
／
１
０
０
０
円

②
機
械
式
駐
輪
場
管
理（
臨
時
職
員
）

業
務
内
容
／
受
け
付
け
、
自
転
車
整

理
な
ど　

勤
務
形
態
／
週
３
日（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）
午
前
６

時
30
分
〜
正
午
、
午
後
３
時
〜
８
時

30
分
（
い
ず
れ
も
実
働
5.5
時
間
）
の

シ
フ
ト
制
（
各
１
人
勤
務
）　

資
格
な
ど
／
接
客
経
験
が
あ
り
、
パ

ソ
コ
ン
操
作
が
で
き
る
方　

勤
務
地
／
国
領
西
自
転
車
等
駐
車
場

（
国
領
町
１
│
44
│
38
）　

時
給
／
958
円

①
②
共
に　

勤
務
開
始
予
定
日
／
３
月
20
日
㈫

（
３
月
31
日
㈯
ま
で
試
用
期
間
。
以

降
は
更
新
可
）　

■他
社
会
保
険
あ
り
（
要
件
あ
り
）。

交
通
費
な
し
。
シ
フ
ト
制
の
た
め
、

勤
務
曜
日
や
時
間
の
固
定
不
可　

選
考
／
書
類
選
考
の
上
、
面
接
。
面

接
日
は
、
書
類
選
考
合
格
者
の
み
３

月
16
日
㈮
ま
で
に
電
話
連
絡　

■申
■問
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
に
希
望

す
る
職
種
番
号
（
①
②
）
を
記
入
し
、

３
月
10
日
㈯
（
消
印
有
効
）
ま
で
に

〒
182
│
0022
国
領
町
４
│
51
│
７
ピ
エ

ー
ル
シ
ー
ク
ル
２
階
（
一
財
）
調
布

市
市
民
サ
ー
ビ
ス
公
社
☎
486
２
１
１

２
へ
郵
送
（
持
参
不
可
）

 

（
行
財
政
改
革
課
）

調
布
市
消
費
生
活
相
談
員

調
布
市
消
費
生
活
相
談
員

業
務
内
容
／
消
費
生
活
に
関
す
る
相

談
へ
の
対
応（
パ
ソ
コ
ン
操
作
あ
り
）

勤
務
形
態
／
月
１
日（
第
２
土
曜
日
）

午
前
９
時
〜
午
後
１
時

資
格
な
ど
／
昭
和
28
年
４
月
１
日
以

降
に
生
ま
れ
た
方
で
、
次
の
い
ず
れ

か
の
資
格
を
有
す
る
方
①
消
費
生
活

相
談
員
（
国
家
資
格
）
②
消
費
生
活

専
門
相
談
員
③
消
費
生
活
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
④
消
費
生
活
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト　

時
給
／
２
２
０
０
円　

任
用
期
間
／
任
期
は
１
年
（
４
月
１

日
〜
平
成
31
年
３
月
31
日
）　

選
考
／
書
類
選
考
の
上
、
面
接

■他
詳
細
は
市
■HP
参
照　

■申
■問
申
込
書
（
文
化
振
興
課
（
市
役

所
８
階
）
で
配
布
ま
た
は
市
■HP
か
ら

印
刷
可
。
写
真
貼
付
）、
自
筆
の
小

論
文
（
テ
ー
マ
「
消
費
生
活
相
談
を

行
う
に
あ
た
り
、心
掛
け
て
い
る
こ

と
」・
800
字
程
度
）、
消
費
生
活
専
門

相
談
員
等
資
格
認
定
証
明
書
の
写
し

を
３
月
12
日
㈪
ま
で
に
、
文
化
振
興

課
☎
481
７
１
４
０
へ
本
人
が
持
参

調
布
ゆ
う
あ
い
福
祉
公
社
職
員

調
布
ゆ
う
あ
い
福
祉
公
社
職
員

Ⓐ
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
（
嘱
託
）

勤
務
形
態
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分
・
月
20
日
勤
務　

資
格
／
主
任
介
護
支
援
専
門
員
ま
た

は
介
護
支
援
専
門
員　

時
給
／
１
４
８
０
円

Ⓑ
相
談
員　

勤
務
形
態
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分
・
月
16
日
〜
20
日
勤
務　

資
格
／
介
護
支
援
専
門
員
・
介
護
福

祉
士
・
社
会
福
祉
士
・
看
護
師
の
い

ず
れ
か　

時
給
／
１
４
８
０
円

Ⓒ
通
所
施
設
の
介
護
士
（
嘱
託
・
臨

時
）　

勤
務
形
態
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分
・
月
16
日
〜
20
日
勤
務　

資
格
／
介
護
福
祉
士
ま
た
は
介
護
職

員
初
任
者
研
修
修
了
（
ヘ
ル
パ
ー
２

級
可
）　

時
給
／
１
０
７
０
〜
１
１
２
０
円

Ⓓ
運
転
手
兼
事
務　

勤
務
形
態
／
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

５
時
30
分
・
月
12
日
〜
16
日
勤
務　

資
格
／
普
通
自
動
車
運
転
免
許　

時
給
／
１
０
５
０
円

Ⓔ
事
務　

勤
務
形
態
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分
・
月
16
日
勤
務
（
１
日
３

時
間
・
月
12
日
勤
務
の
パ
ー
ト
も
募

集
）　

資
格
な
ど
／
事
務
経
験
者
（
パ
ソ
コ

ン
操
作
可
能
な
方
）　

時
給
／
960
円

Ⓕ
登
録
型
ヘ
ル
パ
ー　

勤
務
形
態
／
日
数
相
談
・
午
前
７
時

〜
午
後
10
時
で
勤
務
可
能
な
時
間
１

時
間
か
ら
可
能　

資
格
／
介
護
福
祉
士
ま
た
は
介
護
職

員
初
任
者
研
修
修
了
（
ヘ
ル
パ
ー
２

級
可
）　

時
給
／
１
０
０
０
〜
２
５
７
５
円　

Ⓐ
〜
Ⓕ
共
に　

採
用
日
／
随
時　

勤
務
地
／
国
領
町
３
│
８
│
１　

募
集
人
数
／
Ⓐ
Ⓑ
Ⓓ
Ⓔ
各
１
人
Ⓒ
嘱

託
・
臨
時
各
１
人
Ⓕ
若
干
名

選
考
／
面
接
・
作
文（
Ⓐ
Ⓑ
Ⓒ
の
み
）

（
応
募
者
多
数
の
場
合
書
類
選
考
有
）

■問
電
話
連
絡
の
上
、
市
販
の
履
歴
書

（
写
真
貼
付
）
を
調
布
ゆ
う
あ
い
福

祉
公
社
（
担
当
）
管
理
係
〒
182
│
0022

国
領
町
３
│
８
│
15
く
す
の
き
ア
パ

ー
ト
５
│
109
☎
426
９
８
８
０
へ
郵
送

ま
た
は
本
人
が
持
参

特別相談特別相談
「若者のトラブル「若者のトラブル
　　　　　　　　110番」110番」

　「勧誘がしつこく高額の商品
を契約してしまった」「解約・
返金したい」「身に覚えのない
請求が来た」など、悪質商法の
被害に遭っ
てお困りの
方は一人で
悩まずに相
談してくだ
さい。
■程3月12日㈪・13日㈫　
■時電話相談／午前9時～正午、
午後1時～3時30分　
来所相談（事前予約制）／午前
9時～正午、午後1時～3時
※通常の消費生活相談も利用で
きます　
■所■問消費生活センター（市役所
3階）☎481－7034（相談・予
約共通） （文化振興課）

調布駅前広場の利用申請
　市では、調布駅広場口前（トリエ京王調布
B館の東側）のスペースをイベントスペース
として開放しています。
　4月1日～平成31年3月31日の利用予約と
申請の受け付けを開始します。

●使用可能事業
・市が主催、共催、協賛または後援する事業
・国、そのほかの公共団体が公用または公共
の用に供するために主催する事業　など
●利用予約／随時受け付け可
●利用申請／事業実施日の2週間前までに要
申請
■他詳細は市■HP参照　
■問産業振興課☎481－7184

事例
　美容クリニックのホームページを見て
痩せたいと思い、脂肪溶解注射の無料カ
ウンセリングを受けに行った。医師から
「1回より5回受けた方が効果がある」と
簡単な説明を受け、30万円の契約をし
てカード決済した。契約書などはもらっ
ていない。1カ月おきに注射をして2カ
月経つがほとんど効果がない。「効果が
ないので解約したい」と言ったら「解約
も返金もできない」と言われた。
アドバイス
　美容医療サービス（注）のうち、施術
期間が1カ月を超え、かつ、契約金額が
5万円を超えるものは特定商取引法の対
象になりました。美容クリニックには、
契約書面などの交付が義務づけられ、消
費者は契約書を受け取った日から8日間
はクーリング・オフができます。その期
間が過ぎても、法律で定められた解約料
を支払えば中途解約ができます。また嘘
の説明を信じて契約した場合などは契約

を取り消すことができます。事例の場合、
契約書面などを受け取っていないので、
クーリング・オフが可能です。
　今回の法律改正では、1カ月を超える
契約についてのルールが導入されました
が、即日施術などは対象外です。美容医
療サービスを受ける場合はクリニックの
広告だけで判断せず、自ら情報収集をし
て、契約書で施術内容を確認しましょう。
また、疑問に思う点は医師に詳しい説明
を求めましょう。
（注）法律で定める特定の方法によるも
のでレーザー脱毛、ケミカルピーリング、
ヒアルロン酸注射、脂肪溶解注射などが
ある。平成29年12月1日以降の契約が
対象
■問調布市消費生活センター
来所相談／（平日午前9時～正午・午後
1時～3時。事前予約制）　
電話相談／（平日午前9時～正午・午後
1時～3時30分、第2土曜日午前9時～正
午）☎481－7034

職　

員　

な　

ど　

の　

募　

集

N

10mトリエ
京王調布
B館

トリエ
京王調布
A館

パルコ バスロータリー
（北）

広場口

●

看
板

4m
●

調布駅

イベントスペース

トリエ
京王調布
A館

中央口

10m



★「全○回」と表記している事業は全日程参加が原則です★  No.1599【5】　　平成30（2018）年3月5日

●児童虐待の「早期発見」は、子どもと保護者を必要な援助につなげるための第一歩です
　虐待されている子どもや、その保護者は援助が必要です。虐待と疑われる行為を発見した場合はご連絡ください。なお、連絡した方の個人情報は守られます。
　■時午前9時～午後5時（第3土・日曜日、年末年始を除く）　■問子ども家庭支援センターすこやか 0120－087－358　　　　　　　　　　　　　（子ども政策課）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
で
も
国
民
年
金
の

各
種
手
続
き
が
可
能
に

　

国
民
年
金
に
関
す
る
各
種
届
け
出

に
は
、
年
金
手
帳
に
記
載
さ
れ
て
い

る
基
礎
年
金
番
号
が
必
要
で
し
た
が
、

３
月
５
日
か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
よ

る
手
続
き
も
可
能
に
な
り
ま
す
。

■問
保
険
年
金
課
☎
481
７
０
６
２
、
日

本
年
金
機
構
府
中
年
金
事
務
所
☎
042 

361
１
０
１
１

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

■程
３
月
17
日
㈯
・

18
日
㈰　

■時
午
前
10
時
〜
午

後
３
時　

■所
調
布
駅
前
広
場　

■問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ち
ょ
う
ふ
自
立
応
援

団
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
担
当
☎
489
３

１
６
０ 

（
文
化
振
興
課
）

世
田
谷
区
立
三
宿
中
学
校

 

夜
間
学
級
生
徒
募
集

　

小
・
中
学
校
を
卒
業
し
て
い
な
い

方
や
、
諸
事
情
に
よ
り
中
学
校
で
十

分
に
学
べ
な
か
っ
た
方
の
た
め
に
、

夜
間
学
級
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

■対
15
歳
以
上
で
、
学
ぶ
意
欲
の
あ
る

方
※
国
籍
不
問　

■費
無
料
（
教
材
費

は
実
費
）　

■他
日
本
語

の
勉
強
か
ら
始
め
る
日

本
語
学
級
も
開
設
。
詳

細
は
要
問
い
合
わ
せ　

■問
世
田
谷
区
立
三
宿
中

学
校
夜
間
学
級
☎
03 

3424
５
２
５
５

ワ
ン
コ
イ
ン
入
浴
事
業

　

高
齢
者
の
外
出
の
機
会
を
増
や
す

た
め
、
100
円
で
入
浴
で
き
る
「
ワ
ン

コ
イ
ン
入
浴
券
」
を
配
布
し
ま
す
。

■対
市
内
在
住
の
70
歳
以
上
で
配
布
場

所
ま
で
取
り
に
来
る
こ
と
が
で
き
る

方
※
生
活
保
護
受
給
者
、
自
宅
に
お

風
呂
が
な
い
方
な
ど
へ
の
入
浴
券
を

持
っ
て
い
る
方
は
対
象
外　

■内
３
月
12
日
㈪
〜
18
日
㈰
の
い
ず
れ

か
１
日
１
回
、市
内
の
公
衆
浴
場（
神

代
湯
（
菊
野
台
１
）、
梅
の
湯
（
深
大

寺
東
町
６
）、
深
大
湯
（
深
大
寺
北

町
６
）、
鶴
の
湯
（
下
石
原
１
））
で

利
用
で
き
る
ワ
ン
コ
イ
ン
入
浴
券
を

配
布　

■費
100
円
（
利
用
の
公
衆
浴
場

に
直
接
支
払
い
）
※
ワ
ン
コ
イ
ン
入

浴
券
を
持
参
し
た
方
の
み　

■定
申
し

込
み
順
600
人　

■申
■問
３
月
６
日
㈫
か

ら
本
人
確
認
の
で
き
る
身
分
証
明
書

・
印
鑑
を
持
参
の
上
、
高
齢
者
支
援

室
（
市
役
所
２
階
）
☎
481
７
１
５
０

へ
（
代
理
人
不
可
）

平
成
30
年
度
「
遊ゆ

ー
い
ん
ぐ

ｉ
ｎ
ｇ
」
事
業

 

参
加
者
募
集

　

「
遊
ｉ
ｎ
ｇ
」
は
市
内
の
特
別
支

援
学
級
に
通
う
小
・
中
学
生
を
対
象

に
ス
ポ
ー
ツ
、
野
菜
収
穫
、
映
画
鑑

賞
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
活
動
を

行
う
事
業
で
す
。

■程
４
月
・
８
月
・
１
月
を
除
く
月
１

回
。
土
曜
日
ま
た
は
日
曜
日
に
２
時

間
程
度　

■対
市
内
の
特
別
支
援
学
級

に
通
う
小
・
中
学
生　

■定
20
人
程
度

（
多
数
抽
選
）　

■費
活
動
内
容
に
応
じ

た
実
費
負
担　

■申
■問
は
が
き
ま
た
は

メ
ー
ル
に
住
所
、氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
性
別
、
学
校
名
、
４
月
か
ら

の
学
年
、
保
護
者
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
（
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
ど
ち
ら
で
も

可
）
を
明
記
し
、
３
月
30
日
㈮
（
必

着
）
ま
で
に
〒
182
│
0026
小
島
町
２
│

36
│
１
社
会
教
育
課
「
遊
ｉ
ｎ
ｇ
」

担
当
☎
481
７
４
８
８
・
■Ｅsyakaiky

@w2.city.chofu.tokyo.jp

へ

健
康
づ
く
り
事
業
参
加
者
募
集

テ
ィ
ー
ポ
ッ
ト
サ
ロ
ン（
全
10
回
）

　

み
ん
な
で
お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が

ら
午
後
の
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
を
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。

■程
①
４
月
10
日
㈫
②
24
日
㈫
③
５
月

８
日
㈫
④
22
日
㈫
⑤
６
月
12
日
㈫
⑥

26
日
㈫
⑦
７
月
10
日
㈫
⑧
24
日
㈫
⑨

９
月
11
日
㈫
⑩
25
日
㈫　

■時
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
15
分　

■対
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
自
力
で

実
施
場
所
へ
通
え
る
方　

■内
体
操
、

ク
ラ
フ
ト
、
音
楽
会
、
講
演
、
昼
食

会
な
ど　

■定
25
人
（
多
数
抽
選
）　

■費
６
５
０
０
円　

■申
往
復
は
が
き
に

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
電
話

番
号
を
明
記
し
、
３
月
23
日
㈮
（
必

着
）
ま
で
に
〒
182
│
0022
国
領
町
７
│

11
│
１
東
京
Ｙ
Ｗ
Ｃ
Ａ
国
領
セ
ン
タ

ー
「
テ
ィ
ー
ポ
ッ
ト
サ
ロ
ン
」
係
☎

483
５
１
５
１
へ 

（
高
齢
者
支
援
室
）

精
神
障
害
者
家
族
の

 

情
報
交
換
・
相
談
会

■程
３
月
10
日
㈯
・
24
日
㈯　

■時
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
30
分　

■所
こ
こ
ろ

の
健
康
支
援
セ
ン
タ
ー　

■内
精
神
保

健
福
祉
に
関
す
る
情
報
交
換
、
家
族

の
悩
み
相
談
ほ
か　

■問
精
神
障
害
者

家
族
会
か
さ
さ
ぎ
会
・
平
田
☎
03 

3309

７
６
６
１ 

（
障
害
福
祉
課
）

第
34
回
ド
リ
ー
ム
サ
ロ
ン

〜
高
次
脳
機
能
障
害
を
、知
ろ
う
、

語
ろ
う
、
も
っ
と
身
近
に
〜

■日
３
月
21
日
㈷
午
後
１
時
〜
４
時
30

分　

■所
高
次
脳
機
能
障
が
い
者
活
動

セ
ン
タ
ー
調
布
ド
リ
ー
ム
（
飛
田
給

駅
南
口
徒
歩
１
分
）　

■内
講
演
会「
失

語
症
の
あ
る
方
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
」
〜
症
状
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
・
ス
キ
ル
〜
（
■講
廣
實
真
弓

　
（
帝
京
平
成
大
学
教
授
））、
懇
話
会

　
「
当
事
者
と
共
に
語
り
合
お
う
」　

■定
申
し
込
み
順
60
人　

■費
無
料　

■申
■問
事
前
に
調
布
ド
リ
ー
ム
☎
444
３

０
６
８
・
■Ｅinfo@

chofudream
.

com

へ 

（
障
害
福
祉
課
）

協
力
会
員
募
集
説
明
会

　

高
齢
や
障
害
な
ど
に
よ
り
家
事
や

食
事
の
サ
ー
ビ
ス
を
必
要
と
す
る
方

に
有
償
で
支
援
す
る
住
民
参
加
型
の

活
動
の
説
明
会
で
す
。

■日
３
月
26
日
㈪
午
前
10
時
〜
正
午

■所
■申
■問
事
前
に
電
話
で
（
公
財
）
調

布
ゆ
う
あ
い
福
祉
公
社
☎
481
７
７
１

１
へヘ

ル
プ
カ
ー
ド
を
ご
存
知
で
す
か

〜
誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い　

 

や
さ
し
い
ま
ち
へ
〜

　

ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
は
、
障
害
の
あ
る

方
が
緊
急
連
絡
先
、
医
療
情
報
、
手

伝
っ
て
ほ
し
い
内
容
な
ど
を
記
載
し
、

普
段
か
ら
身
に
付
け
て
お
く
こ
と
で
、

緊
急
時
や
災
害
時
、
日
常
で
困
っ
た

と
き
に
、
周
囲
の
配
慮
や
手
助
け
を

お
願
い
し
や
す
く

す
る
も
の
で
す
。

　

ヘ
ル
プ
カ
ー
ド

は
「
手
助
け
が
必

要
な
人
」
と
「
手

助
け
す
る
人
」
を

結
び
ま
す
。
障
害

の
あ
る
方
が
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら

し
続
け
る
た
め
に
、
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
障
害
の
特
性
は
さ
ま
ざ
ま
、
一
人

ひ
と
り
違
い
ま
す

　

聴
覚
障
害
や
内
部
障
害
な
ど
、
一

見
障
害
が
あ
る
と
分
か
ら
な
い
方
も

手
助
け
を
必
要
と
し
て
い
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
通
常
と
異
な
る
環
境
で
不

安
定
に
な
っ
た
り
、
大
き
な
音
や
声

が
苦
手
な
人
も
い
ま
す
。

　

医
療
的
に
配
慮
が
必
要
な
人
、
体

温
調
節
が
で
き
な
い
人
、
食
事
に
制

限
が
あ
る
人
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
特
性

が
あ
り
ま
す
。

◎
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
と
ネ
ー
ム
ホ
ル
ダ

ー
（
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
を
入
れ
る
ク
リ

ア
ケ
ー
ス
と
首
に
提
げ
る
ひ
も
）
の

配
布

■所
障
害
福
祉
課
（
市
役
所
２
階
）　

■対
市
内
在
住
の
障
害
の
あ
る
方　

■費
無
料　

■他
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

■問
障
害
福
祉
課
☎
481
７
０
９
４

ア
ロ
マ
入
門　

化
粧
水

 

〜
バ
ラ
の
香
り
を
添
え
て
〜

■日
３
月
17
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３

時　

■所
菊
野
台
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

■対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

■内
野
ば
ら
精
油
と
プ

チ
グ
レ
ン
精
油
を
使

っ
た
化
粧
水
100 

ml
を

製
作

■講
Ａ
Ｅ
Ａ
Ｊ
認
定
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー　

■定
申
し
込
み

順
20
人　

■費
500
円
（
材
料
費
）

■申
■問
菊
野
台
コ
ー
ナ
ー
☎
481
６
５
０

０
（
火
・
木
・
土
曜
日
）

調
布
市
地
域
福
祉
活
動
支
援
事
業　

 

平
成
30
年
度
助
成
団
体
募
集

　

市
内
で
福
祉
活
動
を
行
っ
て
い
る

団
体
の
新
た
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
や
、
新

規
団
体
の
立
ち
上
げ
を
支
援
し
ま
す
。

■対
市
内
で
高
齢
者
・
障
害
者
・
児
童

福
祉
な
ど
に
関
す
る
活
動
を
し
て
い

る
団
体　

助
成
内
容
／
上
限
50
万
円
の
助
成
金

支
援
（
必
要
に
応
じ
て
最
長
助
成
期

間
３
年
間
）、広
報
支
援
、情
報
提
供
、

助
成
団
体
同
士
の
交
流
促
進
な
ど

審
査
／
提
出
書
類
と
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
（
４
月
22
日
㈰
実
施
予
定
）

■申
■問
事
前
連
絡
の
上
、
応
募
用
紙
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
４
月
３
日
㈫

ま
で
に
社
会
福
祉
協
議
会
☎
481
７
６

１
７
へ
持
参
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日

を
除
く
。
郵
送
不
可
）　

希
望
の
家
送
迎
サ
ー
ビ
ス

 

運
転
手
・
添
乗
員
募
集

勤
務
形
態
／
月
〜
金
曜
日
午
前
８
時

30
分
か
ら
、
ま
た
は
午
後
４
時
か
ら

の
１
時
間
程
度
、
週
２
日
以
上

賃
金
／
１
時
間
の
運
行
に
つ
き
運
転

手
：
１
０
３
０
円
、
添
乗
員
：
970
円

■他
詳
細
は
要
問
い
合
わ
せ

■問
希
望
の
家
☎
481
７
７
０
０

第
２
回

 

ち
ょ
う
ふ
地
域
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム

　

誰
も
が
住
み
つ
づ
け
た
い
と
思
う

ま
ち
を
つ
く
る
た
め
に
地
域
で
何
が

で
き
る
の
か
「
第
５
次
調
布
市
地
域

福
祉
活
動
計
画
」
に
込
め
た
思
い
を

通
じ
て
考
え
ま
す
。

■日
３
月
25
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

■所
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
201
〜
203

会
議
室　

■内
基
調
講
演
（
■講
室
田
信
一
（
首
都

大
学
東
京
准
教
授
））、
パ
ネ
ル
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン　

■定
申
し
込
み
順
100
人

■費
無
料　

■他
手
話
通
訳
あ
り　

■申
■問
社
会
福
祉
協
議
会
☎
481
７
６
９

３平
成
30
年
度

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
加
入
受
付
中

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
中
の
ケ
ガ
や

事
故
に
備
え
る
、
傷
害
保
険
と
賠
償

責
任
保
険
が
セ
ッ
ト
に
な
っ
た
保
険

で
す
。
平
成
30
年
度
の
加
入
を
ご
希

望
の
方
は
早
め
の
手
続
き
を
お
願
い

し
ま
す
。
ま
た
、
福
祉
活
動
や
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
目
的
と
し
た
非
営

利
団
体
主
催
の
行
事
に
対
す
る
「
行

事
保
険
」
の
加
入
も
受
け
付
け
中
で

す
。

■他
行
事
へ
の
当
日
参
加
者
の
加
入
も

可
能
な
行
事
保
険
（
当
日
参
加
対
応

型
）
も
あ
り

■申
■問
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
小
島

町
コ
ー
ナ
ー
☎
481
７
６
９
５

「
高
齢
者
会
食
」

 

調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

■程
火
〜
金
曜
日
の
い
ず
れ
か
で
月
１

回
以
上
（
曜
日
は
会
場
で
固
定
）

■時
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
２
時
30
分

頃　■所
地
域
福
祉
セ
ン

タ
ー
10
カ
所
の
う

ち
１
カ
所
（
希
望

に
よ
り
調
整
）

■内
５
人
チ
ー
ム
で

１
人
暮
ら
し
の
高

齢
者
に
手
作
り
の
料
理
を
提
供

■問
社
会
福
祉
協
議
会
☎
481
７
６
９
３

福祉タクシー券の交付
　電車・バスなどの交通機関の利用が困難な心身に
障害のある方を対象に、タクシー利用料金の一部を
助成します。
■対在宅で施設などに入所していない次のいずれかの
方①肢体が不自由で障害の程度が1・2級の方と下肢
・体幹機能障害3級の方②内部障害1～3級の方③視
覚障害1・2級の方④愛の手帳1・2度の方　
交付／2月28日までに申請した方には3月20日㈫に、
3月1日以降に申請した方は3月23日㈮以降に発送　
■申■問申請書（2月9日に発送済み）に記入・押印の上、
〒182－8511市役所2階障害福祉課☎481－7089
へ郵送または持参※3月23日㈮以降は直接障害福祉
課へ申請することで即日交付可（■持申請書、身体障
害者手帳または愛の手帳、印鑑）。期限切れのタク
シー券は障害福祉課へ返却

■期平成32年3月末まで
■対市内の大規模使用者な
どを除く都営水道使用者
■内市内の各戸を訪問し、
簡易漏水調査、簡易水質
検査、アンケート調査、
PR冊子の配布など　
■他訪問する診断員は、制服・ネームプレートを着用
しています※診断を実施する際には、事前に各ご家
庭へお知らせします。浄水器などの器具の販売や金
銭を請求することはありません　
■問東京都水道局東京水道あんしん診断相談室（多摩）
☎042－580－1333（平日午前9時～午後5時）

所在地／〒182－0026  小島町2－47－1（総合福祉センター内）
開所日時／月～金曜日（祝日を除く）午前9時～午後5時　専用■HPあり
所在地／〒182－0026  小島町2－47－1（総合福祉センター内）
開所日時／月～金曜日（祝日を除く）午前9時～午後5時　専用■HPあり調布市社会福祉協議会からのお知らせ調布市社会福祉協議会からのお知らせ調布市社会福祉協議会からのお知らせ



【7】　　No.1599 ★紙面上では市外局番042の表記を省略しています★  平成30（2018）年3月5日　　【6】

J:COM（デジタル111ch）
「テレビ広報ちょうふ」

〈 5 日号〉3月 5 日～11日　職員インタビュー「調布のまちの魅力発信」など
〈12日号〉3月12日～19日　「ピックアップ！ちょうふ」「木島平村おすすめ旬情報」など

放送時間　毎日正午～、午後4時～、8時～（各30分）
※特集番組により、放送時間が変更になる場合があります

調布ＦＭ8
ハミングハート

3.8MHz市政情報番組
「調布市ほっとインフォメーション」

月～金曜日　午前9時15分～、午後1時30分～、4時～、9時～（各15分）／5時30分～（5分）　土曜日　午後5時30分～（5分）
日曜日　午後3時30分～（5分）　※特集番組のため、3月11日㈰午後3時30分～が5時30分～、14日㈬午後5時30分～が4時30分～に変更に
なり、14日㈬午後4時～は休止となります　　調布FMの放送は、インターネットでも聴くことができます。詳細は調布FMの■HPをご覧ください

地区協議会の活動紹介地区協議会の活動紹介

映画「風は生きよという」上映＆パラリンピアントーク
～知ってはじまる・知ってつながる～

　人工呼吸器を使用しながら地域で暮らす障害者のドキュメ
ンタリー映画とパラリンピックメダリストの講演会です。
■日3月24日㈯午後1時30分～4時20分（1時開場）　
■所文化会館たづくり12階大会議場　■内映画「風は生きよとい
う」上映、講演会（■講神谷千恵子（北京パラリンピックアー
チェリー競技銀メダリスト））　■定申し込み順120人　
■費1000円（お土産付き）　■申■問FAX、Eメールに氏名、人数、
連絡先を明記し、3月10日㈯までに調布市福祉作業所等連絡

会☎・ 481－3201・■Ｅ fuku-renraku@tbz.t-com.ne.jpへ （障害福祉課）

国際ソロプチミスト東京－調布から
児童館へ遊具の寄贈

　2月8日、国際ソロプチミスト東京－調布から、市内の
全児童館へおもちゃが寄贈されたことに対して、御礼状
の贈呈式が行われました。いただいた遊具は児童館での
子育てひろば事業などで使用します。 （児童青少年課）

深大寺の亀島弁財天池で初めての「かいぼり」
　2月17日に深大寺の亀島弁財天池で、水を抜いて水質を改善する「かいぼり」が行われま
した。これは、池をきれいにしたいとのお寺から相談を受けた深大寺檀

だん

家
か

世話人の斉藤亀三
さんが企画したもので、公募で集まったボランティアなど
100名以上の方が参加し、池の底に溜まったヘドロやゴミ
の除去、コイや小魚などの捕獲を行いました。
　池の生態系を確認するため、捕獲された生き物を専門家
が観察し、メダカやスジエビ、ネグロセンブリなどの在来
種のほか、コイやミシシッピアカミミガメ、アメリカザリ
ガニ、ソウギョ、アオウオなどの外来種も見つかりました。

　調布市と木島平村の姉妹都市盟
約を記念して結成されたのが鬼島
太鼓です。和太鼓による力あふれ
る演奏を、お楽しみください。
■日3月24日㈯午後2時～4時（1時
30分開場）　■所文化会館たづくり
2階くすのきホール　
■定当日先着500人　■費無料　
■問文化振興課☎481－7139

姉妹都市宿泊費助成制度
　木島平村での宿泊費を助成します。
■期申請期間は宿泊予定日の1カ月前から10日前
まで　■対市内在住・在勤・在学の方　
■内中学生・65歳以上の方1泊3000円、そのほ
かの方1泊2000円　■他詳細は市■HP参照　
■問文化振興課☎481－7139、姉妹都市宿泊費
助成制度に関するお問い合わせはスポーツ・保
養施設インフォメーション☎481－7142へ

　小学6年生までリフト料金が無料です。また、姉妹
都市宿泊費助成制度を利用し木島平村へ宿泊する方を
対象に、スキーリフト料金の割引を行います。
スキー場営業期間／3月31日㈯まで
※積雪状況により変動
リフト1日券の割引料金／大人（中学生以上）2000円
（通常3600円）、シニア（50歳以上）1500円（通常
2600円）※小学生以下は、無料券が必要です。リフ
ト券売所で無料券をお求めください
■問木島平スキー場☎0269－82－3434

◆サンデー・マティネ・コンサート～午後への前奏曲～
　Volume193「ファゴットと弦楽器のアンサンブルコンサート」
　深い音色から甘いメロディまでが魅力のファゴットと、華やかなヴァイオリン、ヴィオラ、チ
ェロの弦楽器による演奏をお届けします。
■日3月25日㈰午前11時～（10時30分開場）　■演髙橋あけみ（ファゴット）、犬伏亜里（ヴァイオ
リン）、成田　寛（ヴィオラ）、久良木夏海（チェロ）　■定当日先着100人程度（入場者多数の場
合、入場制限あり）　■費全席自由、無料　■他未就学児入場可（子ども向けの公演ではありません）
◆平成30年度せんがわ劇場イベント実行委員会委員募集
■対劇場事業への参加や観劇を積極的に行える方（市内在住・在勤・在学者優先）　■内せんがわ劇
場の平成30年度事業を審議　任期／4月（4月中旬に第1回開催予定）～平成31年4月　
謝礼／なし　■定若干名（応募者多数の場合、審査）　■申申込書（市■HPから印刷可）を3月20日㈫
（必着）までにせんがわ劇場へ郵送または持参　■他詳細は劇場■HP参照

平成29年度平成29年度
ジュニアリーダー（JL）大会ジュニアリーダー（JL）大会

　市内各地区で活動する小・中学生と高校生のリーダ
ーが、劇やダンス・和太鼓など、日頃の活動の成果を
発表します。
■日3月18日㈰午前9時50分～正午（受付9時30分～）
※入退場自由　■所グリーンホール大ホール　■費無料　
■申当日直接会場へ　■問社会教育課☎481－7490

ちょうふ親子映画上映会ちょうふ親子映画上映会
　子どもたちの映画デビューの場となる、親子で楽しめる映画
上映会です。上映の合間に子ども向けのワークショップも開催
します。ワークショップは家族で楽しめます。
■程3月10日㈯　■時上映／午前11時～、午後1時～、3時～※各回
30分前から入場可　ワークショップ／午前11時～午後4時　
■所上映／文化会館たづくり2階くすのきホール　ワークショップ
／文化会館たづくり1階むらさきホール　■内上映／「くまの子ウ
ーフ」（18分／原作：神沢利子／監督：真賀里文子）※絵本作家
せなけいこの短編アニメーション作品も同時上映を予定　ワー
クショップ／映画の原理工作体験：ソーマトロープ作り、ウーフ
になってみよう！くまのクッキーにアイシング体験（■費200円）、
スタンプラリー、ハンカチでうさぎ作り、紙工作ほか　
■費無料（一部ワークショップ有料）　■共調布市観光協会、調布市
協力／子どもたちと映画寺子屋　■問調布市観光協会（産業振興課内）☎481－7180※当日
のみ☎080－4876－4180、子どもたちと映画寺子屋☎090－7933－1263 （産業振興課）

地区協議会の活動紹介地区協議会の活動紹介 ■問協働推進課
☎481－7036

　地区協議会は、小学校区をコミュニティエリア
として、地域で活動する地域住民や各種団体がつ
ながり、地域のまちづくりのために自主的に活動
するネットワーク組織です。現在、市内20小学
校区中16地区で地区協議会活動を展開していま
す。
　活動内容は地区によりさまざまですが、防災や
防犯など多様な地域課題がある中で、一つの団体
では対応が困難なことや、地域で協力して取り組
む方が効果的・効率的なことに対して、地域の皆
さんで考えながら取り組んでいます。

実際に実際に
活動している活動している
方の声方の声

第4回調布まち活フェスタに出展第4回調布まち活フェスタに出展 地区協議会一覧地区協議会一覧

ちょうわ地区協議会
清田さん
　私は、地区協議会設立時にPTA会長とし
て参加し、現在は障害者就労移行支援事務
所から参加しています。東日本大震災の経
験から、災害時に向けて、まずは住民各自
が備え、その上で、地域が助け合える体制
を整える必要性を強く感じました。同じ意
識を持つ仲間とたくさん出会えています。

飛田給小学校地区協議会　小池さん
　私は、同じ自治会に加入している方からのお誘いで地区協議会に
参加しました。地区協議会に参加することで定期的に地域について
話し合い、さまざまな活動に参加・協力することができています。
小さなことでも、人に喜んでもらいたいという気持ちで活動してい
ます。

　市内の市民活動団体の活動PR・交流のために
開催される「第4回調布まち活フェスタ」に地
区協議会も出展します。
　地区協議会の活動を紹介する展示や小学校区
域をパズルにした地区協パズル、お菓子や飲み
物を用意してお待ちしています。実際に活動を
している方と直接話を聞くことができる機会で
す。

【第4回調布まち活フェスタ】
■日3月18日㈰午前10時～午後4時
■所市民プラザあくろす・国領駅前広場（地区協
議会出展は3階研修室2）

●定期的な情報交換
　地区協議会では、自治会や学校関係団体など多様
なメンバーが定期的に集まり、地域の情報共有や防
犯・防災などのさまざまな課題について意見交換を
行っています。また、普段の定例会からさらに多く
の地域の方に声掛けをした交流会を年数回開催する
地区もあります。

●防災・防犯の
　取り組み
　小学校を会場とした大規模な防
災訓練や4月第4土曜日の「調布
市防災教育の日」に防災訓練など
を行っています。また、夜間パト
ロールや子どもの見守り活動など、
防犯に関する活動を行っている地
区もあります。

●その他の活動
　地域清掃などの環境美化の取り組みや夏まつ
りなどの交流事業など、それぞれの地域の実情
や課題に応じた活動も行われています。

　各地区協議会の広報紙を
協働推進課（市役所8階）で
配架しています。また、障
害福祉課（市役所2階）前
の地区協議会紹介ボード、
市■HPでも各地区協議会の情
報を知ることができます。
　また、ちょうふ地域コミ

ュニティサイト「ちょみっと」の電子掲示板機能「ち
いきのけいじばん」では、地域のイベント紹介やお
知らせなどの情報を掲載しています。

地区協議会地区協議会
のの

主な活動主な活動

活動を活動を
詳しく詳しく
知るには知るには

きずな（滝坂小地区協議会）　富永さん
　私は、母校の有志として参加しています。地域の方や子どもたち
の笑顔に少しでもつながることを願い、地域のごみを拾って、街を
綺麗にする530（ゴミゼロ）運動への参加や、絵手紙講師歴を活か
した絵手紙教室を地区協議会の仲間に助けてもらいながら開催し、
心のキャッチボールを図っています。

上映の様子

ワークショップの様子

〒182-0002 仙川町1－21－5 劇場受付／午前9時～午後7時
☎03－3300－0611・　03－3300－0614  専用■HPあり

情報交換
（多摩川地区協議会）

地域活動団体交流会
（石原小学校地区協議会）

防災訓練（富士見台地区協議会）

合同防犯パトロール（富士見台地区協議会、
布田小地区ハッピータウン協議会）

各地区協議会の広報紙

ちょうふ地域コミュニティサイト「ちょみっと」

障害福祉課前の紹介ボード

クリスマスコンサート
（飛田給小学校地区協議会）

530（ゴミゼロ）運動
（きずな（滝坂小地区協議会））

前回の出展の様子

石原小学校地区協議会
地 区 協 議 会 名

現在設立し、活動している地区協議会（設立順）

第三小学校地区まちづくり協議会
緑ケ丘・仙川まちづくり協議会
飛田給小学校地区協議会
上ノ原まちづくりの会
八雲台小学校地区協議会
こくりょう・みんなの広場
若葉学校地区協議会
いっしょうふれあいネットワーク
富士見台地区協議会
ちょうわ地区協議会
布田小地区ハッピータウン協議会
きずな（滝坂小地区協議会）
すぎもり地区協議会
北ノ台まちづくりネットワーク
多摩川地区協議会

石原小学校区
小学校区

第三小学校区
緑ケ丘小学校区
飛田給小学校区
上ノ原小学校区
八雲台小学校区
国領小学校区
若葉小学校区
第一小学校区
富士見台小学校区
調和小学校区
布田小学校区
滝坂小学校区
すぎもり小学校区
北ノ台小学校区
多摩川小学校区



凡例 ■日⇨日時　■程⇨日程　■期⇨期間　■時⇨時間　■所⇨会場・場所　■集⇨集合時間・場所　■種⇨種目　■対⇨対象　■内⇨内容　■講⇨講師　■演⇨出演・演奏　■定⇨定員　■費⇨費用
■保⇨保育　■持⇨持ち物　■締⇨締め切り　■申⇨申し込み　■他⇨その他　■主⇨主催　■共⇨共催　■後⇨後援　■問⇨問い合わせ　■HP⇨ホームページ　■Ｅ⇨Ｅメール　
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入学前の交通安全教室
　入学に向けて、交通事故から子どもを
守るための安全教室です。親子で交通ル
ールを学びましょう。
■程３月10日㈯・18日㈰　
■時午前10時～、午後１時30分～　
■対４月に小学生になる幼児と保護者　
■内コース内での歩行練習、ビデオ学習な
ど　
■定各回当日先着15人　
■他小雨決行。車での来場不可　
■所■問子ども交通教室（深大寺元町１－30
－１）☎487－5055 （交通対策課）
消費者講座
～知って得する悪質商法撃退法～
　心理チェック、最近のトラブル事例や
弁護士による○

マル

×
バツ

クイズなどから撃退法
を学びませんか。
■日３月16日㈮午後２時～３時30分
■所文化会館たづくり９階研修室
■対市内在住・在勤・在学の方
■講渡邊　隆（弁護士）、調布市消費生活
相談員　■定申し込み順30人　■費無料
■共東京都多摩消費生活センター
■申■問電話またはメールに氏名、電話番号
を明記し、３月６日㈫から文化振興課☎
481－7140・■Ｅbunsin@w2.city.chofu.
tokyo.jpへ
第2回まち談
～新しいうねり「ねぶくろシネマ」～
　「映画のまち調布」において私たちに
何ができるのか。新たな観点で「まち」
の価値を創造するため、多摩川河川敷や
調布駅前の屋外で映画を見る「ねぶくろ
シネマ」の活動を話します。
■日３月17日㈯午後２時～４時
■所市役所４階401会議室　
■講薩
さつ

川
かわ

良
りょう

弥
や

（PATCHWORKS LLC代表）
■定30人（多数抽選）　
■費一般700円・学生350円　
■申■問NPO法人調布まちづくりの会・鉄矢
■Ｅ tetsu@u-gakugei.ac.jp （都市計画課）
「自殺予防のために一人ひとりができ
ること」～若者から高齢者まで幅広い
世代の自殺予防に向けて～
■日３月24日㈯午後１時～３時（０時30分
開場）　
■所市民プラザあくろす２階会議室１
■講小高真美（上智大学グリーフケア研究
所特別研究員）　
■定当日先着36人　■費無料　
■主■問特定非営利活動法人地域福祉推進事
業団☎426－7101 （健康推進課）
多摩川自然情報館
◎３月の月別イベント
　「見て、感じて、学ぶ
市内の環境学習施設見学バスツアー」

　市内の自
然や環境へ
の取り組み
を学びます。
■日３月27日
㈫午前９時
～午後５時
※雨天決行　■集午前８時50分（多摩川自
然情報館２階学習室）　■内都立神代植物
公園植物多様性センターでは植物の観察、
ふじみ衛生組合クリーンプラザふじみで
は施設見学、多摩川自然情報館では多摩
川に生息する生き物について学習
■定申し込み順20人（同伴の保護者含む）
■費100円（保険代）　■持歩きやすい服装、
昼食、飲み物、雨具、筆記用具
■他小学３年生以下は保護者同伴
■申■問３月６日㈫からの午前10時～午後５
時30分（土・日曜日、祝日を除く）に電
話で多摩川自然情報館運営等受託事業者
㈱セルコ☎03－3406－1724へ
※当日連絡先☎080－2087－9009

（環境政策課）

市立調布中学校吹奏楽部
第36回定期演奏会
■日３月28日㈬午後５時～（４時30分開場）
■所文化会館たづくり２階くすのきホール　
■演市立調布中学校吹奏楽部　
■定当日先着500人　■費無料　
■問市立調布中学校・上柳☎482－0275
女性のための護身術入門～いざという
時に自分の身を守るために～
　女性が知っておくべき危険への対処法
を伝授します。
■日３月29日㈭午後７時～８時30分　
■所市民プラザあくろす３階ホール　
■対母娘・姉妹・友人同士などペアで参加
できる中学生以上の女性　
■講市川靖夫（空手教士６段、琉球少林流
空手道月心会西東京本部）　
■定申し込み順15組30人　■費500円　■持タオ
ル、飲み物、軽い運動ができる服装　
■申■問３月６日㈫午前９時30分から電話ま
たは直接市民プラザあくろす指定管理者
☎443－1211へ （男女共同参画推進課）
のびのび英会話
①Bコース／初歩からはじめる英会話
■程４～９月の月４回水曜日　
■時午前10時30分～正午　■対一般初級　
■定申し込み順12人　■費月4000円　
②D1コース／こどものEnglish
■程４月から月３回土曜日　■時午前10時30
分～11時20分　■対新小学２・３年生　
■定申し込み順10人　■費月3000円
③D2コース／こどものEnglish
■程５月から月３回金曜日　
■時午後３時50分～４時30分　■対新小学３
年生　■定申し込み順10人　■費月2400円
④Fコース／海外生活にも役立つ英会話

（追加募集）
■程月３回土曜日　■時午前10時30分～正午
■対一般中級　■費月3000円
①～④共に
■所■申■問（公社）調布市シルバー人材セン
ター☎487－9375
健康づくりにいかがですか
小山内裏公園・長池公園

ヘルシーウォーキング
■程４月７日㈯※雨天中止　
■集午前９時・京王相模原線南大沢駅
解散／午後３時予定（京王堀之内駅）
歩行距離／約8.5km
■費300円（保険料と資料代）
■持弁当、飲み物、雨具、健
康保険証　
■申当日直接集合場所へ　
■主調布市民健康づくり始める会　
■問市民活動支援センター電話代行サービ
ス☎498－3381（４月６日㈮まで）
 （健康推進課）
調布市子ども交通教室第1期
　子どもたちを交通事故から守るために、
交通ルールや
自転車の正し
い乗り方を身
につける教室
です。
●りすちゃんクラブ・火曜日コース

（全7回）
■程①４月24日②５月８日③15日④22日⑤
29日⑥６月５日⑦12日　
■時午後３時～４時　■対市内在住・在園の
幼稚園年少組に該当する年齢の幼児
●うさちゃんクラブ（全8回）
■程Ⓐ木曜日コース／①４月19日②26日③
５月10日④17日⑤24日⑥31日⑦６月７日
⑧14日　Ⓑ金曜日コース／①４月20日②
27日③５月11日④18日⑤25日⑥６月１日
⑦８日⑧15日
ⒶⒷ共に
■時午後３時～４時　
■対市内在住・在園の幼稚園年中・年長組
に該当する年齢の幼児
●小学生クラブ・水曜日コース（全8回）
■程①４月18日②25日③５月９日④16日⑤

23日⑥30日⑦６月６日⑧13日　
■時午後３時20分～４時20分
■対市内在住・在学の小学校１～３年生
各クラブ共に
■定15人（多数抽選）　■費無料
■他受講は年１回のみ。車での来場不可　
■申■問往復はがきに希望クラブ名（コース
名）、郵便番号、住所、子ども・保護者の
氏名（ふりがな）、性別、電話番号、子ど
もの生年月日、幼稚園（保育園）名また
は小学校名を明記し、３月13日㈫（必着）
までに〒182－0017深大寺元町１－30－１
子ども交通教室☎487－5055へ（月曜日、
祝日を除く） （交通対策課）

調布ケ丘児童館☎485－3101
◎子育てひろば「お楽しみ人形劇」
■日３月17日㈯午前11時～11時45分
■対乳幼児と保護者　
■内ボードビル（音楽に合わせて人形が動
く）と人形劇「ねずみのむことり」　
■演人形劇サークルスープ　
■定申し込み順25組程度　■費無料
■申３月６日㈫午前10時から電話または直
接児童館へ
緑ケ丘児童館☎03－3309－0521
◎子育てひろば「ファイナルコンサート」
■日３月20日㈫午前11時～正午
■対乳幼児と保護者　
■内童謡とクラシック、
トランペット演奏など　
■演新藤昌子ほか　
■定申し込み順40組　
■費無料　■申電話または直接児童館へ

◎子ども家庭支援センターすこやかとは
　子育てに関する総合施
設です。国領駅近くとい
う好立地を生かして、施
設内は毎日多くの子ども
でにぎわっています。
　また、市内の各機関と
連携しながら、各家庭に
必要なサービスを提供し、
子ども一人一人がすこやかに成長できる
よう、子どもと家庭を地域で支援してい
ます。
小児科医による健康相談
■日３月20日㈫午後１時30分～２時30分
■所すこやか保健室　

■講貫井清孝（ぬきいこどもクリニック院
長）　
■定申し込み順５人　
■申電話または直接すこやかへ
■他診療は行いません

◎産業労働支援センターとは
　創業を志す方や中小企業が抱える経営
課題の解決のためのサポートをしていま
す。創業や経営、事業資金に関する相談、
テーマ別の相談会を開催しているほか、
創業塾をはじめ、創業や経営に役立つセ
ミナーも開催しています。また、創業支
援施設スモールオフィスの貸し出しも行
っています。
A定年を迎える前に始める創業準備相
談会～これまでの経験やノウハウを生
かして～
　無理のない創業スタートをお手伝いし
ます。
■日３月17日㈯午前９時～午後２時（正午
～午後１時を除く）　
相談員／堀尾健人（中小企業診断士）　
■定申し込み順４人　
B女性起業相談会
～やりたいことを明確にしよう～
　「私らしい生き方」の
実現に向け、起業に興味
を抱いている女性を応援
します。一人で悩まず、
専門家に相談することか
ら始めませんか。
■日３月24日㈯午前10時～午後４時（正午
～午後１時を除く）　
相談員／山田記代美（中小企業診断士）
■定申し込み順５人　
AB共に　
相談時間／１人50分　■費無料　
■申産業労働支援センター■HPの申し込みフ
ォームまたは電話・FAX・メールで申し
込み
土曜相談会
　経営や起業に対するお悩みや手続きな
ど、いろいろな疑問に専門家が丁寧にア
ドバイスします。気軽にご利用ください。
■程３月３日㈯・10日㈯・31日㈯
■時午前９時～午後４時（正午～午後１時
を除く）※１人50分
相談員／調布市経営アドバイザー
■定各日申し込み順６人　■費無料
■申電話・FAX・メールで申し込み

ファミリー交通安全のつどいファミリー交通安全のつどい
■日３月31日㈯午後２時～３時40分（受付１時～）　
■所狛江エコルマホール（狛江市元和泉１－２－１、小田急線狛江駅北口徒歩１分）
■内第1部／式典
　第2部／交通安全教室（■演調布交通少年団など）
　第3部／アトラクション（■演園まり（歌手））　
■定当日先着700人　■他１人で複数座席の確保はできません　
■主調布警察署、狛江市、調布市、調布交通安全協会　
■問交通対策課☎481－7454、調布警察署☎488－0110（内4112・3）
　調布交通安全協会☎482－3042

調布市国際交流協会交流サロン～コスタリカの話～調布市国際交流協会交流サロン～コスタリカの話～
　中米の中でも治安が良く、“幸せの国”とも呼ばれる、自
然豊かな国コスタリカ。エコツーリズム発祥の地でもある
コスタリカの気候、生活、食べ物、日本との違いや類似点
などを紹介します。スペイン語のプチレッスンもあります。
みんなで交流を楽しみましょう。
■日４月７日㈯午後２時～４時　
■所文化会館たづくり９階研修室　
■講ガブリエル・デルガド（コスタリカ出身。電気通信大学大学院
生）　
■定申し込み順40人　■費無料　
■他詳細は国際交流協会■HP参照
■申■問電話または直接文化会館たづくり９階調布市国際交流協会☎441－6195へ
（日曜日、祝日、たづくり休館日を除く） （文化振興課）

〒182-0022  国領町3－1－38 ココスクエア2階
☎481－7733（午前9時～午後5時）　専用■HPあり

〒182-0022 国領町2－5－15 市民プラザあくろす3階 専用■HPあり
☎443－1217・　443－1218・■Ｅindustry@chofu-across.jp
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●乳がん検診
【市内検診機関】※12日までの申し込みは
翌月、13日以降の申し込みは翌々月の受診

【市外検診機関】

■対昭和54年３月31日以前に生まれた女性
■内問診、視触診、マンモグラフィー　
■費1500円（検査時持参）　受診できない
方／①平成29年４月以降の市の乳がん検
診受診者②乳腺科治療中または経過観察
中③生理直前、生理中④妊娠中（可能性
あり含む）⑤授乳中⑥心臓ペースメーカ、
豊胸手術など乳房内に人工物がある方　
■申電話またはFAX（❶❷のみ）で住所、
氏名、生年月日、年齢、電話番号、検診
希望日（FAXの場合のみ第３希望まで）
を各申込先へ、❺３月７日㈬午前９時か
ら電話で健康推進課☎441－6082へ
●アレルギー相談
■程小児アレルギー科医師による相談（予

約制）／４月23日㈪、保健師・管理栄養
士による相談／随時　
■対０～18歳の子どもと保護者　
■申■問電話で健康推進課☎441－6081へ
●4月のこども歯科相談室

■所保健センター２階　■内むし歯予防の話、
歯科健診、歯磨きの練習　■定あり　
■申■問電話で健康推進課☎441－6081へ※歯
科矯正相談のみ３月７日㈬午前９時から
受け付け
●4月のもうすぐママ・パパ教室

■所保健センター（②のみ「すこやか」）
■対4回コース／初めて出産する方（③は
夫婦）　土曜日1回コース／就労中など
で４回コースに参加できない、初めて出
産する夫婦　■定各申し込み順36人　
■申■問電話で健康推進課☎441－6081へ
●女性の健康週間
　女性が生涯を通じて健康で明るく、心
身ともに充実した日々を過ごすことを支
援するため、厚生労働省は３月１日～８
日を「女性の健康週間」と定めています。
この機会に、ご自身の健康を見つめ直し
てみませんか。健康推進課では年齢に応
じて、がん検診などを実施していますの
で、ぜひご活用ください。

●ミズノフットサルプラザ調布
市民優先使用抽選（5月分）
■日５月13日㈰・19日㈯・27日㈰午後４時
～６時　■対市内在住・在勤・在学の５人
以上の団体※代表者は15歳以上（中学生
を除く）　■費１万6600円　■申■問往復はが
きに第１・２希望日、団体名、代表者の
住所、氏名、年齢、電話番号、メンバー
の氏名を明記し、３月30日㈮（消印有効）
までにスポーツ振興課「MFP調布５月分」
係☎481－7496へ（多数抽選）
●市民野球場の外野芝生の利用
　２月末までに、外野芝生の一部を修繕
しました。降雪の影響で芝の根付きが遅
い箇所がありますのでご注意ください。

体育協会
❶ジュニアスイミングスクール（全7回）
■程４月７日～５月19日の毎週土曜日　
■時泳げない新小学2～6年生クラス／午後
１時30分～３時　クロールで25m以上泳
げる新小・中学生クラス／午後３時30分
～５時　■対市内在住・在学の小・中学生
■講調布市水泳連盟指導員　■定各クラス50
人（多数抽選）　■費3500円（初回持参）
■持水着、水泳帽子、ゴーグル、タオル
❷Kidsチャレンジ体操スクール（全7回）
■程４月11日～５月23日の毎週水曜日　
■対市内在住・在学（園）の新年少児～新
小学生
❸跳び箱チャレンジスクール（全7回）
■程４月13日～６月１日の毎週金曜日（５
月４日を除く）　■対市内在住・在学（園）
の新幼児～新小学生
❷❸共に■時新幼児クラス（平成24年4月
2日～27年4月1日生まれ）／午後３時30
分～４時20分　新小学生クラス／午後４
時30分～５時30分　■講ミズノフットサル
プラザ調布はらっぱスポーツ教室指導員

■定各クラス20人（多数抽選）　
■費3500円（初回持参）　
■持室内用シューズ、運動のできる服装
❶～❸共に■所総合体育館　■申３月15日㈭
までに体育協会■HPから申し込み
❹ヨガスクール（全10回）
■程４月13日～６月29日の毎週金曜日（５
月４日、６月１日を除く）　■時午前９時
20分～10時20分、午前10時35分～11時35
分　■講中村まさみ（ヨガインストラクタ
ー）　■定各回15人（多数抽選）　■費4000
円（初回持参）　■持運動のできる服装、
ハンドタオル　■他クラスの指定不可
❺初心者バレトンスクール（全10回）
■程４月12日～６月21日の毎週木曜日（５
月３日を除く）　■時午前９時20分～10時
20分、10時35分～11時35分　■内バレエ・
ヨガ・フィットネスの要素を取り入れた
インナーマッスルの強化、姿勢矯正など
に効果があるエクササイズ　■講中村まさ
み（調布市スポーツ指導員）　■定各回15
人（多数抽選）　■費4000円（初回持参）
■持運動のできる服装、ハンドタオル
❻卓球スクール（全6回）
■程４月13日～５月25日の毎週金曜日（５
月４日を除く）　■時午前９時30分～11時
30分　■講調布市卓球連盟指導員　■定40人
（多数抽選）　■費3000円（初回持参）　
■持室内用シューズ、運動のできる服装、
ラケット（貸し出しあり）
❼初心者太極拳スクール（全12回）
■程４月11日～６月27日の毎週水曜日　
■時午後３時～４時30分　
■講調布市武術太極拳連盟指導員　
■定20人（多数抽選）　■費6000円（初回持参）
■持室内用シューズ、運動のできる服装
❹～❼共に
■所総合体育館　■対市内在住・在勤・在学
の15歳以上（中学生を除く）　
■申体育協会■HPから申し込み、または往復
はがきにスクール名、住所、氏名、生年
月日（西暦）、年齢、電話番号を明記し、
３月15日㈭（必着）までに体育協会へ

電気通信大学〈平成15年5月20日締結〉
①いっしょに直そうおもちゃの病院
■日３月17日㈯午後１時～３時（受付２時
まで）※要申し込み。当日参加も可
②公開講座「ハイデガー「存在と時間」
を読む（第2回）」（全12回）
■程①４月７日㈯②５月26日㈯③６月30日
㈯④７月28日㈯⑤８月25日㈯⑥９月29日
㈯⑦10月27日㈯⑧11月17日㈯⑨12月15日
㈯⑩平成31年１月26日㈯⑪２月９日㈯⑫
３月９日㈯　■時午後３時30分～５時（希
望者は６時まで）　■所東１号館８階810
号室　■対高校生以上　■定申し込み順20人
①②共に■費無料　■申■問社会連携センター
■HPから申し込み、または電話、メールで
研究推進課☎443－5880・■Ｅkenkyo-k@
offi  ce.uec.ac.jpへ
◎あつまれ女子中高生
　最先端ラボの研究者に会いに行こう
　研究所を訪問し現場の女性研究者の話
を聞く講演会・懇談会です。
■日３月26日㈪午前10時30分～午後３時30
分　■所オリンパス㈱技術開発センター石
川（八王子市）　■対女子中学・高校生、保
護者、教員　■定申し込み順30人　■費無料
■申■問電気通信大学男女共同参画・ダイバ
ーシティ戦略室■HPまたは☎433－6735
◎電通大の最新技術を活用し楽しく学べ
るプログラミング体験会
■程３月24日㈯・25日㈰　■時午後１時～４
時　■所西11号館Pict-Lab　■対小学生～高
校生　■費無料　■申■問インタラクティブメ
ディアラボ■Ｅ iml@imedia-lab.net

明治大学〈平成16年2月17日締結〉
①小田急沿線の明治大学文化を訪ね
　ぶらり旅

　小田急沿線にゆかりのある明治大学卒
業生の利光鶴松（「小田原急行鉄道」創
業者）、阿久　悠（作詞家）、岡本喜八（映
画監督）、子

し

母
も

澤
ざわ

寛（作家）について解説
します。
■日３月31日㈯午後１時～３時　■講吉田悦
志（本学教授）　■定申し込み順300人
②いじめ、差別、排除を考える
■日４月14日㈯午後１時～３時　■講内藤朝
雄（本学准教授）ほか　■定申し込み順800人
①②共に■所駿河台キャンパスアカデミー
コモン３階アカデミーホール　■費無料　
■申■問リバティアカデミー事務局☎03－32
96－4423・■HP「明治大学リバティアカデ
ミー」

桐朋学園〈平成16年7月22日締結〉
●桐朋学園芸術短期大学
◎2018年度前期ウィークエンドカレッジ
Ⓐ知られざる名曲の世界（全6回）
■程①４月21日㈯②28日㈯③５月26日㈯④
６月２日㈯⑤30日㈯⑥７月14日㈯（予備
日８月25日㈯）　■時午後２時30分～４時　
■定40人　■講松井康司（本学教授）
Ⓑフルートベーシックトレーニング＆フ
ルートアンサンブル（全6回）
■程①４月22日㈰②29日㈷③５月13日㈰④
27日㈰⑤６月３日㈰⑥23日㈯（予備日７
月１日㈰）　■時午前10時～11時30分　
■講永井由比（本学講師）　■定８人
Ⓒ箏
こと

講座　基礎～合奏（全6回）
■程①４月21日㈯②28日㈯③５月12日㈯④
19日㈯⑤６月９日㈯⑥23日㈯（予備日５
月20日㈰）　■時午前10時30分～正午　
■講滝田美智子（本学教授）　■定９人　
■他楽器、箏爪は不要
Ⓓ音楽、その正体とはⅡ～さまざまな観

点から、音楽を見直そう～（全6回）
■程①５月13日㈰②27日㈰③６月10日㈰④
24日㈰⑤７月８日㈰⑥29日㈰（予備日８
月４日㈯）　■時午前10時30分～正午　
■講池田哲美（本学教授）　■定40人
Ⓐ～Ⓓ共に■費１万2000円
◎2018年度前期イブニングカレッジ
Ⓔミュージカルを楽しもう「歌って踊って
ミュージカルを体験しましょう」（全6回）
■程①５月16日㈬②30日㈬③６月13日㈬④
27日㈬⑤７月４日㈬⑥11日㈬（予備日７
月18日㈬）　■時午後６時30分～８時　
■費１万2000円　■講松本昌子（本学卒業生
・元劇団四季）　■定15人
Ⓕ舞台朗読の基礎
　～日本の演劇作品を読む～ （全9回）
■日［A組］４月18日～５月23日の毎週水
曜日午後７時～９時　［B組］４月19日
～５月24日の毎週木曜日午後７時～９時
A・B組共通合同稽古／５月30日㈬・31
日㈭午後７時～９時　
発表会／６月２日㈯午前10時～午後５時
（舞台稽古：午前、発表：午後）
■講末永明彦（せんがわ劇場演劇コーディ
ネーター）　■定各組申し込み順10人（８
人以上で開講）　■費２万円
Ⓐ～Ⓕ共に■申■問教学課☎03－3300－4252
・ 03－3300－4253
東京外国語大学〈平成18年11月2日締結〉
◎市民講演会
　「元日本政府国費留学生が語る最前線」
■日３月11日㈰午後２時～３時40分　
■所東京外国語大学留学生日本語教育セン
ター　さくらホール（府中市朝日町）
■内講演「現在のラオスの経済成長7.5％と
支援と人々の生活」　■講チャンタソン・

インタヴォン（NPO法人「ラオスのこ
ども」代表）　■費無料　■申当日直接会場
へ　■他講演は日本語　■問留学生日本語教
育センター☎042－330－5775
◎講演会「北朝鮮の軍事力を分析する。
日本の対応は」
　北朝鮮が核兵器や弾道ミサイルの開発
を加速し、北東アジア情勢は不透明感を
増しています。急速な軍拡の背景にある
もの、朝鮮半島有事が日本や世界に及ぼ
すリスクの具体的様相、日本の課題など
を考えます。
■日３月16日㈮午後２時30分～４時　
■所日本倶楽部大会議室（千代田区丸の内）
■講髙坂哲郎（日本経済新聞編集委員）　
■定申し込み順100人　■費2000円（事前振込
制）　■申３月12日㈪までに■HP「東京外国
語大学社会・国際貢献情報センター」か
ら申し込み　■他詳細は同大■HP参照　
■問東京外国語大学社会・国際貢献情報セ
ンター■HP・☎042－330－5823
東京慈恵会医科大学〈平成20年11月28日締結〉
●東京慈恵会医科大学附属第三病院
◎社会保険労務士による就労相談
■程３月17日㈯　■時午後２時、午後３時、
午後４時（各45分）　■対がん経験者とそ
の家族（事前予約制）　■費無料　
■所■申■問がん相談支援センター☎03－3480
－1151（内線3562）
◎公開健康セミナー
　「手術で治せる認知症～認知症の早期発
見と正しい理解のために～」
■日３月17日㈯午後２時～３時30分　
■所看護学科１階大講堂　■定当日先着180人
■費無料　■問がん相談支援センター☎03－
3480－1151（内線3711）

〒182－0026小島町2－33－1
文化会館たづくり西館保健センター4階
☎441－6100

健康
推進課

〒182－8511
市役所8階 ☎481－7498

 　481－6881
スポーツ振興課

相互友好協力協定締結大学の市民対象の事業紹介 ■ （生涯学習交流推進課）相互友好協力協定締結大学の市民対象の事業紹介 ■ （生涯学習交流推進課）相互友好協力協定締結大学の市民対象の事業紹介 ■ （生涯学習交流推進課）142

〒182－0011 ☎481－6221 専用■HPあり
深大寺北町2－1－65 総合体育館内体育協会

❸つつじヶ丘　
神代クリニック
【定員各月150人】
つつじヶ丘駅
から徒歩5分

月～水曜日
の午前

月・火・木
・金・土曜
日の午後

月～水・金
・土曜日

　☎484－2626

（月～金曜日午前9時）　　～午後4時30分
　土曜日午前9時
　　～午後0時30分
　　481－0323

❹飯野病院　　
【定員各月100人】
調布駅から
徒歩1分

　☎483－8816

（月～水・金・土曜日）　午後1時30分
　　　　　～4時30分

　☎481－5515

（月～土曜日午前9時）　～午後4時30分
　　481－5514

実施場所 検診日 申し込み方法

❶調布東山病院
【定員各月200人】
調布駅から
徒歩1分（　　　　　）

（　　　　　　）
❷調布病院　　
【定員各月100人】

調布駅、
京王多摩川
駅からバス

（　　　　　　）

（　　　　　）

月～金曜日
の午後

　☎443－2246

（月～水曜日　　　　）　　午前9時～11時・
　　午後3時～5時　
　土曜日午前9時～11時

 健診名 対　　象 日　時
 2歳児 平成28年 11日㈬午前
  3・4月生まれ 20日㈮午前

 2歳6カ月児 平成27年 6日㈮午前
  9・10月生まれ 18日㈬午前

 3歳6カ月児 平成26年 
13日㈮午後  9・10月生まれ 
25日㈬午後 4歳児 平成26年

  3・4月生まれ

5・6歳児 平成24年4月～
  平成25年5月生まれ 4日㈬午後

 歯科矯正相談 6歳～中学生 4日㈬午後

対　象 内　　容 日　時コース名

4回
コース

土曜日
1回
コース

① 9日㈪午後
②16日㈪午前
③21日㈯午後
④23日㈪午後

　21日㈯午前出産準備の話、
体験学習など

妊娠中の生活・
出産準備の話、
グループ交流、
すこやか見学など

出産
予定日／
平成30年
7月15日

10月6日
〜

実施場所 検診日 定　員

❺東京都がん検診センター
（京王線府中駅からバス）

各日
申し込み順
13人

5月 8日㈫
15日㈫
24日㈭
28日㈪

　　の午前



●文化会館たづくり3月の休館日
　■期3月26日㈪・27日㈫　■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団☎441－6111（文化振興課）
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■期３月25日㈰まで
●狐

きつね

塚
づか

古墳（下布田6号墳）が都指定史
跡へ
　２月７日、東京都文化財保護審議会は、
布田６丁目にある狐塚古墳（下布田６号
墳）を東京都指定史跡に指定することを
答申しました。狐塚古墳は、６世紀終末
から７世紀初頭に造られた古墳で、被葬
者は周辺地域の有力首長層と考えられま
す。墳丘は円形で、周溝内径は44mあり、
都内最大規模の大型円墳です。今後、都
の告示をもって正式に指定されます。

●常設展示「調布の歴史」
　実物資料・複製資料・模型・パネルな
どにより、原始・古代から近代までの調
布の歩みを紹介しています。
■時午前９時～午後４時
展示資料／土器や石器、江戸時代の古

こ

文
もん

書
じょ

、講
こう

中
じゅう

の道具、多摩川の漁
ぎょ

具
ぐ

など
●郷土学習展　「ちょっと昔の暮らし」
　昔の暮らしの道具を展示します。子ど
もたちが時代の移り変わりを学べるよう
に、分かりやすい解説で紹介しています。

●企画展「実篤の言葉」
　～画

が

讃
さん

と詩を中心に～
　「自分は暁の光の歌を唄ふ詩人であり
たい。自分は栄えゆく生の力を歌ひたい」
と、実篤は初期の作品「過渡期」の中に書
いています。その言葉通り、実篤の詩や
画讃には、人
間や生命に対
する力強い讃

さん

嘆
たん

の言葉があ
ふれています。
　今回は画讃
や原稿など、
さまざまな形
で残されてい
る実篤の言葉
に着目し、展
示しています。
■期３月11日㈰
まで
■他展示期間中は実篤の言葉をおみくじに
した「実篤の言葉おみくじ」あり
●次回展示予告　春季展「筆の向くまま」
～実篤の自筆原稿～
　当館が所蔵する300タイトル以上の原
稿から、テーマごとに選んだ名品を紹介
します。実篤が長きにわたる作家生活で
生み出した、多彩な文学世界を、自筆原
稿から感じ取ってみませんか。
■期３月17日㈯～４月22日㈰

●展示室休室　
■期３月13日㈫～16日㈮
■他閲覧室、実篤公園は通常通り利用可
●閲覧室休室日　■程３月８日㈭
●実篤公園ボランティアガイド
■程３月10日㈯・18日㈰　
■時午後１時～３時の間で随時（最終受付
は２時30分まで）※荒天中止　
■対個人または５人までのグループ　
■内旧実篤邸や公園の見所などを案内（約
30分）　■費無料　■申当日、記念館・公園
受付またはガイドへ直接申し込み
●平成30年度の実篤記念館「友の会」
会員特典／「友の会ニュース」（隔月）・
館報「美

び

愛
あい

眞
しん

」（年２回）の送付、入場
料半額、ミュージア
ムグッズ１割引（実
篤カレンダーは２割
引。一部グッズを除
く）など　
年会費／一般会員：
1000円、賛助会員：
１口5000円（何口で
も可）
■申電話または直接実
篤記念館へ
●実篤公園の椿が見頃
　春の足音が聞こえる頃になると、実篤
公園の椿が見頃を迎えます。園内各所で、
一重咲き、八重咲き、獅子咲きの花が、
色合いも赤、ピン
ク、白と鮮やかに
花開きます。実篤
が晩年の日々を過
ごした庭園に、ぜ
ひお越しください。
※見頃は気候によって前後します。確認
の上、お出掛けください。

●開館時間と3月の休館日

●図書館カレンダー上半期を配布中
　平成30年度上半期（４～９月）の中央
図書館と分館の開館日が分かるカレンダ
ーを全館で配布しています。名刺サイズ
と文庫本サイズの２種類があります。
●視聴覚資料室
　中央図書館６階には音楽CD、映画のビ
デオやDVDなどを集めた視聴覚資料室
があります。
映像資料は「映
画のまち調布」
としての特色
ある資料があ
ります。
内容／日本映
画、洋画、舞
踊、歌舞伎、歴史、
アニメ、クラシッ
ク音楽、歌謡曲、
ジャズ、ポップス、
落語など　
貸出数・期間／１
人３点まで・１週
間（予約により分
館での受け取りも
可）　■他「韓国・
平
ピョン

昌
チャン

オリンピック
と韓国について」
をテーマにした展示を開催中
●読み聞かせにすすめる本
　～小学生向き～
　小学生の読み聞かせに向く本のリスト

を配布していま
す。地域や学校
での読み聞かせ
にご活用くださ
い。
■他大型絵本・紙
芝居の一覧も用意
●中央図書館4階子ども室の展示
　子どもが興味
を持ちそうなテ
ーマや、季節に
合った本を集め
て紹介していま
す。また、ガラ
スケースでは、
折り紙やぬいぐ
るみを飾って楽
しい雰囲気づく
りをしています。
■他現在、展示している「ねこがいっぱい」
は３月25日㈰まで展示中

共　催　事　業
●開講記念公開講座とサークル会員募集
　生涯学習団体「アカデミー愛とぴあ」
では平成30年度に４つの講座を新たに開
講します。会員募集を兼ねた入場無料の
公開講座です。
①連句で遊ぶ
■日４月11日㈬午後１時30分～３時30分
■講青木秀樹（（一社）日本連句協会会長）
②英米文学を楽しむ
　～ルーツについて考えよう～
■日４月18日㈬午前10時～正午
■講海
うみ

本
もと

みどり（元高校講師）
③三国志の世界
■日４月21日㈯午前10時～正午　
■講髙橋康浩（二松学舎大学非常勤講師）
④トルストイ
　～大作家としてのイメージと現実～
■日４月21日㈯午後１時30分～３時30分
■講木村敦

あつ

夫
お

（ロシア文学研究者）
①～④共に
■所文化会館たづくり10階1001学習室
■定当日先着45人　
■問図書館読書推進室、アカデミー愛とぴ
あ（文化会館たづくり10階）☎441－6328
（午前９時～午後５時）

わんわんパトロール募集中
　市では、愛犬と散
歩しながら、地域の
見守り活動をする「わ
んわんパトロール」
に協力いただける方
を募集しています。
現在、約230人の方が愛犬と一緒に活動
しています。
●活動内容
　パトロールグッズを携帯し散歩をしま
す。特別なコースを歩いたり、危険なと

ころに近づいたりする必要はありません。
泥棒が嫌うのは「地域の目」です。普段
見掛けない人が同じ場所を行き来し、家
の様子をうかがっていたら、一声掛けま
しょう。
●パトロール用
グッズ
　バンダナ、
　トートバッグ
●貸出場所
総合防災安全課（文化会館たづくり西館
３階）、しばさき動物病院（柴崎１－14
－３）、つつじヶ丘動物病院（東つつじ
ヶ丘１－16－16）、京王動物病院（深大
寺東町８－９－34）、国領動物病院（国
領町４－49－９）　
協力／調布市獣医師会
■問総合防災安全課☎481－7547

　　展示資料紹介　　湯たんぽ
　容器の中に熱湯を入れて布団の中などで身体や足
元を温める暖房用具です。湯が冷めにくいように、
口は小さく、蓋が閉まるようになっています。
　湯を沸かすことが今ほど簡単でなかった時代には、
翌朝、中の湯を洗顔に使ったといいます。
　素材は、陶製・金属製に加え、近年はプラスチッ
クやシリコン製の製品も増えています。

携帯版　http://www.lib.city.chofu.tokyo.jp/i/
専用　あり

☎441－6181　　441－6183

中央図書館 〒182－0026小島町2－33－1
文化会館たづくり4・5・6階〒182－0026 小島町3－26－2

☎481－7656　　481－7655
入館料／無料

休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

専用　あり

〒182－0003 若葉町1－8－30
☎03－3326－0648　03－3326－1330

入場料／ 大人200円、小・中学生100円、
市内在住の65歳以上無料

休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

掲載の申し込み／㈱ウィード（広告代理店、多摩川5－9－4 インペリアル京王多摩川フラット103号）☎443－6681・　443－6682
広告料／1 枠3万円（前払。デザイン・版の制作費・消費税広告主負担）
※広告料収入は市報ちょうふの印刷製本費用の一部に充当しています （広報課）

開館時間 休　館　日

午前9時～
午後8時30分

中　央
図書館

分　館

26日㈪・27日㈫

5日㈪・12日㈪
19日㈪・26日㈪
27日㈫

午前9時～
　　午後5時

武者小路実篤
「星と星」（1960年）

「ねこがいっぱい」の展示

視聴覚資料室の様子

「韓国・平昌オリンピ
ックと韓国について」

の展示

実篤記念館館報
「美愛眞　第33号」

狐塚古墳石室

総合防災安全課☎481－7547

陶製・かまぼこ型の湯たんぽ
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凡例 ■日⇨日時　■程⇨日程　■期⇨期間　■時⇨時間　■所⇨会場・場所　■集⇨集合時間・場所　■種⇨種目　■対⇨対象　■内⇨内容　■講⇨講師　■演⇨出演・演奏　■定⇨定員　■費⇨費用
■保⇨保育　■持⇨持ち物　■締⇨締め切り　■申⇨申し込み・申請　■他⇨その他　■主⇨主催　■共⇨共催　■後⇨後援　■問⇨問い合わせ　■HP⇨ホームページ　■Ｅ⇨Ｅメール　

★平成29年6月1日から郵便はがきの料金が62円（往復はがきは124円）に変更されています★

■申３月６日㈫午前10時から受け付け
●平和フェスティバル　映画とお話
　戦中戦後を生きた青年５人の夢とその
後の人生を追ったドキュメンタリー映画
の上映とお話です。
■日３月22日㈭午後２時～４時　
■内①映画「はじめ嬉しく、あと悲し～十
代の若ものたち、青春の軌跡」（2013年、
94分）上映②お話（■講吉丸昌昭（映画プ
ロデューサー））　■定申し込み順50人　
■申３月７日㈬午前９時から受け付け

●絵画サークル美
み

楽
らく

ロビー展「愛しきもの
たち」
　人や動物といった身
近な生きものなど、自
分たちが愛しいと感じ
たものを表現した作品
を展示します。

■期３月14日㈬～28日㈬　■時午前９時～午
後９時30分（初日午後４時から、最終日
２時まで）　■所西部公民館ロビー
●子ども料理教室
　「春の巻きずしと和菓子を作ろう」
　かわいいお花の巻き
ずしと道明寺の桜もち
を作ります。
■日３月28日㈬午前10時
～午後１時　■対小学２～６年生　
■講粟谷道代（料理研究家）
■定12人（多数抽選）　■費800円（材料費。
当日持参）　■持エプロン、三角巾、布巾、
手拭き　■申往復はがきに住所、氏名（ふ
りがな）、学年、電話番号と返信用の宛
先を明記し、３月16日㈮（必着）までに
西部公民館「子ども料理教室」係へ

●スプリングゴスペルコンサート
　ソロのゴスペルシンガーがピアノ、パ

ーカッションとのユニットで歌います。
■日３月17日㈯午後２時～３
時　曲名／アメージンググ
レイス、My life is in your 
handsほか　■演山根圭織（ヴ
ォーカル）、名

な

手
て

久
ひさ

詞
し

　（ピア
ノ）、あさりょ（パーカッシ
ョン）　
■定申し込み順
40人　
■申３月６日㈫
午前10時から
受け付け
●孫育ての会公開イベント
　「ちびっこ集まれ！みんなでわくわくパ
ネルシアター」
　大きなパネルボードを使って、お話し
や遊び歌を楽しみましょう。
■日３月24日㈯午後２時～３時（１時30分
開場）　■対乳幼児～低学年の子どもと保
護者、祖父母など　■定申し込み順25組　
■申３月６日㈫午前10時から受け付け

■親子リトミックで、親子のスキンシッ
プや感性・個性を育みましょう■日３月９
日㈮・16日㈮・29日㈭午前10時～（平成
28年４月～29年３月生まれ）、11時～（平
成27年４月～28年３月生まれ）■所文化会
館たづくり地下２階■費無料■問横山☎090
－8024－4353※各申し込み順親子10組
■第16回調布水彩画会展
■日３月13日㈫～19日㈪午前10時～午後５
時（初日午後０時30分から、最終日５時
まで）■所文化会館たづくり２階■費無料■問
佐藤☎483－7679
■歌声サロン深大寺■日３月16日㈮、４月
６日㈮・20日㈮、５月４日㈷午後１時30
分～４時■所深大寺地域福祉センター■費500

●東部市民講座「家系図～戸籍をこえた
先祖調査の方法」（全3回）
■程・■内①３月13日㈫・先祖調査の手順と
方法②20日㈫・姓

かばね

、氏
うじ

、名字、家紋を知
る③27日㈫・調査の画像、映像によるポ
イント解説　■時午前10時～正午　■講萩本
勝
かつ

紀
とし

（行政書士）　■定申し込み順30人　
■申３月６日㈫午前10時から受け付け
●シルバー教室「スポーツ吹矢入門」
 （全2回）
■程①３月14日㈬②28日㈬　■時午前10時～
正午　■対おおむね60歳以上の方　
■講髙島　武（上級公認指導員）　
■定申し込み順25人　■費110円（吹矢キャ
ップ代。初回持参）　■持飲み物　

■英国ミステリー書シリーズの翻訳コン
テンツ編集制作者になりませんか
■日３月６日㈫・13日㈫・20日㈫午前10時
～■所富士見図書館■費1000円（資料代）■問
宮下☎481－4500
■社交ダンスの基本ステップを習ってみ
ませんか
■日３月８日㈭・15日㈭・22日㈭午前10時
～正午■所総合福祉センター２階■費200円
（資料代）■問石川☎080－1007－5907※ワ
ルツ、タンゴ、ブルース、ルンバなど１
から組んで指導します。詳しい男女の足
型図付。経験者可

円（資料・茶菓代）■問富永☎488－2490※
アコーディオン、ギター、ピアノの伴奏
で童謡、昭和のヒット歌謡曲、シャンソ
ン、フォークソングなどを歌いましょう
■グリーフ（深い悲しみ）ケアーに参加
しませんか
■日３月17日㈯午後１時～４時■所文化会館
たづくり３階■費無料■問松崎☎483－3543
※大切な人を亡くし辛い思いをしてませ
んか。同じ思いの方たちの集まりです
■映画鑑賞会 Vol.1＆映画音楽の夕べ 
Vol.3「むかしむかし、アメリカで」
■日３月23日㈮第１部・午後２時～：映画
「スティング」上映　第２部・４時30分～
：桐朋学園大学C

ク　ラ　ク　シ　ョ　ン

L☆ACTIONクラリネ

ット五重奏　第３部・６時30分～：映画
「スティング」上映■所文化会館たづくり
８階■費無料■問内田☎090－8571－6141※
定員：各部当日先着100人。入替制
■仙川地図研究所と歩くせんがわまち歩
き■日３月25日㈰午後１時～３時30分（午
後０時55分に仙川駅改札前集合）■費無料
■問小森☎070－5594－5193※対象：坂道の
登り降りが多くても大丈夫な方。要事前
連絡
■独居高齢者美容応援プロジェクト　70
歳からのメーク教室1
■日４月６日㈮午後１時～２時30分■所市民
プラザあくろす■費無料■問田島☎090－34
28－9662※予約制：定員８人

催　　し

公 民 館 情 報 （月曜日休館）
申し込み／原則、電話または来館で
費　　用／記載のない場合は無料　

備 考問い合わせ会 費入会金活 動 場 所活 動 日 時サ ー ク ル 名
会
員
募
集

合唱団　「あざみの花」（混声合唱） 月2回木曜日午前10時～正午 文化会館たづくり ナシ 月2000円 筒井☎482-4423 40人の仲間と歌いましょう
朗読の会　トルヴェール 第2・4木曜日午前10時～正午 北部公民館 ナシ 月3000円 木下☎03-3308-0613 個性を生かして朗読。女性のみ募集
深大寺太極拳クラブ 第1～4金曜日午後3時～4時30分 総合体育館 1000円 月2000円 中野☎485-0523 初心者見学自由。男女共に大歓迎
書道教室　さつき会 第1・3金曜日午後2時～4時 文化会館たづくり ナシ 月3000円 中塚☎487-0373 初心者歓迎

生涯学習サークル体験
　サークル活動を体験し、生涯学習活動を始めてみませんか。
Ⓐひまわりテニスクラブ
■程①３月８日㈭②13日㈫③15日㈭④20日㈫※雨天中止　
■時正午～午後２時　■所①③多摩川テニスコート②④深大寺テ
ニスコート　■内ダブルスの試合形式での硬式テニス　■定各日
申し込み順２人　■費無料　■持テニスシューズ、ラケット　■締各実施日の２日前
Ⓑエンジョイ・サークル
■程３月15日㈭・22日㈭・29日㈭　■時午後１時～４時20分　■所文化会館たづくり１
階むらさきホール　■内ヨガ、ストレッチ、やさしいリズムダンス、中国の宮廷舞
踊、気功体操、手話ダンスなど楽しみながら体をほぐす　■定各日申し込み順10人　
■費無料　■持運動しやすい服装、底が低いシューズ　■締各実施日の前日　
■他当日参加も可。体験は１回のみ。時間内での部分参加可
Ⓒトールペイント・メアリーポピンズ
■日３月19日㈪午後１時～３時　■所文化会館たづくり11階みんなの広場　
■内白木にペイントしたオリジナルマグネットの作成（２個）　■定申し込み順10人　
■費500円（材料費）　■締３月17日㈯　■他当日参加も可。材料がなくなり次第終了
Ⓐ～Ⓒ共に■申■問生涯学習情報コーナー☎441－6155（たづくり休館日を除く午前
９時～午後５時）

第13回生涯学習サークル体験発表会
　「生涯学習サークル体験」実施団体の発表会です。
◎コンサート部門
■日３月21日㈷午後０時30分～４時10分　
■所グリーンホール小ホール　
■演フラダンス、ハーモニカ、剣舞、琵琶、合唱、
アンサンブル、ジャズボーカル　
■定当日先着200人　■費無料
◎展示部門
■期３月19日㈪～25日㈰　■時午前９時～午後９時30分まで（初日午後１時から、最
終日午後１時まで）　■所文化会館たづくり11階みんなの広場　

■内水彩画、版画、簿記、トールペイント　
■費無料　■他簿記入門無料講座（■日３月25日㈰
午前10時30分～正午）開催。参加希望者は担
当・渡

と

嘉
が

敷
しき

☎080－2070－4744へ
運営／生涯学習サークル体験発表実行委員会　
■問生涯学習情報コーナー☎441－6155　（文化会
館たづくり休館日を除く午前９時～午後５時）

 （生涯学習交流推進課）

●記事の内容などは直接問い合わせ先へ連絡をお願いします。掲載を希望され
　る方は必ず掲載基準を読んでからお申し込みください。申し込みが多い場合
　掲載できないことがありますので、あらかじめご了承ください。　（広報課）

〒182－0003　若葉町1－29－21
☎03－3309－4505　　03－3305－3456

〒182－0035　上石原3－21－6
☎484－2531　　484－3704

〒182－0014　柴崎2－5－18
☎488－2698　　488－2787

山根圭織

あさりょ名手久詞



No.1599         　　　　　　　　　　　　　　★紙面上では市外局番042の表記を省略しています★　　　　　　　　　　　　　　　 平成30（2018）年3月5日    【12】　

●国民健康保険税の納め忘れはありませんか　国民健康保険税第８期（２月２８日納期）の納付期限が過ぎています。納付期限が過ぎた納付書はコンビニエン
スストアでは納付できませんので、納付書裏面に記載の金融機関で納めてください。納付書がない方は、再発行しますので保険年金課へ連絡してください。
■問保険年金課（市役所２階）☎４８１－７０５５・６

東日本大震災義援金への
ご協力をお願いします

「映画のまち調布」時代劇撮影体験
　プロの演技指導のもと、新選組の衣装などを着
付けして、時代劇の撮影を体験します。出来上がっ
た動画は、後日「イオンシネマ　シアタス調布」で上

映します。
監修／金児憲史、池田努
（俳優、石原プロモーショ
ン）■所深大寺参道■費無料
■定新選組役４人、町娘役２

人、浪人役１人（予定）■対市内在住で３月１７日（土）の
リハーサルに参加可能な方■申3月9日（金）午後5時
までにメールで住所、年齢、性別、身長、体重、顔写
真を産業振興課へ■E kankou@w2.city.chofu. to
kyo.jp■他当選の結果は３月１４日（水）までに電話
またはメールで連絡

　江戸ツバキや肥後ツバキなど、約２５０種、６２０
本のさまざまな系統のツバキと、ソメイヨシノ、枝
垂桜など、約６０種、７５０本のサクラを見ることが
できます。
　期間中は、コンサートをはじめ、講演会やガイド
ツアーなど、さまざまな催しもあります。
■期３月１０日（土）～４月８日（日）
※３月１２日（月）、１９日（月）は休園。３月２６日（月）、
４月２日（月）は臨時開園　開園時間／午前９時３０
分～午後5時（最終入園は4時まで）■費一般・大人
５００円、６５歳以上２５０円、中学生２００円※小学生
以下と都内在住・在学の中学生は無料■問都立神
代植物公園サービスセンター☎４８３－２３００　ラグビーワールドカップ２０１９TM、東京２０２０オ

リンピック・パラリンピック競技大会に向けて、お
もてなしの心で調布の魅力を案内しませんか。
■時午前１０時～午後３時（希望日時の選択可）
休み／月曜日（祝日の場合は翌日）■所深大寺観光
案内所■定　若干名
■対市内の観光ガイドに意欲があり、外国語を話せ
る方（特に中国語・韓国語・タイ語など）
■内深大寺観光案内所で深大寺周辺や調布の観
光に関する案内、深大寺周辺のガイドツアーなど

　東日本大震災からもうすぐ７年。今年のテーマ
は「共にすすむ」です。今年も皆さんと小さくともあ
たたかい、心の灯りをつなぎましょう。誰でも参加
できる献灯や展示などを行います。
■日３月１１日（日）午後１時～９時
　（キャンドル点灯は6時～）
■所調布駅前広場
■費無料。チャリティ献灯１つ１００円（有志）
■問東日本大震災慰霊祭２０１８実行委員会　高橋
☎０９０－８０４６－４１８３

チャンバラ合戦
　当たっても痛くないスポンジの刀を持ち、腕に
命（カラーボール）を取り付けて大人数で戦うアク
ティビティです。　
■時午後1時30分～2時30分、午後
3時～4時■所深大寺城跡■申事前申し
込み／PEATIX■HP（右記2次元コー
ド）から申し込み（各回申し込み順８０
人）当日参加／深大寺参道の本部テ
ントで申し込み（各回申し込み順２０人。午前11時
受付開始）集合／深大寺山門前本部テントで受け
付けを済ませ、各回15分前までに、深大寺城跡に
集合■費無料■持動きやすい靴と服装（忍者や侍な
ど、和装の方歓迎）■他小学生以下は保護者同伴。
参加者には深大寺そば組合加盟店で利用できる
割引券配布

　４月１日(日)午前９時から放送開始するテレビアニメ「ゲゲ
ゲの鬼太郎」の第１話の先行上映会です。目玉おやじ役の野
沢雅子さんと犬山まな役の藤井ゆきよさんのスペシャルトー
クもあります。
■日３月２７日（火）
　午後５時30分～6時30分(5時開場)
■所イオンシネマ　シアタス調布
■定５００人（多数抽選）　■費無料
■申東映アニメーション■HPから申し込み、または郵便はがきに
郵便番号、住所、応募者全員の氏名（ふりがな）と年齢、電話
番号、応募人数を記入の上、3月９日(金)(必着)までに〒１８２-
８５１１市役所3階産業振興課「ゲゲゲの鬼太郎」先行上映会
事務局へ
■他応募は1回につき大人（高校生以上）2人まで、子ども(中学
生以下)含め計4人まで。子どものみの申し込み不可。当選者
には郵送で3月１４日(水)に通知予定
■問産業振興課☎４８１－７１８３

深大寺　

　１３００年以上の歴史を誇る深大寺を舞台に、市内の映画関連企業が監修する本格的な「撮影体
験」や、和のパフォーマンスなど、さまざまな企画を開催します。

都立神代
植物公園

東日本大震災
慰霊祭２０１８
あの日を忘れない

©水木プロ・フジテレビ・東映アニメーション

ＴＶアニメ「ゲゲゲの鬼太郎」
プレミアム先行上映会　in調布

みずほ銀行　調布支店（261）口座番号・普通預金1317312　振込先名義／調布市東北関東大震災義援金（チョウフ
シトウホクカントウダイシンサイギエンキン）募金総額1億3478万1477円（2月20日現在）■問福祉総務課（市役所3階）
☎481-7101※受付期間は平成30年3月30日(金）までです。詳細は市■HPをご覧ください。

■程３月２１日（祝）　■時午前1１時～午後4時　
■所深大寺周辺と深大寺城跡（水生植物園内）
■主調布市観光協会☎４８１－７１８０

■申申込書（産業振興課（市役所３階）で配布）に必
要事項を記入し、３月２０日（火）までに産業振興課
へ持参■問産業振興課☎４８１－７１８３

調布市観光　　　　　　　　　　　　　　　　募集

（第6期第一話）

This is 
Jindaiji Temple．

OH~!

かね　こ　のり　ひと

ピーティックス

和のパフォーマンスコーナー
　さる回し、けん玉パフォーマンス、現代風蹴鞠な
ど、各分野のプロによる「和」テイストのパフォーマ
ンスです。■所深大寺参道

深大寺手作り市（同時開催）
　布・革小物やアクセサリー、ガラス細工や木工
品のオリジナル作品・一点物が並びます。
■時午前9時～午後4時（小雨決行。荒天中止）
■所 深大寺　深沙の杜■他3月18日（日）も同じ場所
で開催■問調布一樹会☎０４２２－２６－１４６５

金児憲史　　　池田努

野沢雅子　　　藤井ゆきよ

いち　じゅ　かい
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