
●平成３０年第２回調布市議会定例会は、６月７日（木）からの予定です（市の■HPで議会中継をご覧になれます）

あらかじめ「調布市洪水ハザード
マップ」を確認しておく
浸水区域・避難所を確認しておく。

情報を収集する
テレビ、ラジオ、インターネット、防災・
安全情報メールなどで気象庁による警
報、市による避難情報を収集する。

豪雨になる前に早めに避難する

■問総合防災安全課 ☎４８１－７３４６

編編

編編

詳細は2面をご覧ください

⬅⬅⬅

いつ起こるか分からない災害に備えて日頃から準備しておきましょういつ起こるか分からない災害に備えて日頃から準備しておきましょういつ起こるか分からない災害に備えて日頃から準備しておきましょう

家具類の転倒・
落下防止対策を
しておく

水・食料・
簡易トイレなどを
備蓄しておく

家族の集合場所を
決めておく

災害伝言ダイヤル１７１
など災害時の家族との
連絡方法を決めておく

テレビ・ラジオ・防災行政無線・
ホームページなど災害時の
情報源を複数確認しておく

最寄りの避難所・
緊急医療救護所を
知っておく

災害時に近所で協力し合って救出・
救助できるよう日頃から
声かけをする

への備え、 への備え、への備え、 への備え、

万全ですか？万全ですか？

河川には絶対に近づかない

危険を感じたらすぐ逃げる

避難所への移動ができない場合、
自宅や近隣建物の高い階へ避難
する
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●東日本大震災義援金へのご協力をお願いします　
　みずほ銀行　調布支店(261)口座番号・普通預金1317312　振込先名義／調布市東北関東大震災義援金（チョウフシトウホクカントウダイシンサイギエンキン）
　募金総額1億3478万8550円（5月5日現在）■問福祉総務課（市役所3階）☎481-7101　※受付期間は平成31年3月29日(金）までです。詳細は市■HPをご覧ください

受動喫煙防止に向けた取り組み

配布場所／市役所2階総合案内所、 総合防災安全課(文化会館たづくり西館３階)
などの窓口で配布

　国土交通省では、洪水時に住民の避難を促すために、緊急速報メールを活
用した洪水情報のプッシュ型配信を実施しています。

１.調布エリアの配信対象河川
　多摩川

２. 配信対象者
　市内の携帯電話など（ＮＴＴドコモ、ＫＤＤＩ・沖縄セルラー、ソフトバンク（ワ
イモバイルを含む））のユーザー
※電波状況が悪い場合などは、受信できない場合あり

３. 配信する情報
●河川氾濫のおそれがある（氾濫危険水位に到達した）情報
●河川氾濫が発生した情報

■日６月２３日（土）午前９時３０分～１１時３０分
■所文化会館たづくり８階映像シアター
■講鈴木　雅史　（国土交通省京浜河川事務所地域防災調整官）
■定当日先着 104人　■費無料
■内第１部：感謝状贈呈式　第２部：防災講演会　手話通訳あり　
■問総合防災安全課 ☎４８１－７３４６

　世界禁煙デーは、ＷＨＯ（世界保健機関）が定めた禁煙を推
進する日で、日本ではこの日から６月６日（水）までの１週間を「禁
煙週間」として啓発キャンペーンを実施しています。

　
　タバコには多くの有害物質が含まれています。発がん性物質は約７０種類含
まれ、肺がんなどのリスクを増加させます。ニコチンは、血管を収縮し血流を悪
くさせ、肌にしわ・たるみ・くすみ・かさつきが出現します。また、依存性が高く
タバコをなかなかやめられない原因になります。一酸化炭素は酸素不足を引
き起こし、肌や唇の色を悪くします。また、COPD(慢性閉塞性肺疾患 )になる
リスクが高く、進行すると家庭で持続的に酸素を吸入する酸素療法が必要に
なります。タバコは、喫煙者だけでなく、非喫煙者が喫煙者の呼気を吸い込む
受動喫煙によっても健康被害をもたらします。

　禁煙外来など専門医療機関の先生に相談しましょう。ニコチン依存症の判
定テストが5点以上など一定の条件を満たせば、公的医療保険も適用されま
す。都内の禁煙外来については、特定非営利活動法人日本禁煙学会の■HPで確
認できます。
■問健康推進課 ☎４４１－６１００

　申込時に次の条件をすべて満たしていること。
①調布市に住民登録がある（年齢、性別は不問）
②受動喫煙防止対策の推進について関心がある
③平日の夜間に開催する会議への出席が可能である

５月３１日（木）は世界禁煙デー 調布市受動喫煙防止対策推進検討会の
市民委員募集

緊急速報メールを活用した洪水情報の配信 平成３０年度
防災講演会

1面のつづき

⬅⬅⬅

応募資格

への備え、 への備え、への備え、 への備え、万全ですか？万全ですか？

　多摩川の水害に備えるさまざまな工夫やもしもの水害時に逃げ遅れない
ために、知っておきたいことを学びます。
　当日は、避難所運営マニュアルの作成など積極的に防災対策を行っている
地域の方への感謝状の贈呈式も行います。

震災対策は、「調布市防災マップ」、
風水害対策は、「調布市洪水ハザードマップ」を確認

多摩川における防災への取り組み

タバコの有害性

タバコをやめたい方

受動喫煙防止に向けた取り組み

●平成 30年度「各部の経営方針」の公表

　市政の更なる透明性の向上と市民との情報共有を図るため、各部の経営方針や
今年度の目標、取り組みの方向性、主要な事務事業の概要のほか、前年度の振り返
りなどをまとめた「各部の経営方針」を公表しています。
閲覧場所／公文書資料室（市役所４階）、市■HP
■　問政策企画課☎481－7368

調布市地域福祉推進会議
■　日５月28日 (月）午後６時30分～８時30分　
■　所文化会館たづくり西館保健センター２階予防接種室　
■　定当日先着５人　■　問福祉総務課☎481－7101

審議会等の会議の傍聴

申し込み方法
　応募用紙（健康推進課（文化会館たづくり西館保健センター4階）で配布ま
たは市■HPから印刷可）に論文 (様式自由。テーマ「私の考える受動喫煙防止対
策とは」。6００字以上８００字以内（「テーマ」「氏名」を明記の上、論述。「テー
マ」、「氏名」は文字数に含めない））を添えて、電話連絡の上、6月5日（火）午
後５時までに本人が健康推進課へ持参。
募集人数／３人以内　報酬／1回の出席につき6400円
任期／平成３２年７月３１日まで（予定）
開催数／今年度については年３回程度
選考／論文（結果は応募者全員に通知）
■他提出書類は返却不可
■問健康推進課 ☎４４１－6100　

「調布市防災・安全情報メール」

登録方法／右の 2次元コードからアクセス
またはメールアドレス c-bousai@sg-m.jpに空メールを
送信し、送られてくるメールに従って登録してください。

「調布市防災・安全情報メール」では、市からの緊急情報や地震情報 (調布市
震度3以上 )、気象情報 (特別警報、警報、注意報 )、災害情報、国民保護情報、
防犯情報などを配信します。

平成30年度第１回調布市せんがわ劇場運営委員会
■　日５月28日 (月）午後６時30分～８時30分（受付６時15分～）　
■　所せんがわ劇場　■　定当日先着３人　■　問せんがわ劇場☎03－3300－0611



凡例 ■日⇨日時　■程⇨日程　■期⇨期間　■時⇨時間　■所⇨会場・場所　■集⇨集合時間・場所　■種⇨種目　■対⇨対象　■内⇨内容　■講⇨講師　■演⇨出演・演奏　■定⇨定員　■費⇨費用
■保⇨保育　■持⇨持ち物　■締⇨締め切り　■申⇨申し込み・申請　■他⇨その他　■主⇨主催　■共⇨共催　■後⇨後援　■問⇨問い合わせ　■HP⇨ホームページ　■Ｅ⇨Ｅメール　
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　調布花火の開催に向けて、調布市花火実行委員会が５月16日に
発会しました。音楽と花火がコラボレートする名物「ハナビリュ
ージョン」、最大８号玉の大玉打ち上げなど、多彩なプログラム
でお届けする予定です。実行委員会では、運営費を賄うため協賛
（広告宣伝・特典あり）をお願いしています。また、有料席チケ
ットを８月から販売する予定です。

■程10月27日㈯※荒天中止　
■問調布市花火実行委員会☎481－7311・■HP「映画のまち調布“秋”
花火2018」 （産業振興課）

映画のまち調布“秋”花火2018
（第36回調布花火）
10月27日㈯に開催決定

６月１日㈮から「平成30年度市民税・都民税　
課税・非課税証明書」などを交付

　６月１日は人権擁護委員の日です。
　人権擁護員法に基づい
て、法務大臣から委嘱さ
れた人権擁護委員が、い
じめ、体罰、暴行、虐待、
差別など人権、身の上の
問題の相談に応じます。
■日６月４日㈪午後１時～４時（受付３時まで）　
■所■問市民相談課（市役所２階）☎481－7032

　次の要件に該当する方は、郵便などによる不在者投票ができます。この郵便等投票制度を利用
するためには、あらかじめ調布市選挙管理委員会に申請手続きをし、「郵便等投票証明書」の交
付を受ける必要があります。
郵便などによる不在者投票ができる方／表１に該当する方（投票用紙は必ず本人が記入）
代理記載が認められる方／表１・２共に該当し、自分で字が書けない方。あらかじめ調布市選挙
管理委員会に届け出た「代理記載人」（選挙権を有する方）１人に代筆させることが可能

■問選挙管理委員会事務局☎481－7381

郵便などによる不在者投票制度

ベルマークで被災地の学校支援を

全国一斉「人権擁護委員の日」
特設相談所開設

　あいおいニッセイ同和損害保険株式会社と調布市職員共済会ボランティアク
ラブは、今年も熊本地震など自然災害で被災した学校を支援するため、市民の
皆さんからのベルマークを募集しています。ご協力をお願いします。
（ベルマーク教育助成財団を通じて寄附。昨年は合計で24,860.1点）
■所総合案内所（市役所２階）
　文化会館たづくり・グリーンホール・総合福祉センター・総合体育館の各受付窓口など　
■問あいおいニッセイ同和損害保険株式会社東京西支店府中支社長・木村☎042－333－0821
　調布市職員共済会ボランティアクラブ・大貫☎080－6501－7763 （福祉総務課）

交付場所／税総合窓口（市民税課（市役所３階））と下表

※自動交付機では市民カード登録者本人の平成30年度証明書のみ交付
■対平成30年１月１日現在市内に居住し、次の①～④のいずれかに該当する方
①平成30年度市民税・都民税の申告または平成29年分の所得税および復興特別所得税の確定申告
をした
②勤務先が市に給与支払報告書を提出しており、ほかに所得がなかった
③収入が公的年金のみで、その支払先が市に公的年金等支払報告書を提出している
④市内に居住している方の扶養控除対象となっている配偶者や扶養親族
※平成30年１月２日以降に転入した方は、前住所地の市区町村で交付　

■他給与（特別徴収）の方のみ５月14日から窓口で証明書の発行が可能
■問市民税課☎481－7191～7

　マイナンバーカードを使ったコンビニ交
付とは何ですか。

　コンビニ交付とは、全国のコンビニエン
スストアに設置してあるキオスク端末（マ
ルチコピー機）で、マイナンバーカードを
使って住民票の写しなどの公的な証明書を
午前６時30分から午後11時まで（年末年始とメンテナン
ス時を除く）取得することができるサービスのことです。

　調布市では、コンビニ交付の実施を予定していますか。

　市民サービス向上の観点から、調布市では、住民票の
写しと印鑑登録証明書のコンビニ交付を今年の８月１日
から実施する予定です。詳細は、市報６月20日号でお知
らせします。

※詳細は国（内閣官房）■HP参照　
■問マイナンバー総合フリーダイヤル 0120－95－0178
　市マイナンバーコールセンター☎0570－00－7211
　※つながらない場合は☎03－5427－3272 （政策企画課）

場　　　所
深大寺地域福祉センター（深大寺北
町２－40－１）☎486－3851
市民プラザあくろす（男女共同参画
推進センター（３階）内　国領町２
－５－15）☎443－1213
市民課前（市役所２階）
神代出張所

庁舎管理室前（市役所１階）

交　付　時　間
午前９時～午後４時30分（土・日曜日、祝・
休日、第４月曜日、年末年始を除く）
午前８時30分～午後５時（土・日曜日、祝・
休日、第３月曜日（休日の場合は、直後の
平日）、年末年始を除く）
午前８時30分～午後５時（土・日曜日、祝・
休日、年末年始を除く）
午前８時30分～午後８時（年末年始、機器
メンテナンス日などを除く）

交付方法

窓口

自動
交付機

年金のみ

年金
＋その他の所得

年金
＋給与（普通徴収）

年金
＋給与（特別徴収）
年金以外の収入（普通徴収）
給与（特別徴収）のみ

所得の種類

65歳以上
65歳未満
65歳以上
65歳未満
65歳以上
65歳未満
65歳以上
65歳未満

５月14日
５月14日

５月14日

特別徴収
（給与天引き）

納税方法
「平成30年度市民税・都民税納税通知書」の発送日

６月１日㈮
６月11日㈪
６月１日㈮
６月11日㈪
６月１日㈮

６月１日㈮

普通徴収
（個人納付）

６月11日㈪

６月11日㈪

６月11日㈪

６月11日㈪

特別徴収
（年金引落し）

※年齢は平成30年４月１日現在
※ 年金を受給する65歳以上の方で、平成30年度から年金からの引き落としが始まる場合は、
６・８月（１期・２期）は個人納付、10・12・２月は年金引き落としとなります

※所得の状況により、上記の表と異なる場合あり。不明な点は要問い合わせ

広報用
ロゴマーク

「マイナちゃん」

表２
区　　　分

身体障害者手帳をお持ちの方

戦傷病者手帳をお持ちの方

障　　害　　名　　な　　ど
上肢または視覚の障害

上肢または視覚の障害

等級など
１級
特別項症～
第２項症

表１
区　　　分

身体障害者手帳をお持ちの方

戦傷病者手帳をお持ちの方

介護保険被保険者証をお持ちの方

障　　害　　名　　な　　ど
両下肢・体幹・移動機能の障害
心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・
小腸の障害
免疫・肝臓の障害

両下肢・体幹の障害

心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・
小腸・肝臓の障害
被保険者証の「要介護状態区分等」の欄

等級など
１・２級

１・３級

１～３級
特別項症～
第２項症
特別項症～
第３項症
要介護５

トピックス-１

トピックス-２

トピックス-３

トピックス-４

トピックス-５
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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の方の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

■ 平成30年度児童手当・児童育成手当の現況届（年度更新届）の受け付け
　５月30日㈬以降、対象者に現況届を送付しますので、
期限までに提出してください。提出のない場合は、手
当を受給できなくなりますのでご注意ください。
■期６月29日㈮まで（土・日曜日を除く）
■時午前８時30分～午後５時15分※郵送可
提出書類／現況届、受給者の健康保険証の写し（児童
手当のみ）、その他書類（詳細は同封書類を参照）
※児童育成手当はひとり親家庭などのための手当
■所■問子ども家庭課（市役所３階）☎481－7093

■ 市立小・中学校で「あいさつ運動」
　市立小・中学校では、６・11月をあいさつ運動月間
としています。期間中、登校時に児童・生徒や保護者、
地域の方、教職員などが校門で積極的にあいさつの呼
び掛けを行います。
■他詳細は市■HP参照　■問指導室☎481－7480

■ ７月の子どもの健診
■所保健センター１階

■他■問転入者や日程変更希望の方は健康推進課☎441－
6081へ要連絡

■ 緑ケ丘児童館子育てひろば事業
Aわくわく育児ひろば（すすめ１歳　歯科編）
■日６月７日㈭午前10時30分～11時45分
■対生後10カ月～１歳６カ月の乳幼児と保護者
■内子どもの発達や歯磨き、生活リズム
■講歯科衛生士、保健師　■定申し込み順20組程度
B親子で楽しむ絵本の世界
■日６月14日㈭午前10時45分～11時45分
■対乳幼児と保護者　
■内絵本の読み聞かせ、読む時のこつ
■講山花郁子（絵本作家）　■定申し込み順20組程度
Cすくすく赤ちゃん健康講座（前期）
■日６月19日㈫午前10時45分～11時45分
■対生後２カ月～１歳前後の乳児と保護者
■内日常のスキンケアや赤ちゃんの健康
■講立石由

ゆ

香
か

麗
り

（助産師）　■定申し込み順15組
A～C共に
■費無料　■申■問５月21日㈪午前10時から電話または直接
緑ケ丘児童館☎03－3309－0521へ（日曜日を除く）　
 （児童青少年課）

■ 赤ちゃんのスキンケア教室
　赤ちゃんの皮膚の状態や機能を知って、さまざまな
皮膚トラブルから守るためのスキンケアを実際の映像
を見ながら楽しく学びませんか。
■日６月14日㈭午後２時～３時　■所保健センター２階
■対平成29年12月～平成30年３月生まれの子どもと保護
者　■定申し込み順30組　
■問５月23日㈬午前９時から電話で健康推進課☎441－
6081へ

■ わくわく育児教室「らいおんクラス」
■日６月19日㈫午前９時40分～11時
■所保健センター２階　■対平成29年４～６月生まれの子
どもと保護者　■内子どもの発育、生活リズム、食事、
歯磨きなど　■定申し込み順30組　
■申■問５月21日㈪午前９時から電話で健康推進課☎441－
6081へ

■ わくわく育児教室「こあらクラス」
■日６月19日㈫午後１時30分～３時
■所保健センター２階　■対平成29年10～12月生まれの子
どもと保護者　■内子どもの発育、生活リズム、離乳食、
上手な食べさせ方など　■定申し込み順40組
■申■問５月25日㈮午前９時から電話で健康推進課☎441－
6081へ

ちょビット、盲導犬のモミジちゃんとの触れ合い
■問市民活動支援センター菊野台コーナー（火・木・土
曜日）☎481－6500 （社会福祉協議会）

■ 健康活動ひろば活動室の利用
【７～９月の利用可能日】

※利用可能日を表示しています
■時午前９時～午後９時（１区分２時間、１日当たり１
団体１区分利用可）　
■対大半が市内在住・在勤・在学者で構成され、身体運
動を通して健康増進を図る活動を行う団体　
■他活動できる種目は、健康活動ひろばの室内で運動可
能なものに限る　
【公開抽選実施日】
■日５月26日㈯午前９時30分～　
■所健康活動ひろば２階活動室こかげ　■対団体の代表者
■持筆記用具　■申当日直接健康活動ひろばへ　
【随時の利用申し込み】
　抽選会後に空室の利用を希望する団体は、健康推進
課（文化会館たづくり西館保健センター４階）で手続
きしてください。
■締利用しようとする日の３日前（その日が土・日曜日、
祝・休日、年末年始に当たる場合は直前の平日）
■問健康推進課☎441－6100

■ 認知症に関する医師個別相談
■日６月４日㈪午後　■所文化会館たづくり東館３階303
会議室　■対認知症と思われる症状があるものの、まだ
医療にかかっていない方（本人も可）※診断を行うも
のではありません　■講飛鳥井　望（精神科医師）
■定申し込み順２人　■費無料
■持現在服用している薬の内容が分かるもの
■申■問電話で高齢者支援室☎481－7150へ

■ ６月の調布市難病相談窓口
■程６月７日㈭・14日㈭・21日㈭・28日㈭　
■時午後１時～５時
■申■問１週間前までに電話で障害福祉課☎481－7089へ

■ 「在宅医療」について考えてみませんか～超高齢社会の医療に望むこと～
■日６月11日㈪午後１時～２時30分　
■所入間地域福祉センター　
■内講話「在宅で療養生活を送るには」、懇話会
■講西田伸一（（公社）調布市医師会副会長）
■定当日先着30人　■費無料　
■他当日「ちょうふ在宅医療ガイドブック」「暮らしの中
の医療情報ナビ」を資料として配布
■問（公社）調布市医師会☎483－8648 （高齢者支援室）

■ 障害年金・個別相談会
■程６月15日㈮　■時午後１時30分～､ ２時30分～､ ３時
30分～　■所総合福祉センター４階　
■対市内在住の障害や疾患のある方と家族､ 支援者（受
給の有無は不問）　■内社会保険労務士による障害年金
の受給資格や申請方法など、個別相談（１人50分程度）
■定各回申し込み順３人　協力／障害年金サポート調布　
■締６月８日㈮　
■申■問電話またはFAXでドルチェ☎490－6675・ 444－
6606へ （社会福祉協議会）

■ 巣立ち会第15回愛のふれあいコンサート
■日６月15日㈮午後６時30分～（６時開場）
■所文化会館たづくり２階くすのきホール
■演ステパニュック　オクサーナ（ソプラノ）、塩浜智
子・玲子（マリンバ）、赤羽一則（パーカッション）
■申■問電話またはFAXで（社福）巣立ち会こひつじ舎☎
488－4433・ 488－4437へ （障害福祉課）

●ファミリー・サポート・センター　事業説明会
　会員同士の助け合いを目的とし、子
育てのお手伝いをしてほしい方と協力
できる方を結ぶ事業です（謝礼金あ
り）。詳細は、市報５月５日号でも紹
介しています。
■日６月10日㈰午前10時30分～正午　
■定申し込み順30人　■保１歳以上就学前、
申し込み順７人　■持筆記用具、当日登
録する場合は会員登録する方の写真（縦３㎝×横2.5
㎝）２枚　■申■問電話または直接調布市ファミリー・サ
ポート・センター☎481－7730へ
●エンゼル大学「メディアとの付き合い方」
■日６月30日㈯午後１時30分～２時30分　■対市内在住の
保護者　■内乳児期の子どもとテレビやスマートフォン
などのメディアの付き合い方　■講貫井清孝（ぬきいこ
どもクリニック院長）　■定25人（多数抽選）　
■保１歳６カ月以上７人（多数抽選）
■申５月21日㈪午前９時～27日㈰午後５時に電話または
直接すこやかへ　■他子ども同室での受講も可

■ 平成30年度くらしの案内～シルバー編～
　介護保険制度以外の市が独自で行う高齢者へのサー
ビス（一般施策）を中心に、各種相談窓口や生きがい・
趣味活動の紹介、一人暮らしの方のための事業などの
制度やサービスを掲載した冊子を配布しています。
配布場所／高齢者支援室（市役所２階）、老人憩の家（深
大寺・布田）、総合福祉センター、各地域包括支援セ
ンター、神代出張所、生涯学習情報コーナー（文化会
館たづくり11階）、各図書館、シルバー人材センター
■問高齢者支援室☎481－7149

■ 東京都多摩障害者スポーツセンターの利用を
　障害のある方のための施設です。改修工事に伴い国
立市から移転し、味
の素スタジアム内の
施設で運営をしてい
ます。体育館、トレ
ーニング室、卓球室
などが利用できます。
移転期間／平成31年
５月まで（予定）
事業案内／①卓球入門：基礎から学び、ラリーができ
るようになることを目指す②ワンポイント卓球：卓球
のさらなる上達や課題の克服など、目的にあったサポ
ート
①②共に　
■程５月29日㈫、６月12日㈫
■時午後１時～３時　■対障害のある方
③レッツ☆HIP HOP：障害のある方もない方もヒップ
ホップに挑戦しましょう
■日６月３日㈰正午～午後１時　
①～③共に
■所味の素スタジアム内の体育館　■費無料
■他初回は利用登録が必要。詳細は要問い合わせ
■申■問東京都多摩障害者スポーツセンター☎440－2238
・ 485－8544・■HP「東京都多摩障害者スポーツセン
ター」 （スポーツ振興課）

■ ボランティアガイダンス　～始めてみませんか～
■日５月23日㈬午前10時～11時　■所総合福祉センター２
階ボランティア活動室　■対ボランティア活動に興味の
ある方　■内市内での活動の紹介など　■定当日先着15人　
■費無料　■問市民活動支援センター小島町コーナー☎
481－7695 （社会福祉協議会）

■ 第27回菊野台ボランティアまつり
■日５月27日㈰午前10時～午後３時
■所菊野台地域福祉センター
■内バザー、模擬店、缶バッジ作り、舞台発表、抽選会。

■子ども家庭支援センターすこやか　　〒182－0022  国領町３－１－38 ココスクエア２階
　☎481－7733（午前９時～午後５時）　専用■HPあり

健診名 対　　象
３～４カ月児

３歳児
１歳６カ月児

平成30年３月生まれ

平成27年６月生まれ
平成28年12月生まれ
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●母さん助けて詐欺（振り込め詐欺）にご注意ください
　だまし文句として、「会社の小切手などが入ったかばんを置き忘れた」「妊娠トラブル」「会社の金を横領」が全体の約８割を占めています。怪しいと思ったら、すぐ110番
か調布警察署（☎488－0110）へ通報してください。 （総合防災安全課）
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公・私立保育園の地域交流事業
●皐月保育園☎482－2323
　園庭開放
　■日第一・三木曜日午前10時～11時30分
●八雲台保育園☎486－9143
　園庭開放
　■程５月24日㈭、６月５日㈫　■時午前10時～11時
　■対０歳以上
　劇団風の子「ぞうのエルマー」
　■日５月30日㈬午前10時～11時　■対２歳以上　■定20組
　室内・戸外遊び、身体測定
　■日６月14日㈭午前10時～11時　■対０歳以上
●緑ケ丘保育園☎03－3309－5605
　子育てサロン（要申し込み）
　■日６月９日㈯午前10時30分～正午
　あそびの広場
　■程６月９日㈯・16日㈯
　■時午前10時30分～午後１時30分
●双葉保育園☎485－6651
　給食体験
　■日６月15日㈮午前10時～
　■対２歳以上　■定２組　■費無料
　園庭開放
　■程６月19日㈫　■定10組
●二葉くすのき保育園☎487－8309
　子どもの熱中症予防
　■日６月14日㈭午前10時～11時30分　■対０歳以上
　■定10人
●みゆき保育園☎488－8860
　プレイデー（園庭開放）
　■日水・金曜日午前９時30分～11時30分
　４・５月生まれの誕生会
　■日５月30日㈬午前10時45分～
●レオ保育園☎488－4127
　一緒に外で遊ぼう
　■日６月22日㈮午前10時～11時　■対１～３歳　■定７組　
※雨天時はホール遊びなど

●ときわぎ国領保育園☎03－5438－2115
　お楽しみ会
　■日６月６日㈬午後２時～２時30分
　■所子ども家庭支援センターすこやか
●調布クオレ保育園☎481－8731
　６月誕生会
　■日６月22日㈮午前10時～11時　■対６月生まれ
　■定３組　■他給食体験あり（■費300円）
●エンゼルランド☎480－6860
　６月誕生会
　■日６月14日㈭午後２時40分～３時45分　■対２歳以上　
■定２組　■他おやつ体験あり（■費100円）

●調布なないろ保育園☎444－3900
　園庭で遊ぼう
　■日６月５日㈫午前10時～　■定10人
　■他給食体験あり（■費100円）
●調布城山保育園☎452－9496
　公園で遊ぼう会
　■程５月24日㈭、６月７日㈭・14日㈭※雨天中止
　■時午前10時～11時　■所柴崎公園　
　保育園で遊ぼう会（要申し込み）
　■程５月31日㈭、６月21日㈭
　■時午前９時50分～10時50分
　６月誕生会（要申し込み）
　■日６月20日㈬午前９時50分～

　出前保育
　■日６月20日㈬午前10時～11時
　■所多摩川住宅イ号棟集会所
●上布田保育園☎482－2564
　離乳食講座（全２回）
　■程①６月８日㈮②９月７日㈮　■時午前10時～　■定８組
●深大寺保育園☎485－2828
　じゃがいも掘り
　■日６月18日㈪午前10時～11時※雨天中止　■定10組
●ひまわり保育園☎481－7107
　わらべうた
　■程①６月６日㈬②13日㈬※雨天中止
　■時午前９時30分～10時30分
　■対①１歳６カ月未満②１歳６カ月～３歳　■定６組
●仙川保育園☎03－3300－1055（要申し込み）
　なかよしひろば
　■日５月23日㈬午前10時～正午
　■他給食体験あり（■定４組　■費300円）
　一緒に作ろう（夏のさっぱりおかず）
　■日６月６日㈬午後１時30分～３時
●下布田保育園☎481－7668
　一緒に遊ぼう
　■程５月31日㈭、６月６日㈬　■時午前10時～11時
●金子保育園☎483－4410（要申し込み）
　シャボン玉遊び
　■日６月７日㈭午前10時～11時
●上石原保育園☎484－0234
　園庭で遊ぼう
　■程５月23日㈬、６月５日㈫　■時午前10時～11時
　■対未就学児
●第五保育園☎484－2200
　園庭で遊ぼう（要申し込み）
　■日５月23日㈬午前９時50分～10時50分
　■対１歳６カ月以上
●神代保育園☎485－3103
　園庭で遊ぼう
　■日６月７日㈭午前10時～11時
●宮の下保育園☎486－5682（要申し込み）
　園庭で遊ぼう
　■日６月７日㈭午前10時～　■対１歳６カ月以上
　ホールで遊ぼう
　■日６月20日㈬午前10時～　■対１歳６カ月以上
●富士見保育園☎481－7671
　園庭で遊ぼう
　■程６月７日㈭・20日㈬　■時午前10時～11時
●東部保育園☎03－3307－2081（要申し込み）
　園庭開放
　■程５月31日㈭、６月６日㈬　■時午前10時～11時
　■対１歳６カ月以上
　ベビーマッサージ
　■日６月20日㈬午前10時～11時　■対７カ月まで
　■定５組
幼稚園の園庭開放
●マルガリタ幼稚園☎482－8056
　ホール開放（親子リズム体操。全８回）
　■日６月４日㈪午前10時～11時　■対１～３歳
●調布白菊幼稚園☎03－3309－6111
　園庭開放（キッズランド）
　■日６月８日㈮午前10時～正午　■対２歳以上
　■他雨天時はホールで遊ぶ
●駿河台大学第一幼稚園☎487－4111
　見学会（要申し込み）
　■程６月１日㈮・８日㈮・15日㈮・18日㈪・22日㈮

●エンゼルシー☎480－8010
　６月誕生会
　■日６月20日㈬午前９時50分～11時30分
　■対６月生まれ２歳以上　■定２組
　■他給食体験あり（■費250円）
●小学館アカデミーちょうふ保育園☎490－6080
　６月誕生会
　■日６月20日㈬午前10時～　■対０歳～就学前　■定５組
●パイオニアキッズ菊野台園☎03－6909－0187
　PK離乳食セミナー
　■日６月18日㈪午前10時～11時　■定２組
●城山保育園上石原☎490－2031
　園庭開放
　■日平日午前11時～正午
　キッズランチ
　■程６月６日㈬・13日㈬
　■時午後０時15分～　■定５組　■費270円
　お外で遊ぼう会
　■程６月の毎週木曜日※雨天中止　■時午前10時～11時　
●パイオニアキッズ仙川園☎03－6909－0187
　PK離乳食セミナー
　■日６月20日㈬午前10時～11時　■定２組
●パイオニアキッズつつじケ丘園☎03－6909－0187
　PK離乳食セミナー
　■日６月19日㈫午前10時～11時　■定２組
●ヒューマンアカデミー上石原保育園☎480－8181
　わいわいどろんこフェスティバル
　■日６月22日㈮午前10時～11時　■対２歳以上　■定３組
●ヒューマンアカデミー調布多摩川保育園☎480－8081
　ベビーマッサージとサロン
　■日５月24日㈭午前10時～11時　■対２～６カ月
　■定６組　■持バスタオル
●京王キッズプラッツ国領☎426－7023
　園庭で遊ぼう
　■日６月22日㈮午後１時～２時　■定10組
●調布ケ丘ちとせ保育園☎442－4661
　リトミック
　■日６月７日㈭午前10時～11時　■対１～４歳
　■定10組前後
●パイオニアキッズ第２仙川園☎03－6909－0187
　PK離乳食セミナー
　■日６月21日㈭午前10時～11時　■定２組
●仙川ちとせ保育園☎03－5384－2551
　ベビーマッサージ
　■日６月22日㈮午前10時～11時　■対産前～生後４カ月　
■定５組　■持バスタオル
●菊野台かしのみ保育園☎444－1467
　体操・ダンス・園庭開放
　■日５月31日㈭午前10時～11時
　パネルシアター・園庭開放
　■日６月12日㈫午前10時～11時
●パイオニアキッズ柴崎園☎03－6909－0187
　PK離乳食セミナー
　■日６月22日㈮午前10時～11時　■定２組
●深大寺元町ちとせ保育園☎444－3041
　６月誕生会
　■日６月20日㈬午前10時～11時
●深大寺東町ちとせ保育園☎444－8091
　作って遊ぼう～ママと一緒に楽器を作ろう～
　■日６月27日㈬午前10時～11時　■対０歳以上　■定10組
●多摩川保育園☎483－4667
　うめ組と遊ぼう・園庭開放
　■日６月15日㈮午前10時～11時

■申■問５月21日㈪からの月～金曜日午前９時30分～午後４時に各保育園・幼稚
園へ※特に記載がない場合、対象は１歳以上・就学前の子どもと保護者、定
員がある場合は要申し込み（申し込み順）、参加費は無料。給食・おやつ体
験は有料。車での来場不可。詳細は各保育園・幼稚園へ

公・私立保育園や幼稚園が実
施

する地域交流事業・園庭開放

■ Ⓐ知的障がい者（児）移動支援従業者養成研修Ⓑ同行援護従業者養成研修（一般課程・応用課程）
受講生募集
■程Ⓐ６月16日㈯・17日㈰（全２回）、実習／７月14日
㈯・16日㈷のうち１日、Ⓑ一般課程／７月４日㈬～７
日㈯（全４回）、応用課程／７月13日㈮・14日㈯（全
２回）　■所こころの健康支援センターなど
■対次の全てに該当する方①市内在住・在勤②ガイドヘ
ルパーとして実働できる③当該事業で定める学則に同

意する
■内Ⓐ知的障害のある方の余暇活動や社会参加などの外
出支援を担うガイドヘルパーの養成研修Ⓑ視覚障害者
の余暇活動や社会参加などの外出支援を担うガイドヘ
ルパーの養成研修
■定申し込み順Ⓐ20人Ⓑ16人
■費Ⓐ1500円Ⓑ2592円（テキスト代、税込）
■他全課程履修者は、東京都指定修了証明書を取得可
■申■問申込書（福祉人材育成センターと総合福祉センタ

ーで配布、または福祉人材育成センター■HPから印刷
可）に必要事項を記入し、Ⓐは５月21日㈪～６月12日
㈫、Ⓑは５月21日㈪～６月27日㈬に本人または代理人
が福祉人材育成センター☎452－8180（午前９時～午
後５時（土・日曜日、祝日を除く））に持参。代理人
の場合は委任状も必要※健康保険証・運転免許証など
で本人確認 （社会福祉協議会）
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●市政へのご意見やアイデアをお寄せください　■Ｅmail001@city.chofu.tokyo.jp・ 441－1199　　　（市民相談課）

　　税・保険・年金

■ 軽自動車税の減免申請
　４月１日現在、バイク・軽自動車などを所有してい
る方に軽自動車税納税通知書を発送しました。
　障害のある方が所有する車で要件に該当する場合は、
審査の結果、軽自動車税を減免します。詳細は、納税
通知書に同封の「軽自動車税の減免について」をご覧
ください。
■締５月31日㈭※申請期限後の受け付け不可。納付前に
申請　
■他平成30年度の軽自動車税の納期限も５月31日㈭　
■問市民税課☎481－7191・2

■ 市民課・保険年金課・納税課の５・６月の休日窓口（第２土曜日・第４日曜日）
■程５月27日㈰、６月９日㈯・24日㈰　
■時午前９時～午後１時　
■所■問市民課（市役所２階）☎481－7041～5、保険年金
課（市役所２階）☎481－7052、納税課（市役所３階）
☎481－7214～20

■ 市税の納付は口座振替を
　納税通知書に同封した依頼書、または市内の取扱金
融機関に備え付けの依頼書でお申し込みください。依
頼書の郵送を希望する場合はご連絡ください。
【口座振替対象税目・納期限・申込期限】
○ 国民健康保険税／第１期（７月31日㈫振替）６月20
日㈬（必着）

○固定資産税・都市計画税／第２期（７月31日㈫振替）
　６月20日㈬（必着）
【Pay-easy（ペイジー）口座振替受付サービス】
　キャッシュカードを窓口に持参すれば、その場で口
座振替手続きができます。内容により申込期限が異な
りますので、お問い合わせください。
■他個人市・都民税の年金特別徴収（公的年金からの天
引き）分は、口座振替不可　
■申■問固定資産税・都市計画税／納税課（市役所３階）
☎481－7214～20、国民健康保険税／保険年金課☎481
－7055・6

■ 国民年金保険料の追納制度
　国民年金保険料の免除・納付猶予などの承認を受け
た期間は、保険料を全額納めた場合と比べて老齢基礎
年金の受け取り額が少なくなります。
　この期間は、10年以内であればさかのぼって保険料
を納付（追納）することができ、追納した期間は保険
料を納めた扱いとなります。
■問日本年金機構府中年金事務所☎042－361－1011
 （保険年金課）

■ 住宅改修に伴う固定資産税（家屋）の減額措置
①耐震改修住宅
■対昭和57年１月１日以前から所在する住宅で、平成32
年３月31日までの間に現行の耐震基準に適合した一定
の耐震改修工事を行ったもの
■内工事が完了した翌年度の家屋にかかる固定資産税の
２分の１を減額（１戸当たり120㎡相当部分を上限）
②高齢者等居住改修住宅
■対新築した日から10年以上経過し、高齢の方、障害の
ある方などが居住する住宅で、平成32年３月31日まで
の間に一定の要件を満たす改修工事（バリアフリー改
修工事）を行ったもの
■内工事が完了した翌年度の家屋にかかる固定資産税の
３分の１を減額（１戸当たり100㎡相当部分を上限）

●フェンシングから学ぶ体幹アンチエイジング無料体
験会（５・６月限定）
■程①５月28日㈪②31日㈭③６月４日㈪④７日㈭　
■時①③午前10時～11時②④午後１時～２時　
■所東京ガーデンフェンシングクラブ（調布ケ丘１－34
－１ネクストバトンビル３階）　
■対おおむね55歳以上　
■定申し込み順各８人　■費無料　
■持動きやすい服装、靴底が黒以外のシューズ　
■申■問電話またはFAX、メールで氏名、年齢、性別、電
話番号を明記し調布市フェンシング協会☎080－9028
－2167・ 443－4351・■Ｅgarden＠garden-fencing.jpへ
●西調布体育館水曜卓球教室（全６回）
■程６月13日～７月18日の毎週水曜日　
■時午前９時30分～11時30分　
■所西調布体育館　
■対市内在住・在勤・在学の15歳以上（中学生を除く）　
■講調布市卓球連盟指導員　
■定30人（多数抽選）　■費3000円　
■申往復はがきに教室名、住所、氏名、年齢、電話番号
を明記し、６月６日㈬（必着）までに〒182－0024布
田６－19－６松本由紀子へ　
■問体育協会
●かんたんダンベル体操（全６回）
■程６月19日～７月24日の毎週火曜日　
■時午後３時～４時30分（各回開始30分前から受付開始）
■所総合体育館　
■対市内在住・在勤・在学の15歳以上（中学生を除く）　
■講井村智子（調布市スポーツ指導員）　
■定15人（多数抽選）　■費2400円（６回分）　
■持室内用シューズ、運動のできる服装　
■申■問５月30日㈬（必着）までに体育協会■HPから申し込
み、または、往復はがきにスクール名、住所、氏名、
生年月日（西暦）、年齢、性別、電話番号を明記し、
体育協会へ
●パーソナルトレーニング
■程７月９日㈪・23日㈪・30日㈪　
■時１クラス／午後３時～３時50分、２クラス／４時～
４時50分　■所総合体育館　
■対市内在住・在勤・在学の15歳以上（中学生を除く）　
■内個人で行う運動相談、指導。要望に合わせてトレー
ニングやコンディショニング　
■講泉原　茜（体育協会インストラクター）　
■定申し込み順各クラス１人　■費400円　
■持室内用シューズ、タオル　
■申６月１日㈮午前９時から総合体育館窓口または電話
で直接申し込み　
■問体育協会

■総合体育館
【６月の休館日】
■程４日㈪・18日㈪
【６月のスクール】
Ⓐサンデースイミング
■日毎週日曜日午前10時～正午　■定30人
Ⓑバドミントン
■程６月12日～26日の毎週火曜日　
■時午前９時45分～11時45分　■定24人
Ⓒバレーボール
■程６月13日～27日の毎週水曜日　
■時午前９時30分～11時45分　■定30人
Ⓐ～Ⓒ共に
■所総合体育館　
■対市内在住・在勤・在学の15歳以上（中学生を除く）　
■費１回500円　■申当日直接会場へ
■問体育協会
【６月のプログラム】
①水中ウォーキング
■程毎週月・水・木曜日（４日㈪・18日㈪を除く）
■時午前９時20分～９時50分

③熱損失防止（省エネ）改修住宅
■対平成20年１月１日以前から所在する住宅で、平成32
年３月31日までの間に一定の要件を満たす熱損失防止
（省エネ）改修工事を行ったもの　
■内工事が完了した翌年度の家屋にかかる固定資産税の
３分の１を減額（１戸当たり120㎡相当部分までを上
限）
■他①③で長期優良住宅の認定を受けて改修した場合の
固定資産税の減額は３分の２②③は対象の住宅の床面
積が50㎡以上280㎡以下のものが対象
①～③共に
■申改修工事完了後３カ月以内に資産税課へ申告　
■他詳細は市■HPを参照　
■問資産税課☎481－7208・9

　　健　　康

■ 健（検）診の案内を５月末に発送
■対６月に誕生日を迎える75歳以上の方　
種類／胃・大腸がん、結核、後期高齢者
■問健康推進課☎441－6082

■ 食事なんでも相談室（栄養相談）
■日６月６日㈬午後、26日㈫午前　
■所保健センター１階　■定申し込み順６人　
■他医療機関で治療中の方は要問い合わせ　
■申■問健康推進課☎441－6082

　　スポーツ

■ 調和小プール
６月の休館日／11日㈪・25日㈪　
施設点検等臨時休館／５月28日㈪～６月３日㈰　
６月の学校が使用する日（午後４時から一般使用可）
／18日㈪～22日㈮・26日㈫～29日㈮
■他詳細は市■HPまたは現地受付☎485－5631で要確認

●TOKYOスポーツチャレンジ　EURO SPORTS Prese
nts gol.CUP～第16回調布フットサル大会～
■程７月16日㈷　
■時①午前10時～午後２時（受付９時～）②午後２時～
６時（受付１時～）　
■所味の素スタジアム人工芝フィールド　
■対市民を中心に活動するチーム、またはエフチャンネ
ル・TOKYOスポーツチャレンジに参加したことがあ
るチーム　
■種①ミックス（６人制・コート内に常時女子または小
学生が２人以上）②一般（５人制・男女問わず16歳以
上のメンバーで構成されているチーム）　
■内１試合15分（７分ハーフ）
■定各種目申し込み順20チーム
■費１チーム１万800円（別途事務手数料540円）　
■申■問エフチャンネル（㈱クリエイティブヘッズ）■HP☎
042－316－7401から申し込み
●第14回木島平スポーツキャンプ（２泊３日）
■程７月25日㈬午前８時出発～27日㈮午後６時帰着予定
■所長野県木島平村　
宿泊／パノラマランド木島平
■集午前７時45分・ミズノフットサルプラザ調布（西町
290－３）　
■対市内在住・在学の小学生　
■内オリエンテーリング、スポーツ体験教室（サッカー
・走り方・ドッジボール）、昆虫採集、バーベキュー
ほか　■定40人（多数抽選）　
■費３万円（２泊７食、交通費、体験代、保険料など）
■申■問５月30日㈬までに体育協会■HPから申込み

　犯人は還付金詐欺と気付かれないように「還付
金」の言葉は使わず市役所の職員になりすまして
「医療費の返還がある」や「保険料の払い戻しが
ある」との騙し文句を使います。優しい口調で「返
還のためにキャッシュカードを預かる」や「ATM

で返還手続きができる」と言われてもうそですので注意してください。
■問調布警察署☎488－0110、総合防災安全課☎481－7547

　市の職員や市から委託を受けた業者が、排水管を清掃・点検するために訪問することは
ありません。また、排水管の清掃や点検などを業者に依頼する際は、
見積もりを取り、作業内容や金額を必ず確認してください。
　契約をしてしまった後でも、契約の解除（クーリング・オフ制度）
ができる場合がありますので、調布市消費生活センター（☎481－
7034）へお問い合わせください。
■問下水道課☎481－7228～31

■体育協会　☎481－6221　専用■HPあり　〒182－0011  深大寺北町２－１－65 総合体育館内

■総合体育館
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●調布市防災・安全情報メールに登録を　地震・災害・防犯に関する情報、気象警報・注意報、市からのお知らせを配信します。詳細は市■HPトップページ左上「いざという
時のために・メール配信サービス」をご覧ください。　■問コールセンター 0120－670－970（平日午前９時～午後６時）（総合防災安全課）　

②ルーシーダットン
■程11日㈪・25日㈪　■時午前10時45分～11時45分
■内タイ式ヨガ　■定20人
③ステップトレーニング
■程11日㈪・25日㈪　■時午後１時～２時30分　■定40人
④体幹バランス
■程11日㈪・25日㈪　■時午後３時～４時30分　■定50人
⑤スイム練習会
■程11日㈪・25日㈪　■時午後７時～８時
⑥動作改善エクササイズ
■日毎週火曜日午後１時～２時15分　■定50人
⑦エンジョイアクア
■程毎週火・金曜日　■時午後２時30分～３時30分
⑧チェアエクササイズ
■日毎週水曜日午後０時15分～１時30分　■定100人
⑨にこにこ体操
■日毎週水曜日午後１時45分～２時45分　■定70人
⑩水中運動
■日毎週水曜日午後２時～３時
⑪ナイトヨガ
■日毎週水曜日午後７時～８時　■定15人
⑫転倒予防のための体操
■日毎週木曜日午後１時～２時30分
■対障害のある方、リハビリ中の方や下半身の筋力に衰
えを感じている方（介護者同伴可）　■定60人
⑬ヘルシーウォーキング
■日毎週金曜日午後１時15分～２時45分　■定30人
⑭ボールトレーニング
■日毎週金曜日午後３時～４時30分　■定40人
①⑤⑦⑩共に
■持水着、水泳帽子
②③④⑥⑧⑨⑪⑫⑬⑭共に
■持運動着、室内用シューズ（②⑪は室内用シューズ不
要）、タオル⑬外用の運動靴も
①～⑭共に
■費400円　■申当日直接会場へ（先着順）
■他人数を制限する場合あり　■問体育協会

　　その他のお知らせ

■ 八ケ岳少年自然の家　新規予約受付
　６月１日㈮から、次の通り新規予約を受け付けます。

※連泊時は、１泊目の属する月を基準とする
■申八ケ岳少年自然の家（山梨県北杜市高根町清里3545
－1）☎0551－48－2014（平日午前９時～午後５時）
※個人利用のみ八ケ岳少年自然の家■HPから申請可
◎工事の実施予定
　八ケ岳少年自然の家では７～11月頃にかけて外壁な
どの改修工事を予定しています。工事期間中は、外部
足場の設置により、客室への日差しが入りにくくなる
ほか、窓の開閉ができなくなります。また、工事によ
る騒音や臭いが発生する予定です （社会教育課）

■ 材質が弱く割れやすい印鑑登録証・調布市民カードを無料で交換
　印鑑登録証・調布市民カード
（以下、「カード」）で下記の番
号に該当するものは、生分解性
プラスチック（水や炭酸ガスな
どに分解し、自然還元する）カ
ードで、割れやすいため、無料で新しいカードと交換
します。カードが破損した場合は、市民課（市役所２
階）または神代出張所で申請してください。
【該当番号】　31－87001－0～32－27000－0
　　　　　　41－20501－0～41－31000－0
　　　　　　81－02501－0～81－02741－0
■持①上記番号のカード
　② 窓口に来る方の本人確認資料（有効期限内の運転

免許証・保険証など）
　③ 本人が直筆し、登録印を押印した委任状（代理人

が申請する場合のみ）
■問市民課☎481－7041～3、神代出張所☎481－7600

■ 統計調査員（登録調査員）
　国の各種統計調査の実施時に、統計調査
員として従事される方を募集しています。
統計調査員として登録されると、各種統計
調査の際に都合を確認した上で調査に従事
することとなります。報酬は調査ごとに異
なります。
■対昼間従事できる方　
■他詳細は、市■HPまたは総務課（市役所４階）
で配付する資料を参照
※今年度は、「平成30年住宅・土地統計調査」が実施
されます（調査期間／平成30年８月下旬～10月中旬（説
明会含む））
■申■問６月28日㈭までに直接または電話で総務課（市役
所４階）☎481－7341へ

　　仕事・創業

■キャリアアップ講習６月募集科目
■所多摩職業能力開発センター府中校　
■対都内に在住・在勤の方で現在、主に中小企業で働い
ている方（派遣、契約社員、パートなどを含む）　
■内①介護従事者のための介護記録作成【基礎】
　②中小企業のための戦略的Web活用講座
　③ビル管理技術者受験対策
　④情報セキュリティマネジメント受験対策⑴⑵
　⑤消防設備士（乙種第４類）受験対策
　⑥介護支援専門員実務研修受講受験対策【基礎】⑴⑵　
■定①15人②25人③⑥50人④30人⑤20人（多数抽選）　
■費①4600円②6500円③⑤1600円④⑥3200円（授業料）　
■申■問直接または往復はがき、FAXで６月１日㈮～10日
㈰（必着）に、〒183－0026府中市南町４－37－２多摩
職業能力開発センター府中校人材育成プラザ☎042－
367－8204・ 042－367－8217（月曜日休業）へ、また
は■HP「TOKYOはたらくネット」の申し込みフォームか
ら申し込み

A入門“お客様が増える”相談会
■日５月29日㈫午前９時～午後４時（正午～午後１時を
除く）　
相談員／小田明彦（中小企業診断士）　
■定申し込み順６人
B創業経営相談会
■程６月６日㈬・13日㈬・20日㈬・27日㈬　
■時正午～午後７時　
■内資金繰りや収支計画、事業承継などの相談　
相談員／中野英次（多摩信用金庫職員）　
■定申し込み順６人
C融資相談会
■日６月14日㈭午前10時～午後４時（正午～午後１時を
除く）　
■内創業資金も含めた事業資金　
相談員／日本政策金融公庫三鷹支店専門担当者　
■定申し込み順５人
A～C共に
■所市民プラザあくろす３階産業労働支援センター　
相談時間／１人50分　■費無料　
■申産業労働支援センター■HPの申し込みフォームまたは
電話、FAX、Ｅメールで申し込み

■ ご寄附ありがとうございました
▷財政調整基金として
　多摩川住宅ロ－１号棟婦人会 5000円
 （管財課）

■ 京王閣競輪開催日
（★本場ナイター開催。無印は場外のみ）
《５月の開催日》
20日㈰・21日㈪・22日㈫・23日㈬
《６月の開催日》
２日㈯・３日㈰・４日㈪・５日㈫・14日㈭・★15日㈮
・★16日㈯・★17日㈰・18日㈪・19日㈫・20日㈬
■問東京都十一市競輪事業組合☎487－2156 （財政課）

■ 自治会の実態調査の提出期限は５月31日㈭
　各自治会に送付した「自治会調査票」は提出期限を
過ぎると、行政協力謝礼金が減額となります。未提出
の自治会はご注意ください。調査票が届いていない自
治会はお問い合わせください。
■問協働推進課☎481－7036

　　募　　集

■ 調布市子育て支援活動助成事業（旧子ども基金助成事業）
～平成30年度助成対象グループなど～
　「調布市子ども・若者基金」を活用して、地域で次
のような活動を行うグループなどを支援します。
■対市民を対象に、子育て支援または子どものための活
動を行う個人やグループ（構成員の半数以上が市内在
住・在勤・在学者）※個人・グループの代表者は、市
内在住・在勤・在学の満15歳以上であること（中学生
を除く）　
助成対象事業／子どもの心身の成長を目的とした、体
験や遊び場の提供。将来、親になったときに備えるた
めの子どもと子育てに関する学習・啓発。保護者相互
の協力や支え合いによる、子育ての仲間づくり、情報
交換、交流。地域で行う子どもや子育て家庭の見守り、
子育てに関する情報交換や交流など　
助成額／個人やグループ１件につき上限２万円（助成
件数10件程度、総額20万円以内）　
助成対象となる期間／平成30年４月１日㈰～平成31年
３月31日㈰に実施する事業　
選考／書類審査※聞き取りあり　
■他詳細は■HP、または子ども政策課などで配布する応募
の手引き参照　
■申■問申請書類（子ども政策課、子ども家庭支援センタ
ーすこやか、各児童館、公民館、市民プラザあくろす
で配布）を６月29日㈮（当日消印有効）までに、〒
182－8511市役所３階子ども政策課☎481－7757・7105
に郵送または持参

■ ６月のフリーマーケット出店者
■日６月16日㈯午前10時～午後３時　
■所調布駅前広場　
出店資格／市内在住・在勤で物品販売を生

なり

業
わい

としない
18歳以上の方　
■定80人（多数抽選）　■費1000円　
■申■問メール（携帯メールは不可）または往復はがき（往
信裏面）に出店希望日、住所、氏名（ふりがな）、電話
番号、誓約の一文（会場周辺の道路上での荷物の積み
下ろしをしない旨）、在勤者は勤務先名・電話番号を
明記し、５月30日㈬（消印有効）までに■Ｅchoufujirituou
endan@luck.ocn.ne.jpまたは〒182－0024布田１－43－
２－Ｎ－203NPO法人ちょうふ自立応援団フリーマー
ケット担当☎489－3160へ　 （文化生涯学習課） 「暮らしの情報」は10面に続きます

（一社）武蔵府中法人会から
児童館へ物品の寄贈

　４月27日、（一社）武蔵府中法人会から市内の児童館へ電子ドラ
ムセットを寄贈いただいたことに対して、感謝状の贈呈式を行いま
した。いただいた品物は、児童館での健全育成事業に使用します。
 （児童青少年課）

区　分
市内青少年団体（おおむ
ね20歳未満の者で構成す
る10人以上の団体）

市内個人（市内在住・在
勤・在学）※青少年団体
以外の団体を含む

新規予約受け付け分

平成30年８～12月利用分

平成30年８・９月利用分

左から（一社）武蔵府中法人会の日比生副会長、菅副会長、長友市長▶

産業労働支援センター
〒182－0022国領町２－５－15市民プラザあくろす
３階☎443－1217・ 443－1218
■Ｅ industry@chofu-across.jp　専用■HPあり
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