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１０月８日１０月８日１０月８日１０月８日祝
　
■問 (公社 )体育協会☎４８１－６２２１・■　FAX４８１－６２２６　
■　E taikyo@chofucity-sports.or.jp

●グラウンド・ゴルフ体験
●フェンシングを知ろう！　
●ＦＣ東京キックターゲット
●東京ドロンパふわふわ
　（３歳～小学２年生／１回１００円の募金にご協力ください）
●ボッチャ体験会　　など

●体力測定コーナー
●２０２０東京オリンピック・パラリンピック
　競技大会ＰＲブース
●１９６４東京オリンピックメモリアルウオーク 　など

「ＣＨＯＦＵスポーツステージ」
　　　　ｓｕｐｐｏｒｔｅｄ ｂｙ アフラック
●調布チアまつり２０１８ｉｎ味スタ　　
　　　　　　　　　　　午前９時３０分～
●調布フラまつり２０１８ｉｎ味スタ　　　　
　　　　　　　　　　　午前１１時～
●ラグビースペシャルステージ　　　
　　　　　　　　　　　午後０時４５分～
●太極拳 伝統拳術　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　午後１時５５分～

午前９時３０分～午後３時３０分※受付終了午後３時
自由参加アトラクション

味の素グループ・
アフラック

特別協賛

詳細は
「調布市民スポーツまつり」■HPを
ご覧ください（2次元コードから
アクセス可）→

人
工
芝

ペ
デ
ス
ト
リ
ア
ン
デ
ッ
キ

ステージアトラクション（見学）

●走り方教室　
　オリンピアンが速く走るコツを伝授します。
■　時午前１０時、１０時４５分、１１時３０分、
　午後０時１５分、１時４５分、２時３０分
ゲスト／堀籠佳宏（北京五輪出場）、
　　　　青戸慎司（ソウル、バルセロナ、長野五輪出場）

人
工
芝

コ
ン
コ
ー
ス

●パラ陸上競技レーサー体験
●バブルサッカー
●ラグビーボールスロー体験
●小児がんチャリティー・レモネードスタンド
●健康チェックコーナー
●フォトスポット

入場
無料

●ラグビースペシャルステージ　
　ゲストのスリムクラブ(お笑いタレント)と現役
ラグビー選手がラグビーの魅力を話します。　
■　時午後０時４５分～
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秋空の下、普段は入れない味の素スタジアムのフィールドで、
ご家族そろってお楽しみください。

午前９時３０分～午後３時３０分（雨天決行）

所 味の素スタジアム

～スポーツから生まれる豊かなこころ～

調布市民
スポーツ
まつり

第３６回

2面に続きます

⬅⬅

●災害に備えて「防災マップ」と「洪水ハザードマップ」の確認を
　全国的にこれまでの想定を超える災害が発生しています。改めて「防災マップ」と「洪水ハザードマップ」を確認し、 災害に対する備えや実際に災害があったとき
　どのように行動するべきか、家族や地域で考えましょう。　各マップは、総合防災安全課などで配布しているほか市の■　　　　　からも閲覧可。（総合防災安全課）
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８
月
26
日
、「
調
布
よ
さ
こ
い
２

０
１
８
」
の
当
日
、
例
年
の
よ
う
に

午
後
１
時
半
か
ら
旧
甲
州
街
道
で
オ

ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
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予
定
さ

れ
て
い
た
。
そ
れ
に
出
席
す
る
た
め

に
身
支
度
を
整
え
て
い
る
と
き
連
絡

が
入
っ
た
。「
今
日
の
よ
さ
こ
い
の
セ

レ
モ
ニ
ー
は
中
止
に
す
る
そ
う
で
す
」。

「
え
っ
、
そ
れ
で
ど
う
な
る
の
」「
流

し
踊
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行
い
ま
す
が
、
開
始
時
刻

を
遅
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せ
て
３
時
か
ら
に
し
て
は
ど

う
か
と
の
こ
と
で
す
」。

　
そ
れ
で
も
、
同
日
は
調
布
駅
前
広

場
で
観
光
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
も
開
催

さ
れ
て
い
た
の
で
正
午
過
ぎ
に
家
を

出
て
会
場
に
向
か
っ
た
。
外
に
出
る

と
、
さ
す
が
に
尋
常
で
な
い
暑
さ
の

中
で
す
ぐ
に
全
身
か
ら
猛
烈
に
汗
が
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き
出
し
て
く
る
。
気
温
は
す
で
に

35
度
を
上
回
っ
て
お
り
、
コ
ン
ク
リ

ー
ト
の
照
り
返
し
が
加
わ
る
と
40
度

程
度
に
な
っ
て
い
た
か
も
し
れ
な
い
。

　
イ
ベ
ン
ト
開
始
を
遅
ら
せ
た
判
断

は
や
む
を
得
な
い
も
の
で
あ
っ
た
。

３
時
で
も
ま
だ
温
度
は
高
か
っ
た
が
、

太
陽
が
南
中
を
越
え
て
旧
道
は
建
物

の
影
に
覆
わ
れ
て
お
り
、
よ
う
や
く

イ
ベ
ン
ト
が
開
始
さ
れ
た
。
参
加
者

お
よ
び
多
く
詰
め
か
け
て
頂
い
た
観

衆
の
皆
さ
ま
も
十
分
健
康
管
理
に
気

を
つ
け
て
頂
き
催
し
を
終
え
る
こ
と

が
で
き
た
が
、
こ
の
異
常
気
象
の
中

で
事
業
を
実
施
す
る
こ
と
の
難
し
さ

を
改
め
て
思
い
知
ら
さ
れ
た
。

　
市
内
各
地
に
お
け
る
イ
ベ
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に

お
い
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、
同
様
の
ご
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労
が
あ
っ
た

も
の
と
思
わ
れ
る
。
次
年
度
以
降
の

参
考
に
す
る
た
め
に
も
、
対
応
内
容

を
追
っ
て
教
え
て
頂
き
た
い
と
思
う
。

来
年
以
降
の
た
め
に
も



　第7回フォトコンテスト　

●平成30年7月豪雨災害義援金へのご協力をお願いします。
　募金箱設置場所　総合案内所前（市役所2階)、福祉総務課(市役所3階)、神代出張所、文化会館たづくり1階インフォメーション　
　受付期間／12月28日(金)まで　募金総額／158万3067円（9月5日現在）　■問福祉総務課☎481-7101
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第３６回

調布市民
スポーツ
まつり

味の素スタジアム西競技場

ミズノフットサルプラザ味の素スタジアム

西町サッカー場

●木島平村サッカー交流大会
　
●木島平村スポーツ交流
●ミニバスケットボールクリニック

　
●調布市小学生タグラグビー大会

参加者募集参加者募集

◆車での来場不可　◆自転車は指定の駐輪場へ駐車
◆フィールド内には、運動靴で入場（ハイヒールなどかかとの細い靴は入場不可）
◆フィールド内（人工芝）での飲食不可　◆迷惑行為は退場の場合あり
◆天候などの都合により実施内容、会場、時間を変更する場合あり１０月８日１０月８日祝

同日開催

応募規約／映画のまち調布“秋”花火２０１８で撮影した未発表のもの
※一人５点まで
■費無料(郵送・プリント料は応募者負担)　■締１１月２７日（火）（消印有効）　
■申①カメラ／四切または四切ワイドサイズで印画紙に印刷した作品と申込書（■　　
　　から印刷可）を〒182-8511小島町２－３５－１調布市花火実行委員会事務局へ郵
送。
②スマートフォン／■E info.chofuhanabi@gmail.comへメールを送信。
作品１点につき１メール。（住所、氏名、年齢、電話番号、使用機種、作品タイト
ルを明記）静止画のみ　ＪＰＥＧ形式（５ＭＢ以内）
表彰／最優秀賞、優秀賞、スマートフォン賞など※各賞受賞者に記念品を贈呈予
定
選考基準／花火を通して調布の魅力が溢れ出ている写真
展示会（予定）／平成３１年１月１６日（水）～２５日（金）
文化会館たづくり１１階みんなの広場

HP

審議会等の会議の傍聴

白熱電球または電球型蛍光灯をLED電球に無料交換

第２回調布市ふれあいの家指定管理者候補者選定審査委員会
■　日９月２７日（木）午前１０時～（受付９時３０分～）　■　所市役所６階６０１会議室　
■　定当日先着３人　■　問協働推進課☎４８１－７１２２

平成３０年度第４回調布市子ども・子育て会議
■　日９月28日（金）午後６時３０分～８時３０分（予定）（受付６時～）　
■　所文化会館たづくり西館保健センター３階健康増進室　■　定当日先着６人　
■　問子ども政策課☎４８１－７７５７

第４回調布市廃棄物減量及び再利用促進審議会
■　日１０月４日（木）午後６時３０分～８時３０分　■　所文化会館たづくり９階研修室　定
■　定当日先着１０人　■　問ごみ対策課☎481－7812

平成３０年度第１回調布市総合交通計画策定等検討委員会
■　日 10月 10日（水）午前 10時～正午（受付９時３０分～）　■　所文化会館たづくり西館
保健センター３階健康増進室　■　定当日先着１０人　■　問交通対策課☎481－7454

平成３０年度第２回調布市景観審議会
■　日ｖ1０月１９日（金）午前１０時～（受付９時３０分～）　■　所文化会館たづくり西館保健セ
ンター３階健康増進室　■　定当日先着１０人　■　問都市計画課☎４８１－７７４６

案の公開場所／ごみ対策課（調布駅南口事務所、市役所２階窓口、クリーンセンター、利
再来留館）、公文書資料室（市役所４階）、神代出張所、文化会館たづくり11階みんなの
広場、市民活動支援センター（市民プラザあくろす２階）、各図書館・公民館・地域福祉
センター（染地・菊野台除く）、教育会館１階、市■　HP
意見の提出（案の公開）期間／10月５日㈮まで
意見の提出方法／
直接（土・日曜日、休日を除く）案の公開場所、または郵送・FAX・Ｅメールに、住所、氏名、
意見を明記し、〒182－0024布田４－20－２調布 NKビル２階ごみ対策課（調布駅南口
事務所）　■　FAX481－7814・■　E gomitai@w2.city.chofu.tokyo.jpへ　
提出意見と市の考え方の公表／11月頃に市■　HPなどで公表　
■　問ごみ対策課☎481－7812

り

さい　く　る

パブリック・コメント
調布市廃棄物の処理及び再利用の促進に関する条例の改正（案）

　アフラックでは、親をがんで亡くした高校生や、小児がんを経験した高校生を対象とし
た返還不要の奨学金制度を運営しています。市では、調布市・アフラック「がん啓発・が
ん検診の受診率向上に向けた協定」事業の一環として、アフラックと共同で街頭募金を
実施します。ご協力をお願いします。　■　日９月２７日（木）午前１１時４５分～午後１時１５分
頃　■　所調布駅前広場　■　問健康推進課☎４４１－６１００

　人数や用途に合わせさまざまな席種を選ぶ
ことができます。また、布田会場有料席エリア
後方には写真撮影エリアを用意します。全国の
コンビニエンスストアなどで販売中です。
■　問調布市花火実行委員会（産業振興課）
☎４８１－７３１１
■　HP映画のまち調布“秋”花火２０１８

■期平成31年３月31日（日）まで（予算がなくなり次第終了）
交付されるLED電球／電球40Ｗ相当または60Ｗ相当で、口金サイ
ズがＥ26またはＥ17の、形状Ａ型の電球
交付対象者／都内に住所を有する18歳以上の都民（交換は１人１回。
ただし、平成30年７月９日までに交換した方も、再度受け取り可）
交付に必要なもの／①白熱電球または電球型蛍光灯いずれか１個・
口金サイズがＥ26またはＥ17（切れている電球も対象）②運転免許証
や健康保険証などの本人確認書類（氏名、生年月日、現住所が確認できるもの）
■　問■　HP「クール・ネット東京」またはコールセンター☎0570－066－700・☎03－6704－
4299（午前9時～午後５時） 

形状A型の電球

有料席
チケット
販売中

映画のまち調布
　　〝秋〟花火

（第36回調布花火）
2018

市内の交付場所／●サトウデンキ（仙川町１）●㈱マルエス佐藤電気（西つつじケ丘３）
●㈲ムトウ電器つつじケ丘店（西つつじケ丘１）●カタオカ電器（深大寺北町２）
●ベスト電器国領店（国領町８）●㈱高坂デンキ商会国領店（国領町４）
●㈲アタックマルオデンキ（国領町７）●エレックス（小島町２）●イケダ電器（多摩川５）
●㈲内野デンキサービス（佐須町３）●ノジマクロスガーデン調布店（菊野台１）
●ノジマ調布パルコ店（小島町１）●ノジマ三鷹東八店（深大寺東町８）
●ビックカメラ京王調布店（小島町２）●吉田デンキ（佐須町２）

前回最優秀賞「レインボウハナビリュージョン」

（環境政策課）　

アフラック
小児がん経験者・がん遺児奨学金制度のための街頭募金

　市では、参加と協働のまちづくりを推進するため、施策への市民意見の反映と市民
の皆さんとの協働による施策の展開に努めています。このたび平成２９年度に実施し
た市民参加手続と協働事業を掲載した報告書を作成しました。
配架場所／公文書資料室（市役所４階）、市民活動支援センター（市民プラザあくろす
2階）、各図書館・地域福祉センター（平成 31年 3月31日まで菊野台除く）
■　他市の■　HPでも閲覧可　■　問政策企画課☎４８１－７３６９

平成２９年度市民参加・協働実践状況報告書

1面からの続き

⬅⬅

スポーツ交流アトラクション（応援見学）

10月27日（土）
開催

●ＭＦＰ調布フットサルＣＵＰ
（初心者を中心としたチーム）
■　定申し込み順４チーム　
■　費１チーム１万８００円

●はらっぱスポーツ教室
（幼児クラス・小学生クラス）　　
■　定各クラス２０人（多数抽選）　
■　費５４０円　

ミズノフットサルプラザ調布ミズノフットサルプラザ調布■　所 ■　締 9月30日（日）
■　他申し込み方法など、詳細は体育協会■　HPを参照　■　問体育協会



凡例 ■日⇨日時　■程⇨日程　■期⇨期間　■時⇨時間　■所⇨会場・場所　■集⇨集合時間・場所　■種⇨種目　■対⇨対象　■内⇨内容　■講⇨講師　■演⇨出演・演奏　■定⇨定員　■費⇨費用
■保⇨保育　■持⇨持ち物　■締⇨締め切り　■申⇨申し込み・申請　■他⇨その他　■主⇨主催　■共⇨共催　■後⇨後援　■問⇨問い合わせ　■HP⇨ホームページ　■Ｅ⇨Ｅメール　

子育て・教育　　　福　祉  平成30（2018）年9月20日　　【3】No.1613

　2019年のラグビーワールドカップ、東京2020大会の競技会場に近
い飛田給駅・西調布駅・調布駅周辺を花と緑で盛り上げる市民ボラ
ンティアの養成講座です。
■程①11月22日㈭②30日㈮③12月12日㈬（予備日18日㈫）④平成31年
２月21日㈭　■時午前９時30分～午後０時30分　
■所飛田給ふれあいの家、飛田給駅周辺　■対市内在住・在勤・在学の
18歳以上で、平成31～32年に飛田給・西調布・調布駅周辺でガーデ
ニング活動を行える方　■内公共空間での植物の育て方（講義）、飛田
給駅周辺での花苗の植え付けなど　■講三浦香澄、谷村伴子（NPO法人Green Works）
■定24人（多数抽選）　■費3000円（教材費、保険料。初回持参）　
■持筆記用具、園芸用ハサミ、軍手または園芸用手袋　
■申Ｅメール・FAXまたははがきに住所、氏名、年齢、電話番号、申し込み動機を明記し、
11月２日㈮（必着）までに〒188－0011西東京市田無町３－10－９NPO birth■Ｅ info@npo-
birth.org・ 042－451－0288へ※当選結果は文書で送付　■他車での来場不可　
企画運営・■問特定非営利活動法人NPO birth・担当亀山☎080－5071－6306（緑と公園課）

　無作為に抽出された世帯を対象に実
施され、調査員による調査票の回収、
インターネットや郵送回答ができます。
調査対象となった世帯の方は、10月８
日㈷までにいずれかの方法で回答をお
願いします。なお、インターネット回
答が可能な世帯には９月22日㈯までに
必要書類が配付され、その後、未回答
の世帯とインターネット回答対象外の
世帯に、９月25日㈫頃から紙の調査票
が配付されます。
■問総務課☎481－7341

　（一財）調布市市民サービス公社が市から管理運営などを受託している一部の施設で、
利用者満足度調査を実施します。
■期・対象施設／９月21日㈮～10月19日㈮・国領駅南口市営駐車場　10月９日㈫～19日㈮
・自転車等駐車場、体育施設、地域福祉センター（菊野台を除く）※実施期間は変更に
なる場合あり　■問（一財）調布市市民サービス公社☎486－2112 （行財政改革課）　

　調布駅前広場の整備の進捗に伴い、駅前広場全体が道路区域に
なるため、イベントの実施は、道路法に基づく占用許可と道路交
通法に基づく使用許可が必要になります。
■程９月25日㈫から（予定）　
利用可能な事業／市が主催、共催、協賛または後援する事業。国
や公共団体が公用または公共の用に供するために主催する事業　
■他詳細は市■HP参照　
■問道路管理課☎481－7725、街づくり事業課☎481－7417

ラグビーワールドカップ2019TM日本大会　東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会
「花いっぱいサポーター養成講座」受講生募集（全４回）

平成30年住宅・土地統計調査
回答受付中

施設利用者満足度調査

調布駅前広場利用手続きの変更

　願書の受付方法など詳細は各幼稚園へ直接お問い合わせください。なお、日曜日・祝日は休園です。 ■問保育課☎481－7132～34・7758
調布市私立幼稚園園児募集

トピックス－１ トピックス－３

トピックス－２

トピックス－４

トピックス－５

募集人数
満３歳児 ４歳児３歳児 ５歳児所在地 入園要項・願書配付日時 テストまたは

面接日願書受付日時 合格発表園名
電話番号

 － 約50 約10 －

 － 80 若干名 若干名

 － 70 10 若干名

 － 80 若干名 若干名

 20 － － 10

 － 50 若干名 －

 － 76 若干名 若干名

 － 26 － －

 － 30 10 若干名

 － 50 若干名 若干名

 － 80 若干名 若干名

 － 84 12 若干名

 － 60 － 若干名

 65 130～
  　150 10 ５

 － 70 若干名 若干名

佐須町５－28－１

仙川町１－25

染地３－１
多摩川住宅ホ号棟内

下石原３－55－２

緑ケ丘２－10－４

国領町６－28－８

東つつじケ丘
３－３－１

若葉町１－41－１

西つつじケ丘
２－12－３

西つつじケ丘
４－23

深大寺元町
３－21－10

富士見町３－１

染地３－１－29
多摩川住宅ハ号棟内

東つつじケ丘
２－12－１

国領町３－８－15
くすのきアパート
２号棟

10月15日㈪～31日㈬午前９時～午後
４時（土曜日は学園事務室で配付）
■費無料

10月15日㈪～30日㈫午前９時～午後
３時（土曜日を除く）
■費無料

10月15日㈪～30日㈫午前９時～午後
４時（土曜日を除く）
■費無料

10月15日㈪～26日㈮午前10時～午後
４時（土曜日を除く）
■費無料

10月15日㈪～26日㈮午前８時45分～
午後４時（20日㈯を除く）、27日㈯
午前９時30分～11時　■費無料

10月15日㈪～31日㈬午前10時～午後
４時（土曜日を除く）
■費無料

10月15日㈪～30日㈫午前10時～午後
４時30分（土曜日と25日㈭を除く）
※15日㈪は入園説明会時から配付
■費無料

９月20日㈭～10月４日㈭午前９時～
午後４時（土曜日は正午まで）
■費無料

10月15日㈪～31日㈬午前９時～午後
２時（17日㈬と土曜日は11時30分ま
で）　■費500円

10月15日㈪～30日㈫午前９時15分～
午後４時（土曜日を除く）
■費無料

10月15日㈪～30日㈫午前８時30分～
午後４時（土曜日と29日㈪を除く）
■費無料

10月15日㈪～29日㈪午前10時～午後
４時（土曜日は正午まで）
■費無料

10月15日㈪～31日㈬午前９時30分～
午後４時（土曜日を除く）
■費無料

【在園児・卒園児弟妹関係】
10月16日㈫午前９時～10時
【一般】17日㈬午前８時～午後４時
※配付部数制限あり　■費500円

10月15日㈪～31日㈬午前10時～午後
４時（土曜日と25日㈭を除く）
■費300円

11月１日㈭
親子面接・テスト

11月１日㈭
親子面接

11月１日㈭
親子面接

11月１日㈭
親子面接

11月１日㈭
親子面接

11月１日㈭
親子面接

11月１日㈭
親子面接

11月１日㈭～３日
㈯のうち１日
親子面接・テスト

11月１日㈭
親子面接・テスト

11月１日㈭
親子面接

11月１日㈭
親子面接・テスト

11月１日㈭
親子面接・子ども
の遊ぶ様子をみる

11月１日㈭
親子面接

11月１日㈭
親子面接

11月１日㈭
親子面接

11月１日㈭
午前８時30分～午後２時

11月１日㈭午前９時～

11月１日㈭午前９時～

11月１日㈭午前８時30分～11時

11月１日㈭午前７時45分～

11月１日㈭午前８時30分～11時

11月１日㈭
午前８時30分～10時30分

【郵送】
10月１日㈪～５日㈮（必着）
【窓口】
10月４日㈭午前９時～午後３時

11月１日㈭午前９時～午後２時

11月１日㈭午前８時～８時50分

11月１日㈭午前８時～９時30分

11月１日㈭午前８時

11月１日㈭午前８時～８時30分

11月１日㈭午前８時30分～

11月１日㈭午前８時30分～10時

11月２日㈮

11月１日㈭

11月１日㈭

11月１日㈭

11月１日㈭

11月１日㈭

11月１日㈭
午後１時50分
～２時に来園

11月４日㈰
※郵送通知

11月１日㈭

11月１日㈭

11月１日㈭

11月１日㈭

11月１日㈭

11月１日㈭

11月１日㈭

マリアの園
☎485－0040

仙川かおる
☎03－3309－3930

染地
☎483－9356

マルガリタ
☎482－8056

東京緑ケ丘
☎03－3307－3322

調布若竹
☎483－1735

調布たちばな
☎03－3307－0115

桐　朋
☎03－3300－2111

調布るんびに
☎03－3300－5909

つつじがおか
☎482－1779

調布星美
☎482－3535

保恵学園
☎480－2937

調布多摩川
☎483－4666

調布白菊
☎03－3309－6111

駿河台大学第一
☎487－4111
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★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の方の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です

■ 10月１日から乳幼児・義務教育就学児医療証は若草色に
　毎年10月１日は乳幼児・義務教育就学児医療証の更
新日です。引き続き対象となる方には、若草色の医療
証を９月14日以降、順次発送しています。現在お使い
のオレンジ色の医療証の有効期限は、９月30日㈰です
（オレンジ色の医療証は、有効期限後に家庭で処分し
てください）。
■他医療証の更新時には、保護者の所得確認が必要。平
成30年１月２日以降に調布市に転入し、児童手当の現
況届を提出していないなど、市で昨年中の所得の確認
ができない方には送付できません
■問子ども家庭課☎481－7093

■ 11月の子どもの健診

■所保健センター１階
■他■問転入者や日程変更希望の方は健康推進課☎441－
6081へ要連絡

■ 赤ちゃんのスキンケア教室
■日10月11日㈭午後２時～３時　■所保健センター２階
■対平成30年４～７月生まれの子どもと保護者　
■定申し込み順30組　
■問９月25日㈫午前９時から電話で健康推進課☎441－
6081へ

■ わくわく育児教室「らいおんクラス」
■日10月16日㈫午前９時40分～11時　■所保健センター２
階　■対平成29年８～10月生まれの子どもと保護者　
■内子どもの発育、生活リズム、食事、歯磨きなど　
■定申し込み順30組　
■申■問９月21日㈮午前９時から電話で健康推進課☎441－
6081へ

■内対象月齢に応じた発育発達や離乳食の知識を学ぶ　
■講植田京子（栄養士）　
■定申し込み順20組程度　■費無料　
■所■申■問９月21日㈮午前10時から電話または直接緑ケ丘
児童館☎03－3309－0521へ

■ 西部児童館子育て講座「食育について」
■日10月17日㈬午前10時30分～11時30分
■対乳幼児と保護者
■講古仙芳樹（古仙歯科医院院長）　■定申し込み順30組　
■費無料　■所■申■問９月21日㈮から電話または直接西部児
童館☎484－0313へ

●ファミリー・サポート・センター事業説明会
　子育てのお手伝いをしてほしい方と協力できる方を
結ぶ事業です（謝礼金あり）。
■日10月13日㈯午前10時30分～正午　■定申し込み順30人　
■保１歳以上就学前（■定申し込み順７人）　
■持筆記用具、当日登録する場合は会員登録する方の写
真（縦３cm×横2.5cm）２枚　
■申電話または直接すこやかへ
●トワイライトステイ、すこやか保育に券売機導入
　使用料は、これまで窓口での直接納付でしたが、ロ
ビーに設置する券売機で利用券を購入してください。
■程10月15日㈪～　■他ショートステイ使用料はこれまで
通り、窓口での直接納付
●小児科医による健康相談
■日10月16日㈫午後１時30分～２時30分　
■講貫井清孝（ぬきいこどもクリニック院長）　
■定申し込み順５人　■申電話または直接すこやかへ　
■他診療は行いません
●エンゼル大学「木のおもちゃで遊ぼう
　～触って、遊んで、学ぶ木育ひろば～」
■程10月29日㈪
■時午前10時30分～11時30分、午後１時30分～２時30分
■対市内在住の０～２歳の子どもと保護者　■講横尾　泉
（おもちゃコンサルタントマスター、木のおもちゃショ
ップ“チッタ”店主）　■定各回25組（多数抽選）
■申■問９月21日㈮午前９時～27日㈭午後５時に電話また
は直接すこやかへ

■ わくわく育児教室「こあらクラス」
■日10月16日㈫午後１時30分～３時　■所保健センター２
階　■対平成30年２～４月生まれの子どもと保護者　
■内子どもの発育、生活リズム、離乳食、上手な食べさ
せ方など　■定申し込み順40組　■申■問９月28日㈮午前９
時から電話で健康推進課☎441－6081へ

■ 子どもの才能発見講座
　子どもの脳の発達に沿った子育てポイントやその時
期ごとのしつけや教育のヒントを学びます。
■程①10月５日㈮②11月30日㈮③12月７日㈮　■時①午前
10時30分～正午②③午後１時30分～３時※各回同内容　
■所市民プラザあくろす３階研修室３　■対６歳までの子
どもの保護者　■講大島友佳子（（一社）日本パーソナル
コミュニケーション協会認定インストラクター）　
■定各回申し込み順10人　■費無料　■持筆記用具　
■申■問９月21日㈮午後１時30分から電話または直接市民
プラザあくろす指定管理者☎443－1211へ
 （男女共同参画推進課）

■ 親子チョークアート教室
■日10月14日㈰午前10時～正午　■所市民プラザあくろす
３階ホール２　■対年中以上の子どもと保護者　
■内受講者それぞれ１作品制作　■講川上Mako（MCA認
定講師、アトリエMako主宰）　■定申し込み順30人　
■費１人1400円（画材含む）
■持ウェットティッシュ、
キッチンペーパー２枚、
新聞紙２枚、作品持ち帰
り用袋　■申■問９月21日㈮
午前10時30分から電話または直接市民プラザあくろす
指定管理者☎443－1211へ （男女共同参画推進課）

■ 富士見児童館０・１・２歳の楽しめる人形劇～きんぎょがにげた～
■日10月11日㈭午前10時30分～11時　■対２歳以下の乳幼
児と保護者　■演人形劇団プーク　■定申し込み順50組　
■申■問９月28日㈮から電話または直接富士見児童館☎481
－7677へ

■ 緑ヶ丘児童館わくわく育児ひろば（すこやか０歳）
■日10月11日㈭午前10時30分～11時45分
■対３カ月～１歳６カ月前後の乳幼児と保護者　

公・私立保育園の地域交流事業
●皐月保育園☎482－2323
　園庭開放　■程10月18日㈭
●保恵学園保育所☎498－2002
　芋掘り　■程10月16日㈫
●八雲台保育園☎486－9143
　運動会■要申　■程10月６日㈯
　室内・室外遊び・身体測定　■程10月10日㈬
　園庭開放　■程10月17日㈬
●緑ヶ丘保育園☎03－3309－5605
　あそびの広場　■程10月６日㈯・13日㈯
　子育てサロン■要申　■程10月13日㈯
●オリンピア保育園☎482－4331
　子育て講演会■要申　■程11月10日㈯
　プレイルームひだまり　■程10月４日㈭・25日㈭
●二葉くすのき保育園☎487－8309
　歯磨き指導■要申　■程10月18日㈭
●みゆき保育園☎488－8860
　園庭開放　■程10月10日㈬以降の毎週水・金曜日
　ミニ運動会・誕生会■要申　■程10月10日㈬
●ときわぎ国領保育園☎03－5438－2115
　０歳児見学とベビーマッサージ■要申
　■程10月11日㈭・12日㈮
●エンゼルランド☎480－6860
　誕生会・おやつ体験■要申　■程10月11日㈭
　運動会■要申　■程10月20日㈯
●調布なないろ保育園☎444－3900
　０歳児交流・プレママ体験　■程９月27日㈭
　運動遊び（給食試食あり）　■程10月16日㈫
●エンゼルシー☎480－8010
　運動会■要申　■程10月６日㈯

●ひまわり保育園☎481－7107
　おいもほり■要申　■程10月23日㈫
●仙川保育園☎03－3300－1055
　身体測定・わらべうたで一緒に遊ぼう　■程10月３日㈬
　園庭遊び・作って遊ぼう　■程10月17日㈬
●下布田保育園☎481－7668
　見学会■要申　■程10月12日㈮
　一緒に遊ぼう・給食体験■要申　■程10月25日㈭
●金子保育園☎483－4410
　運動遊び■要申　■程10月４日㈭
　給食体験■要申　■程10月４日㈭
　園庭遊び■要申　■程10月24日㈬
●上石原保育園☎484－0234
　ベビーマッサージ■要申　■程10月４日㈭
　離乳食講習会■要申　■程10月17日㈬
●第五保育園☎484－2200
　見学ツアー■要申　■程10月４日㈭・29日㈪
　ミニ運動会■要申　■程10月17日㈬
　キッズランチ■要申　■程10月17日㈬
●宮の下保育園☎486－5682
　見学会■要申　■程10月３日㈬・30日㈫
　一緒に遊ぼう・給食体験■要申　■程10月11日㈭
●富士見保育園☎481－7671
　見学会■要申　■程10月４日㈭
　園庭遊び・給食体験■要申　■程10月11日㈭
●東部保育園☎03－3307－2081
　見学会■要申　■程10月12日㈮・24日㈬
幼稚園などの地域交流事業
●仙川教会子どもの家☎03－3300－8159
　めばえワールド（未就園児親子遊ぼう会）■要申　
　■程10月20日㈯　※幼稚園類似施設

　誕生会■要申　■程10月17日㈬
●にじいろ保育園柴崎☎426－9673
　園庭解放■要申　■程10月12日㈮
●小学館アカデミーちょうふ保育園☎490－6080
　誕生会■要申　■程10月25日㈭
●東京YWCAまきば保育園☎483－5208
　運動会　■程10月６日㈯
●パイオニアキッズ菊野台園☎488－0533
　PK離乳食セミナー■要申　■程10月16日㈫
●パイオニアキッズ仙川園☎03－5314－9353
　PK離乳食セミナー■要申　■程10月17日㈬
●ココファン・ナーサリー国領☎490－3230
　誕生会■要申　■程10月26日㈮
●京王キッズプラッツ国領☎426－7023
　お店やさんごっこ■要申　■程10月19日㈮
●仙川ちとせ保育園☎03－5384－2551
　０歳児ふれあい遊び・離乳食体験■要申
　■程10月３日㈬
●パイオニアキッズ柴崎園☎444－8690
　PK離乳食セミナー■要申　■程10月18日㈭
●つつじヶ丘どろんこ保育園☎03－5315－9412
　見学ツアー　■程10月５日㈮
　芸術学校　■程10月19日㈮
●深大寺元町ちとせ保育園☎444－3041
　リズムで遊ぼう■要申　■程10月11日㈭
●深大寺東町ちとせ保育園☎444－8091
　リトミックあそび■要申　■程10月18日㈭
●多摩川保育園☎483－4667
　出前保育　■程９月26日㈬
●深大寺保育園☎485－2828
　運動遊び　■程10月11日㈭■要申　

■子ども家庭支援センターすこやか　　〒182－0022  国領町３－１－38 ココスクエア２階
　☎481－7733（午前９時～午後５時）　専用■HPあり

健診名 対　　象
３～４カ月児

３歳児
１歳６カ月児

平成30年７月生まれ

平成27年10月生まれ
平成29年４月生まれ

■対就学前の子どもと保護者　■申■問９月21日㈮からの月～金曜
日午前９時30分～午後４時に各保育園・幼稚園へ※車での来
場不可。詳細は市■HP（２次元コード（➡））参照。申し込みが
必要な場合■要申と記載



●母さん助けて詐欺（振り込め詐欺）にご注意ください
　だまし文句として、「会社の小切手などが入ったかばんを置き忘れた」「妊娠トラブル」「会社の金を横領」が全体の約８割を占めています。怪しいと思ったら、すぐ110番
か調布警察署（☎488－0110）へ通報してください。 （総合防災安全課）
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■ 女性用グループホーム世話人募集
職種／世話人（知的障害者５人の方の生活支援）
業務内容／グループホームパンプキンでの夕食調理と
生活支援　勤務形態／日曜日
勤務時間／午後３時～７時　
時給／1050円（通勤手当あり）　採用日／随時
募集人数／１名　選考／面接など
■申■問電話で（社福）調布を耕す会しごと場大好き・亀
田☎486－1022へ （障害福祉課）

■ 平成31年度子ども発達センター通園事業申し込み
■対平成31年４月１日現在、３～５歳で、発達に遅れや
かたよりがあり、障害者手帳（身体障害者手帳、愛の
手帳、または精神障害者保健福祉手帳）を所持、また
は療育が必要と医師などが判断した児童
■他申し込み後に、子どもの状況などの聞き取り面接を
実施。現在子ども発達センターを利用していない方は、
申し込み前に面談と医師の診察が必要なため、早めに
連絡を
■申■問９月25日㈫～10月10日㈬の午前９時～午後５時に
電話で子ども発達センター☎486－1190へ

■ 緑ケ丘・仙川地域ふれ愛のつどい
■日９月30日㈰午前10時～午後３時
■所緑ケ丘地域福祉センター　■内舞台発表、体験コーナ
ー、子どもコーナー、展示、模擬店、抽選会など
■問市民活動支援センター緑ケ丘コーナー☎03－3326－
4088（火・木・土曜日） （社会福祉協議会）

■ 10月は赤い羽根共同募金運動強化月間
【協力方法】寄付金封筒／自治会を通し
配布　窓口／社会福祉協議会､ 市役所､
神代出張所など　街頭募金／少年野球連
盟､ 少年サッカー連盟､ 老人クラブ連合
会、配分を受けた市内福祉施設などの協
力で実施　募金箱／総合福祉センター､
市役所､ 文化会館たづくりなど
■他申告により､ 税制上の優遇措置が受けられます
■問共同募金調布地区協力会☎481－7617
 （社会福祉協議会）

■ 新規シルバーパスの発行
　都営交通、都内民営バスなどが利用できます。
■対満70歳以上の都民（寝たきりの方を除く）
■費①住民税が課税の方／２万510円②住民税が非課税
の方または、課税であるが、前年度の合計所得金額が
125万円以下の方／1000円※不動産売却による特別控
除額（29年度分）を控除し合計所得金額を算定
■持①本人確認書類（保険証など）②本人確認書類と所
得確認書類（平成30年度介護保険料納入（決定）通知
書、平成30年度住民税（非）課税証明書、生活保護受
給証明書（「生活扶助」記載のもの）のいずれか１点）
■申10月１日㈪以降で満70歳になる月の初日からバスの
営業所で申し込み　
■問（一社）東京バス協会（シルバーパス専用）☎03－
5308－6950（土・日曜日、祝日を除く午前９時～午後
５時） （高齢者支援室）

■ 認知症に関する医師個別相談
■日10月１日㈪午後　
■所文化会館たづくり東館３階304会議室　
■対認知症と思われる症状があるものの、まだ医療にか
かっていない方（本人も可）※診断は行いません　
■講飛

あすか

鳥井
い

　望（精神科医師）
■定申し込み順２人　■費無料
■持現在服用している薬の内容が分かるもの
■申■問電話で高齢者支援室☎481－7150へ

■ 第30回調布市福祉大会
■日10月２日㈫午後２時～４時
■所文化会館たづくり２階くすのきホール
■内第１部／地域福祉増進に貢献または福祉事業協力者
への顕彰、活動発表　第２部／琴仲間染地による演奏
■問社会福祉協議会☎481－7617・ 481－6611

■ 老人クラブ連合会「第51回芸能大会」
■日10月３日㈬午前10時30分～午後３時（予定）
■所グリーンホール大ホール※出入自由
■内合唱、舞踊、フラダンスなどの披露
■問老人クラブ連合会☎481－7693 （社会福祉協議会）

■ 司法書士による無料相談会
■程10月３日㈬　■時午後２時～、３時～　
■所総合福祉センター　
■内後見制度や相続、登記手続きなどの無料相談　
■定各回申し込み順１組　
協力／東京司法書士会調布支部　
■申■問９月26日㈬までに電話で社会福祉協議会☎481－77
66へ

■ 10月の調布市難病相談窓口
■程10月４日㈭・11日㈭・18日㈭・25日㈭　
■時午後１時～５時
■申■問１週間前までに電話で障害福祉課☎481－7089へ

■ 第16回にじの会文化行事
■日10月６日㈯午後１時30分～４時（１時開場）
■所三鷹市大沢コミュニティーセンター体育館
■内第一部／劇団わらび座ミュージカル「セロ弾きのゴ
ーシュ」第二部／抽選会、音楽交流会（にじの会メン
バーによる音楽演奏）　
■費無料　■申当日直接会場へ　
■他未就学児の観劇も可　
■問（社福）にじの会「文化行事担当」☎0422－39－24
11 （障害福祉課）

■ NPO法人調布心身障害児・者親の会50周年記念講演会とシンポジウム
「障害のある人が安心してくらしやすい調

ま

布
ち

に」
■日10月13日㈯午前10時～午後０時30分
■所グリーンホール小ホール　
■内①基調講演／相談支援って何だろう～制度やしくみ
を上手に使ってその人らしい人生を送るために②シン
ポジウム／調布の福祉と教育、今とこれから～本人と
家族に寄り添う相談支援
■講①又村あおい（全国手をつなぐ育成会政策委員）②
コメンテーター／又村あおい、コーディネーター・シ
ンポジスト／福祉健康部部長、市立飛田給小学校校長
（全国特別支援学級設置学校長協会会長）、円舘玲子（調
布市障害者地域生活・就労支援センターちょうふだぞ
う施設長）、亀田良一郎（（社福）調布を耕す会しごと
場大好き施設長）、進藤美左（調布心身障害児・者親
の会会長）　
■定申し込み順200人　■費無料　
■申NPO法人調布心身障害児・者親の会■HPから申し込み　
■問■HPNPO法人調布心身障害児・者親の会・簾

みす

畑
はた

☎488
－0848へ （障害福祉課）

■ ワンコイン入浴券の配付
■対市内在住の70歳以上で配付場所まで取りに来られる
方※他の入浴券を持っている方は対象外
■内９月24日㉁～30日㈰のいずれか１日１回、次の公衆
浴場で利用できる入浴券を配布※神代湯（菊野台１丁
目）、梅の湯（深大寺東町６丁目）、深大湯（深大寺北
町６丁目）、鶴の湯（下石原１丁目）
■定申し込み順600人　■費100円（公衆浴場に直接支払い）
※入浴券を持参していない方は100円での入浴不可
■持本人確認書類、印鑑（代理人不可）
■申■問直接高齢者支援室（市役所２階）☎481－7150へ

■ 障害年金・個別相談会
■程10月19日㈮　
■時午後１時30分～､ ２時30分～､ ３時30分～　
■所総合福祉センター４階　
■対市内在住の障害や疾患のある方と家族､ 支援者（受
給の有無は不問）　
■内社会保険労務士による障害年金の受給資格や申請方
法など、個別相談（１人50分程度）
■定各回申し込み順３人　協力／障害年金サポート調布
■申■問10月12日㈮までに電話またはFAXでドルチェ☎490
－6675・ 444－6606へ （社会福祉協議会）

■ 今日から始める認知症予防
■日10月19日㈮午後２時～３時20分
■所文化会館たづくり12階大会議場

■対市内在住の65歳以上の方で要支援・要介護認定や介
護予防日常生活支援総合事業対象者の認定を持ってい
ない方（医師からの運動制限を言われている方を除く）
■内保健師による講話、認知症予防エクササイズの体験　
■定申し込み順50人　■費無料
■申９月21日㈮から本人が電話で高齢者支援室☎481－
7150へ※代理人不可

■ 土曜ドルチェ「アロマ入門教室　オリジナルバスソルトを作ろう」
■日10月20日㈯午前10時～11時30分
■所総合福祉センター４階クローバー室
■対市内在住の障害のある方と家族
■講川又香織（アロマセラピスト）　■定申し込み順10人
■費300円（材料費）　
■申■問９月21日㈮～10月18日㈭にドルチェ☎490－6675・
444－6606へ （社会福祉協議会）

■ 子ども発達センター「センターまつり」
■日10月20日㈯午前10時～午後２時
■内遊びのコーナー、イベン
ト（パネルシアター・保護
者による楽器演奏ほか）、
障害者事業所による製品販
売、スクッピー友の会によ
るリユースコーナー
■他車での来場不可。公共交通機関またはセンターの送
迎バス（文化会館たづくり前・飛田給駅前より臨時バ
スあり）の利用を。車イス利用の方は要相談。詳細は
市■HP参照　
■所■問子ども発達センター☎486－1190

■ 共催講演会「高次脳機能障害の夫とともに生きる」
■日10月20日㈯午後１時30分～３時30分
■所総合福祉センター２階会議室
■講柴本　礼（マンガ「日々コウジ中」作者）
■定申し込み順80人　■費無料
■共杜のハーモニー♪（高次脳機能障害家族会）
■申■問９月21日㈮～10月15日㈪に電話・FAX・またはメ
ールでドルチェ☎490－6675・ 444－6606・■Ｅdolce
@ccsw.or.jpへ （社会福祉協議会）

■ 高次脳機能障がい事例検討会～高次脳機能障害者支援促進事業～
■日10月31日㈬午後６時～８時
■所総合福祉センター２階会議室
■対介護・福祉・医療サービス従事者など、高次脳機能
障害のある方の支援に関わる方
■講渡邉　修（慈恵第三病院医師）　
■定申し込み順50人　■費無料　
■申■問９月21日㈮～10月26日㈮に電話またはFAXでドル
チェ☎490－6675・ 444－6606へ （社会福祉協議会）

■ フォークダンス講座（全４回）
■程①11月２日㈮②10日㈯③17日㈯④24日㈯
■時午前10時～11時30分
■所総合福祉センター２階会議室
■対市内在住のおおむね55歳以上で初心者
■講守屋和子（調布フォークダンス連盟会長）
■定申し込み順15人　■費1500円
■申■問調布ゆうあい福祉公社☎481－7711

■ 重度訪問介護従業者養成研修（基礎課程・追加課程）（通学）受講生募集（全４回）
　重度の肢体不自由者の居宅での介護や外出時の移動
介護を担う障害者福祉の基礎知識・技術を学べるヘル
パー養成研修です。
■程講義／11月10日㈯・11日㈰
　実習／11月14日㈬～12月14日㈮のうち２日間
■所こころの健康支援センター別館２階研修室ほか
■対次の全てに該当する方①市内在住・在勤②ヘルパー
として実働できる③当該事業に定める学則に同意する　
■定申し込み順15人
■費1728円（テキスト代）、実習にかかる費用は実費
■他研修修了後、都指定の修了証明書を取得可能
■申■問申込書（福祉人材育成センターと総合福祉センタ
ーで配布、または福祉人材育成センター■HPから印刷可）
に必要事項を記入し、11月２日㈮までに費用と共に本
人または代理人が福祉人材育成センター☎452－8180・
444－3376（午前９時～午後５時（土・日曜日、祝日

を除く））に持参。代理人の場合は委任状も必要※健
康保険証・運転免許証などで本人確認
 （社会福祉協議会）
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● 防災行政無線は聞こえますか　８月13日に市内各地で落雷がありました。最近、防災行政無線の音が小さくなった、聞こえなくなったなど不具合がある場合は、総合防
災安全課へご連絡ください。　■問総合防災安全課☎481－7346

　　安全・安心なまちづくり

■ Ⓐきずな（滝坂小学校地区協議会）防災訓練
■日９月29日㈯午前９時～11時30分　
■所市立滝坂小学校校庭・体育館　
■内初期消火・応急救護・通報連絡訓練、煙体験、防災
備蓄倉庫保管物品紹介、簡易トイレの組立て実習、非
常食の炊き出し・配布（豚汁付）、消防団第12分団紹介
など　

■ Ⓑ多摩川地区協議会「防災フェス」
■日９月29日㈯午前10時～午後３時　
■所市立多摩川小学校校庭・体育館※雨天時は体育館　
■内消火器訓練、被災者救助（ジャッキアップ）・救護
体験、ロープワーク教室、煙体験、防災グッズ作成、
高齢者疑似体験、避難所スペース体験、アルファ米・
豚汁の炊き出しなど

■ Ⓒ北ノ台まちづくりネットワーク防災訓練
■日10月20日㈯午前９時～11時30分※雨天時は体育館
■所市立北ノ台小学校校庭・体育館　
■内救急救護・初期消火訓練、備蓄倉庫の見学、避難所
体験、AED訓練、煙体験、子ども向けコーナー、防災
用品展示コーナー、アルファ米の炊き出し体験など
Ⓐ～Ⓒ共に
■費無料　■申当日直接会場へ　
■問協働推進課☎481－7036

■ 平成31年度防犯設備整備事業に対する補助金制度
　平成31年度に防犯カメラなどの設置を計画している
商店街・町会・自治会などの団体の方はご相談くださ
い。
■対事業開始までに防犯設備設置に係る地域住民の合意
形成がなされていること。設置後も防犯活動に関する
地域活動を５年以上継続できることなど※私有地は対
象外　
■費機材購入、取り付けに係る経費など※維持管理費は
対象外　
■持対象経費にかかる見積書
■申■問10月12日㈮までに総合防災安全課☎481－7547へ

　　税金・保険・年金

■ 市民課・保険年金課・納税課の９・10月の休日窓口（第２土曜日・第４日曜日）
■程９月23日㈷、10月13日㈯・28日㈰　
■時午前９時～午後１時　
■所■問市民課（市役所２階）☎481－7041～5
　　保険年金課（市役所２階）☎481－7052
　　納税課（市役所３階）☎481－7214～20

■ 市税の納付は口座振替を
　納税通知書に同封した依頼書、または市内の取扱金
融機関に備え付けの依頼書でお申し込みください。依
頼書の郵送を希望する場合はご連絡ください。
口座振替対象税目／納期限・申込期限
○国民健康保険税／
　第５期（11月30日㈮振替）・10月22日㈪（必着）
○固定資産税・都市計画税／
　第３期（12月25日㈫振替）・11月12日㈪（必着）
○ 個人市・都民税（普通徴収）／第４期（平成31年１
月31日㈭振替）・12月10日㈪（必着）

【Pay-easy（ペイジー）口座振替受付サービス】
　キャッシュカードを窓口に持参すれば、その場で口
座振替手続きができます。内容により申込期限が異な
りますので、お問い合わせください。
■他個人市・都民税の年金特別徴収（公的年金からの天
引き）分は、口座振替不可　
■申■問国民健康保険税／保険年金課（市役所２階）☎481
－7055・6、個人市・都民税、固定資産税・都市計画税
／納税課（市役所３階）☎481－7214～20

■ 特定健診の受診
　対象者は年に１回特定健診を無料で受けることがで

きます。生活習慣病予防のため毎年受診しましょう。
●７～９月生まれの方の受診期限は９月30日㈰まで、
10～12月生まれの方の受診期限は11月30日㈮まで
●受診期限の１カ月延長を希望する場合は電話で連絡
を
●１～３月生まれの方は、10月末に受診券発送
■対調布市で国民健康保険に加入している今年度40～74
歳になる方（４～６月生まれの方の受診期間は終了）
※今年度75歳以上になる方には、後期高齢者医療制度
から誕生月の前月末に受診券が送付されます
■問保険年金課☎481－7566

■ 障害年金制度をご存知ですか
　障害年金は、障害の程度や保険料納付などの要件を
満たすことで請求できる制度です。
　病気やけがで初めて医師の診察を受けた日（初診日）
における年金の加入状況によって、障害厚生年金や障
害基礎年金（初診日が20歳前である障害の方も請求可）
などがあります。
■申■問日本年金機構府中年金事務所お客様相談室☎042－
361－1011、自動音声案内「１」→「２」 （保険年金課）

　　住まい・街づくり・環境

■ 地域猫ボランティア講習会～ボランティア届出制度が開始～
　市では、地域猫ボランティアの募集を開始します。
希望者は講習の受講が必要です。
●地域猫活動
　飼い主のいない猫を「地域猫」とし
て今以上に増やさないことと、生命を
受けた猫たちは、地域環境の中ででき
るだけ快適に長生きできるように一定
の管理をすることで、野良猫によるト
ラブルを減らし、住みよい地域にしていく活動です。
●地域猫ボランティア
　適切なえさやりと排泄物の始末、不妊・去勢手術（TNR）
の実施などの活動を行うボランティアです。
●講習会
■日10月14日㈰午後２時～４時30分（１時30分開場）
■所市民プラザあくろす３階あくろすホール
■内講習会「届出制度による地域猫ボランティア支援」、
意見交換会　
■講高松純子（東京都台東区台東保健所）
■定申し込み順100人　■費無料　
■他受講後に、受講済の証明として「手帳」「腕章」を
交付
■申■問９月21日㈮から電話またはメールで環境政策課☎
481－7087・■Ｅkankyou@w2.city.chofu.tokyo.jpへ

■ 調布駅前クリーン作戦
■日10月19日㈮午前８時30分～９時30分
※小雨決行・荒天中止・延期なし（天候不良時の実施
の有無は当日７時30分以降に市■HPに掲載）　
■所調布駅前　
■持動きやすい服装　
■申団体参加／人数を環境政策課へ連絡
　個人参加／当日直接会場へ　
■他ごみ袋などは市で用意　
■問環境政策課☎481－7087

■ 調布都市計画生産緑地地区変更案の縦覧
告示日／９月21日㈮　
縦覧期間／９月21日㈮～10月５日㈮（土・日曜日、休
日を除く午前８時30分～午後５時）　
■所都市計画課（市役所７階）　
意見書提出方法／住所、氏名、電話番号、意見を明記
し、10月５日㈮（消印有効）までに〒182－8511市役所
７階都市計画課へ郵送または持参　
■他詳細は市■HP参照　
■問都市計画課☎481－7453

■ 崖線樹林地の保全管理・活用に向けたワークショップ
　平成29年度に保全計画を策定した崖線樹林地（入間
町２丁目緑地）について、具体的な保全管理のしくみ
を共有し、今後の利活用に関して、市民の皆さんのご
意見を伺うため、ワークショップを開催します。
■日第１回／９月22日㈯午後２時～５時
　第２回／10月12日㈮午後６時30分～８時　
■所入間地域福祉センター　

■内市からの経緯説明、ワークショップ　
■他車での来場不可　
■問緑と公園課☎481－7083

■ 無料不動産相談会
　不動産に関する相談会を開催します。当日は、日本
赤十字社と共催で献血運動も実施します。
■日９月30日㈰午前11時30分～午後４時（受付３時30分
まで）　
■所調布駅前広場　
■申当日直接会場へ※相談は当日会場での受け付け順　
■主■問（公社）東京都宅地建物取引業協会調布狛江支部
☎482－1782 （市民相談課）

■ 道路照明灯点検のための現地調査
　市では、市が管理する既設道路照明灯の現状を把握
するための現地調査を行いますので、ご理解とご協力
をお願いします。
■期９月下旬～12月末（予定）　
■時午前９時～午後５時　
■内既設道路照明灯などの位置、管理番号、灯具種類、
劣化状況などの調査※調査記録作成のため写真を撮影
■他現地調査を行う調査員は腕章を着用し、身分証明書
を携帯　
■問道路管理課☎481－7408、調査会社／国際航業株式
会社☎042－307－7240

　　健　　康

■ 食事なんでも相談室（栄養相談）
■日10月３日㈬午後・15日㈪午前　
■所保健センター１階　
■定申し込み順６人　
■他医療機関で治療中の方は要問い合わせ　
■申■問健康推進課☎441－6082

■ ９月24日～30日は「結核予防週間」～結核は過去の病気ではありません～
　結核は今でも国内で年間１万7000人以上の新しい患
者が発生し、1900人以上が命を落としている重大な感
染症です。
結核とは／「結核菌」によって、主に肺に炎症を起こ
す病気です。結核を発症している人が咳やくしゃみを
すると、飛沫（しぶき）に含まれる結核菌が飛び散り、
周りの人がそれを直接吸い込むことで感染します。
初期症状の目安／①長引く咳（２週間以上）②痰

たん

がで
る（痰に血が混ざる）③長引く微熱④長引く倦怠感（体
がだるく、活力がでない）このような症状に心当たり
のある方は、早めに医療機関でご相談ください。
予防接種／赤ちゃんは、結核に感染すると髄膜炎など
重症になりやすく生命の危険もあります。結核の重症
化を予防するために、BCG予防接種を受けましょう。
BCG予防接種は、市内委託医療機関による個別接種と
なっています。１歳までに忘れずに受けてください。
■問健康推進課☎441－6100

　マイナンバーカードの申請には、６カ月
以内に撮影した無帽・
無背景・正面からの顔
写真が必要ですが、乳
幼児や医療上または宗
教上などのやむを得な
い理由で、適切な規格
の写真を撮影できない
場合はどのようにしたらよいですか。
　交付申請書の氏名欄に理由を記載するこ
となどで、無帽・無背景・正面でない写真
を使用することができます。なお、マイナ
ンバーカードの交付時に、事情を確認する
場合があります。
※詳細はマイナンバーカード総合■HP参照
■問マイナンバー総合フリーダイヤル 0120－
95－0178、市マイナンバーコールセンター☎
0570－00－7211※つながらない場合は☎03－
5427－3272 （政策企画課）

広報用ロゴマーク
「マイナちゃん」
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●調布市防災・安全情報メールに登録を　地震・災害・防犯に関する情報、気象警報・注意報、市からのお知らせを配信します。詳細は市■HPトップページ左上「いざという
時のために・メール配信サービス」をご覧ください。　■問コールセンター 0120－670－970（平日午前９時～午後６時）（総合防災安全課）　

　　スポーツ

■ 調和小プール
事業で使用する日（午後１時から一般使用可）／９月
30日㈰　10月の休館日／９日㈫・22日㈪
■他詳細は市■HPまたは現地受付☎485－5631で要確認

●市民グラウンド・ゴルフ普及講習会
■程10月16日㈫・17日㈬※雨天時10月23日㈫・24日㈬
■時午前９時～正午　■所調布基地跡地運動広場（Ａ６・
Ｅ２）　■対市内在住・在勤・在学の方　■費無料　
■申はがきに講習会名、住所、氏名、年齢、電話番号、
参加日、用具の有無を明記し、10月４日㈭までに〒182
－0023染地２－36－３－403福嶋　孝へ　
■他単日参加も可　■問体育協会
A月曜ジュニアスイミングスクール（全５回）
■程①10月22日②29日③11月12日④26日⑤12月10日　
■時午後４時30分～５時50分　■対市内在住・在学の泳げ
ない小学生　■定20人（多数抽選）　■費2500円（初回持
参）　■持水着、水泳帽子、ゴーグル、タオル
BKidsチャレンジ体操スクール（全７回）
■程10月31日～12月12日の毎週水曜日
C鉄棒チャレンジスクール（全７回）
■程10月26日～12月14日の毎週金曜日（11月23日を除く）
BC共に■時幼児クラス（平成24年４月２日～27年４月
１日生まれ）／午後３時30分～４時20分　小学生クラ
ス／午後４時30分～５時30分　■対市内在住・在学（園）
の年少児～小学生　■定各クラス20人（多数抽選）　
■費3500円（初回持参）
A～C共に■所総合体育館　■申９月30日㈰までに体育協
会■HPから申し込み　■問体育協会
❶バランスボールエクササイズ（全５回）
■程①10月22日㈪②29日㈪③11月12日㈪④26日㈪⑤12月
10日㈪　■時午前10時～11時30分　
■定20人（多数抽選）　■費2000円（初回持参）
❷ストレッチローラーエクササイズ（全５回）
■程①10月22日㈪②29日㈪③11月12日㈪④26日㈪⑤12月
10日㈪　■時午前９時30分～10時30分　
■定15人（多数抽選）　■費2000円（初回持参）
❸パーソナルトレーニング
■程11月12日㈪・26日㈪　■時１クラス／午後３時～３時
50分、２クラス／午後４時～４時50分
■対市内在住・在勤・在学の15歳以上（中学生を除く）
■定各クラス１人（多数抽選）　■費400円
❶～❸共に
■所総合体育館　■持室内用シューズ、運動のできる服装、
タオル　■申■問９月30日㈰までに体育協会■HPから申し込
み、または、往復はがきにスクール名、住所、氏名、
生年月日（西暦）、年齢、性別、電話番号（③は希望
日時（第２希望まで）・目的）を明記し、体育協会へ

【10月の休館日】　■程10月１日㈪・15日㈪
【10月のスクール】
Ⓐバドミントン
■程10月２日～16日の毎週火曜日　■時午前９時45分～11
時45分　■内初心者からの指導　■定当日先着24人

Ⓑバレーボール
■程毎週水曜日（24日を除く）　■時午前９時30分～11時
45分　■内初心者からの指導　■定当日先着30人
Ⓒサンデースイミング
■日毎週日曜日午前10時～正午　■定当日先着30人
Ⓐ～Ⓒ共に■所総合体育館　■対市内在住・在勤・在学の
15歳以上（中学生を除く）　■費１回500円　■問体育協会
【10月のプログラム】
①水中ウォーキング
■程毎週月・水・木曜日（１日㈪・８日㈷・15日㈪を除
く）　■時午前９時20分～９時50分
②ルーシーダットン
■程10月22日㈪・29日㈪　■時午前10時45分～11時45分　
■定当日先着20人
③ステップトレーニング
■程10月22日㈪・29日㈪　■時午後１時～２時30分　
■定当日先着40人
④体幹バランス
■程10月22日㈪・29日㈪　■時午後３時～４時30分　
■定当日先着50人
⑤スイム練習会
■程10月22日㈪・29日㈪　■時午後７時～８時
⑥動作改善エクササイズ
■日毎週火曜日午後１時～２時15分　■定当日先着50人
⑦エンジョイアクア
■日毎週火・金曜日午後２時30分～３時30分
⑧チェアエクササイズ
■日毎週水曜日午後０時15分～１時30分　
■定当日先着100人
⑨にこにこ体操
■日毎週水曜日午後１時45分～２時45分　
■定当日先着70人
⑩水中運動
■日毎週水曜日午後２時～３時
⑪ナイトヨガ
■日毎週水曜日午後７時～８時　■定当日先着15人
⑫転倒予防のための体操
■日毎週木曜日午後１時～２時30分　
■対障害のある方、リハビリ中の方や下半身の筋力に衰
えを感じている方（介護者同伴可）　■定当日先着60人
⑬ヘルシーウォーキング
■日毎週金曜日午後１時15分～２時45分　
■定当日先着30人
⑭ボールトレーニング
■日毎週金曜日午後３時～４時30分　■定当日先着40人
①⑤⑦⑩共に■持水着、水泳帽子
②③④⑥⑧⑨⑪⑫⑬⑭共に■持運動着、室内用シューズ
（②⑪は不要）、タオル⑬外用の運動靴も
①～⑭共に
■費400円　■他人数制限の場合あり　■問体育協会

　　募　　集

■ A調布市子育て支援活動助成事業２次募集（平成30年度助成対象グループ等）
■対市民を対象に、子育て支援または子どものための活
動を行う個人やグループ（構成員の半数以上が市内に
在住・在勤・在学であること）※個人とグループの代
表者は、市内に在住・在勤・在学の満15歳以上である
こと（中学生を除く）　
対象事業／●子どもの心身の成長を目的とした、体験

や遊び場の提供など●将来、親になった時に備えるた
めの子どもと子育てに関する学習・啓発など●保護者
相互の協力や支え合いによる、子育ての仲間づくり、
情報交換、交流など●地域で行う子どもや子育て家庭
の見守り、子育てに関する情報交換や交流など　
助成額／個人やグループ１件につき２万円まで（助成
件数６件程度、総額12万円以内）
助成対象となる期間／平成30年４月１日～平成31年３
月31日に実施の事業

■ B調布市芸術文化・スポーツ活動支援給付金支給事業２次募集（平成30年度助成対象者）
■対３年以上継続して市内に住所を有している非課税世
帯の18歳未満
主な要件／芸術活動などの分野で、平成27年度から申
請時までの間に全国規模の大会などに出場し、優秀な
成績を収め、今後も芸術活動などを継続する予定があ
る　支給額／個人１件につき10万円まで（支給件数３
件程度、総額30万円以内）
支給対象となる期間と経費／平成30年４月１日～平成
31年３月31日に支払われる大会への参加費用、用具代、
遠征費などの日頃の芸術活動に必要な費用　
AB共に　
選考方法／書類審査※聞き取りを行う場合あり　
■他詳細は市■HPまたは子ども政策課（市役所３階）など
で配布する応募の手引き参照　
■申■問申請書（子ども政策課、子ども家庭支援センター
すこやか、各児童館・公民館、市民プラザあくろすな
どで配布または市■HPから印刷可）を10月１日㈪～31日
㈬（消印有効）に〒182－8511市役所３階子ども政策
課☎481－7757・7105へ郵送または持参

■ 平成31年度学習グループサポート事業～登録希望団体～
■期平成31年５月～平成32年３月　
■対市内在住・在学・在勤の方が５人以上在籍し、社会
教育・家庭教育に関するテーマについて市内で継続的
に学習しているグループ※年１回以上公開講座を実施　
■内公開講座／講師、手話通訳者、保育者への謝礼の助
成　学習会／保育者への謝礼の助成　
■申■問申請書（社会教育課（教育会館１階）で配布、ま
たは市■HPから印刷可）に必要事項を記入し、直接また
は郵送で10月５日㈮までに〒182－0026小島町２－36
－１教育会館１階社会教育課☎481－7488へ

■ ゲゲゲ横丁　出店者
　水木しげるさんの命日である11月30日の「ゲゲゲ忌」
に当たって、水木さんの作品やキャラクターに親しむ
ためのイベント「ゲゲゲ横丁」に
出店する事業者を募集します。
■日11月23日㈷午前11時～午後４時　
■所調布駅前広場、布多天神社　
■対次の３点を満たす事業者①調布
市観光協会会員である②水木しげ
るさんの作品やそのキャラクター
にちなんだゲゲゲ忌オリジナル商
品（産業振興課を通し水木プロダ
クションと調整が必要）を販売す
る③ゲゲゲ忌らしい雰囲気の店づくりをする　
■内出店形態：キッチンカーまたはテント（間口3.6m×
奥行2.7mを観光協会で貸与）※飲食店出店の場合、給
排水設備を自店で用意できる場合に限る。電源、駐車
場なし　■申■問申込書（調布市観光協会■HPから印刷可）
に必要事項を記入し、10月19日㈮までにＥメールまた
はFAXで調布市観光協会事務局☎481－7185・ 481－
7391・■Ｅkankou@w2.city.chofu.tokyo.jpへ（多数抽選）
 （産業振興課）

■ 第５回調布まち活フェスタ出展団体
　各種体験、ステージ発表、飲食ブースなど市民活動
団体のPRを行う出展団体を募集します。
■日平成31年３月17日㈰午前10時～午後３時　
■所市民プラザあくろす・国領駅前広場　
■申企画書（市民活動支援センター■HPから印刷、または
同センターで配付）を10月20日㈯までに市民活動支援
センターへメール、FAX、郵送または持参　
■他出展希望団体は、10月26日㈮午後７時から市民活動
支援センターで行う出展者会議に要出席　
■問市民活動支援センター☎443－1220・ 443－1221・
■Ｅnpo-center@ccsw.or.jp （協働推進課）

「暮らしの情報」は10面に続きます

■参加チーム募集
■時午前９時スタート　
■所味の素スタジアムアミノバイタルフィールド・都
立武蔵野の森公園特設周回コース　
■対市内在住・在勤・在学の中学生以上　
■種①一般男子（市内在住・在勤・在学の方で構成さ
れた高校生以上のチーム）②一般女子（①と同じ）
③中学生男子（市内のチーム）④中学生女子（③と
同じ）⑤40歳以上（①と同じで全員が40歳以上）⑥
ミックス（①と同じで女子が２人以上）※各チーム
７人以内（選手５人・補欠２人）、監督（１人）は
選手を兼ねることができる　
■定申し込み順６種目合計500チーム　
■費一般・40歳以上・ミックスの部１チーム5000円、

第63回調布市民駅伝競走大会
中学生の部無料（11月15日㈭までに要納入）　
■申■問体育協会■HPから申し込み、または申込書（総合
体育館で配布または体育協会■HPから印刷可）に必要
事項を明記し、10月１日㈪午前９時～11月15日㈭に
直接またはFAXで体育協会☎481－6221・ 481－6226
へ※送信後、体育協会へ電話で必ず確認
◎オープニングイベント「健康ラン」参加募集
■時午前８時45分スタート　
■所味の素スタジアムアミノバイタルフィールド　
■対市内在住・在学・在勤者で70歳以上または障害の
ある方　■種0.3km　
■定申し込み順50人　
■費無料　
■申■問10月１日㈪午前９時～11月15日㈭に電話で体育
協会☎481－6221へ

■程平成31年１月27日㈰　■他詳細は体育協会■HP参照　

■体育協会　☎481－6221　専用■HPあり　〒182－0011  深大寺北町２－１－65 総合体育館内

■総合体育館 鬼太郎ガパオライス
（昨年の例）




