
味の素スタジアム（以下「味スタ」）をメイン会場として開催されるスポーツ祭東京2013。東京では54年ぶりの国民体育大会、初

となる全国障害者スポーツ大会が、いよいよ開幕します。

そこで今回は、調布市開催競技のプログラムや、観戦に来た方が調布の魅力を思う存分楽しめる「おもてなし広場」などの情報をお

伝えします。会場にお越しいただき、全国から集まるトップアスリートたちが鎬
しのぎ

を削る姿を間近で観戦し、おもてなし広場で調布の物

産を味わったり、ウォークラリーを楽しむなど、スポーツ祭東京2013の魅力をぜひ満喫してください。

大　会　名
競　技　名
開　催　日

開催場所

開催内容

ドッヂビー※

9月23日豢

調　布　市
総合体育館

午前9時
　30分～
　午後5時

小学校
低学年の部
11チーム

小学校
高学年の部
27チーム

第68回国民体育大会

※デモンストレーションとしてのスポーツ行事

スポーツ祭東京2013調布市開催競技日程（観戦無料）

開会式 サッカー 陸上競技 閉会式
8日貂28日貍 10月2日貉 3日貅 4日貊～8日貂

味の素スタジアム

午後3時
　30分～
　　　7時

※観覧申込
　み終了

【成年男子】
3位決定戦
午前11時
　　30分～

【成年男子】
決勝戦
午後1時
　　30分～

【女子】
決勝戦
午前9時
　　30分～

【少年男子】
決勝戦
午前11時
　　30分～

競技一覧は
裏面参照

午後1時30分
　～3時40分

※観覧申込み
　終了

大　会　名 第13回全国障害者スポーツ大会
競　技　名 開会式 ボウリング 陸上競技 閉会式
開　催　日 14日豢10月12日貍 12日貍 13日豸 12日貍 13日豸 14日豢
開催場所 味の素スタジアム 調布スポーツセンター 味の素スタジアム
区　　分 知的障害者 身体障害者・知的障害者

開催内容
午前9時
　～11時45分
※観覧申込み終了

　男女別に少年、成年、壮年の
部に分かれ、一般的な競技と
同じルールで行われます。ハ
ンディキャップなしの4ゲー
ム、左右2つのレーンで交互
にボールを投げるデュアルレ
ーン（アメリカン）方式のト
ータルスコアで順位を決めま
す。

　一般的な100ｍ走や走高跳、砲丸投などのほ
か、大会特有の種目を設け、障害の程度に合わ
せてルールや用具を工夫するなどして、競走8
種目、跳躍3種目、投てき4種目の全15種目が
行われます。
　競技は、原則として男女別、年齢別、障害区分
別に行われ、特に障害区分は、障害の種類や程
度など競技力以外の要素による不公平をなくす
ため、29もの区分に細かく分かれています。

午後4時
　　35分
　　～6時

※観覧申込
　み終了

臨時の無料シャトルバスを運行

陸上競技の開催日のうち2日間、臨時の無料シャトルバスを運行します。古
こ

刹
さつ

・深大寺、深大寺そ
ばなど、調布の地域資源を巡るルートです。第2回深大寺そばキャンペーンも同時期に開催していま
すので、ぜひご利用ください。
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※他市の開催競技日程は東京都のスポーツ祭東京2013実行委員会の■HPで確認できます

日程／
10月5日貍・6日豸　
【運行時間及びルート】
※調布駅発の時間です
午前9時30分～午後3時
（約30分間隔）
狢調布駅（電通大通り西友北側）
蛯狠味スタ（共進倉庫前）
蛯狡深大寺（深水庵前）
蛯狢調布駅（電通大通り西友北側）
午後3時30分～5時20分
（約20分間隔）
狢調布駅（電通大通り西友北側）
蛯狠味スタ（共進倉庫前）
蛯狢調布駅（電通大通り西友北側）



 
100ｍ

 男子  ●★☆
  女子  ●★☆
 
400ｍ

 男子   ● ☆
  女子   ● ☆
 
800ｍ

 男子  ● ☆
  女子   ☆
 110ｍハードル 男子    ●☆
 
400ｍハードル

 男子 ● ☆
  女子 ● ☆
 3000ｍ障害物 男子 ☆ 
 5000ｍ 女子 ☆
 
10000ｍ競歩

 男子   ☆
  女子    ☆
 
走高跳

 男子   ☆
  女子    ☆
 走幅跳 男子 ☆
 棒高跳 女子   ☆
 三段跳 女子   ☆
 
ハンマー投げ

 男子    ☆
  女子 ☆
 やり投 男子  ☆
 
4×100ｍリレー

 男子   ● ★ ☆
  女子   ● ★ ☆

 
100ｍ

 男　子　Ａ ●★☆
  女　子　Ａ ●★☆
 
110ｍハードル

 男　子　Ａ    ●★☆
  男　子　Ｂ   ●☆ 
 
100ｍハードル

 女　子　Ａ    ●☆
  女　子　Ｂ   ●★☆
 
200ｍ

 男　子　Ｂ  ●★☆
  女　子　Ｂ  ●★☆
 
400ｍ

 男　子　Ａ   ●★ ☆
  女　子　Ａ   ● ☆
 
800ｍ

 男子共通 ● ☆
  女子共通 ● ☆
 1500ｍ 女　子　Ｂ ● ☆
 
3000ｍ

 男　子　Ｂ    ● ☆
  女　子　Ａ     ☆
 5000ｍ 男　子　Ａ   ☆
 5000ｍ競歩 男子共通    ☆
 

走幅跳

 男　子　Ａ  ☆
  男　子　Ｂ    ☆
  女　子　Ａ  ☆
  女　子　Ｂ ☆
 三段跳 男　子　Ａ    ☆
 走高跳 男子共通   ☆
 
棒高跳

 男子共通 ☆
  女子共通  ☆
 
砲丸投

 男　子　Ａ   ☆
  男　子　Ｂ ☆
  女子共通  ☆
 
やり投

 男　子　Ａ   ☆
  女子共通   ☆
 円盤投 男子共通 ☆
 ハンマー投 女　子　Ａ    ☆

開　催　日 10月4日貊 5日貍 6日豸 7日豺 8日貂 10月4日貊 5日貍 6日豸 7日豺 8日貂
開催場所 味の素スタジアム
区　　分 成年

第68回国民体育大会陸上競技の開催日程

少年

種　　目

成年＝平成7年4月1日以前に生まれた方
少年Ａ＝平成7年4月2日～平成9年4月1日に生まれた方
少年Ｂ＝中学3年生以上で平成9年4月2日以降に生まれた方

☆決勝
★準決勝
●予選

■出店エリアでは、調布の魅力あるグルメやお土産、姉妹都市木島平村の物産、ゆりーとグッズ、スポーツ用品などが並びます。
期間／10月2日貉～7日豺 ※出展内容は日によって異なります

No.1470 平成25（2013）年9月20日　【2】スポーツ祭東京2013開幕直前特集号

※ゆるキャラ獏は、みうらじゅん事務所並びに扶桑社の登録商標です

味スタでのスポーツ祭東京2013調布市開催競技開催期間中、コンコース上で、市
内の食品・飲料などの物産、土産物、スポーツ用品などの販売ブース、また、陸上
競技の世界記録を体感できるウォークラリー「セカイキロクを探せ」（ウサイン・ボ
ルトの速さも体感。景品あり）、大会マスコットゆりーとを始めとしたゆるキャラ獏

たちによるイベントなど、会場を訪れた誰もが気軽に楽しめる「おもてなし広場」を
設置します。
アスリートを熱く応援した後は、おもてなし広場でゆっくりお過ごしください。

■ステージエリアでの主なイベント　日程／10月5日貍・6日豸
蘆調布市文化協会「調布市民謡舞踊好友会」「調布市ハワイアンフラ協会」
蘆明治大学付属明治高等学校・中学校「応援指導班」「マンドリン部」
蘆（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団による出張ステージ「La-Bit」
蘆じょうろくらぶ「バンド演奏」
蘆チャチャチャベイビーズ「ゆりーとダンス　ニッコリ・ファイト！」
蘆だるチャンプロデュース「だるま踊り」
蘆ハーモニー君 withランドセルズ
蘆アメリカンフットボールチーム鹿島ディアーズによるパフォーマンス
蘆バスケットボールチーム東京サンレーヴスによるパフォーマンス
蘆RUSH「チアダンス」
蘆長崎県諫早市「2014がんばらんば長崎国体・諫早市PR」
蘆和歌山県和歌山市「2015紀の国　和歌山国体・和歌山市PR」
蘆調布・国体クイズ大会
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ゆ る キ ャ ラ獏ス ポ ー ツ 大 会
「ゆりーと」はもちろん、調布市にちなんだゆ

るキャラ獏や、来年の「長崎がんばらんば国体」
のキャラクターなどが集まり、スポーツの実力を
競います。ゆるキャラ獏たちのプライドをかけた
熱き戦いをご覧ください。日時／10月5日貍午後
2時～2時30分、6日豸午前11時～11時30分　
場所／味スタおもてなし広場内

スポーツ祭東京2013関連イベント
デカ盛りウォークラリー 市内20店舗のデカ盛りを味わいな
がら、スタンプを集めよう。期間／10月14日豢まで
第2回深大寺そばキャンペーン お得なクーポンを活用して、
名物深大寺そばを食べ歩こう。期間／10月31日貅まで
調布まちなかウォーキング2013 仙川駅から飛田給駅まで
の特色ある各商店街を散策しよう。日程／10月5日貍
問合せ 産業振興課蕁481－7183

ゆりーとグッズグルメ お土産 木島平村
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狡水木プロ


