
  ス ポ ー ツ 振 興 課  
 

        

１ スポーツ推進委員会              予算科目（款・項・目）５０・３０・０５ 

〔決算書３８５～３８７ページ〕 

  市民へのスポーツの振興を図るため，指導及び助言を行うもの  

(1) 委員構成等 市立小学校関係者（学校長及び学校開放運営委員長推薦）（２０人），調布市レ

クリエーション研究会員（１人）をもって組織 男１４人，女７人  

委嘱期間 平成３０年４月１日から令和２年３月３１日まで ※ ２年ごとに改選 

障がい者スポーツ指導員 中級１人，初級４人  

(2) 定例会 １１回（毎月第２木曜日） 

   ※ ３月は新型コロナウイルスの影響に伴い中止 

(3) 研修会 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(4) 主管事業等 

事業名 開催日 参加者数等 

ニュースポーツ出前講座 土曜日の午前中など 3 回  

ドッヂビー指導・審判員資格認定講

習会 

令和元年 7 月 28 日 8 人 

ニュースポーツ交流会（ふらばーる

バレーボール） 

令和元年 12 月 7 日 28 チーム，199 人 

ドッヂビー審判員講習会 令和 2 年 2 月 2 日 12 人 

小学生ドッヂビー大会 令和 2 年 2 月 11 日 55 チーム（低学年 15，高学

年 40），901 人 

(5) 協力事業等                              （単位：人） 

事業名 開催日 
協力推進 

委員の数 

障害者地域生活・就労支援センターちょうふだぞう出前

講座 

平成 31 年 4 月 6 日 4 

令和元年 7 月 20 日 4 

障がいのある人もない人もみんなで楽しもう ボッチャ

交流会 

令和元年 11 月 24 日 8 

第 42 回調布市福祉まつり 令和元年 11 月 30 日 2 

研修名 開催日 備考 

宿泊研修・第 34 回木島平村

民スポーツフェスティバル

参加 

令和元年 6 月 15・16 日 長野県木島平村 

スポーツ推進委員三市交流会 令和元年 7 月 6 日 調布市・武蔵野市・三鷹市 

三市で持ち回り開催(令和元年度

の担当市は，三鷹市) 

東京都スポーツ推進委員 

研修広域地区別研修会 

(第 9 ブロック) 

令和元年 9 月 7 日 調布市・小金井市・国分寺市・狛

江市・三鷹市・武蔵野市・府中市  

七市で持ち回り開催（令和元年度

の担当市は，武蔵野市) 



令和元年 12 月 1 日 2 

学童クラブ交流ドッヂビー大会 令和 2 年 1 月 13 日 15 

小学校授業内でのニュースポーツ講習 令和 2 年 2 月 18 日 4 

ちょうわ地区協議会主催「健康フェスティバル」 令和 2 年 2 月 23 日 2 

合  計 41 

 

２ スポーツ推進審議会  予算科目（款・項・目）５０・３０・０５〔決算書３８５ページ〕 

市長の諮問に応じて，スポーツの推進に関する重要事項について調査審議し答申するとともに， 

これらの事項について市長に建議するもの 

(1)  委員構成等 有識者（３人），学識経験者（４人），関係機関からの推薦者（２人）をもって 

組織 男８人，女１人 

委嘱期間 平成２９年１０月１日から令和元年９月３０日まで ※ ２年ごとに改選 

     令和元年１０月１日から令和３年９月３０日まで 

(2) 審議会 

回 開催日 審議内容等 

1 令和元年 8 月 26 日 ・調布市における障害者スポーツの振興について 

・調布市 2019-2020 プロジェクト全体会議の報告について 

2 令和元年 11 月 18 日 ・スポーツ推進審議会の役割について 

・調布市のスポーツ行政のあらまし 

 

３ 調布市総合体育館              予算科目（款・項・目）５０・３０・０５ 

〔決算書３８５～３８７ページ〕 

昭和６０年１０月に都立神代公園隣接地域に建設され，大・小体育室，トレーニング室，室内

温水プール及び会議室等を擁し，市内スポーツ活動の拠点として活用しているもの 

平成１８年度から，公益社団法人調布市体育協会が指定管理者として管理・運営を行っている。 

また，総体プログラム（セブンプログラム）事業として，施設を効果的に活用するとともに，

利用者の運動の習慣化のきっかけづくり等を目的としたプログラムを多数実施している。 

※ 総体プログラム（セブンプログラム）①健康増進，②ジュニアスポーツ，③スキルアップ， 

④障害者事業，⑤指導者養成，⑥インフォメーション，⑦地域コミュニティ 

(1) 開館日数 ３１５日（定期・年末年始休館２４日間） 

※ 新型コロナウイルス感染症の影響による休館期間は，次のとおり 

プール・トレーニング室，令和２年２月２８日から同年３月３１日まで，休館日を除く

計３１日間。大小体育室・会議室，令和２年３月４日から同月３１日まで，休館日を除く

計２７日間 

(2) 管理運営状況                             （単位：件，人） 

施設  主な用途  使用者区分 
利用件数 

29 年度 30 年度 元年度 

大・小  

体育室  

大体育室 

・バスケットボール 2 面 

・バレーボール 3 面など 

小体育室 
・卓球 8 面 
・ダンス，体操など 

団体  
(件数) 

人数 

(1,919) 

47,086 

(1,948) 

46,485 

(1,731) 

42,240 

個人 26,385 27,139 25,277 

総体プログラム 14,138 13,535 12,293 

小 計 87,609 87,159 79,810 



トレーニ
ング室 

・器具 31 種類 
・各種プログラムの実施 

個人 32,608 32,112 29,415 

屋内プー 

ル 

・25 メートル 6 コース 

・水深 1.1～1.4ｍ 
団体 

(件数) 

人数 

(1,282) 

19,257 

(1,071) 

16,812 

(914) 

13,797 

個人 
子ども 5,767 5,532 4,580 

大人 32,934 31,488 26,456 

  総体プログラム 6,427 6,494 5,307 

小 計 64,385 60,326 50,140 

会議室 ・ダンス，体操 

・会議，研修など 
団体  

(件数) 

人数  

(673) 

10,244 

(511) 

8,187 

(574) 

7,108 

総体プログラム 2,270 3,552 4,700 

小 計 12,514 11,739 11,808 

合  計 197,116 191,336 171,173 

 (3) 駐車場等利用状況  

区 分 利用対象者 
利用台数 

29 年度 30 年度 元年度 

第 1 駐車場（総合体育館

敷地内） 

市内在住 65 歳以上の利用者，

障害者，一時利用者 

20,012 

(1,640) 

20,575 

(2,249) 

18,360 

(1,775) 

第 2 駐車場（神代植物公

園第二駐車場） 

上記以外の利用者 15,331 14,336 12,905 

バイク  4,188 3,839 3,505 

合  計 41,171 40,999 36,545 

※ 平成２５年１０月２日から，第１駐車場（無料），第２駐車場（有料）の供用を開始 

※ 第１駐車場の括弧内件数は，当該駐車場が満車のため第２駐車場に無料駐車をした数 

 

４ 体育協会補助(事業)    予算科目（款・項・目）５０・３０・０５〔決算書３８５ページ〕 

公益社団法人調布市体育協会に対し，市が主催する大会の運営委託，体育協会が行う自主事業

等に対する補助金を交付するもの 

(1) 各種大会                                 （単位：人） 

事業名 実施日 参加者数 

EURO SPORTS Presents gol.CUP 

(第 17 回調布フットサル大会) 

令和元年 12 月 15 日 13 チーム，130 

第 59 回調布市民体育祭 

・総合開会式 

・夏季大会(水泳競技) 

・秋季大会(27 競技) 

・冬季大会(スキー競技)（※） 

 

令和元年 9 月 1 日 

令和元年 9 月 1 日 

令和元年 8 月～令和 2 年 2 月 

令和 2 年 2 月 1・2 日 

 

816 

274 

延べ 8,063 

中止 

 小 計 9,153 

第 37 回調布市民スポーツまつり 令和元年 5 月 26 日 延べ 17,500 

第 64 回調布市民駅伝競走大会 令和 2 年１月 26 日 295 チーム，1,475 

合  計 28,258 



※ 積雪不足のため中止 

(2) リフレッシュ体操スクール事業 

体を動かすきっかけ作りのためのリフレッシュ健康体操事業を，体育協会への補助事業へ移

行し，健康増進や体力維持等新たな目的も含めた内容で行った。 

                        （単位：回，人） 

コース 会場 
曜

日 
時間 

実 

回数 

定員 

各期 
期間 

応募

人数 

応募

倍率 

延べ参

加者数 

は

じ

め

て

の

体

操 

Ａ1 

石原小学校ふ

れあい健康ル

ーム 

火

曜 

13:00 ～

14:30 

13 

30 

5～8 月 31 1.03 288 

15 9～12 月 28 0.93 360 

7 1～3 月 32 1.07 163 

Ａ2 
大町スポーツ

施設会議室 

火

曜 

10:00 ～

11:30 

15 

30 

5～8 月 45 1.50 342 

15 9～12 月 49 1.63 341 

7 1～3 月 46 1.53 175 

Ａ3 
健康活動ひろ

ば 

水

曜 

12:30 ～

14:00 

15 

40 

5～8 月 82 2.05 440 

12 9～12 月 72 1.80 357 

8 1～3 月 62 1.55 248 

Ａ4 
緑ケ丘地域福 

祉センター 

木 

曜 

10:00～ 

11:30 

15 

30 

5～8 月 41 1.37 361 

15 9～12 月 44 1.47 360 

8 1～3 月 41 1.37 184 

チ

ェ

ア

体

操 

Ｂ1 
石原小学校ふ

れあい健康ル

ーム 

火

曜 

10:00 ～

11:30 

13 

30 

5～8 月 33 1.10 291 

15 9～12 月 40 1.33 315 

7 1～3 月 43 1.43 165 

Ｂ2 
火

曜 

15:00 ～

16:30 

13 

30 

5～8 月 30 1.00 232 

15 9～12 月 24 0.80 314 

7 1～3 月 21 0.70 125 

Ｂ3 

大町スポーツ

施設体育館 

火

曜 

13:00 ～

14:30 

13 

60 

5～7 月 62 1.03 559 

15 9～12 月 60 1.00 699 

7 1～3 月 62 1.03 299 

Ｂ4 
水

曜 

10:00 ～

11:30 

13 

60 

5～7 月 70 1.17 585 

15 9～12 月 63 1.05 726 

8 1～3 月 58 0.97 398 

す

こ

や

か

体

操 

Ｃ1 

健康活動ひろ

ば 

月

曜 

10:00～ 

11:30 

12 

55 

5～8 月 122 2.22 491 

10 9～12 月 115 2.09 371 

6 1～3 月 95 1.73 262 

Ｃ2 
月

曜 

15:00 ～

16:30 

12 

55 

5～8 月 82 1.49 517 

10 9～12 月 77 1.40 441 

6 1～3 月 76 1.38 279 

Ｃ3 
大町スポーツ

施設体育館 

水

曜 

13:00 ～

14:30 

13 

90 

5～7 月 74 0.82 814 

15 9～12 月 84 0.93 1,005 

8 1～3 月 80 0.89 521 

Ｃ4 
メイングリー

ン 

火

曜 

10:00～ 

11:30 

15 

30 

5～8 月 38 1.27 321 

15 9～12 月 45 1.50 316 

7 1～3 月 49 1.63 160 

メ

ン

ズ

体

操 

Ｄ1 
健康活動ひろ 

ば 

木

曜 

10:00～ 

11:30 

15 

55 

5～8 月 73 1.33 686 

11 9～12 月 82 1.49 510 

8 1～3 月 82 1.49 354 

Ｄ2 
木 

曜 

13:00～ 

14:30 

15 
55 

5～8 月 97 1.76 672 

11 9～12 月 91 1.65 472 



  

 

 

 

 

  

8   

1～3 月 
85 1.55 366 

コ

ア

体

操 

Ｅ1 
健康活動ひろ 

ば 

月

曜 

13:00 ～

14:30 

12 

55 

5～8 月 148 2.69 485 

10 9～12 月 144 2.62 408 

6 1～3 月 137 2.49 265 

Ｅ2 
入間地域福祉

センター 

月

曜 

10:00 ～

11:30 

10 

40 

5～8 月 85 2.13 299 

10 9～12 月 73 1.83 314 

5 1～3 月 75 1.88 166 

Ｅ3 

健康活動ひろ

ば 

木

曜 

12:30 ～

14:00 

15 

  55 

5～8 月 108 1.96 612 

11 9～12 月 100 1.82 462 

8 1～3 月 106 1.93 326 

Ｅ4 
水

曜 

15:00 ～

16:30 

15 

55 

5～8 月 114 2.07 607 

12 9～12 月 119 2.16 499 

8 1～3 月 112 2.04 342 

シ

ェ

イ

プ

ア

ッ

プ

体

操 

Ｆ1 

実施なし         
Ｆ1 

託児 

Ｆ2 
健康活動ひろ

ば 

水

曜 

10:00 ～

11:30 

15 

55 

5～8 月 123 2.24 635 

12 9～12 月 115 2.09 598 

8 1～3 月 106 1.93 345 

Ｆ3 

市民プラザあ

くろす 

水

曜 

10:00 ～

11:30 

10 

41 

6～8 月 107 2.61 344 

15 9～12 月 109 2.66 580 

8 1～3 月 125 3.05 306 

Ｆ3 

託児 
 
託児付

各 14 

6～8 月 41 2.93 参加人数

は上記に

加算 

9～12 月 44 3.14 

1～3 月 35 2.50 

 

ピ

ラ

テ

ィ

ス 

Ｇ1 
健康活動ひろ

ば 

  

 

月

曜 

9:45～ 

10:45 

12 

60 

5～8 月 134 2.23 218 

12 9～12 月 120 2.00 213 

6 1～3 月 119 1.98 102 

11:00～ 

12:00 

12 

 

5～8 月 
倍率は上記で 

まとめて計算 

209 

12 9～12 月 237 

6 1～3 月 126 

Ｇ2 
ネクストバト

ンビル 

 

 

木

曜 

9:30～ 

10:30 

15 

80 

5～8 月 130 1.63 360 

15 9～12 月 133 1.66 437 

8 1～3 月 125 1.56 214 

10:45～ 

11:45 

15 

 

5～8 月 
倍率は上記で 

まとめて計算 

399 

15 9～12 月 304 

8 1～3 月 245 

親

子

ビ

ク

ス 

Ｈ1 

健康活動ひろ

ば 

水

曜 

13:30～ 

14:20 

12 

25 

5～8 月 45 1.80 197 

13 9～12 月 32 1.28 235 

6 1～3 月 33 1.32 118 

Ｈ2 
水

曜 

14:40 ～

15:30 

12 

25 

5～8 月 27 1.08 161 

13 9～12 月 37 1.48 205 

6 1～3 月 33 1.32 88 

Ｈ3 
木

曜 

9:40～ 

10:30 
12 25 

5～8 月 
50 2.00 177 



  
 14 

25 
9～12 月 42 1.68 228 

6 1～3 月 45 1.80 111 

Ｈ4 
木 

曜 

10:50～ 

11:40 

12 

25 

5～8 月 60 2.40 162 

14 9～12 月 60 2.40 230 

6 1～3 月 63 2.52 101 

小 計  1 期 （5～8 月） 371 1,205  2,052  11,464 

小 計  2 期（9～12 月） 367 1,205  2,002  11,537 

小 計  3 期 （1～3 月） 197 1,205  1,946  6,554 

合  計 935 3,615  6,000  29,555 

※ 新型コロナウイルスの影響に伴い一部中止 

リフレッシュ体操スクール体験会                                          （単位：人） 

事業名 実施日 参加者数 

武蔵野の森総合スポーツプラザ体験会 

・メンズ体操コース 

・コア体操コース 

・メンズ体操コース 

・シェイプアップ体操コース 

・はじめてのコア体操コース 

・はじめてのシェイプアップ体操コース 

・はじめてのコア体操コース（※） 

・はじめてのシェイプアップ体操コース（※） 

 

令和元年 5 月 21 日 

令和元年 5 月 21 日 

令和元年 5 月 28 日 

令和元年 5 月 28 日 

令和元年 11 月 19 日 

令和元年 11 月 19 日 

令和 2 年 3 月 17 日 

令和 2 年 3 月 17 日 

 

15 

51 

29 

78 

86 

83 

中止 

中止 

合  計 342 

  ※ 新型コロナウイルスの影響に伴い中止 

(3) 選手派遣                                 （単位：人） 

事業名 実施日 参加者数 

第 72 回都民体育大会   

・開会式 

・春季大会(19競技) 

 

令和元年 5 月 3 日 

平成 31 年 4 月 28 日～令和元年 6 月 

22 日 

29 

260 

 小 計 289 

第52回東京都市町村総合体育大会   

・開会式 

・12競技 

令和元年 7 月 13 日 

令和元年 7 月 13 日～8 月 10 日 

6 

167 

 小 計 173 

令和元年度都民生涯スポーツ大会 

(8競技) 

令和元年 8 月 11 日～9 月 29 日 54 

令和元年度都民スポレクふれあい大会

(4競技) 

令和元年 9 月 7 日～10 月 6 日 44 

第73回都民体育大会 

・夏季大会(1競技） 

・冬季大会(1競技)（※） 

 

令和元年 10 月 16・17 日 

令和 2 年 2 月 29 日，3 月 1 日 

 

8 

中止 

 小 計 8 

合  計 568 

   ※ 新型コロナウイルスの影響に伴い中止 

(4) スポーツ指導員等の養成，登録，派遣事業など 



   市内のスポーツ愛好者グループ等に対し，登録指導員を派遣又は紹介した。 

  ア スポーツ指導員バンク（指導員の登録，派遣及び紹介） 

(ｱ) 指導員登録条件 

登録日現在１８歳以上の人，生涯学習，生涯スポーツに強い関心があり指導できる人で，

次の資格のうち一つ以上の資格を有する人 

公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導員 

  分 類 スポーツ指導者資格名 

 

スポーツ指導基礎資格 スポーツリーダー 

競技別指導者 
指導員・上級指導員・コーチ・上級コーチ・教師・

上級教師 

フィットネス資格 
ジュニアスポーツ指導員・スポーツプログラマ

ー・フィットネストレーナー 

 
メディカル・コンディショニ

ング資格 

スポーツドクター・アスレティックトレーナー・

スポーツ栄養士・スポーツデンティスト 

 マネジメント資格 アシスタントマネージャー・クラブマネージャー 

公益財団法人日本障がい者スポーツ協会認定スポーツ指導員 

 

初級障がい者スポーツ指導員・中級障がい者スポーツ指導員・上級障がい者スポー

ツ指導員・障がい者スポーツコーチ・障がい者スポーツ医・障がい者スポーツトレ

ーナー 

その他，体育協会会長が認める体育・スポーツの学位，資格，経験の保有者 

(ｲ) 指導員の派遣及び紹介 

利用要件 

・市内に居住又は勤務する人，5 人以上で構成された自主グループ 

・活動の場が確保されており，かつ責任者が明確であること 

・当該グループが発足後 2 年以内であること 

⇒上記の利用要件全てに該当する場合は，「派遣制度」の利用可 

派遣された指導員の指導謝礼及び旅費は体育協会が負担 

⇒上記の利用要件に該当しないものがある場合は，「紹介制度」の利用可 

紹介された指導員の指導謝礼及び旅費はグループが負担 

※ 指導員の派遣日数は，１グループ当たり５日間（１日当たり２時間）まで 

(ｳ) 令和元年度の指導員登録 

種 目 

卓球，バレーボール，バドミントン，ミニテニス，水泳，バスケットボー

ル，ソフトボール，テニス，ネオホッケー，フロアボール，太極拳，アク

アビクス，フラダンス，ヨガ，バレトン，水中運動，エアロビクス，背骨

コンディショニング，ピラティス，柔道，スキー，野球，小太刀短棒術（23

種目） 

登録者数 49 人 

利用件数 1 件 

イ スポーツ医科学サポート 

(ｱ) けが予防と効果的な腰・膝のケア＆ストレッチ 

    ａ 実施日 令和元年６月１日 

ｂ 講師 合緑整体院院長 遠藤 純 

ｃ 参加者数 ３４人 

(ｲ) 背骨コンディショニング体験講習会 



    ａ 実施日 令和元年６月１５日 

ｂ 講師 背骨コンディショニングスペシャリスト 石原 康恵，永井 宏子，やお 裕

美 他 

ｃ 参加者数 ３６人 

(ｳ) 熱中症予防講習会 

    ａ 実施日 令和元年８月２８日 

ｂ 講師 大塚製薬(株) 営業一課 課長補佐 阿部  章則 

ｃ 参加者数 ３９人 

 (5) スポーツ団体への育成費などの補助 

ア 加盟団体の事業計画を審査し育成費・普及費・競技会運営費を令和元年５月に交付した。 

体育協会加盟 ３２連盟・協会 令和２年３月３１日現在      （単位：団体，人） 

№ 連盟・協会 
団体 

数 
会員数 № 連盟・協会 

団体 

数 
会員数 

1 陸上競技協会 1 31 18 硬式野球連盟 3 227 

2 柔道連盟 4 72 19 サッカー協会 26 780 

3 卓球連盟 103 668 20 市民ゴルフクラブ 1 167 

4 軟式野球連盟 52 958 21 合気道会 10 220 

5 ソフトテニス連盟 1 550 22 ウオークリング協会 1 20 

6 剣道連盟 19 314 23 テニス連盟 40 1,143 

7 バレーボール連盟 7 120 24 早朝野球連盟 13 233 

8 弓道連盟 1 120 25 ダンススポーツ連盟 5 210 

9 バドミントン連盟 22 527 
26 

レディースバレーボール 

連盟 
14 195 

10 スキー連盟 6 115 

11 フォークダンス連盟 1 22 27 少年野球連盟 10 542 

12 水泳連盟 3 40 28 少年サッカー連盟 20 1,478 

13 射撃連盟 1 31 29 インディアカ連盟 7 80 

14 バスケットボール協会 21 331 30 フロアボール協会 7 391 

15 なぎなた連盟 3 37 31 グラウンド・ゴルフ協会 1 68 

16 空手道連盟 5 150 32 フェンシング協会 3 9 

17 ソフトボール連盟 54 1,150 合  計 465 10,999 

  イ スポーツ少年団への助成 

日本スポーツ少年団は，公益財団法人日本体育協会創立５０周年記念事業として，東京オ

リンピック開催を２年後に控えた昭和３７年に開催記念として創設された。スポーツを通じ

て青少年の健全育成を目的とする社会教育団体（クラブチーム）として活動する集団である。 

調布市スポーツ少年団は，昭和３５年５月１５日に設立され，①子どもたちが，②自由時

間に，③地域社会で，④幅広いスポーツ活動を，⑤グループ活動で行っている集団である。 

この調布市スポーツ少年団に対して，活動の一助となる助成金を交付することにより，ス

ポーツ少年団登録団体へ助成をしている。 

登録団体 ４団体 令和２年３月３１日現在           （単位：人） 

№ 登録団体名 指導者 団員数 

1 つつじケ丘スポーツ少年団（卓球） 11 36 

2 調布市なぎなたスポーツ少年団 10 13 



3 かるがもクラブスポーツ少年団（バレーボール） 3 12 

4 上ノ原ミニバスケットボールクラブ 15 30 

合  計 39 91 

(6) スポーツボランティアの登録 

スポーツイベント等の運営にボランティアとして参加できる者として，公益社団法人調布市

体育協会のスポーツボランティアとして登録しているもの 

登録者数 ５１人（令和２年３月３１日現在） 

 

  調布市で活動し，かつ，国際大会又は全国大会等に出場する市内スポーツクラブ又は市内在住・

在勤・在勤の個人の活動に対し，報奨金を交付してスポーツ活動を支援するもの 

（単位：件，(人)） 

区 分 
平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度 

団体 個人 団体 個人 団体 個人 

国際大会 1（1） 11 0（0）   11 1（14） 9 

全国大会 1（2） 36 0（0） 29 0（0） 26 

ＦＣ東京とのパートナーシップの下，市民のスポーツ振興，青少年の健全育成，地域振興等，

まちづくりを協働して推進していくもの 

(1) 情報交換会 ２回 

   ＦＣ東京と関係各課が集まり，協働事業等に関する情報の共有を図った。 

(2) 小学生対象のサッカー教室及び指導者講習会 

ア 対象 調布市少年サッカー連盟に加盟する地元少年サッカーチームの子ども及び指導者 

イ 実施日 令和元年６月２２日，７月１３日，２０日 

  ウ 会場 調布基地跡地運動広場 

  エ 参加者数 ２４４人（子ども２１４人，指導者３０人）   

  オ 内容 プロコーチによる子どもたちへの指導及び指導者への講習を行った。 

(3) 子どもサッカー体験教室 

ア 対象 市内在住・在園の年長児の親子及び市内在住・在学の小学生 

  イ 実施日 令和元年１１月９日 

  ウ 会場 市民西町サッカー場 

  エ 参加者数 ２０１人（子ども１６７人，大人３４人）  

オ 内容 運動するきっかけづくりのためのサッカー教室を開催した。 

(4) 調布市あおぞら交流会事業 

ア 対象 あおぞらサッカースクール in 調布の参加者及び他自治体等で活動するチーム 

イ 実施日 令和元年６月２３日，１０月２７日，令和２年２月２４日（※） 

ウ 会場  市立第二小学校体育館，武蔵野の森総合スポーツプラザサブアリーナ 

エ 参加人数 ２７人，５１人 

オ 内容 調布市障害福祉課が実施する「ＦＣ東京あおぞらサッカースクール in 調布」（主に

５ 国際・全国スポーツ大会出場報奨金交付事業 

 

予算科目（款・項・目）５０・３０・０５ 
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６ ＦＣ東京関連事業    予算科目（款・項・目）５０・３０・０５〔決算書３８７ページ〕 



知的・発達障害のある方を対象にしたサッカー教室）の参加者と，特別支援学校の生

徒や他自治体で活動しているチームが試合を通して交流を深めるもの 

※ 令和２年２月２４日は新型コロナウイルスの影響に伴い中止 

 (5) ＦＣ東京記念試合「調布の日」 

味の素スタジアム開催のホームゲーム（対鹿島アントラーズ）を「調布の日」として，市民

招待に加え，スタジアム横の青赤パークでは図書館が発行する「ＦＣ東京選手の私がすすめる

この一冊 2019」の配布と，調布名物デカ盛りウオークラリーの加盟店の出店を行った。 

また，ミス調布 2018 と「映画のまち調布」応援キャラクター「ガチョラ」が，ハーフタイム

でのキャラクターグリーティングを実施した。 

ア 実施日 平成３１年４月１４日 

イ 会場 味の素スタジアム及び味の素スタジアム青赤パーク 

 (6) その他  

ア ＦＣ東京の試合情報や結果，市民を対象に開催する事業について，市報ちょうふ，ホーム

ページ，フェイスブック，ツイッターなどを活用し情報発信した。 

イ ＦＣ東京選手によるリーグ戦終了報告会を行った。 

ウ ＦＣ東京がクラブ創設２０周年を迎えることを契機に平成３０年２月に庁内で設置した

「調布市ＦＣ東京と連携したまちづくり等の推進に関するプロジェクト・チーム」を活用し，

Ｊ１リーグ最終戦に向けてさらにＦＣ東京を応援すべく検討を進め，ＦＣ東京選手から市民

に向けたメッセージの発信，職員がＦＣ東京グッズを身に付け応援する企画，調布駅前広場

シンボルツリーの赤青ライトアップ，飛田給駅構内のＦＣ東京装飾等を実施した。 

 

(1) 調布スクラムフェスティバル Vol.5 

   ラグビーワールドカップ 2019ＴＭ日本大会の機運醸成として，ラグビー体験や元ラグビー日

本代表選手によるトークショーなどを実施した。 

  ア 実施日 令和元年９月１日 

  イ 会場 調布駅前広場 

  ウ 参加者 約１，８００人 

(2) ジャパン近代３種シリーズ２０１９ファイナル大会 

東京２０２０大会において市内会場で開催される近代五種競技から，フェンシングと馬術を

除いた３種目（水泳・射撃＆ラン）及び２種目（射撃＆ラン）で行う近代３種のファイナル大

会が開催された。 

  ア 対象 小学生の部（小学３年生から６年生），中学生の部，高校生・一般の部 

イ 実施日 令和元年１１月２３・２４日 

  ウ 会場 大会本部及びレーザーラン ＡＧＦフィールド 

       水泳 武蔵野の森総合スポーツプラザ 

エ 参加者 １８６人 

(3) 第３回調布市小学生タグラグビー大会 

   日本ラグビーフットボール協会の指導のもと，小学校４年生から６年生までの４１チームが 

タグラグビーを通じて交流を深めるために実施した。 

  ア 対象 市内小学生４年生から６年生までの児童 

７ ２０２０オリンピック・パラリンピック準備事業 予算科目（款・項・目）５０・３０・０５ 

                     〔決算書３８７ページ〕 



  イ 実施日 令和元年１０月２６日 

  ウ 会場 市民西町サッカー場 

  エ 参加者 ４１チーム ３４０人 

(4) 調布市障害者スポーツ体験会 

障害の有無にかかわらず，誰もがスポーツを楽しむきっかけをつくり，障害理解の促進及び

スポーツの力による共生社会の実現を目的として，障害者スポーツやニュースポーツ等の体験

会を実施した。 

ア 実施日 令和元年１２月８日 

イ 会場 武蔵野の森総合スポーツプラザサブアリーナ 

ウ 内容 車いすバスケットボール，５人制サッカー，ふうせんバレーボール，ボッチャの体

験，義足体験，パラアート展示など 

エ 参加者数 １６９人 

(5) アスリート交流事業／調布市ジュニア陸上体験教室 

トップアスリートを講師陣に招き，年長から小学生を対象とした陸上体験教室を開催した。 

ア 対象 市内在住・在園・在学の年長と小学生 

イ 実施日 令和元年１２月１５日 

ウ 会場 調布市総合体育館大体育室 

エ 内容 「走る・跳ぶ・投げる」をコンセプトにした競技体験など 

オ 参加者数 ９６人 

カ 講師 岸本 鷹幸（富士通陸上競技部） 

(6) ＦＣ東京×ブラインドサッカー🄬講演会 

   東京 2020 パラリンピック競技大会の種目である５人制サッカーを題材に，スポーツ振興だけ

でなく障害の有無に関わらない共生社会の実現に向けて，ＦＣ東京の石川直宏クラブコミュニ

ケーターと５人制サッカーの日本代表強化指定選手である寺西一選手のトークセッションを実

施した。 

ア 実施日 令和２年１月３０日 

イ 会場 調布市文化会館たづくり大会議場 

ウ 参加者数 １００人 

エ 講師 石川 直宏，寺西 一 

(7) ＮＴＴ東日本バドミントン部地域感謝祭（※） 

   市内在住・在学の小学生が参加し，シャトルキャッチやスマッシュターゲット等のアトラク

ションを通じてＮＴＴ東日本バドミントン部の選手による指導や交流の機会を設けるもの 

ア 対象者 市内在住・在学の小学生 

イ 実施予定日 令和２年２月２９日 

ウ 会場 ＮＴＴ東日本中央研修センタ体育館 

(8) 調布スクラムフェスティバル Vol.7（※） 

   ラグビーワールドカップ 2019 日本大会によって高まった市民のラグビーに対する興味関心

をさらに定着させるため，開催立地市である調布市民等を対象にラグビーアトラクション等

を実施するもの。 

  ア 実施予定日 令和２年３月２０日 

   イ 会場 調布駅前広場  

※ 新型コロナウイルスの影響に伴い中止 



８ スポーツ振興事業      

誰もがスポーツ・レクリエーションに親しみ，楽しむことができ，心身ともに健康になるため

の事業を行うもの 

 (1) 共催及び後援事業 

   主に市内で行われる事業・大会等に対し，共同で事業を開催又は市の名義の使用を認めるこ

とにより支援を行った。 

  ア 共催事業 

事業名 実施日 主催団体 

調布市フェスタ inジャイアンツ

球場 2019 

令和元年 5 月 25

日 

株式会社読売巨人軍 

第18回サウディアラビアンフッ

トサル国際親善カップ2019 

令和元年 6 月 30

日 

調布市サウディアラビア友好会 

障がいのある人もない人もみん

なで楽しもう！交流会 ボッチ

ャ・インドアペタンク 

令和元年 9 月 23

日，10 月 14 日，

11 月 24 日 

特定非営利活動法人調和ＳＨＣ倶

楽部 

第6回調和ＳＨＣフェスタ－パ

ラスポーツを体験しよう！－

（※） 

令和 2 年 3 月 1

日～3 日 

特定非営利活動法人調和ＳＨＣ倶

楽部 

  ※ 新型コロナウイルスの影響に伴い中止 

イ 後援事業 

事業名 実施日 主催団体 

第 4 回多摩川ネイチャーマラソ

ン＝50・60・80・100 キロ＝ 

平成 31年 4月 28

日 

特定非営利活動法人日本アウトフィ

ットネス協会 

2019 東京国際ユース（U－14） 

サッカー大会 

令和元年 5 月 1

日～5 月 7 日 

東京都，公益財団法人東京都スポー

ツ文化事業団，公益財団法人東京都

サッカー協会 

第 24 回ウオーキングフェスタ 

東京ツーデーマーチ 

令和元年 5 月

3・4 日 

東京都，一般社団法人日本ウオーキ

ング協会 

第 20回東京都障害者スポーツ大

会 

令和元年 5 月 3

日～令和 2 年 3

月 7 日 

公益社団法人東京都障害者スポーツ

協会 

第 20 回多摩川ウォーク 令和元年 5 月 12

日 

公益財団法人世田谷区スポーツ振興

財団 

第 33 回わんぱく相撲調布場所 令和元年 5 月 12

日 

公益社団法人調布青年会議所 

学長杯争奪第 5 回ＵＥＣ駅伝大

会 

令和元年 5 月 25

日 

電気通信大学ＵＥＣ駅伝実行委員会 

第 18回アクサブレイブカップブ

ラインドサッカー日本選手権 

令和元年 6 月 1

日～7 月 7 日 

特定非営利活動法人日本ブラインド

サッカー協会 

東京都知事杯第 5 回東京都女子

中学軟式野球大会エリエールト

ーナメント 

令和元年 6 月 2

日～6 月 28 日 

公益財団法人東京都軟式野球連盟 

ＦＩＶＢバレーボールネーショ

ンズリーグ 2019 男女東京大会 

令和元年 6 月 7

日～13 日 

国際バレーボール連盟，公益財団法

人日本バレーボール協会 

ＴＯＫＹＯウオーク 2019 令和元年 6 月 8

日～12 月 7 日 

東京都，公益財団法人東京都スポー

ツ文化事業団，一般社団法人日本ウ 



  オーキング協会 

第 15 回 LIXIL ディアーズファン

フェスタ 

令和元年 6 月 23

日～30 日 

株式会社 DEERSFOOTBALLCLUB 

ＵＩＰＭ2019 近代五種ワールド

カップファイナル東京大会 

令和元年 6 月 27

日～30 日 

公益社団法人日本近代五種協会，国

際近代五種連合 

第 17回ジュニアサッカーフェス

ティバル in 味の素スタジアム 

令和元年 7 月 21

日 

公益財団法人東京都スポーツ文化事

業団 

ジャビットカップチャンピオン

大会 2019 

令和元年 8 月 1

日～9 月 14 日 

株式会社読売巨人軍 

楽しみながらのどを鍛えるスポ

ーツ吹矢体験会 

令和元年 8 月 2

日，9 月 6 日，

10 月 4 日，11

月 1 日，12 月 6

日 

特定非営利活動法人調和ＳＨＣ倶

楽部 

わっしょい！調布ラグビー祭！ 令和元年 8 月 10

日 

公益社団法人調布青年会議所 

第 27回関東ジュニア女子新体操

選手権大会兼第 37回全日本ジュ

ニア新体操選手権大会関東ブロ

ック予選会 

令和元年 8 月

14・15 日 

東京都体操協会 

結成 50周年記念調布市なぎなた

大会 

令和元年 9 月 29

日 

調布市なぎなた連盟 

第 15回三鷹市長杯還暦軟式野球

大会 

令和元年 11 月 2

日～6 日 

還暦野球三鷹スリーホークス 

第 12回オープントーナメント全

世界空手道選手権大会 

令和元年 11 月

9・10 日 

特定非営利活動法人全世界空手道連

盟新極真会 

サントリーカップ第 16 回全国 

小学生タグラグビー選手権大会 

東京都予選調布予選大会 

令和元年 11 月 10

日 

東京都ラグビーフットボール協会 

i enjoy！パラスポーツパーク in 

ParaFes 

令和元年 11 月

16 日 

公益財団法人日本財団パラリンピ

ックサポートセンター 

京王駅伝フェスティバル 2019 令和元年 11 月

17 日 

京王電鉄株式会社 

第 7 回近代 3 種日本選手権大会

兼第 14 回ＪＯＣジュニアオリン

ピックカップ兼ジャパン近代 3

種シリーズ 2019 ファイナル大会 

令和元年 11 月

23・24 日 

公益社団法人日本近代五種協会 

第 5 回調布市小・中学生バレー

ボール交流大会 

令和元年 12月 22

日 

公益社団法人調布市体育協会 

調布キッズラグビー・コーディ

ネーショントレーニングイベン

ト（※） 

令和 2 年 3 月 21

日 

エールキッズ 

全国Ｕ15 バスケットボール選手

権プレ大会（※） 

令和 2 年 3 月 26

日～29 日 

公益財団法人日本バスケットボー

ル協会 

    ※ 新型コロナウイルスの影響に伴い中止 



９ 体育施設使用状況 

 

予算科目（款・項・目）５０・３０・１０ 

〔決算書３８７～３８９ページ〕     

※ 使用率は，使用日数÷使用可能日数で計算，回転率は，使用回数÷使用可能回数で計算 

 (1) 屋外体育施設 

年度 

施設名 

件数(件) 使用者数(人) 使用率 回転率 

29 30 元 29 30 元 元 

野
球
場 

市民野球場(1 面) 447 451 417 7,179 7,422 7,108 54.7% 27.7% 

西町野球場(1 面) 458 438 404 15,905 16,424 19,683 27.5% 22.8% 

調布基地跡地運 

動広場(5 面) 
3,493 3,782 3,579 143,225 146,185 122,243 68.8% 48.1% 

 

小 計 4,398 4,671 4,400 166,309 170,031 149,034    
 

 

少
年
野
球
場 

調布基地跡地運動

広場(4 面) 
2,555 2,693 2,453 89,515 100,607 81,994 61.6% 43.9% 

多摩川児童公園 

内運動施設(5 面) 
598 574 302 26,312 25,256 13,288 33.8% 33.8% 

西町少年野球場 

(2 面) 
499 456 464 23,164 25,616 30,165 27.5% 22.8% 

小 計 3,652 3,723 3,219 138,991 151,479 125,447   

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
場 

大町スポーツ施 

設大運動場(1 面) 
395 450 468 9,864 9,606 10,403 70.3% 34.6% 

多摩川児童公園 

内運動施設(2 面) 
462 454 249 20,790 20,430 11,205 44.6% 21.7% 

小 計 857 904 717 30,654 30,036 21,608   

サ
ッ
カ
ー
場 

調布基地跡地運 

動広場(3 面) 
1,952 1,942 2,012 114,867 121,819 94,819 53.9% 38.0% 

多摩川児童公園 

内運動施設(1 面) 
255 221 101 9,180 7,956 3,636 38.3% 17.0% 

西町サッカー場 

(1 面) 
1,760 1,754 1,714 141,166 138,018 141,752 98.9% 74.0% 

 小 計 3,967 3,917 3,827 265,213 267,793 240,207   

調布基地跡地運動 

広場自由広場(1 面) 
160 162 81 9,244 11,008 3,359 24.4% 11.6% 

合  計 13,034 13,377 12,244 610,411 630,347 539,655   

※ 大町スポーツ施設大運動場の貸出時間区分を終日２時間毎に変更（平成２９年５月から） 

※ 新型コロナウイルスの影響に伴い令和２年３月２８日から同月３１日まで休館 

 (2) テニスコート 

年度 

施設名 

件数(件) 使用者数(人)  使用率 回転率 

29 30 元 29 30 元 元 

多摩川テニスコ

ート(4 面) 
7,785 7,780 7,870 34,935 36,009 35,701 96.3% 81.3% 



緑ケ丘テニスコ

ート(3 面) 
3,965 3,886 3,992 17,878 18,121 18,752 95.5% 72.0% 

深大寺テニスコ

ート(3 面) 
3,286 3,256 3,251 13,270 13,089 12,878 88.9% 75.6% 

大町スポーツ施

設小運動場(2 面) 
1,816 1,837 1,937 10,452 9,859 9,817 87.1% 56.6% 

調布中学校テニ

スコート(3 面) 
355 340 436 1,770 1,674 2,257 96.2% 91.0% 

合  計 17,207 17,099 17,486 78,305 78,752 79,405   

※ 調布中学校テニスコートは，日曜日及び祝日のみ開放した。 

※ 大町スポーツ施設小運動場の貸出時間区分を終日２時間毎に変更（平成２９年５月から） 

※ 新型コロナウイルスの影響に伴い令和２年３月２８日から同月３１日まで休館 

 (3) 屋内施設 

年度 

施設名 

件数(件) 使用者数(人)  使用率 回転率 

29 30 元 29 30 元 元 

体
育
館 

総合体育館 

(大・小) 
42,442 42,622 39,301 87,609 87,159 79,810 100.0% 95.3% 

西調布体育館 

(2 面) 
2,132 2,376 2,235 45,096 49,688 45,641 100.0% 90.5% 

大町スポーツ 

施設(1 面) 
1,184 1,150 1,052 25,176 24,692 24,993 99.7% 83.3% 

小 計 45,758 46,148 42,588 157,881 161,539 150,444   

会
議
室 

総合体育館 

(2 室) 
2,943 4,063 5,274 12,514 11,739 11,808 100.0% 65.3% 

西調布体育館 

(1 室) 
482 633 531 8,322 10,995 8,643 89.0% 43.0% 

大町スポーツ

施設(1 室) 
903 902 896 11,897 11,079 12,729 93.6% 68.6% 

小 計 4,328 5,598 6,701 32,733 33,813 33,180   

総合体育館トレ

ーニング室(1 室) 
   32,608 32,112 29,415 100.0%  

合  計 50,086 51,746 49,289 223,222 227,464 213,039   

※ 西調布体育館電気設備ほか改修工事に伴う全館休館（平成２９年度，延べ４５日） 

※ 大町スポーツ施設体育館照明設備ほか改修工事に伴う休館（平成２９年度，延べ１８日） 

※ 総合体育館会議室スライディングウォール改修工事に伴う使用中止（平成３０年度，延 

べ１３日） 

※ 新型コロナウイルスの影響に伴い総合体育館は，トレーニング室が令和２年２月２８日

から同年３月３１日まで，体育室，会議室が３月４日から同月３１日まで休館，西調布体

育館・大町スポーツ施設は，令和２年３月４日から同月３１日まで休館 

(4) プール 

年度 

施設名 

件数(件) 使用者数(人) 使用率 

29 30 元 29 30 元 元 

市民プール    30,966 36,242 29,026 100.0% 



総合体育館プール 46,410 44,585 31,950 64,385 60,326 50,140 100.0% 

調和小学校プール 29,807 29,692 23,592 33,828 34,085 27,143 100.0% 

合  計 76,217 74,277 55,542 129,179 130,653 106,309  

※ 市民プールは夏季（令和元年７月１０日から同年９月１０日まで）のみ開設，総合体育館

プールは通年，調和小学校プールは，学校で使用しない時間帯のみ開放した。 

※ 調和小学校プールろ過タンク更新工事に伴う休館（平成２９年度，延べ２０日） 

※ 総合体育館プール，調和小学校プールは，新型コロナウイルスの影響に伴い令和２年２月

２８日から同月３１日まで休館 

(5) 弓道場 

年度 

施設名 

件数(件) 使用者数(人) 使用率 

29 30 元 29 30 元 元 

調布中学校弓道場 12,551 11,817 10,860 13,869 12,840 11,796 100.0% 

※ 新型コロナウイルスの影響に伴い，令和２年２月２９日から同月３１日まで休館  

10 施設工事・改修状況 予算科目（款・項・目）５０・３０・１０〔決算書３８９ページ〕 

(1)  修繕関係 

   件数 ２１件 調布市多摩川児童公園内運動施設グランド修繕・バックネット修繕ほか 

(2)  工事関係 

ア 調布市民プールトイレ改修工事 

イ 調布市民プールほか２ケ所トイレ等建材アスベスト含有調査業務委託 

ウ 調布基地跡地運動広場内トイレ改築ほか工事 

エ 調布市総合体育館体育室床及び照明設備改修工事設計業務委託 

オ 総合体育館上水用ポンプ更新工事 

カ 総合体育館雑用水用ポンプ更新工事 

キ 調布市民多摩川テニスコートクラブハウス及び西調布体育館トイレ等改修工事 

ク 調布市民緑ケ丘テニスコートクラブハウス電気設備改修工事 

 

11 総合型地域スポーツクラブ     

  人々が身近な地域でスポーツに親しむことのできる新しいタイプのスポーツクラブとして，①

子どもから高齢者までの（多世代），②様々なスポーツを愛好する人々が（多種目），③初心者

からトップレベルまでそれぞれの志向・レベルに合わせて参加できる（多志向），という特徴を

持って，地域住民の団体により，自主的・主体的に運営されているもの 

(1) 団体名 特定非営利活動法人調和ＳＨＣ倶楽部 

(2) 設立年月 平成１４年９月 

(3) 会員数 令和２年３月３１日現在                      （単位：人） 

 
平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度 

男 女 計 男 女 計 男 女 計 

大人会員 256 457 713 261 454 715 264 456 720 

子ども会員 208 295 503 166 264 503 211 300 511 

合  計 464 752 1,216 427 718 1,145 475 756 1,231 

 (4) 活動サークル・教室 ５１サークル 令和２年３月３１日現在 

スポーツ 健 康 文 化 



1 剣道 1 ボディワーク 1 英会話 

2 卓球 2 インドアペタンク 2 絵手紙四季絵 

3 インディアカ 3 ボッチャ 3 絵画 

4 硬式テニス 4 気功 4 ゴスペル 

5 ソフトボール 5 グラウンドゴルフ 5 将棋 

6 ソフトバレーボール 6 健康体操 6 よさこい 

7 バスケットボール 7 水泳 7 健康麻将 

8 バドミントン 8 水中歩行 8 俳句すずめの学校 

9 バレーボール 9 フレッシュヨーガ 9 フラダンス 

10 フロアボール 10 男性の体力増進 10 囲碁 

11 ネオホッケー 11 シェイプボクシング 11 歌声広場 

スポーツジュニアサポート 
12 

ノルディックウォー

キング 

 

1 キッズホップ   

2 小学生バスケットボール 
13 ゆったり体操   

14 リカバリー体操 

3 小学生スイミング シニア友の会   

4 Jr バドミントン 1 シニア体力アップ  

5 Jr 硬式テニス（土曜日） 2 散策会   

6 Jr 硬式テニス（水曜日）   

7 チアダンス   

8 
小学生ネオホッケー＆ミ

ニフロアボール 
 

9 ダブルダッチ   

10 書道   

11 英語であそぼう   

12 親子体操   

13 キッズフラワー   

 (5) 「障がいのある人もない人もみんなで楽しもう！交流会 ボッチャ・インドアペタンク」 

障害の有無に関わらないスポーツ振興のためにボッチャとインドアペタンクの体験会，交流

試合を実施した。第３回は「東京都市町村ボッチャ大会」への出場予選会を兼ね，障害の有無

に関わらず様々な年代の人が参加し，交流を深めた。 

ア 実施日 令和元年９月２３日，１０月１４日，１１月２４日 

イ 会場 市民大町スポーツ施設体育館・市立調和小学校アリーナ 

ウ 参加者数 ２８１人 

エ ゲスト 秋元 妙美 

オ 協力 調布市スポーツ推進委員会  

 


