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平成 28 年度公益社団法人調布市体育協会事業報告 

概 要 

調布市体育協会は，平成２８年で創立６０周年を迎えました。昭和３１年に８団体で発足し，平成

４年に社団法人格を取得，平成２４年に公益社団法人へ移行してからは，各種スポーツ事業への取組

を進めるとともに，調布市民の健康づくりの主体的な担い手として，市民の方々の多種多様な要望に

応え，市行政と役割分担を図りながら，綿密に連携をとり体育協会の役割を果たしてきました。 

この間，加盟団体と協力連携しての競技会等の実施，指定管理者として調布市総合体育館の管理運

営の受託，リフレッシュ体操スクール事業の受託などを経験しました。また，調布市民駅伝競走大会，

調布市民スポーツまつり，東京調布ロードレース，一般・ジュニア対象スクール等，事業拡大にも積

極的に着手しました。平成２７年度には調布市からの派遣職員の受け入れをやめ，調布市体育協会の

職員を事務局長として位置付けることにより，これまで蓄積したノウハウを最大限生かせる体制を構

築するとともに，自立性を高めました。 

平成２８年度は，総合体育館の情報や健康プログラム，リフレッシュ体操スクールなどをより多く

の市民に知っていただき，御参加頂くため，情報誌「ＳＰＯＲＴＳちょうふ保存版」の全戸配布を行

いました。また，市民体育祭，市民スポーツまつり，市民駅伝競走大会，東京調布ロードレースを体

育協会創立６０周年記念事業として開催し，調布市及び加盟団体と連携し実施内容の充実を図りまし

た。 

 総合体育館においては，指定管理第３期目の３年目となりました。平成２８年度は指定管理期間５

年間の中間年でもあり，調布市スポーツ推進審議会及び評価員による第三者評価を受け，様々な角度

から検証を頂きました。 

 事業面では，より多くの市民にスポーツに参加する機会を提供するため，東京オリンピック・パラ

リンピックの機運醸成事業とも連携し，オリンピアン交流事業として，北京オリンピック・バドミン

トン競技ダブルス日本代表の小椋久美子氏を招いての初心者・中上級者へのクリニックを，リオデジ

ャネイロオリンピアン講演会として，全日本柔道男子監督の井上康生氏を招いての講演会を実施した

ほか，市民スポーツまつりや市民駅伝競走大会などの既存事業についてもオリンピック・パラリンピ

ックを身近に感じていただけるよう取り組みました。 

総合体育館の管理運営面では，工事等による長期休館等も無く，安全・安心・快適な施設管理を基

本として，魅力的なプログラムメニューの展開に努めました。 

今後もスポーツ振興課と今まで以上に情報を共有し，調布市のスポーツ振興の両輪として，事業を

展開して参ります。 

 

１ 法人運営の展開 

  公益法人制度改革の根拠となる関連法等のガイドラインに沿った運営に務め効率的な運営を基本

とし，中・長期計画に基づく経営管理に務めました。 

また，実施事業数の増加により業務量が増加していることから，前年度の実績や経費の収支バラ

ンスを見直し，計画的に事業を進めました。 

次に，危機管理体制については，懸案事項となっている屋内プールでのロッカーの破損及び盗難

事故などに対しては，発生時間帯へのスタッフ配置等，対応可能な予防対策を適時実施した結果，

平成２８年度中は盗難事故等の発生はありませんでした。緊急時の対応においても，比較的高齢者

の利用が多い施設であるため，常日頃からの訓練を徹底することにより，初期対応を万全に行うこ
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とができました。 

 

２ 事業運営の展開 

調布市体育協会は，競技スポーツと生涯スポーツの振興を目指しています。競技スポーツにつき

ましては，スポーツ大会・教室等の企画・運営として，第５６回調布市民体育祭を夏季・秋季・冬

季大会の３０競技に９,６８４人の市民に御参加をいただき，盛大に開催することができました。

体育の日恒例事業の第３４回調布市民スポーツまつりは，多くの関係団体，関係機関の御協力のも

と，数多くのアトラクションを実施し，延べ２万１，８００人の来場をいただきました。第６１回

調布市民駅伝競走大会は，第６０回大会に新設したミックスの部が昨年の３４チームから６５チー

ムと大幅に増え，全体でも前回大会に続き４００チームを超えるエントリーをいただきました。競

技力向上事業では，活動する会場の確保や指導者対象の講習会実施の他，ジュニア育成地域推進事

業と連携した強化練習会，強化試合を中心に開催しました。また，全国大会等出場助成金の交付や

優秀な成績者には奨励賞の交付などを行いました。 

スクール事業は，弓道，フットサル，ジュニア体操，テニス，交流を兼ねたスポーツキャンプ，

ハイキング事業など多種多様な内容で実施しました。また，リフレッシュ体操スクール事業は運動

習慣のきっかけづくりの場として，市内８会場２８クラスを実施し，多くの市民が参加しました。 

障害者の方のリハビリに適したプログラムとして，調布市総合体育館での転倒予防のための体操

教室など，運動を日常的に取り組めるように開催しました。その他，親子で参加いただく水泳教室

や第６１回調布市民駅伝競走大会ではオープニングプログラムとして３００ｍの健康ランを実施し

ました。 

 

３ 調布市総合体育館・施設管理運営の展開 

  例年どおり各月で目標数値を立て，これまで蓄積したノウハウを最大限に活用し，効率的・効果

的な運営を図り，継続して安全管理，節水・節電等の対策に重点を置きました。 

  平成２８年度は，利用人数，利用料金で活動目標を上回る結果となりました。利用者数では，平

成５年以来２４年ぶりに２０万人以上の御利用をいただき，延べ２０万３，１３５人となりました。

同じく利用料金においても目標値を超える４，３５５万５，６８０円となりました。 

防犯対策の面では，大会開催時の置引き対策として館内スタッフによる巡回を強化するとともに，

貴重品ロッカーの利用を促す案内を継続して行いました。また，これまで盗難等が発生することが

多かった週末午後の時間帯を中心に屋内プール男子更衣室の巡回を強化した結果，平成２８年度中

の盗難等の発生はありませんでした。 

次に，実施事業についてですが，体育協会セブンプログラムを核に施設を効果的に利用し，健康

づくり事業を目的としたプログラムを数多く実施しました。年間を通して開催することにより，他

のプログラムへの参加，プール・トレーニング室の併用利用など，参加された方の運動の習慣化の

きっかけづくりに寄与することができました。また，トレーニング室で実施したプログラムについ

ては，参加者の少ないプログラムの見直しやストレッチプログラムの充実を図りました。 

ジュニアスポーツプログラムについては，体操，跳び箱，鉄棒のスクール，冬休み・春休みに実

施する卓球及びバドミントンのスクール，年間を通して行うジュニアスイミングスクールなどを，

各加盟団体から大きな協力をいただき充実を図りました。 

スキルアッププログラムについては，技術向上を目的として企画し，加盟団体が中心となりバレ

ーボール，バドミントン，卓球及び水泳のスクールを開催しました。 
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  スポーツ体験・観戦プログラムについては，トップアスリートエキシビション＆スクールとして，

バレーボールの元オリンピック選手を招いて，エキシビション＆スクールを実施しました。 

  さらに，市民ニーズを捉えるためのインフォメーションプログラムとして，ふれあい連絡カード

による意見収集を随時行うとともに，対応内容や質問に対する回答を専用掲示板に掲示し，利用者

の意見や要望を的確に把握することで，施設の改善に役立てました。情報の提供では，ホームペー

ジやメールマガジンの他，スポーツ情報誌を１２万部発行し全戸配布を行いました。 

 

４ 新規・拡充事業の展開 

(1) オリンピアン交流事業／調布市バドミントンフェスタ 

市民一人ひとりにオリンピック・パラリンピックの素晴らしさを体験できる機会を創出し， 

地域社会におけるオリンピックムーブメント推進の機運醸成を図るための事業として実施しまし

た。平成２８年度は，北京オリンピック・バドミントン競技ダブルス５位入賞の小椋久美子氏を

講師で招き，初心者クラスに５６人，中上級者クラスに６７人の参加をいただきました。 

(2) リオデジャネイロオリンピアン講演会／東京オリンピックに向けての展望 

リオデジャネイロオリンピックに柔道日本男子代表を率いて全階級でのメダルを獲得した，全

日本柔道男子監督の井上康生氏を招き，これまで培った経験とスポーツの楽しさ，喜び，厳しさ

を御講演いただきました。当日は老若男女１，０６７人に御来場いただきました。 

(3) リフレッシュ体操スクールの拡充 

   平成２８年度は８会場２８クラスで開催いたしました。各クラスの内容，運動強度を明確にす

ることにより，参加者が目的にあったコースを選択できるよう改善いたしました。 

(4) 障害者スポーツの事業の拡充 

   転倒予防のための体操教室として４７回開催し，延べ２，０８７人の参加をいただきました。

また，第６１回調布市民駅伝競走大会のオープニングイベントとして健康ランを実施しました。

その他，第３４回調布市民スポーツまつりでは，ボッチャ体験クリニック＆交流大会を調布市ス

ポーツ推進委員が中心となり開催し，障害者スポーツを多くの来場者が体験することができまし

た。 

(5) 体育協会創立６０周年記念事業としての開催 

市民体育祭，市民スポーツまつり，市民駅伝競走大会，東京調布ロードレースなどを記念事業

として開催いたしました。これまでの歴史を振り返りながら，それぞれの事業の充実を図りまし

た。 

 

５ 活動目標の展開 

  平成２８年度の活動目標として掲げた５つの数値目標についてですが，スポーツ大会・イベント

等及び各スクール・講習会等への参加者数はいずれも目標値を達成することはできませんでした。

調布市総合体育館については，利用人数２０万３，１３５人，利用料金収入では 

４,３５５万５，６８０円となり，それぞれ活動目標値に達しました。 

利用者満足度率は，非常に満足１８％，満足５３％で合計７１％となりました。細かな部分での

御意見を頂戴しておりますので，適時改善を図ってまいります。 

内容 目標値 達成値 

(1)スポーツ大会・イベント等への参加者数 延べ１０万人以上 延べ７万３，３３７人 
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(2)各スクール・講習会等への参加者数 延べ８万５,０００人以上 延べ７万７，５６５人 

(3)調布市総合体育館の利用者数 延べ１９万７,５００人以上 延べ２０万３,１３５人 

(4)調布市総合体育館の利用料金収入 ４,０５０万円以上 ４,３５５万５,６８０円 

(5)調布市総合体育館の利用者満足度率 ９５％ 
非常に満足及び満足７１％ 

普通２３％ 

 

最後に，東日本大震災発生後，緊急時対応の整備を図って参りました。平成２８年度は引き続き，

避難時の毛布，Ｔシャツ等の備蓄を行い，備蓄備品の充実を図り，また，定期的な訓練の実施などに

よりスタッフ全員の意識を高め，防犯対策と両輪で，火災・震災時の対応について整備してまいりま

した。 

全事業の詳細につきましては，次のとおり実施しましたので，報告します。 

 

１ スポーツ大会・教室等の企画・運営 

(1) 主催大会等 

事  業  名 実 施 日 
参加人数

（人） 
備考 

第56回調布市民体育祭 

・総合開会式 

・夏季大会（１競技） 

  水泳競技 

・秋季大会（28競技） 

  陸上競技 

  柔道競技 

  卓球競技 

 

 

  軟式野球競技 

 

  少年野球競技 

 

  テニス競技 

 

  ソフトテニス競技 

 

  剣道競技 

  ９人制バレーボール競技 

 

  ６人制バレーボール競技 

 

  弓道競技 

  バドミントン競技 

 

  クレー射撃競技 

  バスケットボール競技・一般 

 

  バスケットボール競技・小学生 

 

  なぎなた競技 

  空手道競技 

  ソフトボール競技 

 

平成28年９月４日（日） 

 

平成28年９月４日（日） 

 

平成28年８月28日（日） 

平成28年10月２日（日） 

平成28年９月18日（日）・ 

平成28年10月２日（日）・ 

平成28年10月30日（日） 

平成28年７月24日（日）～ 

平成28年10月30日（日） 

平成28年９月11日（日）～ 

平成28年10月30日（日） 

平成28年９月４日（日）～ 

平成28年10月30日（日） 

平成28年９月４日（日）・ 

平成28年10月２日（日） 

平成28年11月27日（日） 

平成28年10月２日（日）・ 

平成28年10月16日（日） 

平成28年11月３日（祝）・ 

平成28年12月23日（祝） 

平成28年９月25日（日） 

平成28年９月４日（日）～ 

平成28年10月９日（日） 

平成28年10月16日（日） 

平成28年９月17日（土）～ 

平成28年10月８日（土） 

平成28年10月15日（土）・ 

平成28年10月22日（土） 

平成28年９月25日（日） 

平成28年10月23日（日） 

平成28年９月４日（日）～ 

 

延べ850 

 

253 

 

324 

404 

696 

 

 

1,120 

 

324 

 

324 

 

156 

 

202 

315 

 

315 

 

36 

414 

 

24 

324 

 

250 

 

55 

171 

870 

 

グリー

ンホー

ル・総

合体育

館ほか 
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  サッカー競技 

 

  少年サッカー競技 

 

  ゴルフ競技 

  オリエンテーリング競技 

  ゲートボール競技 

  インディアカ競技 

 

  ネオホッケー競技 

  ダンススポーツ競技 

  グラウンド・ゴルフ競技 

  合気道競技（公開競技） 

  フォークダンス競技（公開競 

技） 

・冬季大会（１競技） 

  スキー競技 

平成28年10月16日（日） 

平成28年９月18日（日）～ 

平成28年11月27日（日） 

平成28年10月29日（土）～ 

平成28年11月19日（土） 

平成28年10月21日（金） 

平成28年10月30日（日） 

平成28年10月23日（日） 

平成28年11月６日（日）・ 

平成28年11月20日（日） 

平成28年９月25日（日） 

平成28年９月25日（日） 

平成28年10月25日（火） 

平成28年11月６日（日） 

平成28年９月25日（日） 

 

 

平成29年２月４日（土）・ 

平成29年２月５日（日） 

 

630 

 

217 

 

184 

80 

62 

181 

 

334 

80 

120 

115 

200 

 

 

54 

 

(9,684) 

第47回調布市中学校対抗競技大会 

・陸上競技 

・卓球競技 

・軟式野球競技 

 

・テニス競技 

・ソフトテニス競技 

 

・剣道競技 

・バレーボール競技 

・バドミントン競技 

・バスケットボール競技 

 

・ソフトボール競技 

・サッカー競技 

 

平成28年８月28日（日） 

平成28年10月30日（日） 

平成28年８月４日（木）～ 

平成28年８月17日（水） 

平成28年８月７日（日） 

平成28年９月10日（土）・ 

平成28年９月11日（日） 

平成28年９月11日（日） 

平成28年９月４日（日） 

平成28年８月28日（日） 

平成28年９月11日（日）・ 

平成28年９月17日（土） 

平成28年９月４日（日） 

平成28年７月28日（木）～ 

平成28年８月３日（水） 

 

 

247 

90 

225 

 

150 

160 

 

90 

260 

88 

310 

 

70 

200 

 

(1,890) 

 

総合体育

館ほか 

 

第14回調布フットサル大会 平成28年７月18日（祝） 225 

25チーム 

ミズノ

フット

サルプ

ラザ調

布 

第４回東京調布ロードレース2016 

（第29回調布多摩川ロードレース）  

平成28年12月11日（日） 1,414 

 

味の素 
スタジ

アム 
 

第34回調布市民スポーツまつり 平成28年10月10日（祝） 延べ21,800 〃 

 

第61回調布市民駅伝競走大会 平成29年１月29日（日） 2,090 

390チーム 

〃 

(2) 加盟団体主催大会等 

事  業  名 実 施 日 
参加人数

（人） 
備考 

（陸上競技協会） 

第４回東京調布ロードレース2016 

（第29回調布多摩川ロードレース） 

 

平成28年12月11日（日） 

 

1,414 

 

 

味の素

スタジ

アム 
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（卓球連盟） 

第９回加盟混合ダブルス団体戦 

第36回ダブルス選手権大会 

第68回加盟団体前期リーグ戦 

第37回マスターズ大会 

第27回バタフライダブルス大会 

第30回ニッタクレディース大会 

第69回加盟団体後期リーグ戦 

第４回レーティング大会 

第37回ピンポンフェスタ 

第14回小・中学生近隣オープン大会 

第67回調布市オープン卓球大会 

第67回調布市団体選手権大会 

 

平成28年４月17日（日） 

平成28年５月８日（日） 

平成28年６月12日（日） 

平成28年６月26日（日） 

平成28年７月24日（日） 

平成28年８月21日（日） 

平成28年12月４日（日） 

平成28年12月18日（日） 

平成29年１月22日（日） 

平成29年２月５日（日） 

平成29年２月26日（日） 

平成29年３月19日（日） 

 

132／66組 

390／195組 

373／91団体 

69 

209／51団体 

213／52団体 

373／91団体 

36 

140 

305 

256 

128／64組 

(2,624) 

 

総合体

育館・

布田小

体育館 

（軟式野球連盟） 

春季大会 

 

夏季大会 

 

平成28年３月27日（日）～ 

平成28年６月26日（日） 

平成28年６月５日（日）～ 

平成28年８月28日（日） 

 

1,000 

 

1,100 

 

(2,100) 

 

基地跡

地運動

広場 

（ソフトテニス連盟） 

春季大会 

秋季大会（中学生） 

中学生学年別大会 

秋季大会 

 

平成28年６月５日（日） 

平成28年10月23日（日） 

平成28年11月20日（日） 

平成28年11月27日（日） 

 

95 

144 

54 

54 

(347) 

 

第六中 

・電通

大 

（剣道連盟） 

調布市剣道大会 

級審査会（１～５級） 

元朝稽古会 

 

級審査会（１～５級） 

立切誓願試合（100本試合） 

級審査会（６級以下） 

少年剣道大会 

 

平成28年６月12日（日） 

平成28年８月21日（日） 

平成29年１月１日（祝）～ 

平成29年１月３日（火） 

平成29年２月５日（日） 

平成29年２月11日（祝） 

平成29年３月５日（日） 

平成29年３月12日（日） 

 

424 

186 

415 

 

163 

190 

20 

101 

(1,499) 

 

神代中 

・布田

小・西

調布体

育館 

（バレーボール連盟） 

第23回CHOFU CUP 

第12回CHOFU CHRISTMAS CUP 

第24回CHOFU CUP 

 

平成28年５月３日（祝） 

平成28年12月24日（土） 

平成29年３月４日（土） 

 

135 

225 

225 

(585) 

 

総合体

育館 

（弓道連盟） 

市民大会 

月例射会 

祝射会兼納射会 

冬季練成会 

 

 

冬季錬成108射会 

新年射会 

 

平成28年６月12日（日） 

月一回 

平成28年12月23日（祝） 

平成28年12月29日（木）・ 

平成28年12月30日（金）・ 

平成29年１月３日（火） 

平成28年12月31日（土） 

平成29年１月９日（祝） 

 

42 

延べ470 

28 

延べ96 

 

 

29 

47 

(712) 

 

調布中

弓道場 

（バドミントン連盟） 

第41回春季ダブルス大会 

第40回シングルス大会 

第21回混合ダブルス大会 

第15回シニア大会 

第31回レディース大会 

 

平成28年４月29日（祝） 

平成28年６月26日（日） 

平成28年６月26日（日） 

平成28年７月17日（日） 

平成28年８月30日（火） 

 

186 

55 

96 

104 

213 

 

総合体 

育館・

布田小

体育館 
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レディース初打ち大会 

第41回冬季ダブルス大会 

女子団体戦 

男子団体戦 

平成29年１月10日（火） 

平成29年１月22日（日） 

平成29年２月12日（日） 

平成29年３月12日（日） 

53 

198 

187 

173 

(1,265) 

 

（スキー連盟） 

クラブ対抗競技会 

 

 

平成29年２月４日（土）・ 

平成29年２月５日（日） 

 

36 

 

 

木島平

村スキ

ー場 

（フォークダンス連盟） 

創立54年記念大会 

 

平成28年９月25日（日） 

 

250 

 

第一小 

（水泳連盟） 

室内記録会 

 

平成29年３月26日（日） 

 

57 

 

総合体

育館屋

内プー

ル 

（射撃連盟） 

クレー射撃大会 

 

平成28年４月17日（日） 

平成28年５月28日（土） 

平成28年６月12日（日） 

平成28年９月11日（日） 

平成28年10月16日（日） 

平成28年11月27日（日） 

 

22 

21 

23 

26 

24 

17 

(133) 

 

大月国

際射撃

場 

（バスケットボール協会） 

第70回都民体育大会調布予選会 

 

平成29年３月４日（土）～ 

平成29年３月25日（土） 

 

200 

 

 

総合体

育館 

（なぎなた連盟） 

調布市なぎなた大会 

 

 

平成28年９月25日（日） 

 

55 

 

西調布

体育館 

（空手道連盟） 

春季小学生大会 

 

 

平成28年４月24日（日） 

 

48 

 

西調布

体育館 

（ソフトボール連盟） 

春季大会 

 

夏季大会 

 

女子１dayトーナメント 

 

平成28年３月20日（日）～ 

平成28年４月24日（日） 

平成28年６月12日（日）～ 

平成28年７月17日（日） 

平成28年10月30日（日） 

 

1,088 

 

1,054 

 

40 

(2,182) 

 

基地跡

地運動

広場 

（サッカー協会） 

調布リーグ（１部） 

 

調布リーグ（２部） 

 

シニアリーグ（Ｏ－40・Ｏ－50） 

 

 

平成28年４月３日（日）～ 

平成28年12月４日（日） 

平成28年４月３日（日）～ 

平成29年１月29日（日） 

平成28年４月10日（日）～ 

平成29年１月８日（日） 

 

300 

 

240 

 

390 

 

(930) 

 

基地跡

地運動

広場ほ

か 

（市民ゴルフクラブ） 

調布市チャリティー大会2016 

 

平成28年10月21日（金） 

 

184 

 

山梨県

メイプ

ルポイ

ントＧ

Ｃ 

（合気道会） 

春季合同稽古 

夏合宿 

 

平成28年４月24日（日） 

平成28年８月20日（土）・ 

 

30 

42 

 

神代中 

ほか 
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秋季合同稽古 

年始稽古 

平成28年８月21日（日） 

平成28年10月16日（日） 

平成29年１月８日（日） 

 

30 

30 

(132) 

（ウオークリング協会） 

多摩川の四季 

 

 

 

城址めぐりと調布探訪ウオーク 

 

カランコロンウオーク 

調布市堺ウオーク北・南 

 

花めぐりウオーク 

 

平成28年４月10日（日）・ 

平成28年６月12日（日）・ 

平成28年10月16日（日）・ 

平成28年12月４日（日） 

平成28年５月15日（日）・ 

平成28年９月11日（日） 

平成28年７月３日（日） 

平成29年２月７日（火）・ 

平成29年２月11日（祝） 

平成29年３月27日（月） 

 

143 

 

 

 

57 

 

38 

110 

 

48 

(396) 

 

多摩川

ほか 

（テニス連盟） 

春の大会・男子団体戦１部 

     男子団体戦２部 

 

     女子団体戦１部 

     女子団体戦２部 

     男子Ｗ戦 

     混合Ｗ戦 

     女子Ｗ戦 

     壮年Ｗ戦 

 

平成28年４月３日（日） 

平成28年４月10日（日）・ 

平成28年４月17日（日） 

平成28年４月24日（日） 

平成28年４月29日（祝） 

平成28年５月１日（日） 

平成28年５月３日（祝） 

平成28年５月４日（祝） 

平成28年５月８日（日） 

 

120／12団体 

300／30団体 

 

120／12団体 

130／13団体 

134／67ペア 

114／57ペア 

64／32ペア 

80／40ペア 

(1,062) 

 

多摩川

テニス

コート 

（早朝野球連盟） 

第36回リーグ戦 

 

平成28年４月３日（日）～ 

平成28年９月25日（日） 

 

延べ2,730 

 

 

 

基地跡

地運動

広場 

（ダンススポーツ連盟） 

第27回調布大会 

 

平成28年11月20日（日） 

 

400 

 

 

総合体

育館 

（レディースバレーボール連盟） 

第28回レディース大会 

第14回近隣地区親善大会 

第28回七夕杯大会 

第49回ママさん大会 

第14回りんどう杯大会 

第７回会長杯大会 

 

平成28年４月24日（日） 

平成28年６月19日（日） 

平成28年７月３日（日） 

平成28年９月19日（祝） 

平成28年11月10日（木） 

平成28年11月27日（日） 

 

250 

300 

250 

250 

250 

250 

(1,550) 

 

総合体

育館 

（ゲートボール協会） 

スプリング親睦大会 

青葉親睦大会 

選手権大会 

盛夏親睦大会 

夏季親睦大会 

秋季親睦大会 

年忘れ親睦大会 

冬季親睦大会 

南多摩ブロック親善大会 

若葉親睦大会 

 

平成28年４月24日（日） 

平成28年５月22日（日） 

平成28年６月26日（日） 

平成28年７月24日（日） 

平成28年９月25日（日） 

平成28年11月27日（日） 

平成28年12月25日（日） 

平成29年２月26日（日） 

平成29年３月４日（土） 

平成29年３月26日（日） 

 

65 

60 

70 

60 

65 

60 

65 

55 

11 

50 

(561) 

 

緑ケ丘

ゲート

ボール

場ほか 

（少年野球連盟） 

第40回春季大会 

 

 

平成28年３月13日（日）～ 

平成28年４月29日（祝） 

 

500 

 

 

多摩川

児童公
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くりくり少年野球選手権予選大会 

 

第46回夏季大会 

 

第９回ジャビット杯予選大会 

 

調布・狛江大会（低学年） 

 

東京都新人戦大会調布市予選 

 

第８回J：ＣＯＭ旗争奪大会 

 

調布・多摩大会（新人戦） 

平成28年５月１日（日）・ 

平成28年５月３日（祝） 

平成28年５月15日（日）～ 

平成28年５月22日（日） 

平成28年６月12日（日）～ 

平成28年６月19日（日） 

平成28年６月26日（日）～ 

平成28年７月17日（日） 

平成28年８月21日（日）～ 

平成28年８月28日（日） 

平成28年９月25日（日）～ 

平成28年10月２日（日） 

平成28年11月６日（日）～ 

平成28年11月20日（日） 

200 

 

500 

 

200 

 

250 

 

200 

 

200 

 

250 

 

(2,300) 

園内運

動施設

ほか 

（少年サッカー連盟） 

ゆりーと杯調布市少年大会 

 

４年生春季大会 

 

５年生春季大会 

 

３年生春季大会 

 

４年生秋季大会 

 

５年生秋季大会 

 

６年生招待大会 

 

１年生大会 

 

３年生秋季大会 

 

５年生むらさきロータリークラブ杯 

 

調布選抜大会 

 

ＦＣ東京カップ６年生お別れ大会 

 

４年生調布招待大会 

 

５年生招待大会 

 

平成28年６月５日（日）～ 

平成28年７月３日（日） 

平成28年４月２日（土）・ 

平成28年４月９日（土） 

平成28年４月10日（日）～ 

平成28年７月９日（土） 

平成28年５月１日（日）～ 

平成28年５月22日（日） 

平成28年９月３日（土）～ 

平成28年９月19日（祝） 

平成28年８月27日（土）～ 

平成28年12月11日（日） 

平成28年11月３日（祝）～ 

平成28年11月20日（日） 

平成28年11月６日（日）・ 

平成28年11月13日（日） 

平成28年12月３日（土）～ 

平成28年12月18日（日） 

平成29年１月８日（日）・ 

平成29年１月９日（祝） 

平成29年１月21日（土）～ 

平成29年１月29日（日） 

平成29年２月５日（日）～ 

平成29年２月19日（日） 

平成29年３月４日（土）・ 

平成29年３月５日（日） 

平成29年３月18日（土）～ 

平成29年３月20日（祝） 

 

400 

 

280 

 

300 

 

280 

 

300 

 

300 

 

240 

 

300 

 

300 

 

350 

 

250 

 

300 

 

240 

 

240 

 

(4,080) 

 

基地跡 

地運動

広場・

西町サ

ッカー

場 

（インディアカ連盟） 

春季大会 

チャレンジイン調布大会 

調布やよい大会 

 

平成28年５月22日（日） 

平成28年８月28日（日） 

平成29年３月５日（日） 

 

214 

204 

210 

(628) 

 

総合体

育館ほ

か 

（フロアボール協会） 

第19回みんなＤＥ交流大会 

第29回元気いっぱい大会 

ナイスミドル＆ヤング大会 

 

平成28年７月18日（祝） 

平成28年12月11日（日） 

平成29年１月15日（日） 

 

 

360 

226 

175 

(761) 

 

総合体 

育館 
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（グラウンド・ゴルフ協会） 

定例競技会 

臨時競技会 

 

 

 

 

 

 

 

2016調布市交歓大会 

市民体育祭リハーサル 

第４回ブルースカイ記念大会 

忘年大会 

お花見大会 

 

平成28年４月～平成29年３月 

平成28年６月14日（火）・ 

平成28年７月14日（木）・ 

平成28年９月15日（木）・ 

平成28年10月13日（木）・ 

平成28年11月４日（金）・ 

平成29年１月24日（火）・ 

平成29年２月３日（金）・ 

平成29年３月２日（木） 

平成28年５月19日（木） 

平成28年10月18日（火） 

平成28年11月22日（火） 

平成28年12月13日（火） 

平成29年３月28日（火） 

 

延べ1,437 

60 

34 

39 

35 

56 

55 

45 

27 

223 

55 

55 

53 

55 

(2,229) 

 

基地跡

地運動

広場・ 

アミノ

バイタ

ルフィ

ールド 

 

(3)-1 主催教室・講習会等（みんなでスポーツ事業） 

事  業  名 実 施 日 
参加人数 

(人) 
備考 

初心者弓道スクール 

 

 

 

平成28年５月11日（水）～ 

平成28年５月18日（水） 

平成28年10月12日（水）～ 

平成28年10月19日（水） 

延べ57 

 

延べ80 

 

(137) 

各期６

回 

小学生フットサルスクール 平成28年８月１日（月）～ 

平成28年８月５日（金） 

平成28年12月27日（火）～ 

平成29年１月６日（金） 

平成29年３月27日（月）～ 

平成29年３月31日（金） 

延べ257 

 

延べ245 

 

延べ248 

 

(750) 

全５回 

 

全５回 

 

全５回 

春休みＫｉｄｓチャレンジ体操スク

ール 

平成29年３月28日（火）～ 

平成29年３月31日（金） 

延べ225 

 

全４回 

緑ケ丘ジュニアテニススクール 平成28年５月15日～ 

平成28年６月26日の日曜日 

平成28年９月18日～ 

平成28年10月30日の日曜日 

延べ144 

 

延べ148 

 

(292) 

各期６

回 

第12回木島平スポーツキャンプ 平成28年７月27日（水）～ 

平成28年７月29日（金） 

40 

 

２泊３

日 

リフレッシュハイキング 

 

平成28年５月31日（火） 

平成28年11月25日（金） 

25 

中止 

高尾山 

景信山 

(3)-2 主催教室・講習会等（リフレッシュ体操スクール） 

はじめて体操コース 

事  業  名 実 施 日 
参加人数 

(人) 
備考 

Ａ－１／石原小学校ふれあい健康ル

ーム 

 

 

 

 

 

Ａ－２／メイングリーン多目的ホー

ル 

Ａ－１（全３期／各12回） 

平成28年５月10日（火）～ 

平成28年７月26日（火） 

平成28年９月６日（火）～ 

平成28年11月22日（火） 

平成29年１月10日（火）～ 

平成29年３月28日（火） 

Ａ－２（全３期／各12回） 

平成28年５月10日（火）～ 

 

延べ301 

 

延べ292 

 

延べ273 

 

 

延べ275 
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Ａ－３／健康活動ひろば 

 

 

 

 

 

 

Ａ－４／緑ヶ丘地域福祉センター 

平成28年７月26日（火） 

平成28年９月６日（火）～ 

平成28年11月22日（火） 

平成29年１月10日（火）～ 

平成29年３月28日（火） 

Ａ－３（全３期／各12回） 

平成28年５月11日（水）～ 

平成28年７月27日（水） 

平成28年９月７日（水）～ 

平成28年11月30日（水） 

平成29年１月４日（水）～ 

平成29年３月22日（水） 

Ａ－４（全３期／各12回） 

平成28年５月12日（木）～ 

平成28年７月28日（木） 

平成28年９月１日（木）～ 

平成28年12月１日（木） 

平成29年１月５日（木）～ 

平成29年３月23日（木） 

 

延べ288 

 

延べ303 

 

 

延べ357 

 

延べ351 

 

延べ330 

 

 

延べ280 

 

延べ247 

 

延べ259 

 

(3,556) 

 

チェア体操コース 

事  業  名 実 施 日 
参加人数 

(人) 
備考 

Ｂ－１／石原小学校ふれあい健康ル

ーム 

 

 

 

 

 

Ｂ－２／石原小学校ふれあい健康ル

ーム 

 

 

 

 

 

Ｂ－３／市民大町スポーツ施設体育

館 

 

 

 

 

 

Ｂ－４／市民大町スポーツ施設体育

館 

 

 

Ｂ－１（全３期／各12回） 

平成28年５月10日（火）～ 

平成28年７月26日（火） 

平成28年９月６日（火）～ 

平成28年11月22日（火） 

平成29年１月10日（火）～ 

平成29年３月28日（火） 

Ｂ－２（全３期／各12回） 

平成28年５月10日（火）～ 

平成28年７月26日（火） 

平成28年９月６日（火）～ 

平成28年11月22日（火） 

平成29年１月10日（火）～ 

平成29年３月28日（火） 

Ｂ－３（全３期／各12回） 

平成28年５月10日（火）～ 

平成28年７月26日（火） 

平成28年９月６日（火）～ 

平成28年11月22日（火） 

平成29年１月10日（火）～ 

平成29年３月28日（火） 

Ｂ－４（全３期／各12回） 

平成28年５月11日（水）～ 

平成28年７月27日（水） 

平成28年９月７日（水）～ 

平成28年11月30日（水） 

平成29年１月４日（水）～ 

平成29年３月22日（水） 

 

延べ281 

 

延べ292 

 

延べ291 

 

 

延べ271 

 

延べ284 

 

延べ284 

 

 

延べ584 

 

延べ586 

 

延べ551 

 

 

延べ604 

 

延べ585 

 

延べ574 

 

(5,187) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すこやか体操コース 

事  業  名 実 施 日 
参加人数 

(人) 
備考 
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Ｃ－１／健康活動ひろば 

 

 

 

 

 

 

 

Ｃ－２／健康活動ひろば 

 

 

 

 

 

 

 

Ｃ－３／市民大町スポーツ施設体育

館 

 

Ｃ－１（全３期／１期２期12

回・３期10回） 

平成28年５月９日（月）～ 

平成28年８月１日（月） 

平成28年９月５日（月）～ 

平成28年12月５日（月） 

平成29年１月16日（月）～ 

平成29年３月27日（月） 

Ｃ－２（全３期／１期２期12

回・３期10回） 

平成28年５月９日（月）～ 

平成28年８月１日（月） 

平成28年９月５日（月）～ 

平成28年12月５日（月） 

平成29年１月16日（月）～ 

平成29年３月27日（月） 

Ｃ－３（全３期／各12回） 

平成28年５月11日（水）～ 

平成28年７月27日（水） 

平成28年９月７日（水）～ 

平成28年11月30日（水） 

平成29年１月４日（水）～ 

平成29年３月22日（水） 

 

 

延べ469 

 

延べ440 

 

延べ352 

 

 

 

延べ517 

 

延べ518 

 

延べ425 

 

 

延べ536 

 

延べ535 

 

延べ534 

 

(4,326) 

 

 

 

 

 

メンズ体操コース 

事  業  名 実 施 日 
参加人数 

(人) 
備考 

Ｄ－１／東京都調布庁舎体育室（味

の素スタジアム内） 

 

 

 

 

 

 

Ｄ－２／健康活動ひろば 

 

 

 

 

 

 

Ｄ－１（全３期／各12回） 

平成28年５月10日（火）～ 

平成28年８月２日（火） 

平成29年９月６日（火）～ 

平成28年11月29日（火） 

平成29年１月10日（火）～ 

平成29年３月28日（火） 

 

Ｄ－２（全３期／各12回） 

平成28年５月12日（木）～ 

平成28年７月28日（木） 

平成28年９月１日（木）～ 

平成28年12月１日（木） 

平成29年１月５日（木）～ 

平成29年３月23日（木） 

 

 延べ878 

 

延べ829 

 

延べ781 

 

 

 

延べ542 

 

延べ512 

 

延べ536 

 

(4,078)  

 

 

 

コア体操コース 

事  業  名 実 施 日 
参加人数 

(人) 
備考 

Ｅ－１／健康活動ひろば 

 

 

 

 

 

 

 

Ｅ－２／入間地域福祉センター 

 

Ｅ－１（全３期／１期２期12

回・３期10回） 

平成28年５月９日（月）～ 

平成28年８月１日（月） 

平成28年９月５日（月）～ 

平成28年12月５日（月） 

平成29年１月16日（月）～ 

平成29年３月27日（月） 

Ｅ－２（全３期／１期12回・

２期11回・３期７回） 

 

 

延べ478 

 

延べ474 

 

延べ421 
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Ｅ－３／東京都調布庁舎体育室（味

の素スタジアム内） 

 

 

 

 

 

Ｅ－４／健康活動ひろば 

 

平成28年５月９日（月）～ 

平成28年８月29日（月） 

平成28年９月５日（月）～ 

平成28年12月19日（月） 

平成29年１月16日（月）～ 

平成29年３月13日（月） 

Ｅ－３（全３期／各12回） 

平成28年５月10日（火）～ 

平成28年８月２日（火） 

平成28年９月６日（火）～ 

平成28年11月29日（火） 

平成29年１月10日（火）～ 

平成29年３月28日（火） 

Ｅ－４（全３期／各12回） 

平成28年５月11日（水）～ 

平成28年７月27日（水） 

平成28年９月７日（水）～ 

平成28年11月30日（水） 

平成29年１月４日（水）～ 

平成29年３月22日（水） 

延べ414 

 

延べ390 

 

延べ233 

 

 

延べ836 

 

延べ820 

 

延べ826 

 

 

延べ514 

 

延べ481 

 

延べ535 

 

(6,422) 

シェイプアップ体操コース 

事  業  名 実 施 日 
参加人数 

(人) 
備考 

Ｆ－１／東京都調布庁舎体育室（味

の素スタジアム内） 

 

 

 

 

 

Ｆ－２／健康活動ひろば 

 

 

 

 

 

 

Ｆ－３／市民プラザあくろす 

Ｆ－１（全３期／各12回） 

平成28年５月10日（火）～ 

平成28年８月２日（火） 

平成28年９月６日（火）～ 

平成28年11月29日（火） 

平成29年１月10日（火）～ 

平成29年３月28日（火） 

Ｆ－２（全３期／各12回） 

平成28年５月11日（水）～ 

平成28年７月27日（水） 

平成28年９月７日（水）～ 

平成28年11月30日（水） 

平成29年１月４日（水）～ 

平成29年３月22日（水） 

Ｆ－３（全３期／各12回） 

平成28年５月11日（水）～ 

平成28年７月27日（水） 

平成28年９月７日（水）～ 

平成28年11月30日（水） 

平成29年１月４日（水）～ 

平成29年３月22日（水） 

 

延べ687 

 

延べ748 

 

延べ737 

 

 

延べ484 

 

延べ460 

 

延べ538 

 

 

延べ456 

 

延べ420 

 

延べ472 

 

(5,002) 

 

ピラティスコース 

事  業  名 実 施 日 
参加人数 

(人) 
備考 

Ｇ－１／健康活動ひろば 

 

 

 

 

 

 

Ｇ－１ ①クラス 

（全３期／１期２期12回・３

期10回） 

平成28年５月９日（月）～ 

平成28年８月１日（月） 

平成28年９月５日（月）～ 

平成28年12月５日（月） 

 

 

 

延べ259 

 

延べ192 
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Ｇ－２／１期市民プラザあくろす・

２期３期健康活動ひろば 

平成29年１月16日（月）～ 

平成29年３月27日（月） 

Ｇ－１ ②クラス 

（全３期／１期２期12回・３

期10回） 

平成28年５月９日（月）～ 

平成28年８月１日（月） 

平成28年９月５日（月）～ 

平成28年12月５日（月） 

平成29年１月16日（月）～ 

平成29年３月27日（月） 

Ｇ－２ ①クラス 

（全３期／各12回） 

平成28年５月12日（木）～ 

平成28年７月28日（木） 

平成28年９月１日（木）～ 

平成28年12月１日（木） 

平成29年１月５日（木）～ 

平成29年３月23日（木） 

Ｇ－２ ②クラス 

（全３期／各12回） 

平成28年５月12日（木）～ 

平成28年７月28日（木） 

平成28年９月１日（木）～ 

平成28年12月１日（木） 

平成29年１月５日（木）～ 

平成29年３月23日（木） 

延べ170 

 

 

 

 

延べ236 

 

延べ245 

 

延べ225 

 

 

 

延べ259 

 

延べ207 

 

延べ242 

 

 

 

延べ253 

 

延べ237 

 

延べ252 

 

(2,777) 

親子ビクスコース 

事  業  名 実 施 日 
参加人数 

(組) 
備考 

Ｈ－１／健康活動ひろば 

 

 

 

 

 

 

Ｈ－２／健康活動ひろば 

 

 

 

 

 

 

Ｈ－３／健康活動ひろば 

 

 

 

 

 

 

Ｈ－４／健康活動ひろば 

 

 

 

Ｈ－１（全３期／各12回） 

平成28年５月11日（水）～ 

平成28年７月27日（水） 

平成28年９月７日（水）～ 

平成28年11月30日（水） 

平成29年１月４日（水）～ 

平成29年３月22日（水） 

Ｈ－２（全３期／各12回） 

平成28年５月11日（水）～ 

平成28年７月27日（水） 

平成28年９月７日（水）～ 

平成28年11月30日（水） 

平成29年１月４日（水）～ 

平成29年３月22日（水） 

Ｈ－３（全３期／各12回） 

平成28年５月12日（木）～ 

平成28年７月28日（木） 

平成28年９月１日（木）～ 

平成28年12月１日（木） 

平成29年１月５日（木）～ 

平成29年３月23日（木） 

Ｈ－４（全３期／各12回） 

平成28年５月12日（木）～ 

平成28年７月28日（木） 

平成28年９月１日（木）～ 

 

延べ153 

 

延べ142 

 

延べ157 

 

 

延べ176 

 

延べ142 

 

延べ165 

 

 

延べ165 

 

延べ143 

 

延べ171 

 

 

延べ138 

 

延べ132 
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平成28年12月１日（木） 

平成29年１月５日（木）～ 

平成29年３月23日（木） 

 

 

延べ149 

 

(1,833) 

 

 

 

 

(4) 加盟団体主催教室・講習会等  

事  業  名 実 施 日 等 
参加人数

(人) 
備考 

（柔道連盟） 

形・指導者講習会 

親子柔道体験教室 

柔道教室 

紅白試合（調布市柔道連盟・調布警

察署・第七機動隊） 

 

年５回 

平成28年８月７日（日） 

毎週火曜日・金曜日 

３月・８月・11月 

 

100 

50 

延べ1,440 

180 

 

(1,770) 

 

西調布

体育館 

（卓球連盟） 

冬休み・春休み子供卓球教室 

 

 

 

 

技術講習会 

水曜卓球レッスン 

水曜卓球教室 

水曜ワンポイントレッスン 

金曜ワンポイントレッスン 

 

平成28年12月26日（月）～ 

平成28年12月28日（水） 

平成29年３月27日（月）～ 

平成29年３月30日（木） 

平成29年１月21日（土） 

１期６回 年５期 

１期６回 年５期 

水曜教室開催日以外の水曜日 

第２・４金曜日 

 

152 

 

230 

 

66 

1,233 

900 

261 

30 

(2,872) 

 

市内・ 

総合体

育館ほ

か 

（軟式野球連盟） 

審判講習会 

 

 

 

平成29年３月19日（日） 

 

９ 

 

 

 

基地跡

地運動

広場 

（剣道連盟） 

剣道指導教室（初・中級） 

剣道教室（中高年） 

指導者稽古会 

剣道研修会（春・秋） 

 

夏期合宿稽古会（１泊２日） 

 

年131回 

年４回 

月１回 

平成28年５月29日（日） 

平成28年10月９日（日） 

平成28年９月11日（日）・ 

平成28年９月12日（月） 

 

220／１日 

40／１回 

20／１回 

57 

47 

107 

 

(29,211) 

 
西調布
体育館 
・第一
小ほか 
 
 
 

（弓道連盟） 

春季フォローアップ教室 

 

秋季フォローアップ教室 

 

三段以下有段者講習会 

 

 

四・五段対象講習会 

 

 

称号者対象講習会 

 

平成28年６月～ 

平成28年７月 

平成28年11月～ 

平成28年12月 

平成28年５月22日（日）・ 

平成28年７月18日（祝）・ 

平成28年11月12日（土） 

平成28年６月15日（水）・ 

平成28年10月９日（日）・ 

平成29年２月26日（日） 

平成28年９月11日（日）・ 

平成28年12月17日（土）・ 

平成29年３月26日（日） 

 

13 

 

12 

 

延べ36 

 

 

延べ33 

 

 

延べ21 

 

 

(115) 

 
調布中
弓道場 

（スキー連盟） 

市民教室 

 

 

平成29年１月７日（土）～ 

平成29年１月９日（祝） 

 

中止 

 

 
木島平 
・蔵王 
温泉・
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競技講習会 

 

市民シニア教室 

 

市民春教室 

平成29年１月７日（土）～ 

平成29年１月９日（祝） 

平成29年２月18日（土）～ 

平成29年２月20日（月） 

平成29年３月４日（土）・ 

平成29年３月５日（日） 

中止 

 

中止 

 

中止 

 

白樺国
際スキ
ー場 

（フォークダンス連盟） 

定例講習会 

初心者講習会 

 

第20回たづくりみんなのまつり2016 

クリスマスパーティ 

 

毎週水曜日夜間45回 

平成28年４月13日（水）～ 

平成28年６月29日（水） 

平成28年６月11日（土） 

平成28年12月21日（水） 

 

40／１回 

220 

 

125 

70 

(2,215) 

 
むらさ
きホー
ル 

（水泳連盟） 

サンデースクール（一般） 

 

中・上級スクール（一般） 

 

初心者スクール（一般初心者） 

 

 

平成28年４月３日（日）～ 

平成29年３月19日（日） 

平成28年４月６日（水）～ 

平成29年３月29日（水） 

平成28年５月11日（水）～ 

平成28年10月19日（水） 

 

延べ951 

 

延べ790 

 

延べ194 

 

(1,935) 

 

総合体

育館屋

内プー

ル 

（射撃連盟） 

新年度安全対策射撃講習会 

 

平成29年３月19日（日） 

 

18 

 

大井射

撃場 

（なぎなた連盟） 

初心者講習会 

 

競技役員研修会・審判講習会 

前期審査会 

後期審査会 

古流研究会 

 

平成28年５月・８月・ 

平成29年２月 

平成28年９月17日（土） 

平成28年８月27日（土） 

平成29年２月25日（土） 

毎月第４金・土曜日 

 

20 

 

28 

22 

17 

年220 

(307) 

 

滝坂小 

・西調

布体育

館 

（空手道連盟） 

初心者講習会 

審判員講習会 

形講習会 

組手講習会 

 

年４回 

年３回 

年３回 

年３回 

 

79 

155 

83 

140 

(457) 

 

西調布

体育館

ほか 

（ソフトボール連盟） 

女子技術講習会 

 

審判講習会 

審判伝達講習会 

 

平成28年４月29日（祝）・ 

平成28年10月９日（日） 

平成28年11月27日（日） 

平成29年３月12日（日） 

 

40 

30 

50 

50 

(170) 

 

基地跡

地運動

広場 

（硬式野球連盟） 

審判講習会 

 

平成29年１月28日（土） 

 

360 

 

 

基地跡

地運動

広場 

（サッカー協会） 

４級審判員資格認定講習会 

４級審判員資格更新講習会 

調布ジュニアサッカースクール 

 

平成28年７月24日（日） 

平成28年11月20日（日） 

年40回 

 

76 

38 

60 

(174) 

 

東京都

調布庁

舎ほか 

（合気道会） 

基本技講習会 

 

本部師範講習会 

 

平成28年８月20日（土）・ 

平成28年８月21日（日） 

毎月２回～３回 

 

42 

 

30 

 

神代中

ほか 
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初心者講習会 年３回 10 

(82) 

（ウオークリング協会） 

初心者教室 

 

平成28年10月30日（日） 

 

５ 

 

 

都立野

川公園 

（テニス連盟） 

第72回初心者教室 

第32回緑ケ丘教室 

指導者講習会 

 

平成28年５月～平成28年６月 

平成28年10月～平成28年11月 

平成28年９月・平成29年３月 

 

56 

27 

28 

(111) 

 

 

多摩

川・緑

ヶ丘テ

ニスコ

ート 

（早朝野球連盟） 

監督会議 

 

 

平成28年３月～11月 

毎月第１土曜日 

 

270／１回30 

 

 

西部公

民館 

（ダンススポーツ連盟） 

初心者講習会 

 

平成28年12月～平成29年１月 

 

100 

 

 

たづく

り 

（レディースバレーボール連盟） 

地域交流競技会（審判員養成） 

審判講習会 

 

随時 

平成29年３月23日(木) 

 

500 

150 

(650) 

 

総合体

育館ほ

か 

（ゲートボール協会） 

３級審判員実技研修会 

３級審判員講習会 

１・２級審判講習会 

 

１・２・３級審判員研修会 

 

平成28年６月25日（土） 

平成28年６月26日（日） 

平成28年６月27日（月）～ 

平成28年６月29日（水） 

平成28年７月24日（日） 

 

５ 

10 

５ 

 

５ 

(25) 

 

緑ケ丘

ゲート

ボール

場ほか 

（少年野球連盟） 

審判講習会 

 

平成28年７月10日（日） 

平成28年９月４日（日） 

 

100 

150 

(250) 

 

基地跡

地運動

広場 

（少年サッカー連盟） 

救急処置及び熱中症予防講習会 

審判講習会 

 

平成28年６月 

平成28年６月・10月 

 

50 

70 

(120) 

 

たづく

りほか 

（インディアカ連盟） 

審判講習会 

 

 

初心者講習会 

 

技術向上講習会 

 

平成28年７月23日（土）・ 

平成28年11月19日（土）・ 

平成28年12月19日（月） 

平成28年９月25日（日）・ 

平成28年10月９日（日） 

平成28年７月30日（土）・ 

平成28年８月20日（土） 

 

21 

20 

15 

25 

22 

18 

20 

(141) 

 

小・中

学校体

育館 

（フロアボール協会） 

審判講習会（指導法を含む） 

審判講習会（市民体育祭） 

審判講習会（元気いっぱい大会） 

フロアボール講習会 

 

 

平成28年４月16日（土） 

平成28年９月10日（土） 

平成28年12月３日（土） 

平成28年５月14日（土）・ 

平成28年11月５日（土） 

 

40 

39 

38 

77 

153 

(347) 

 

総合体

育館ほ

か 

（グラウンド・ゴルフ協会） 

普及講習会（春・秋） 

 

合宿講習会 

 

平成28年４月12日（火）・ 

平成28年11月８日（火） 

平成28年６月２日（木）・ 

平成28年６月３日（金） 

 

63 

40 

55 

 

 

基地跡

地運動

広場ほ

か 
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(158) 

（武術太極拳連盟） 

形意拳講習会 

32式太極扇講習会 

42式太極剣講習会 

形意拳講習会 

42式太極剣講習会 

 

平成28年４月29日（祝） 

平成28年７月18日（祝） 

平成28年９月19日（祝） 

平成28年11月３日（祝） 

平成28年11月23日（祝） 

 

23 

55 

26 

５ 

23 

(132) 

 

総合体

育館ほ

か 

２ スポーツ指導員等の養成・登録・派遣 

事  業  名 実 施 日 備  考 

スポーツ医科学サポート 平成28年９月７日（水） 56人 

「スポーツと姿勢」理

学療法士 隅一樹氏 

スポーツ指導員登録 随時 平成28年度登録63人 

17種目 

スポーツ指導員派遣及び紹介 随時 ２件 

３ スポーツ情報の収集及び提供 

事  業  名 実 施 日 備  考 

ホームページによる情報提供 

(http://www.chofucity-sports.or.jp/） 

随時 

 

 

 

メールマガジンによる情報提供 毎月20日  

情報誌の発行 平成28年４月１日発行 12万部 

全戸配布 

みんなでスポーツ in ちょうふの発行 平成28年４月・９月・11月発

行 

全戸配布 

４ スポーツ団体の育成 

事  業  名 実 施 日 等 連携及び協力団体 備考 

育成費・普及費・競技会運

営費の交付 

平成28年５月 

 

加盟団体  

育成団体助成 随時 調布市スポーツ少年団 

つつじケ丘少年団（卓

球） 

なぎなた少年団（なぎ

なた） 

かるがも（バレーボー 

ル) 

上ノ原少年団（ミニバ

スケットボール） 

ＫＭＣ陸上クラブ（陸

上） 

 

 

定例幹事会の開催 

 

年７回 加盟団体  

ジュニアアスリート支援事

業 

随時 加盟団体  

全国大会等出場助成事業 

・第34回全日本レディースバ

 

平成28年７月28日（木）～ 

 

バドミントン連盟 

 

予選敗
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ドミントン選手権大会 

 

・第50回全日本リトルリー 

グ野球選手権大会 

 

・2016リトルリーグワールド

シリーズ 

 

・リオ2016パラリンピック競

技大会（卓球） 

 

・第11回全日本都道府県対抗

少年剣道優勝大会 

 

 

・第71回国民体育大会グラウ

ンド・ゴルフ競技大会 

平成28年７月31日（日） 

 

平成28年７月29日（金）～ 

平成28年８月１日（月） 

 

平成28年８月18日（木）～ 

平成28年８月28日（日） 

 

平成28年９月８日（木）～ 

平成28年９月18日（日） 

 

平成28年９月18日（日） 

 

 

 

平成28年９月24日（土）・ 

平成28年９月25日（日） 

調布エレガンス 

 

硬式野球連盟 

調布リトルリーグ 

 

硬式野球連盟 

調布リトルリーグ 

 

卓球連盟 

富岡成一 

 

剣道連盟 

秋庭佑有・藤田快生・

藤田航洋 

 

グラウンド・ゴルフ協

会  鴨下哲夫 

退 

 

優勝 

 

 

敗退 

 

 

予選敗

退 

 

予選敗

退 

 

 

予選敗

退 

スポーツ交流事業 平成28年８月６日（土）～ 

平成28年８月８日（月） 

平成28年７月30日（土）～ 

平成28年８月１日（月） 

平成28年７月27日（水）～ 

平成28年７月29日（金） 

平成29年２月４日（土）・ 

平成29年２月５日（日） 

フロアボール 

 

少年野球 

 

スポーツキャンプ 

 

スキー  

長野県

木島平

村 

共催・後援事業 

・２０１６年度調布市グラ 

ウンド・ゴルフ交歓大会 

 

・第15回サウディアラビア 

ンフットサル国際親善カ 

ップ2016 

 

・公益社団法人調布青年会

議所７月例会講演会 

 

・東京サンレーヴススリー

プクリニックpresents調

布プレシーズンマッチ 

 

・2016味の素スタジアム６時

間耐久リレーマラソン 

 

・ちょうふチャリティウォー

ク2016 

 

・第33回全日本シニアバドミ

ントン選手権大会 

 

・平成28年度調布市親子ふれ

あい野球教室 

 

・第１回調布市小学生タグラ

グビー大会 

 

・三多摩クラブサッカー選手

権大会 

 

平成28年５月17日（火） 

 

 

平成28年５月29日（日） 

 

 

 

平成28年７月26日（火） 

 

 

平成28年９月22日（祝） 

 

 

 

平成28年11月５日（土） 

 

 

平成28年11月６日（日） 

 

 

平成28年11月11日（金）～ 

平成28年11月14日（月） 

 

平成28年11月23日（祝） 

 

 

平成28年12月18日（日） 

 

 

平成29年２月５日（日）～ 

平成29年３月19日（日） 

 

調布市グラウンド・ゴ

ルフ協会 

 

調布市サウディアラビ

ア友好会 

 

 

公益社団法人調布青年

会議所 

 

東京プロバスケットボ

ールクラブ株式会社 

 

 

東京新聞 

 

 

ちょうふチャリティウ

ォーク2016実行委員会 

 

東京都バドミントン協

会 

 

調布市少年野球連盟 

 

 

調布市 

 

 

三多摩サッカー連盟 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



－ 20 － 

 

・第13回都道府県対抗全日本

中学生女子ソフトボール大

会 

 

平成29年３月26日（日）～ 

平成29年３月28日（火） 

 

公益財団法人日本ソフ

トボール協会 

都体育協会・市町村体育協会

に関わる研修会 

 

 

平成28年４月15日（金） 

 

 

平成28年４月27日（水） 

 

平成28年４月28日（木） 

 

 

平成28年５月25日（水） 

 

平成28年６月８日（水） 

 

 

平成28年６月13日（月） 

 

 

平成28年６月16日（木） 

 

平成28年12月６日（火） 

 

平成29年１月16日（月） 

 

 

平成29年１月19日（木） 

 

平成29年１月25日（水） 

 

平成29年３月10日（金） 

 

 

平成29年３月12日（日）・ 

平成29年３月13日（月） 

東京都市町村体育協会

連合会第１回常任理事

会 

東京都市町村体育協会

連合会理事会 

公益財団法人東京都体

育協会加盟団体事務局

長会議 

東京都市町村体育協会

連合会評議員会 

公益財団法人東京都体

育協会第１回加盟団体

代表者会議 

東京都市町村体育協会

連合会第２回常任理事

会 

東京都市町村体育協会

連合会第２回理事会 

東京都市町村体育協会

連合会第３回理事会 

東京都市町村体育協会

連合会第３回常任理事

会 

公益財団法人東京都体

育協会幹部中央研修会 

東京都市町村体育協会 

連合会第４回理事会 

公益財団法人東京都体

育協会第２回加盟団体

代表者会議 

東京都市町村体育協会

連合会幹部中央研修会 

 

 

ジュニア育成地域推進事業 

・ジュニア柔道教室 

 

 

・ジュニア育成卓球強化練習           

 会 

 

・小中学生の剣道合同強化稽

古 

 

 

・小中学生の剣道特別稽古 

 

 

・中学生バドミントン強化練

習会 

 

・水曜日ジュニアスイミング

スクール 

 

・第８回調布市ミニバスケ 

 

平成28年９月４日（日）・ 

平成29年２月12日（日） 

 

平成28年11月26日（土）・ 

平成28年12月３日（土） 

 

平成28年６月25日（土）・ 

平成28年７月９日（土）・ 

平成28年７月16日（土） 

 

平成28年８月３日（水）～ 

平成29年２月26日（日） 

 

平成28年５月20日（金）～ 

平成29年３月６日（月） 

 

平成28年６月１日（水）～ 

平成29年３月15日（水） 

 

平成29年２月18日（土）・ 

 

柔道連盟 

 

 

卓球連盟 

 

 

剣道連盟 

 

 

 

剣道連盟 

 

 

バドミントン連盟 

 

 

水泳連盟 

 

 

バスケットボール協会 

 

60 

 

 

25 

 

 

79 

 

 

 

47 

 

 

40 

 

 

  59 

 

 

216 
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ットボール大会 

 

・サッカーＧＫ講習会 

 

 

・調布Ｕ－15，16交流大会 

 

 

・ジュニア女子サッカー教室 

 

 

・緑ケ丘ジュニアテニススク

ール 

 

・少年野球大会 

 

 

・小学生バドミントン練習会 

 

 

・ジュニアランニングクリニ

ック 

 

・ミニバス審判講習会 

 

 

・月曜日ジュニアスイミン

グスクール 

 

・調布市小・中学生バレー

ボール交流大会 

 

平成29年２月19日（日） 

 

平成28年５月12日（木）～ 

平成28年12月８日（木） 

 

平成28年８月23日（火）～ 

平成28年８月26日（金） 

 

平成28年５月12日（木）～ 

平成28年12月８日（木） 

 

平成28年５月15日（日）～ 

平成28年10月30日（日） 

 

平成28年４月３日（日）～ 

平成28年５月22日（日） 

 

平成28年５月14日（土）～ 

平成29年２月11日（祝） 

 

平成28年10月23日（日）～ 

平成29年３月19日（日） 

 

平成28年５月29日（日）・ 

平成28年12月17日（土） 

 

平成28年５月30日（月）～ 

平成29年３月13日（月） 

 

平成28年12月23日（祝） 

 

 

 

サッカー協会 

 

 

サッカー協会 

 

 

サッカー協会 

 

 

テニス連盟 

 

 

少年野球連盟 

 

 

バドミントン連盟 

 

 

スポーツ少年団 

 

 

バスケットボール協会 

 

 

水泳連盟 

 

 

バレーボール連盟 

 

 

 

21 

 

 

36 

 

 

19 

 

 

58 

 

 

96 

 

 

31 

 

 

150 

 

 

50 

 

 

59 

 

 

135 

 
(1,181) 

シニアスポーツ振興事業 

・調布市ママさんバレーシニ

ア大会 

 

・シニアダブルス卓球交流大

会 

 

・グラウンド・ゴルフ交歓大

会 

 

平成28年11月23日（祝） 

 

 

平成28年12月10日（土） 

 

 

平成29年１月10日（火） 

 

レディースバレーボー

ル連盟 

 

卓球連盟 

 

 

グラウンド・ゴルフ協

会 

 

155 

 

 

174 

 

 

201 

 
(530) 

トップアスリート派遣事業 

 

平成28年10月10日（祝） 

平成29年１月29日（日） 

池内泰明 

小林祐梨子 

 

 

被災地支援事業（スポーツ

交流事業） 

平成28年８月６日（土）～ 

平成28年８月８日（月） 

少年サッカー連盟 

福島県須賀川市岩瀬FC 

146 

５ スポーツ大会への選手及び役員派遣 

(1) 上部団体主催事業 

事  業  名 実 施 日 
参加人数

（人） 
備考 

第69回都民体育大会開会式 平成28年５月８日（日） 26 東京体育

館 

第69回都民体育大会 

春季大会 

男子第32位・女子第21位 

平成28年４月30日（土）～ 

平成28年６月18日（土） 

305 21競技 
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・陸上競技（入賞なし） 

・サッカー競技（男子２回戦敗退） 

・テニス競技（男子１回戦敗退・女子

２回戦敗退） 

・バレーボール競技（女子２回戦敗

退） 

・バスケットボール競技（男子１回戦

敗退・女子１回戦敗退） 

・ソフトテニス競技（男子２回戦敗

退） 

・卓球競技（男子３回戦敗退・女子第

３位） 

・馬術競技（第７位） 

・フェンシング（第11位） 

・バドミントン競技（男子３回戦敗

退・女子３回戦敗退） 

・弓道競技（男子予選敗退・女子第８

位） 

・ソフトボール競技（男子１回戦敗

退・女子１回戦敗退） 

・柔道競技（男子１回戦敗退） 

・剣道競技（男子１回戦敗退） 

・空手道競技（男子１回戦敗退） 

・なぎなた競技（女子２回戦敗退） 

・ボウリング競技（男子第９位・女

子第14位） 

・ゲートボール競技(女子予選敗退) 

・ダンススポーツ競技（第17位） 

・ハンドボール競技（男子１回戦敗

退・女子第３位） 

・自転車競技（400m速競第５位） 

第70回都民体育大会 

夏季大会 

・水泳競技 

・ゴルフ競技（男子第23位・女子第

19位） 

 

冬季大会 

・スキー競技（男子４部第32位） 

 

・駅伝競走（男子第21位） 

 

 

平成28年８月７日（日） 

平成28年10月19日（水）・ 

平成28年10月20日（木） 

 

 

平成29年３月４日（土）・ 

平成29年３月５日（日） 

平成29年３月12日（日） 

 

 

 

９ 

 

 

 

２ 

 

８ 

 

 

 

 

 

 

 

 

第49回東京都市町村総合体育大会開会

式（第１ブロック） 

平成28年７月16日（土） 14 パルテノ

ン多摩 

第49回東京都市町村総合体育大会 

男子第６位・女子第９位・総合第５

位 

・陸上競技（40歳以上1,500ｍ第２ 

位・40歳以上3,000ｍ第２位・40歳

以上走幅跳び第５位) 

・卓球競技（男子優勝・女子第３ 

位） 

・ソフトテニス(男子２回戦敗退) 

・バレーボール競技（男子第２位・女

子第３位） 

・バドミントン競技（男子３回戦敗

退・女子第２位） 

・水泳競技（30歳以上50ｍバタフライ

平成28年７月16日（土）～ 

平成28年８月７日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

219 14競技 
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第３位・40歳以上50ｍ背泳ぎ第４

位・50歳以上50ｍ平泳ぎ第４位） 

・剣道競技（男子・女子１回戦敗退） 

・柔道競技（男子第５位） 

・空手道競技（男子１回戦敗退） 

・軟式野球競技（出場辞退） 

・弓道競技（男子第８位） 

・ゲートボール競技（予選敗退） 

・ダンススポーツ競技（第７位） 

・ソフトボール競技（男子第４位・

女子１回戦敗退） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成28年度都民生涯スポーツ大会 

・陸上競技（各種目入賞） 

・ソフトバレーボール競技（２回戦敗

退） 

・ソフトテニス競技（予選リーグ敗

退） 

・バドミントン競技（ブロック優勝） 

・ソフトボール競技（準々決勝敗

退） 

・弓道競技（予選敗退） 

・剣道競技（予選敗退） 

・なぎなた競技（１回戦敗退） 

・ダンススポーツ競技（第９位） 

・ゲートボール競技（１勝１敗） 

・柔道競技（１回戦敗退） 

平成28年８月20日（土）～ 

平成28年９月19日（祝） 

100 11競技 

 

平成28年度都民スポレクふれあい大会 

・ターゲットバードゴルフ（入賞な

し） 

・グラウンド・ゴルフ（男子入賞な

し・女子第５位） 

・スポーツ吹矢（入賞なし） 

平成28年５月14日（土）～ 

平成28年12月24日（土） 

33 ３競技 

 (2) 上部競技団体主催事業 

事  業  名 実 施 日 等 
参加人数

(人) 
備 考 

（柔道連盟） 

全国柔道高段者大会 

東京都高段者大会 

マルちゃん杯関東少年大会 

全日本少年少女武道練成大会 

東京都少年少女学年別選手権大会 

 

平成28年４月28日（木）  

平成28年５月15日（日） 

平成28年７月３日（日） 

平成28年７月31日（日） 

平成29年３月19日（日） 

 

２ 

６ 

６ 

６ 

６ 

 

講道

館・都

連盟・

全日本

連盟ほ

か 

（軟式野球連盟） 

春季都大会 

国民体育大会都大会 

夏季都大会 

秋季都大会 

 

平成28年４月～ 

平成28年５月～ 

平成28年６月～ 

平成28年８月～ 

 

23 

23 

23 

23 

 

都連

盟・東

京都ほ

か 

（剣道連盟） 

東京剣道祭 

四・五段審査会 

国体東京都予選会 

六段審査会 

七段審査会 

八段審査会 

 

七段審査会（愛知） 

 

平成28年４月３日（日） 

平成28年４月16日（土） 

平成28年４月28日（木） 

平成28年４月29日（祝） 

平成28年４月30日（土） 

平成28年５月１日（日）・ 

平成28年５月２日（月） 

平成28年５月14日（土） 

 

21 

７ 

２ 

２ 

１ 

１ 

 

１ 

 

都連盟

ほか 
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六段審査会（愛知） 

東京都女子年齢別大会 

西東京女子選手権大会 

全日本高齢者武道大会 

三段以下審査会 

全日本都道府県対抗少年大会東京都

予選 

西東京選手権大会 

六段審査会（富山） 

東京都青年大会 

全日本都道府県対抗少年大会 

形剣道大会 西東京予選会 

東京都シニア大会 

西東京大会 

全日本選手権大会 

七段審査会（愛知） 

六段審査会（愛知） 

四・五段審査会 

称号（教士・錬士）審査会 

七段審査会 

六段審査会 

三段以下審査会 

第12回東京都形剣道大会 

全日本都道府県対抗選手選考会 

四・五段審査会 

男子国体西東京予選 

第12回東京都少年大会 

平成28年５月15日（日） 

平成28年５月21日（土） 

平成28年５月22日（日） 

平成28年６月６日（月） 

平成28年６月26日（日） 

平成28年７月２日（土） 

 

平成28年７月３日（日） 

平成28年８月21日（日） 

平成28年９月４日（日） 

平成28年９月18日（日） 

平成28年10月８日（土） 

平成28年10月27日（木） 

平成28年10月30日（日） 

平成28年11月３日（祝） 

平成28年11月12日（土） 

平成28年11月13日（日） 

平成28年11月19日（土） 

平成28年11月23日（祝） 

平成28年11月23日（祝） 

平成28年11月25日（金） 

平成28年11月27日（日） 

平成29年１月14日（土） 

平成29年２月12日（日） 

平成29年２月18日（土） 

平成29年３月12日（日） 

平成29年３月19日（日） 

２ 

６ 

４ 

１ 

54 

８ 

 

12 

２ 

６ 

４ 

６ 

３ 

21 

38 

１ 

１ 

10 

２ 

２ 

７ 

29 

２ 

１ 

９ 

３ 

９ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（バレーボール連盟） 

東京都競技別交流大会（関東ブロッ

ク予選） 

東京都スポーツ少年団大会 

 

平成28年７月２日（土） 

 

平成28年10月８日（土） 

 

15 

 

15 

 

東京都 

（弓道連盟） 

多摩地区大会 

明治神宮奉納遠的大会 

第五地区対抗大会 

都三地区対抗大会 

東京都選手権大会 

全日本少年武道（弓道）練成大会 

東京都遠的選手権大会 

支部対抗大会 

シニア健康スポーツフェスティバル 

明治神宮奉納全国大会 

第三地区支部対抗戦 

第三地区納射会 

第三地区新年射会 

第三地区選手権大会 

 

 

第三地区中高生弓道大会 

建国記念奉祝弓道大会 

第三地区月例射会 

第三地区団別講習会 

 

平成28年４月３日（日） 

平成28年５月３日（祝） 

平成28年６月４日（土） 

平成28年７月２日（土） 

平成28年７月10日（日） 

平成28年７月18日（祝） 

平成28年８月27日（土） 

平成28年９月22日（祝） 

平成28年10月１日（土） 

平成28年11月３日（祝） 

平成28年12月４日（日） 

平成28年12月11日（日） 

平成29年１月７日（土） 

平成29年１月14日（土）・ 

平成29年１月15日（日）・ 

平成29年１月21日（土） 

平成29年１月29日（日） 

平成29年２月11日（祝） 

年６回 

年７回 

 

８ 

５ 

７ 

10 

20 

20 

４ 

７ 

９ 

21 

７ 

10 

16 

21 

 

 

10 

５ 

82 

53 

 

都多摩

地区弓

道連盟

連合会

ほか 

（バドミントン連盟） 

第71回国民体育大会東京予選 

第65回全国青年大会 

第33回全日本シニア選手権大会 

第59回全日本社会人大会 

 

平成28年６月５日（日） 

平成28年９月11日（日） 

平成28年11月12日（土） 

平成28年11月28日（月） 

 

２ 

８ 

24 

14 

 

都協

会・日

本協会

ほか 
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東京都ダブルス大会 

東京都支部対抗 

東京都混合ダブルス大会 

第32回関東シニア選手権大会 

 

東京都シングルス大会 

三多摩地域対抗大会 

平成28年12月25日（日） 

平成29年１月14日（土） 

平成29年２月14日（火） 

平成29年２月３日（金）～ 

平成29年２月５日（日） 

平成29年３月４日（土） 

平成29年３月12日（日） 

14 

37 

12 

14 

 

８ 

16 

（スキー連盟） 

東京都連盟クラブ対抗競技会 

 

平成29年３月３日（金）・ 

平成29年３月４日（土） 

 

３ 

 

東京都

下スキ

ー連盟 

ほか 

（フォークダンス連盟） 

東京都連55周年記念パーティ 

 

東京都連秋のフェスティバル 

 

平成28年４月11日（月）・ 

平成28年４月12日（火） 

平成28年11月21日（月） 

 

1,200 

 

900 

 

日本連

盟・都

連盟 

（なぎなた連盟） 

第58回東京都なぎなた大会 

東京都スポーツ少年団大会 

全日本少年少女（武道）なぎなた練

成大会 

 

平成28年５月３日（祝） 

平成28年７月18日（祝） 

平成28年８月７日（日） 

 

 

14 

20 

６ 

 

都連盟

ほか 

（空手道連盟） 

東京都小学生大会 

東京都全中予選会 

東京都中学生大会 

 

平成28年５月22日（日） 

平成28年５月22日（日） 

平成28年７月24日（日） 

 

９ 

２ 

２ 

 

都連盟

ほか 

（硬式野球連盟） 

リトルシニア関東連盟西東京支部春

季大会 

リトルリーグ東京連盟春季大会 

 

リトルリーグ東京連盟マイナー大会 

 

東京都クラブ春季大会 

 

第87回都市対抗大会東京都一次予選 

 

リトルシニア東京連盟夏季大会 

 

リトルシニア関東連盟夏季大会 

 

第７回林和男旗杯国際野球大会 

 

第50回全日本選手権大会 

 

リトルシニア関東連盟西東京支部秋

季大会 

東京都クラブ秋季大会 

 

リトルリーグ東京連盟秋季大会 

 

リトルシニア関東連盟秋季大会 

 

平成28年２月14日（日）～ 

平成28年３月21日（祝） 

平成28年３月６日（日）～ 

平成28年３月20日（日） 

平成28年３月27日（日）～ 

平成28年４月10日（日） 

平成28年４月２日（土）～ 

平成28年４月10日（日） 

平成28年４月29日（祝）～ 

平成28年５月４日（祝） 

平成28年５月15日（日）～ 

平成28年６月５日（日） 

平成28年５月22日（日）～ 

平成28年７月３日（日） 

平成28年７月23日（土）～ 

平成28年７月26日（火） 

平成28年７月30日（土）・ 

平成28年７月31日（日） 

平成28年８月21日（日）～ 

平成28年９月25日（日） 

平成28年９月３日（土）～ 

平成28年９月14日（水） 

平成28年９月25日（日）～ 

平成28年10月23日（日） 

平成28年10月10日（祝）～ 

平成28年11月３日（祝） 

 

30 

 

30 

 

30 

 

40 

 

40 

 

30 

 

30 

 

30 

 

30 

 

30 

 

40 

 

30 

 

30 

 

リトル

リーグ

東京連

盟・リ

トルシ

ニア関

東連

盟・都

連盟ほ

か 

（サッカー協会） 

第10回東京都区市町選手権大会 

 

第44回三多摩クラブサッカー選手権

大会 

 

平成28年５月７日（土）～ 

平成28年６月５日（日） 

平成29年２月５日（日）～ 

平成29年３月12日（日） 

 

25チーム 

 

22チーム 

 

 

都協会 

三多摩

サッカ

ー連盟
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三多摩クラブ選手権大会・壮年・女

子・シニア男子・女子大会 

平成29年２月５日（日）～ 

平成29年３月12日（日） 

95チーム ほか 

（合気道会） 

全日本演武大会 

東京都合気道連盟演武大会 

全日本少年少女練成大会 

国際合気道演武大会 

地域社会合気道指導者講習会 

 

平成28年５月28日（土） 

平成28年６月26日（日） 

平成28年７月17日（日） 

平成28年10月２日（日） 

平成29年２月18日（土）・ 

平成29年２月19日（日） 

 

43 

27 

４ 

19 

２ 

 

 

合気会 

都連盟 

（ウオークリング協会） 

東京メトロオリエンテーリング大会

春一番多摩川十里 

 

平成28年５月15日（日） 

平成29年３月５日（日） 

 

８ 

４ 

 

都協会

ほか 

（テニス連盟） 

第36回太田杯（市町村大会団体戦） 

 

 

第23回市町村テニス選手権大会 

市町村女子団体戦 

 

平成28年５月22日（日）・ 

平成28年５月28日（土）・ 

平成28年５月29日（日） 

平成29年２月５日（日） 

平成29年３月29日（水） 

 

15 

 

 

12 

12 

 

東京都

都市町

村テニ

ス協会

ほか 

（ゲートボール協会） 

東京スプリング親善大会 

東京レディース大会 

シニア健康スポーツフェスティバル 

 

平成28年４月２日（土） 

平成28年５月11日（水） 

平成28年11月２日（水） 

 

10 

10 

５ 

 

都協会 

（少年野球連盟） 

第36回全日本学童野球東京予選 

 

第10回学童選抜府中大会 

 

第39回東京都知事杯東京都大会 

 

第33回東京都市町村対抗大会 

 

第38回くりくり選手権大会 

 

第11回ジャビットＣＵＰ大会 

 

第26回西東京オープン選抜大会 

 

第５回東京都女子学童大会 

 

第34回東京都学童軟式野球大会新人

戦 

第14回さわやか少年野球大会 

 

第５回赤い羽根大会 

 

第８回Ｊ：ＣＯＭ杯争奪チャンピオ

ン大会 

 

平成28年５月28日（土）～ 

平成28年６月26日（日） 

平成28年７月23日（土）～ 

平成28年７月25日（月） 

平成28年６月26日（日）～ 

平成28年７月18日（祝） 

平成28年８月６日（土）～ 

平成28年８月14日（日） 

平成28年８月８日（月）～ 

平成28年８月11日（祝） 

平成28年８月12日（金）～ 

平成28年９月17日（土） 

平成28年８月19日（金）～ 

平成28年９月３日（土） 

平成28年６月12日（日）～ 

平成28年７月18日（祝） 

平成28年９月25日（日）～ 

平成28年10月22日（土） 

平成28年10月23日（日）～ 

平成28年11月13日（日） 

平成28年11月３日（祝）～ 

平成28年11月13日（日） 

平成28年11月23日（祝）～ 

平成28年11月27日（日） 

 

25 

 

24 

 

25 

 

25 

 

30 

 

20 

 

25 

 

25 

 

20 

 

20 

 

20 

 

20 

 

 

都連盟

ほか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（少年サッカー連盟） 

ハトマークフェアプレイカップ東京

都４年生大会中央大会ブロック予選 

三井のリハウス東京都Ｕ－12ブロッ

クリーグ前期・後期 

ＪＡ東京カップ東京都５年生大会ブ

ロック予選 

 

平成28年４月～平成28年５月 

 

平成28年４月・平成28年９月 

 

平成28年７月～平成28年８月 

 

 

500 

 

400 

 

500 

 

日本協

会・都

協会 

（フロアボール協会） 

東京都ネオホッケー大会 

日本男女ネオホッケー選手権東京都

 

平成28年10月30日（日） 

平成28年11月３日（祝） 

 

203 

24 

 

都連

盟・日
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予選 

日本シニア＆混合ネオホッケー選手

権東京都予選 

日本小学生＆中高生ネオホッケー選

手権東京都予選 

第５回全国小学生＆中高生ネオホッ

ケー大会 

Ｕ18男子世界選手権アジア・オセア

ニア予選 

日本小学生＆中高生ネオホッケー選

手権 

 

平成28年12月25日（日） 

 

平成29年１月８日（日） 

 

平成28年９月11日（日） 

 

平成28年９月18日（日）～ 

平成28年９月21日（水） 

平成28年11月５日（土） 

 

 

８ 

 

48 

 

32 

 

５ 

 

32 

 

本連盟 

（グラウンド・ゴルフ協会） 

第51回東京都定期交歓大会 

第28都民スポレクふれあい大会 

第10回東京多摩交歓大会 

第52回東京都定期交歓大会 

 

平成28年５月21日（土） 

平成28年９月24日（土） 

平成28年９月26日（月） 

平成28年10月15日（土） 

 

８ 

11 

56 

５ 

 

都協会 

（武術太極拳連盟） 

全日本選手権大会 

 

東京都太極拳協会交流大会 

東京都太極拳連盟交流大会 

東京都武術太極拳連盟選手権大会 

 

平成28年７月８日（金）～ 

平成28年７月18日（祝） 

平成28年11月５日（土） 

平成29年１月９日（祝） 

平成29年３月12日（日） 

 

２ 

 

27 

29 

４ 

 

都連盟

ほか 

６ スポーツ優秀者及び功労者の表彰 

事  業  名 実 施 日 被表彰者 備 考 

体育功労者表彰事業 

・一般表彰 

・優秀表彰 

平成28年９月４日（日)  

７人 

３人・１団体 

市民体育祭開

会式において

表彰 

スポーツ優秀者報奨 

 

 

第58回東京都なぎなた大会 

 

 

 

 

 

 

 

第51回定期交歓大会 

 

 

 

第69回都民体育大会春季大

会 

 

第16回東京都社会人男女Ⅱ

部ソフトボール大会 

 

 

第50回全日本リトルリー 

グ野球選手権大会 

 

 

第38回くりくり少年野球選

 

 

 

平成28年５月３日（祝） 

 

 

 

 

 

 

 

平成28年５月21日（土） 

 

 

 

平成28年５月29日（日） 

 

 

平成28年６月12日（日）・ 

平成28年６月18日（土） 

 

 

平成28年７月29日（金）～ 

平成28年７月31日（日） 

 

 

平成28年８月８日（月）～ 

個人21 

団体11 

 

なぎなた連盟 

松谷知美 

三浦美希 

清水和子 

鎌田久美子 

原田大輔 

 

 

グラウンド・ゴ

ルフ協会 

福島孝 

 

卓球連盟 

 

 

ソフトボール連

盟 

滝坂ポロリーズ 

 

硬式野球連盟 

調布リトルリー

グ 

 

少年野球連盟 

定例幹事会に

て表彰 

 

 

演技競技初二

段の部第３位 

段外の部第２

位 

個人試合男子

の部第３位 

 

男子準優勝 

 

 

 

女子第３位 

 

 

男子優勝 

 

 

 

優勝 

 

 

 

第３位 
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手権大会 

 

第49回東京都市町村総合体

育大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第24回関東地区グラウン

ド・ゴルフ茨城大会 

 

 

第５回全国小学生＆中高生

ネオホッケー大会 

 

 

第９回関東ラージボール卓

球大会 

 

第57回東京都市町村卓球選

手権大会 

 

日本スポーツマスターズ

2016秋田大会バドミントン

競技 

 

 

 

第65回全国青年大会バドミ

ントン競技 

 

第33回全日本シニアバドミ

ントン選手権大会 

 

 

平成28年度南多摩・武相地

区親善低学年少年野球大会 

 

第12回東京都形剣道大会 

 

 

 

第32回関東シニアバドミン

トン選手権大会 

 

 

 

 

平成28年８月11日（祝） 

 

平成28年７月16日（土）～ 

平成28年８月７日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成28年９月10日（土）・ 

平成28年９月11日（日） 

 

 

平成28年９月11日（日） 

 

 

 

平成28年９月16日（金）～ 

平成28年９月18日（日） 

 

平成28年９月17日（土） 

 

 

平成28年９月23日（金）～ 

平成28年９月25日（日） 

 

 

 

 

平成28年11月12日（土） 

 

 

平成28年11月11日（金）～ 

平成28年11月14日（月） 

 

 

平成28年11月20日（日）・ 

平成28年11月23日（祝） 

 

平成29年１月14日（土） 

 

 

 

平成29年２月３日（金）～ 

平成29年２月５日（日） 

 

 

 

 

調布サンライズ 

 

陸上競技協会 

畠野裕史 

卓球連盟 

 

 

バレーボール連

盟 

バドミントン連

盟 

水泳連盟 

岡村尚吾 

 

レディースバレ

ーボール連盟 

 

グラウンド・ゴ

ルフ協会 

福嶋孝 

 

フロアボール協

会  第一小フェ

ニックス 

 

卓球連盟 

伊藤利子 

 

卓球連盟 

杉木浩行 

 

バドミントン連

盟 

清水正紀 

宮崎美江子 

 

 

バドミントン連

盟 

 

バドミントン連

盟 

白木耕太郎 

 

少年野球連盟 

調布サンライズ 

 

剣道連盟 

鈴木敦之 

國分崇生 

 

バドミントン連

盟 

加藤孝 

 

 

清水正紀 

 

 

40歳以上

3000m第２位 

男子の部優勝 

女子の部第３

位 

男子の部第２

位 

女子の部第２

位 

30歳以上50m

バタフライ第

３位 

女子の部第３

位 

 

男子の部優勝 

 

 

 

小学生低学年

混成の部優勝 

 

 

混合ダブルス

160A優勝 

 

シングルス男

子50第３位 

 

 

 

男子団体優勝 

女子団体第２

位 

 

第２位 

 

 

 

 

第２位 

 

優勝 

 

 

六・七段の部

準優勝 

 

 

 

 

男子ダブルス

45歳以上の部

第３位 

男子ダブルス
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第12回東京都少年剣道大会 

 

 

 

 

 

 

 

平成29年３月19日（日） 

 

 

 

酒井昌男 

佐藤衛 

 

 

剣道連盟 

平川菜津子 

60歳以上の部

優勝 

男子ダブルス

60歳以上の部

準優勝 

 

 

中学生の部 

   優秀選手賞 

７ 調布市から受託するスポーツ振興に関する事業 

事  業  名 実 施 日 備  考 

調布市総合体育館第２駐車場案内等

業務委託 

平成28年４月１日（金）～ 

平成29年３月31日（金） 

使用台数  38,075台 

使用料 5,134,000円 

ボッチャ体験クリニック＆調布市ボ

ッチャ交流大会 

平成28年９月28日（水）・ 

平成28年10月10日（祝） 

延べ1,330人 

ＦＣ東京杯争奪調布市小・中学生バ

レーボール交流大会 

平成28年12月23日（祝） 294／26チーム 

平成28年度東京都小学生陸上体験教

室 

平成29年２月11日（祝） 765人 

リオデジャネイロオリンピアン講演

会／東京オリンピックに向けての展

望 

平成29年３月17日（金） 1,067人 

講師／井上康生氏（柔

道全日本男子監督） 

オリンピアン交流事業／調布市バド

ミントンフェスタ 

平成29年３月26日（日） 326人 

講師／小椋久美子氏

（北京オリンピックバ

ドミントンダブルス第

５位入賞） 

８ 指定管理者としての施設の管理運営に関する事業 

施設名 施設内容（主な利用科目） 
利用人数(人) 

（昨年度） 

調布市総合体育

館 
大体育室（バスケットボール２面・バレーボール３面ほか） 

89,543   

(85,156）  

 

 

 

 

小体育室（卓球８面・ダンス体操ほか） 

ランニングコース（１周150ｍ） 

トレーニング室（器具30種類・プログラムの実施） 
32,360   

(29,531)  

屋内プール（25ｍ／６コース／水深1.1～1.4ｍ） 
70,267 

(67,899)  

会議室（ダンス体操・会議・研修等） 
10,965 

(11,056)  

(1) 利用人数推移 

施     設 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 

体
育
室 

団体 件数 1,914  件 1,812 件 1,386 件 1,977 件 1,974 件  

    人数 49,455  人 46,700 人 32,855 人 47,237 人 47,678 人 

個  人 26,572  人 21,876 人 17,016 人 25,979 人 28,087 人 
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（65歳以上） （3,098）  人 （2,817） 人 (2,364) 人 (3,738) 人 (3,888) 人 

（身障者） （163）  人 （171） 人 (174) 人 (198) 人 (204) 人 

総体プログラム 11,027  人 9,651 人 7,526 人 11,940 人 13,778 人 

計 87,054  人 78,227 人 57,397 人 85,156 人 89,543 人 

ト
レ
ー

ニ
ン
グ
室 

個  人 27,941  人 26,066 人 19,292 人 29,531 人 32,360 人 

（65歳以上） （9,506）  人 (9,633) 人 (7,979) 人 (13,221) 人 (14,827) 人 

（身障者） （474）  人 (456) 人 (236) 人 (415) 人 (354) 人 

計 27,941  人 26,066 人 19,292 人 29,531 人 32,360 人 

会
議
室 

団体 件数 779  件 743 件 508 件 696 件 684 件 

    人数 10,524  人 10,803 人 8,151 人 9,448 人 9,416 人 

総体プログラム 1,843  人 1,921 人 1,231 人 1,608 人 1,549 人 

計 12,367 人 12,724 人 9,382 人 11,056 人 10,965 人 

プ
ー
ル 

団体 件数 827  件 831 件 647 件 980 件 1,245 件 

    人数 15,111  人 14,844 人 11,596 人 16,736 人 18,846 人 

個人 子供 7,812  人 7,160 人 5,977 人 6,642 人 7,119 人 

    大人 39,370 人 37,561 人 28,958 人 37,978 人 37,814 人 

（65歳以上） （11,446）  人 (11,809) 人 (10,259) 人 (14,474) 人 (14,193) 人 

（身障者） （1,105）  人 (1,431) 人 (1,118) 人 (1,217) 人 (1,008) 人 

総体プログラム 5,497  人 5,461 人 4,642 人 6,543 人 6,488 人 

計 67,790  人 65,026 人 51,173 人 67,899 人 70,267 人 

合      計 195,152  人 182,043 人 137,244 人 193,642 人 203,135 人 

(2) 利用料金の推移  （単位：円）  

 平成 24 年度 平成 25 年度 平成 26 年度 平成 27 年度 平成 28 年度 

４月 3,415,800 3,427,810 3,223,670 3,169,110 3,268,860 

５月 3,727,020 3,786,770 3,415,470 3,566,320 3,600,820 

６月 3,846,540 3,955,120 3,623,570 3,740,000 4,061,990 

７月 4,169,360 4,263,560 4,059,090 4,100,380 4,220,290 

８月 4,370,340 4,466,070 4,055,650 3,996,840 4,198,250 

９月 4,379,620 3,885,210 3,637,610 3,334,060 3,925,540 

10月 3,624,750 3,578,310 3,360,890 3,237,580 3,546,130 
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11月 3,185,980 2,161,390 3,665,500 3,261,570 3,301,670 

12月 1,952,220 0 0 2,798,340 2,874,440 

１月 3,106,010 2,906,210 0 2,982,660 3,185,170 

２月 3,073,080 2,665,740 0 3,005,860 3,211,130 

３月 3,985,600 3,721,580 0 3,993,750 4,161,390 

合  計 42,836,320 38,817,770 29,041,450 41,186,470 43,555,680 

(3) 体育協会セブンプログラム  

ア 健康増進プログラム  

事  業  名 実 施 日 
参加人数 

(人) 
備考 

ステップトレーニング 平成28年４月11日～ 

平成28年５月30日の月曜日 

平成28年６月13日～ 

平成28年７月25日の月曜日 

平成28年８月８日～ 

平成28年９月26日の月曜日 

平成28年10月24日～ 

平成28年11月28日の月曜日 

平成28年12月12日～ 

平成29年１月30日の月曜日 

平成29年２月13日～ 

平成29年３月27日の月曜日 

延べ143 

 

延べ104 

 

延べ116 

 

延べ119 

 

延べ121 

 

延べ89 

全５回 

 

全４回 

 

全５回 

 

全４回 

 

全５回 

 

全４回 

バランス体操 平成28年４月～ 

平成29年３月 

延べ553 

 

週１回 

リフレッシュ体操 平成28年４月～ 

平成29年３月 

延べ5,461 週５回 

体幹バランス 平成28年４月11日～ 

平成28年５月30日の月曜日 

平成28年６月13日～ 

平成28年７月25日の月曜日 

平成28年８月８日～ 

平成28年９月26日の月曜日 

平成28年10月24日～ 

平成28年11月28日の月曜日 

平成28年12月12日～ 

平成29年１月30日の月曜日 

平成29年２月13日～ 

平成29年３月27日の月曜日 

延べ214 

 

延べ174 

 

延べ146 

 

延べ189 

 

延べ211 

 

延べ170 

 

全５回 

 

全４回 

 

全５回 

 

全４回 

 

全５回 

 

全４回 

グッズエクササイズ 平成28年４月～ 

平成29年３月 

延べ2,071 週３回 

ボディースパイダートレーニング 平成28年４月～ 

平成29年３月 

延べ61 週１回 

エンジョイエアロ 平成28年４月～ 

平成29年３月 

延べ3,381 週４回 

 

ちょこっとシェイプ 平成28年４月～ 

平成29年３月 

延べ3,702 

 

週３回 
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チェアエクササイズ 

 

 

 

 

平成28年４月６日～ 

平成28年５月25日の水曜日 

平成28年６月１日～ 

平成28年７月27日の水曜日 

平成28年８月３日～ 

平成28年９月28日の水曜日 

平成28年10月５日～ 

平成28年11月30日の水曜日 

平成28年12月７日～ 

平成29年１月25日の水曜日 

平成29年２月１日～ 

平成29年３月29日の水曜日 

延べ685 

 

延べ912 

 

延べ826 

 

延べ782 

 

延べ715 

 

延べ864 

全７回 

 

全９回 

 

全９回 

 

全８回 

 

全８回 

 

全９回 

 

にこにこ体操 平成28年４月６日～ 

平成28年５月25日の水曜日 

平成28年６月１日～ 

平成28年７月27日の水曜日 

平成28年８月３日～ 

平成28年９月28日の水曜日 

平成28年10月５日～ 

平成28年11月30日の水曜日 

平成28年12月７日～ 

平成29年１月25日の水曜日 

平成29年２月１日～ 

平成29年３月29日の水曜日 

延べ378 

 

延べ543 

 

延べ422 

 

延べ422 

 

延べ375 

 

延べ486 

 

全７回 

 

全９回 

 

全９回 

 

全８回 

 

全８回 

 

全９回 

体力測定会・運動相談 平成28年４月～ 

平成29年３月 

延べ80 週２回 

はじめてリズム 平成28年４月～ 

平成29年３月 

延べ2,355 

 

週３回 

 

ストレッチポール２０ 平成28年４月～ 

平成29年３月 

延べ127 週１回 

ダンベル２０ 平成28年４月～ 

平成29年３月 

延べ741 

 

週１回 

 

ボディースパイダー＆グッズエクサ

サイズ 

平成28年４月～ 

平成29年３月 

延べ87 週１回 

ボールトレーニング 平成28年４月１日～ 

平成28年５月27日の金曜日 

平成28年６月３日～ 

平成28年７月29日の金曜日 

平成28年８月５日～ 

平成28年９月30日の金曜日 

平成28年10月７日～ 

平成28年11月25日の金曜日 

平成28年12月２日～ 

平成29年１月27日の金曜日 

平成29年２月３日～ 

平成29年３月31日の金曜日 

延べ292 

 

延べ371 

 

延べ304 

 

延べ255 

 

延べ234 

 

延べ276 

 

全８回 

 

全９回 

 

全９回 

 

全８回 

 

全７回 

 

全９回 

やさしい体操 平成28年４月～ 

平成29年３月 

延べ1,244 週１回 

ヘルシーウォーキング 平成28年４月１日～ 

平成28年５月27日の金曜日 

平成28年６月３日～ 

平成28年７月29日の金曜日 

平成28年８月５日～ 

平成28年９月30日の金曜日 

平成28年10月７日～ 

平成28年11月25日の金曜日 

平成28年12月２日～ 

延べ102 

 

延べ139 

 

延べ152 

 

延べ109 

 

延べ101 

全８回 

 

全９回 

 

全９回 

 

全８回 

 

全７回 
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平成29年１月27日の金曜日 

平成29年２月３日～ 

平成29年３月31日の金曜日 

 

延べ141 

 

 

全９回 

ベーシックエアロ 平成28年４月～ 

平成29年３月 

延べ897 週１回 

ストレッチポール３０ 平成28年４月～ 

平成29年３月 

延べ165 週１回 

ストレッチ１５ 平成28年４月～ 

平成29年３月 

延べ11,251 週13回 

ストレッチ２０ 平成28年４月～ 

平成29年３月 

延べ1,652 週２回 

水中ウォーキング（月曜日） 平成28年４月11日～ 

平成28年５月30日の月曜日 

延べ145 

 

全５回 

 

 平成28年６月13日～ 

平成28年７月25日の月曜日 

平成28年８月８日～ 

平成28年９月26日の月曜日 

延べ121 

 

延べ131 

全４回 

 

全５回 

 平成28年10月24日～ 

平成28年11月28日の月曜日 

平成28年12月12日～ 

平成29年１月30日の月曜日 

平成29年２月13日～ 

平成29年３月27日の月曜日 

延べ122 

 

延べ125 

 

延べ93 

 

全４回 

 

全５回 

 

全４回 

水中ウォーキング（水曜日） 平成28年４月６日～ 

平成28年５月25日の水曜日 

平成28年６月１日～ 

平成28年７月27日の水曜日 

平成28年８月３日～ 

平成28年９月28日の水曜日 

平成28年10月５日～ 

平成28年11月30日の水曜日 

平成28年12月７日～ 

平成29年１月25日の水曜日 

平成29年２月１日～ 

平成29年３月29日の水曜日 

延べ200 

 

延べ277 

 

延べ284 

 

延べ250 

 

延べ205 

 

延べ221 

 

全７回 

 

全９回 

 

全９回 

 

全８回 

 

全８回 

 

全８回 

水中ウォーキング（木曜日） 

 

平成28年４月７日～ 

平成28年５月26日の木曜日 

平成28年６月２日～ 

平成28年７月28日の木曜日 

平成28年８月４日～ 

平成28年９月29日の木曜日 

平成28年10月６日～ 

平成28年11月24日の木曜日 

平成28年12月１日～ 

平成29年１月26日の木曜日 

平成29年２月２日～ 

平成29年３月30日の木曜日 

延べ172 

 

延べ263 

 

延べ188 

 

延べ168 

 

延べ200 

 

延べ215 

全７回 

 

全９回 

 

全７回 

 

全７回 

 

全８回 

 

全８回 

スイム練習会 

 

 

平成28年４月11日～ 

平成28年５月30日の月曜日 

平成28年６月13日～ 

平成28年７月25日の月曜日 

平成28年８月８日～ 

平成28年９月26日の月曜日 

平成28年10月24日～ 

平成28年11月28日の月曜日 

平成28年12月12日～ 

平成29年１月30日の月曜日 

延べ55 

 

延べ37 

 

延べ48 

 

延べ58 

 

延べ49 

 

全５回 

 

全４回 

 

全５回 

 

全４回 

 

全５回 
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平成29年２月13日～ 

平成29年３月27日の月曜日 

延べ36 

 

全４回 

エンジョイアクア（火曜日） 

 

 

平成28年４月５日～ 

平成28年５月31日の火曜日 

平成28年６月７日～ 

平成28年７月26日の火曜日 

平成28年８月２日～ 

平成28年９月27日の火曜日 

平成28年10月４日～ 

平成28年11月29日の火曜日 

平成28年12月６日～ 

平成29年１月31日の火曜日 

平成29年２月７日～ 

平成29年３月28日の火曜日 

延べ158 

 

延べ172 

 

延べ205 

 

延べ167 

 

延べ152 

 

延べ132 

全８回 

 

全８回 

 

全９回 

 

全９回 

 

全８回 

 

全７回 

 

エンジョイアクア（金曜日） 

 

平成28年４月１日～ 

平成28年５月27日の金曜日 

平成28年６月３日～ 

平成28年７月29日の金曜日 

平成28年８月５日～ 

平成28年９月30日の金曜日 

平成28年10月７日～ 

平成28年11月25日の金曜日 

平成28年12月２日～ 

平成29年１月27日の金曜日 

平成29年２月３日～ 

平成29年３月31日の金曜日 

延べ130 

       

延べ169 

 

延べ185 

 

延べ118 

 

延べ104 

 

延べ130 

 

全８回 

 

全９回 

 

全９回 

 

全８回 

 

全７回 

 

全９回 

水中運動 

 

平成28年４月６日～ 

平成28年５月25日の水曜日 

平成28年６月１日～ 

平成28年７月27日の水曜日 

平成28年８月３日～ 

平成28年９月28日の水曜日 

平成28年10月５日～ 

平成28年11月30日の水曜日 

平成28年12月７日～ 

平成29年１月25日の水曜日 

平成29年２月１日～ 

平成29年３月29日の水曜日 

延べ110 

 

延べ172 

 

延べ191 

 

延べ132 

 

延べ117 

 

延べ128 

全７回 

 

全９回 

 

全９回 

 

全８回 

 

全８回 

 

全８回 

初心者バレトンスクール 

 

平成28年４月14日～ 

平成28年６月23日の木曜日 

※５月５日を除く 

平成28年９月８日～ 

平成28年11月24日の木曜日 

※９月22日，11月３日を除く 

平成29年１月12日～ 

平成29年３月16日の木曜日 

延べ140 

 

 

延べ149 

 

 

延べ139 

各期10

回 

初心者太極拳スクール 平成28年４月20日～ 

平成28年７月13日の水曜日 

※５月４日を除く 

平成28年９月14日～ 

平成28年12月７日の水曜日 

※11月23日を除く 

平成29年１月４日～ 

平成29年３月22日の水曜日 

延べ163 

 

 

延べ141 

 

 

延べ169 

各期12

回 

ヨガスクール（２クラス） 平成28年４月８日～ 

平成28年６月24日の金曜日 

※４月29日・６月３日を除く 

延べ238 

 

 

各期10

回 
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平成28年９月９日～ 

平成28年11月11日の金曜日 

平成29年１月13日～ 

平成29年３月17日の金曜日 

延べ206 

 

延べ193 

 

バランスボールエクササイズ 

 

平成28年５月30日～ 

平成28年７月25日の月曜日 

平成28年10月24日～ 

平成28年12月12日の月曜日 

平成29年１月23日～ 

平成29年３月13日の月曜日 

延べ38 

 

延べ34 

 

延べ43 

各期５

回 

かんたんダンベル体操 

 

平成28年５月10日～ 

平成28年６月14日の火曜日 

平成28年６月21日～ 

平成28年７月26日の火曜日 

平成28年９月６日～ 

平成28年10月11日の火曜日 

平成28年11月１日～ 

平成28年12月６日の火曜日 

平成29年１月10日～ 

平成29年２月14日の火曜日 

延べ64 

 

延べ57 

       

延べ57 

 

延べ69 

 

延べ79 

各期６

回 

ヌードルトレーニング 平成28年５月６日～ 

平成28年７月８日の金曜日 

平成28年９月９日～ 

平成28年11月11日の金曜日 

延べ63 

 

延べ90 

各期10

回 

女性のためのトレーニングクリニッ

ク 

平成28年７月１日（金） 

平成28年８月５日（金） 

平成28年９月２日（金） 

９ 

15 

13 

 

食事と運動講座 平成28年11月４日（金） 

 

７  

運動相談会 

 

平成29年２月３日（金） ２  

  イ ジュニアスポーツプログラム  

事  業  名 実 施 日 
参加人数 

(人) 
備考 

Ｋｉｄｓチャレンジ体操スクール 平成28年４月13日～ 

平成28年６月１日の水曜日 

※５月４日を除く 

平成28年６月８日～ 

平成28年７月20日の水曜日 

平成28年９月７日～ 

平成28年10月19日の水曜日 

平成28年10月26日～ 

平成28年12月14日の水曜日 

※11月23日を除く 

平成29年１月11日～ 

平成29年２月８日の水曜日 

平成29年２月15日～ 

平成29年３月15日の水曜日 

延べ244 

 

 

延べ241 

 

延べ250 

 

延べ234 

 

 

延べ162 

 

延べ126 

全７回 

 

 

全７回 

 

全７回 

 

全７回 

 

 

全５回 

 

全５回 

跳び箱・鉄棒チャレンジスクール 平成28年４月15日～ 

平成28年６月３日の金曜日 

※４月29日を除く 

平成28年６月10日～ 

平成28年７月22日の金曜日 

平成28年９月９日～ 

平成28年10月21日の金曜日 

平成28年10月28日～ 

延べ202 

 

 

延べ222 

 

延べ194 

 

延べ230 

全７回 

 

 

全７回 

 

全７回 

 

全７回 
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平成28年12月９日の金曜日 

平成29年１月13日～ 

平成29年２月10日の金曜日 

平成29年２月17日～ 

平成29年３月17日の金曜日 

 

延べ148 

 

延べ149 

 

全５回 

 

全５回 

 

跳び箱・鉄棒集中スクール 平成28年８月２日（火）～ 

平成28年８月５日（金） 

平成28年12月27日（火）～ 

平成29年１月６日（金） 

延べ94 

 

延べ108 

 

全４回 

 

全５回 

親子ＤＥスポーツ体験プロジェクト 平成28年６月18日（土） 

平成28年11月５日（土） 

44 

26 

 

冬・春休みジュニア卓球スクール 平成28年12月26日（月）～ 

平成28年12月28日（水） 

平成29年３月27日（月）～ 

平成29年３月30日（木） 

延べ130 

 

延べ199 

全３回 

 

全４回 

冬・春休みジュニアバドミントンス

クール 

平成28年12月26日（月）～ 

平成28年12月28日（水） 

平成29年３月27日（月）～ 

平成29年３月30日（木） 

延べ78 

 

延べ128 

全３回 

 

全４回 

ジュニアスイミング月曜スクール 平成28年５月30日～ 

平成28年７月25日の月曜日 

平成28年10月24日～ 

平成28年12月12日の月曜日 

平成29年１月23日～ 

平成29年３月13日の月曜日 

      延べ88 

 

延べ83 

 

延べ87 

       

各期５

回 

ミニバスケットボールスクール 

 

平成28年５月14日～ 

平成28年６月11日の土曜日 

平成29年１月14日～ 

平成29年２月11日の土曜日 

延べ135 

 

延べ147 

各期５

回 

ジュニアスイミング土曜スクール 平成28年４月２日～ 

平成28年５月14日の土曜日 

平成28年５月21日～ 

平成28年７月２日の土曜日 

平成28年９月17日～ 

平成28年10月29日の土曜日 

平成28年11月５日～ 

平成28年12月17日の土曜日 

平成29年１月21日～ 

平成29年３月４日の土曜日 

延べ579 

 

延べ507 

 

延べ550 

 

延べ548 

 

延べ557 

各期７

回 

 

ジュニアスイミング水曜スクール 平成28年６月１日～ 

平成28年７月20日の水曜日 

平成28年９月７日～ 

平成28年11月２日の水曜日 

平成29年１月18日～ 

平成29年３月15日の水曜日 

延べ85 

 

延べ81 

 

延べ93 

各期５

回 

親子スイミングスクール 平成28年７月９日（土）・ 

平成28年７月16日（土） 

平成28年９月３日（土）・ 

平成28年９月10日（土） 

延べ48 

 

延べ46 

 

各期２

回 

  ウ スキルアッププログラム 

事  業  名 実 施 日 
参加人数 

(人) 
備考 

バドミントンスクール 平成28年４月８日～ 

平成28年５月20日の金曜日 

※４月29日を除く 

平成28年６月10日～ 

延べ125 

 

 

延べ167 

各期６

回 
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平成28年７月15日の金曜日 

平成28年９月９日～ 

平成28年10月14日の金曜日 

平成28年11月４日～ 

平成28年12月16日の金曜日 

※11月11日を除く 

平成29年１月20日～ 

平成29年２月24日の金曜日 

 

延べ138 

 

延べ94 

 

 

延べ117 

バレーボールスクール 平成28年４月19日～ 

平成28年５月31日の火曜日 

※５月３日を除く 

平成28年６月７日～ 

平成28年７月12日の火曜日 

平成28年９月13日～ 

平成28年10月18日の火曜日 

平成28年11月１日～ 

平成28年12月６日の火曜日 

平成29年１月17日～ 

平成29年２月21日の火曜日 

延べ114 

 

 

延べ98 

 

延べ95 

 

延べ86 

 

延べ84 

 

各期６

回 

卓球スクール 平成28年４月13日～ 

平成28年５月25日の水曜日 

※５月４日を除く 

平成28年６月８日～ 

平成28年７月13日の水曜日 

平成28年９月14日～ 

平成28年10月19日の水曜日 

平成28年11月９日～ 

平成28年12月21日の水曜日 

※11月23日を除く 

平成29年１月11日～ 

平成29年２月15日の水曜日 

延べ198 

 

 

延べ196 

 

延べ200 

 

延べ204 

 

 

延べ211 

各期６

回 

初心者スイミングスクール 平成28年５月11日～ 

平成28年６月22日の水曜日 

平成28年９月７日～ 

平成28年10月19日の水曜日 

延べ111 

 

延べ85 

各期７

回 

中上級スイミングスクール 平成28年４月６日～ 

平成28年５月25日の水曜日 

※５月４日を除く 

平成28年６月１日～ 

平成28年７月13日の水曜日 

平成28年７月20日～ 

平成28年８月31日の水曜日 

平成28年９月７日～ 

平成28年10月19日の水曜日 

平成28年10月26日～ 

平成28年12月14日の水曜日 

※11月23日を除く 

平成29年１月11日～ 

平成29年２月15日の水曜日 

平成29年３月１日～ 

平成29年３月29日の水曜日 

延べ108 

 

 

延べ112 

 

延べ113 

 

延べ131 

   

延べ126 

 

 

延べ102 

 

延べ89 

 

全７回 

 

 

全７回 

 

全７回 

 

全７回 

 

全７回 

 

 

全６回 

 

全５回 

サンデースイミングスクール 平成28年４月３日～ 

平成28年７月31日の日曜日 

※５月１日を除く 

平成28年９月11日～ 

平成28年12月18日の日曜日 

平成29年１月８日～ 

延べ348 

 

 

延べ349 

 

延べ256 

全17回 

 

 

全15回 

 

全11回 



－ 38 － 

平成29年３月19日の日曜日  

エ スポーツ体験・観戦プログラム  

事  業  名 実 施 日 
参加人数 

(人) 
備考 

トップアスリートエキシビション＆

スクール（バレーボール競技） 

平成29年１月21日（土） 76  

  オ 障害者プログラム  

事  業  名 実 施 日 
参加人数 

(人) 
備考 

転倒予防のための体操 

 

平成28年４月７日～ 

平成28年５月26日の木曜日 

平成28年６月２日～ 

平成28年７月28日の木曜日 

平成28年８月４日～  

平成28年９月29日の木曜日 

平成28年10月６日～  

平成28年11月24日の木曜日 

平成28年12月１日～ 

平成29年１月26日の木曜日 

平成29年２月２日～ 

平成29年３月30日の木曜日 

延べ329 

 

延べ441 

 

延べ298 

 

延べ290 

 

延べ347 

 

延べ382 

全７回 

 

全９回 

 

全７回 

 

全７回 

 

全８回 

 

全９回 

みんなでスポーツ 

 

※転倒予防体操内で実施 

 

  

 

障害者スポーツ体験会 

 

※転倒予防体操内で実施 

 

  

親子スイミングスクール 平成28年７月９日（土）・ 

平成28年７月16日（土） 

平成28年９月３日（土）・ 

平成28年９月10日（土） 

延べ48 

 

延べ46 

 

各期２

回 

市内障害者グループへの施設貸出 

 

随時 

 

７団体  

  カ 指導者養成プログラム  

事  業  名 実 施 日 
参加人数 

(人) 
備考 

公認指導者養成講習会 

背骨コンディショニング体験講習会 

平成28年５月27日（金） 42  

普通救命講習会 平成28年11月16日（水） ９ 

 

 

熱中症予防講習会 平成28年８月31日（水） 50 

 

 

スポーツテーピング講習会 平成28年10月１日（土） 12  

 

  キ インフォメーションプログラム  

事  業  名 実 施 日 備 考 

ホームページによる情報提供 随時 

 

 

体育館プログラムの案内チラシ 随時 

 

 

館内への情報掲示板の設置 随時 

 

 

メールマガジンの配信 随時 

 

 

各事業参加者へのダイレクトメール

送付 

随時  
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ふれあい連絡カード掲示板 

 

随時  

利用者満足度調査の実施 

 

平成29年３月７日（火）～ 

平成29年３月26日（日） 

20日間 

情報誌の発行 

 

平成28年４月発行 12万部 

スポーツ図書館の設置 

 

随時  

利用者懇談会 平成29年３月29日（水） ２人 

９ 役員・会議に関する事項 

(1) 役員名簿 （平成29年３月31日現在） 

役職名 氏   名 任   期 役員就任日 

会  長 林   清 一 

平成28年５月25日～平成30

年５月開催の第１回定時総

会まで 

平成13年４月１日 

副 会 長 金 子 日出澄 〃 〃 

副 会 長 山 口 昌 之 〃 平成17年４月１日 

専務理事 折 田 英 文 〃 平成24年４月１日 

常任理事 植 松 真 徳 〃 平成18年３月22日 

常任理事 瀧  柳  嘉  市 〃 平成22年３月26日 

常任理事 秋 沢 淳 雄 〃 平成16年３月26日 

理  事 矢 幡 秀 治 〃 平成20年３月21日 

理  事 新 井 富 一 〃 平成23年４月１日 

理  事 斉 郷 秀 一 〃 〃 

理  事 長 田 克 巳 〃 〃 

理    事 髙  橋  美智代 〃 平成27年５月28日 

理  事 八 田 主 税 〃 〃 

理  事 田 辺 一 男 〃 〃 

理    事 曽  木  憲  一 〃 平成28年５月25日 

理    事 稲  山  孝  樹 〃 〃 

監  事 小  山      敦 〃 平成21年４月１日 

監  事 秋 場   豊 〃 平成25年５月23日 

（平成29年３月31日現在） 
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役職名 氏   名 任   期 顧問就任日 

顧  問 園 田 治 夫  平成４年１月17日 

(2) 会議の開催 

  ア 功労者表彰委員会 

平成28年７月７日（木） 平成28年度功労者一般・役員表彰候補者の審査 審査・答申 

  イ 競技委員会 

平成28年７月７日（木） 第56回調布市民体育祭について 

第34回調布市民スポーツまつりについて 

第61回調布市民駅伝競走大会について 

報 告 

報 告 

報 告 

  ウ 業者指名等審査会 

平成28年12月13日（火） 

 

 

 

 

平成29年３月７日（火） 

平成29年度調布市総合体育館業務委託契約及び業

者選定方法について 

平成29年度調布市総合体育館業務委託契約業者選

定スケジュールについて 

 

指名競争入札の結果について 

平成29年度調布市総合体育館業務委託契約業者選

定結果について 

可 決 

 

可 決 

 

 

報 告 

報 告 

エ 理事会 

平成28年５月10日（火） 

 

 

 

 

平成28年９月13日（火） 

 

 

 

 

 

 

平成28年12月13日（火） 

 

 

 

 

 

平成29年３月７日（火） 

平成 27 年度事業報告（案）について 

平成 27 年度決算報告（案）について 

公益社団法人調布市体育協会役員の選任について 

平成 28 年度第１回定時総会招集について 

 

代表理事，業務執行理事の職務執行状況の報告 

リフレッシュ体操スクールについて 

第 56 回調布市民体育祭について 

第 34 回調布市民スポーツまつりについて 

第４回東京調布ロードレース 2016 について 

第 61 回調布市民駅伝競走大会について 

 

第 34 回調布市民スポーツまつりについて 

第４回東京調布ロードレース 2016 について 

小・中学生バレーボール交流大会について 

第 61 回調布市民駅伝競走大会について 

リフレッシュ体操スクールについて 

 

代表理事・業務執行理事の職務執行状況の報告 

第 61 回調布市民駅伝競走大会について 

リオデジャネイロオリンピアン講演会について 

調布市バドミントンフェスタについて 

平成 29 年度事業計画（案）について 

平成 29 年度収支予算（案）について 

平成 28 年度第２回定時総会招集について 

可 決 

可 決 

可 決 

可 決 

 

報 告 

報 告 

報 告 

報 告 

報 告 

報 告 

 

報 告 

報 告 

報 告 

報 告 

報 告 

 

報 告 

報 告 

報 告 

報 告 

可 決 

可 決 

可 決 

オ 定時総会 

平成28年５月25日（水） 

 

平成29年３月23日（木） 

平成 27 年度事業報告について 

平成 27 年度決算報告について 

公益社団法人調布市体育協会役員の選任について 

平成 29 年度事業計画について 

平成 29 年度収支予算について 

報 告 

可 決 

可 決 

報 告 

報 告 
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カ 加盟団体との定例幹事会（火曜日／６月・８月・10 月・12 月・２月を除く。）  

月 開催日 内 容 

４月 平成28年４月19日 １ 第69回都民体育大会開会式について 

２ 第56回調布市民体育祭について 

３ 第34回調布市民スポーツまつりについて 

４ 平成28年度スポーツ医科学サポートについて 

５ 各加盟団体報告（毎月実施） 

５月 平成28年５月17日 

 

 

 

１ 第69回都民体育大会について（開会式報告） 

２ 平成28年度公益財団法人東京都体育協会表彰（生涯スポー

ツ功労者・生涯スポーツ優良団体）について（報告） 

３ 平成28年度表彰候補の推薦について 

４ 平成28年度賛助寄付金について 

５ 第49回東京都市町村総合体育大会開会式について 

７月 平成28年７月19日 １ 第69回都民体育大会春季大会について（報告） 

２ 平成28年度東京都市町村体育協会連合会表彰について

（報告） 

３ 第56回調布市民体育祭について 

４ 熱中症予防講習会について 

５ スポーツ医科学サポート「スポーツと姿勢」について 

６ 第34回調布市民スポーツまつりについて 

９月 平成28年９月20日 １ 平成28年度調布市市政功労者表彰について（報告） 

２ 平成28年度東京都スポーツ功労賞について（報告） 

３ 第49回東京都市町村総合体育大会について（報告） 

４ 第56回調布市民駅伝競走大会について（報告） 

５ 第34回調布市民スポーツまつりについて 

６ 第４回東京調布ロードレース2016について 

７ 第61回調布市民駅伝競走大会について 

８ 平成29年度助成金交付申請書の提出について 

９ 平成29年度スポーツ施設使用申請書の提出について 

10 マイナンバー制度導入に伴う個人番号の提供について 

11月 平成28年11月15日 １ 第34回調布市民スポーツまつりについて（報告） 

２ 第４回東京調布ロードレース2016について 

３ 第61回調布市民駅伝競走大会について 

４ 平成28年度公益社団法人調布市体育協会納会について 

５ 平成29年度ジュニア育成地域推進事業について 

６ 平成29年度シニアスポーツ振興事業について 

７ 調布市スポーツ施設について 

１月 平成29年１月17日 １ 第61回調布市民駅伝競走大会について 

２ 平成29年度市内スポーツ施設（学校施設）使用内容の確 

認について 

３月 平成29年３月21日 １ 第61回調布市民駅伝競走大会について（報告） 

２ 平成29年度市内スポーツ施設の使用について 

３ 各種書類の提出について 

４ 平成29年度各種会議・事業日程について 

５ 東京2020オリンピック・パラリンピックフラッグツアー 

について 

 



        （単位：円）

当　年　度 前　年　度 増　減

Ⅰ

6,130 12,530 △ 6,400

6,130 12,530 △ 6,400

5,254 10,303 △ 5,049

5,254 10,303 △ 5,049

3,150,000 3,150,000 0

3,150,000 3,150,000 0

116,906,313 115,192,540 1,713,773

116,906,313 115,192,540 1,713,773

13,047,735 7,819,608 5,228,127

901,954 885,111 16,843

923,927 1,455,637 △ 531,710

1,126,487 1,126,487

1,123,196 1,123,196

200,000 200,000

452,240 452,240

3,500,000 1,000,000 2,500,000

4,266,217 4,214,605 51,612

553,714 264,255 289,459

99,708,274 92,254,320 7,453,954

99,538,274 92,084,320 7,453,954

170,000 170,000 0

43,555,680 41,186,470 2,369,210

43,555,680 41,186,470 2,369,210

14,044,600 11,800,266 2,244,334

2,014 8,700 △ 6,686

雑収益

受取補助金等

一般正味財産増減の部

特定資産運用益

特定資産受取利息

１　経常増減の部

調布市総合体育館駐車場管理運営事業収益

シニアスポーツ振興事業収益

オリンピアン事業収益

リオデジャネイロオリンピアン事業収益

受取市指定管理料等

正会員受取会費

受取市指定管理料

スポーツ振興事業収益

平成２８年度公益社団法人調布市体育協会

正味財産増減計算書
平成２８年４月１日から平成２９年３月３１日まで

科　　    　目

小中学生バレーボール交流大会事業収益

小学生陸上体験事業収益

受取利息

(1)　経常収益

基本財産運用益

施設利用料金収益

ジュニア育成地域推進事業収益

受取都体協補助金

受取会費

基本財産受取利息

事業収益

受取調布市補助金

利用料金収益

多摩島しょスポーツ振興事業収益
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当　年　度 前　年　度 増　減科　　    　目

14,042,586 11,791,566 2,251,020

1,490,000 1,390,000 100,000

1,490,000 1,390,000 100,000

0 0 0

291,913,986 272,816,037 19,097,949

278,601,884 262,978,023 15,623,861

285,000 294,000 △ 9,000

18,524,400 16,266,384 2,258,016

3,302,400 2,580,000 722,400

18,788,275 16,101,184 2,687,091

6,807,625 6,190,806 616,819

1,238,400 1,032,000 206,400

1,395,780 2,162,900 △ 767,120

0 0 0

10,123,359 11,019,671 △ 896,312

120,311 94,185 26,126

6,562,487 4,622,400 1,940,087

4,089,648 3,636,757 452,891

267,617 195,492 72,125

2,044,963 1,597,023 447,940

22,845,739 25,417,028 △ 2,571,289

68,687 77,429 △ 8,742

5,785,789 5,811,532 △ 25,743

563,719 551,615 12,104

54,000 54,000

548,445 561,993 △ 13,548

152,941,378 142,902,266 10,039,112

9,585,710 8,796,366 789,344

4,349,462 4,772,722 △ 423,260

1,058,600 1,083,900 △ 25,300

手数料

受取寄附金

受取寄附金

給料

　　経常収益計

(2)　経常費用

役員報酬

受取賛助寄附金

諸謝金

雑収益

賃金

退職給付費用

旅費交通費

保険料

賃借料

燃料費

事業費

費用弁償

租税公課

印刷製本費

支払負担金

光熱水料費

修繕費

通信運搬費

消耗品費

会議費

職員手当

福利厚生費

退職金共済掛金

臨時雇賃金

委託費
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当　年　度 前　年　度 増　減科　　    　目

6,444,000 6,316,000 128,000

795,300 888,800 △ 93,500

10,790 5,570 5,220

10,922,193 10,104,201 817,992

213,000 258,000 △ 45,000

3,015,600 2,648,016 367,584

537,600 420,000 117,600

3,058,558 2,621,121 437,437

1,008,380 907,418 100,962

201,600 168,000 33,600

227,220 352,100 △ 124,880

5,494 5,494 0

177,008 200,536 △ 23,528

9,633 8,934 699

141,600 108,000 33,600

131,200 110,000 21,200

8,259 13,145 △ 4,886

20,160 23,640 △ 3,480

27,985 40,149 △ 12,164

1,184,877 1,318,134 △ 133,257

18,039 17,576 463

5,135 6,249 △ 1,114

5,384 3,484 1,900

2,157 2,176 △ 19

292,053 412,204 △ 120,151

118,888 110,446 8,442

42,738 47,078 △ 4,340

14,545 14,545 0

347,080 287,756 59,324

108,000 108,000

289,524,077 273,082,224 16,441,853

支払負担金

費用弁償

租税公課

受信料

　　経常費用計

光熱水料費

燃料費

通信運搬費

手数料

委託費

賃借料

広告宣伝費

保険料

旅費交通費

諸謝金

交際費

消耗品費

会議費

印刷製本費

賃金

職員手当

福利厚生費

退職給付費用

支払助成金

雑費

管理費

選手派遣費

役員報酬

退職金共済掛金

臨時雇賃金

給料
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当　年　度 前　年　度 増　減科　　    　目

2,389,909 △ 266,187 2,656,096

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

2,389,909 △ 266,187 2,656,096

0 0 0

0 0 0

0 0 0

2,389,909 △ 266,187 2,656,096

70,000 70,000 0

2,319,909 △ 336,187 2,656,096

19,793,199 20,129,386 △ 336,187

22,113,108 19,793,199 2,319,909

Ⅱ

0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

50,000,000 50,000,000 0

50,000,000 50,000,000 0

Ⅲ 72,113,108 69,793,199 2,319,909

　　一般正味財産期末残高

　　評価損益等調整前当期経常増減額

　　投資有価証券評価損益等

　　評価損益等計

　当期経常増減額

２　経常外増減の部

　　指定正味財産期首残高

(1)　経常外収益

経常外収益計

受取寄附金

　　受取寄附金

　　指定正味財産期末残高

(2)　経常外費用

経常外費用計

　　当期経常外増減額

　　税引前当期一般正味財産

　　一般正味財産期首残高

　　当期一般正味財産増減額

　　当期指定正味財産増減額

　　一般正味財産への振替額

　　基本財産評価損益等

　　特定資産評価損益等

正味財産期末残高

指定正味財産増減の部

　　法人税等
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科　  　　　　目

29,845,121 30,234,538 △ 389,417

1,298,820 1,347,279 △ 48,459

124,670 124,670 0

31,268,611 31,706,487 △ 437,876

50,000,000 50,000,000 0

50,000,000 50,000,000 0

25,368,151 23,745,151 1,623,000

18,915,459 18,915,459 0

44,283,610 42,660,610 1,623,000

0 0 0

0 0 0

94,283,610 92,660,610 1,623,000

125,552,221 124,367,097 1,185,124

28,000,170 30,758,333 △ 2,758,163

11,534 11,534 0

59,258 58,880 378

28,070,962 30,828,747 △ 2,757,785

25,368,151 23,745,151 1,623,000

25,368,151 23,745,151 1,623,000

　　　特定資産合計

 　(3)　その他固定資産

　　　資産合計

        退職給付引当金

　　  　前受金

　　　　預り金

　　　固定負債合計

　２　固定負債

　　　流動負債合計

平成２８年度公益社団法人調布市体育協会

　　  　未払金

　　   　 什器備品

Ⅱ　負債の部

　１　流動負債

　　　その他固定資産合計

　　　固定資産合計

　 (2)　特定資産

        　退職給付引当資産

　１　流動資産

　　　　現金預金

当　年　度 前　年　度 増　減

貸　借　対　照　表
平成２９年３月３１日現在

 （単位：円)

Ⅰ　資産の部

　　　　　自主事業積立資産

　　　流動資産合計

　　　基本財産合計

　 (1)　基本財産

　　　　未収金

　　　　前払金

　２　固定資産

　　　　　定期預金
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科　  　　　　目 当　年　度 前　年　度 増　減

53,439,113 54,573,898 △ 1,134,785

50,000,000 50,000,000 0

（うち基本財産への充当額） ( 50,000,000 ) ( 50,000,000 ) ( 0 )

22,113,108 19,793,199 2,319,909

（うち特定資産への充当額） ( 18,915,459 ) ( 18,915,459 ) ( 0 )

72,113,108 69,793,199 2,319,909

125,552,221 124,367,097 1,185,124

　　  一般正味財産合計

Ⅲ　正味財産の部

　　　負債合計

　　　負債及び正味財産合計

　　　正味財産合計

　１　指定正味財産

　　  指定正味財産合計

　２　一般正味財産
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１　重要な会計方針

(1)　財務諸表は,『「公益法人会計基準」の運用指針』（内閣府公益認定等委員会　平成20年4月

　 11日，平成21年10月16日改正）により作成している。

(2)　固定資産の減価償却の方法

　ア　有形固定資産　定額法によっている。

　イ　無形固定資産　定額法によっている。

　ウ　リース資産

　　(ア)　所有権移転ファイナンス・リース取引に係るリース資産　

　　　　　　自己所有の固定資産に適用する減価償却方法と同一の方法によっている。

　　(イ)　所有権移転外ファイナンス・リース取引に係るリース資産

　　　　　　リース期間を耐用年数とし，残存価額を零とする定額法によっている。

(3)　引当金の計上基準

　ア　貸倒引当金　一般債権については貸倒実績率により，貸倒懸念債権等特定の債権につい

　　　ては個別に回収可能性を勘案し，回収不能見込額を計上している。

　イ　退職給付引当金　期末自己都合退職要支給額に相当する金額を計上している。

(4)　消費税の会計処理　 消費税等の会計方法については，税込処理によっている。

２　基本財産及び特定資産の増減額及びその残高

　　基本財産及び特定資産の増減額及びその残高は，次のとおりである。

（単位：円）

平成２８年度公益社団法人調布市体育協会

財務諸表に対する注記

0 18,915,459

0

0

94,283,610

50,000,000

50,000,000

25,368,151

0

44,283,610

0

合　　　計

23,745,151 0　退職給付引当資産

当期末残高

42,660,610

特定資産

小　　　計

　定期預金

基本財産

当期増加額 当期減少額

50,000,000

1,623,000

1,623,000

小　　　計

前期末残高

50,000,000

科　　　目

18,915,459　自主事業積立資産

92,660,610

0

0

1,623,000

0
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３　基本財産及び特定資産の財源等の内訳

　　基本財産及び特定資産の財源等の内訳は，次のとおりである。

（単位：円）

( ) ( )

( ) ( )

( ) ( ) ( )

( ) ( )

( ) ( ) ( )

( ) ( ) ( )

４　固定資産の取得価額，減価償却累計額及び当期末残高

該当なし。

５　補助金等の内訳並びに交付者，当期の増減額及び残高

　　補助金等の内訳並びに交付者，当期の増減額及び残高は，次のとおりである。

（単位：円）

６　その他公益法人の資産，負債及び正味財産の状態並びに正味財産増減の状況を明らかにするた

　　めに必要な事項

(1)　引当金の明細

（単位：円）

―

0

当期増加額

99,538,274

170,000

当期減少額

99,538,274

170,000

50,000,000 18,915,459

25,368,151

25,368,151

18,915,459

貸借対照表上
の記載区分

―

当期末残高

0

0

0 0

0 18,915,459

0

50,000,000 0

50,000,000 0

（うち負債に対応
する額）

小　　　計 50,000,000

合　　　計 94,283,610

科　　　目 当期末残高
（うち指定正味財産

からの充当額）
（うち一般正味財産

からの充当額）

　自主事業積立資産 18,915,459

小　　　計 44,283,610

特定資産

　退職給付引当資産 25,368,151 25,368,151

－

　定期預金 50,000,000 －

基本財産

－

補助金等の名称

0調布市

　都体協補助金
（公財）東京都

体育協会
0

科　　目
目的使用

交付者 前期末残高

補助金

　調布市補助金

退職給付引当金

期末残高

23,745,151 1,623,000 0 25,368,151

その他
期首残高 当期増加額

当期減少額
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（単位：円）

金額

（流動資産）

現金預金 29,845,121

　現金 手許保管 運転資金 685,718

　普通預金 多摩信用金庫調布支店 運転資金 29,159,403

多摩信用金庫調布支店 運転資金 0

多摩信用金庫調布支店 運転資金 0

株式会社みずほ銀行調布支店 運転資金 0

株式会社みずほ銀行調布支店 運転資金 0

株式会社三菱東京UFJ銀行調布支店 運転資金 0

株式会社三菱東京UFJ銀行調布支店 運転資金 0

株式会社りそな銀行調布支店 運転資金 0

未収金 1,298,820

アフラック スポーツ振興事業収益の未収金 1,000,000

　 ㈱ユカ他計５件 ３月分の自動販売機手数料の未収金 148,166

㈱ユカ他計５件 自動販売機電気料金収益の未収金 150,654

前払金 124,670

㈲プラネット三友 124,670

流動資産合計 31,268,611

（固定資産）

基本財産 50,000,000

定期預金 多摩信用金庫調布支店 30,000,000

定期預金 株式会社みずほ銀行調布支店 同上 10,000,000

定期預金 株式会社三菱東京UFJ銀行調布支店 同上 10,000,000

特定資産 44,283,610

定期預金 25,368,151

株式会社三菱東京UFJ銀行調布支店

定期預金 18,915,459

多摩信用金庫調布支店

0

什器備品 0

職員の退職時支払いの財源として積
み立てている資産である。

特定資産計

その他固定資産計

平成２８年度公益社団法人調布市体育協会

財  産  目  録

平成２９年３月３１日現在

貸借対照表科目

現金預金計

使用目的等場所・物量等

未収金計

自主事業
積立資産

事業費への充当のため積み立ててい
る資産である。

その他固定
資産

退職給付
引当資産

前払金計

平成２９年度施設賠償責任保険料の前払金

公益目的保有財産であり，運用益を
公益目的事業共用の財源として使用
している。

基本財産計
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金額貸借対照表科目 使用目的等場所・物量等

固定資産合計 94,283,610

　　　資産合計 125,552,221

（流動負債）

未払金 28,000,170

㈱オーチュー他計６件 8,363,333

宮沢設備工業㈱他計２件 663,120

㈱カウネット他計６件 137,501

職員，役職員他計８件 1,493,496

府中年金事務所 1,147,229

調布市　計７件 13,706,869

その他　計１９件 2,488,622

前受金 11,534

㈱NTTドコモ 11,534

預り金 59,258

役職員他 源泉所得税 59,258

流動負債合計 28,070,962

（固定負債）

25,368,151

職員に係るもの 25,368,151

固定負債合計 25,368,151

　　　負債合計 53,439,113

　　　正味財産 72,113,108

退職給付
引当金 職員４名に対する退職金の支払いに

備えたものである。

退職給付引当金計

公益目的事業の業務に使用する施
設管理消耗部材等消耗品費である。

公益目的事業及び収益事業及び管
理目的の業務に従事する職員，役職
員，事業指導者報酬等の３月分勤務
手当である。

公益目的事業及び収益事業及び管
理目的の業務に従事する職員の社会
保険料の３月分納付金である。

公益目的事業及び収益事業及び管
理目的の業務に使用する施設管理の
指定管理料及び事業運営，人件費補
助等の補助金運営費，第２駐車場管
理業務他４事業の受託事業の残余金
返還未払金である。

公益目的事業及び収益事業及び管
理目的の業務に使用する費用１９件。

前受金計

平成２９年度４月分のドコモアンテナ
設置電気料金収益の前受金

預り金計

未払金計

公益目的事業の業務に使用する施
設管理業務等３月分の委託費であ
る。

公益目的事業の業務に使用する施
設管理設備機器修繕である。
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監 査 報 告 書 

 

平成２９年５月８日  

 

公益社団法人調布市体育協会 

  会 長   林  清 一  様 

 

    監 事  小 山  敦 

 

    監 事  秋 場  豊 

 

私たち監事は，当協会の平成２８年４月 1 日から平成２９年３月３１日までの事業年

度の理事の職務の執行について監査を行いました。その方法及び結果について，以下の

とおり報告いたします。 

 

１ 監査の方法及びその内容 

  私たち監事は，理事及び使用人等と意思疎通を図り，情報の収集及び監査環境の整備

に努めるとともに，理事会その他重要な会議に出席し，理事及び使用人等からその職務

の執行状況の報告を受け，必要に応じて説明を求め，重要な決済書類等を閲覧し，当協

会の事務所において業務及び財産の状況を調査いたしました。 

  以下の方法によって，当該事業年度に係る事業報告及びその附属明細書について検討

いたしました。さらに，会計帳簿類又はこれに関する資料の調査を行い，当該事業年度

に係る計算書類及びその附属明細書について検討いたしました。 

 

２ 監査意見 

（１）事業報告等の監査結果 

① 事業報告及びその附属明細書は，法令及び定款に従い，当協会の状況を正しく示

しているものと認めます。 

  ② 理事の職務の執行に関する不正の行為又は法令若しくは定款に違反する重大な事

実は認められません。 

（２）計算書類及びその附属明細書の監査結果 

   計算書類及びその附属明細書は，当協会の財産及び損益の状況をすべて重要な点に

おいて適正に示しているものと認めます。 

 

 



予算額 決算額 差　異 備　考

Ⅰ　事業活動収支の部

　１．事業活動収入

　　①　基本財産運用収入 13,000 6,130 6,870

　　　　　基本財産利息収入 13,000 6,130 6,870

　　②　特定資産運用収入 10,000 5,254 4,746

　　　　　特定資産利息収入 10,000 5,254 4,746

　　③　会費収入 3,150,000 3,150,000 0

　　　　　正会員会費収入 3,150,000 3,150,000 0

　　④　指定管理料等収入 126,616,000 116,906,313 9,709,687

　　　　　市指定管理料収入 126,616,000 116,906,313 9,709,687

　　⑤　事業収入 11,951,000 13,047,735 △ 1,096,735

903,000 901,954 1,046

　　　　　多摩島しょスポーツ振興事業受託収入 1,500,000 923,927 576,073

　　　　　オリンピアン事業受託収入 1,200,000 1,126,487 73,513

1,224,000 1,123,196 100,804

200,000 200,000 0

624,000 452,240 171,760

　　　　　スポーツ振興事業収入 1,000,000 3,500,000 △ 2,500,000

　　　　　ｼﾞｭﾆｱ育成地域推進事業受託収入 4,700,000 4,266,217 433,783

　　　　　シニアスポーツ振興事業受託収入 600,000 553,714 46,286

　　⑥　補助金等収入 102,783,000 99,708,274 3,074,726

　　　　　調布市補助金収入 102,613,000 99,538,274 3,074,726

　　　　　都体協補助金収入 170,000 170,000 0

　　⑦　利用料金収入 40,500,000 43,555,680 △ 3,055,680

　　　　　施設利用料金収入 40,500,000 43,555,680 △ 3,055,680

　　⑧　雑収入 13,952,000 14,044,600 △ 92,600

　　　　　受取利息収入 8,000 2,014 5,986

　　　　　雑収入 13,944,000 14,042,586 △ 98,586

　　⑨　寄附金収入 1,601,000 1,490,000 111,000

　　　　　賛助寄附金収入 1,600,000 1,490,000 110,000

　　　　　寄附金収入 1,000 0 1,000

　　事業活動収入計 300,576,000 291,913,986 8,662,014

　２．事業活動支出

　　①　事業費支出 287,923,656 277,206,104 10,717,552

　　　　　　役員報酬支出 387,000 285,000 102,000

　　　　　　給料支出 18,571,700 18,524,400 47,300

　　　　　　賃金支出 3,302,400 3,302,400 0

　　　　　　職員手当支出 18,860,660 18,788,275 72,385

　　　　　　福利厚生費支出 7,949,180 6,807,625 1,141,555

　　　　　　退職金共済掛金支出 1,238,400 1,238,400 0

　　　　　　退職給付支出 860 0 860

　　　　　リオデジャネイロオリンピアン事業受託収入

　　　　　小中学生バレーボール交流大会事業受託収入

　　　　　小学生陸上体験事業受託収入

平成２８年度公益社団法人調布市体育協会

　　　　　調布市総合体育館駐車場管理運営事業受託収入

科　　　　　目

（単位：円）

平成２８年４月１日から平成２９年３月３１日まで

資金収支計算書
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予算額 決算額 差　異 備　考科　　　　　目

　　　　　　費用弁償支出 0 0 0

　　　　　　臨時雇賃金支出 12,060,460 10,123,359 1,937,101

　　　　　　旅費交通費支出 160,380 120,311 40,069

　　　　　　諸謝金支出 7,506,000 6,562,487 943,513

　　　　　　消耗品費支出 3,720,200 4,089,648 △ 369,448

　　　　　　会議費支出 264,000 267,617 △ 3,617

　　　　　　印刷製本費支出 2,088,000 2,044,963 43,037

　　　　　　光熱水料費支出 30,926,500 22,845,739 8,080,761

　　　　　　燃料費支出 93,456 68,687 24,769

　　　　　　修繕費支出 5,400,000 5,785,789 △ 385,789

　　　　　　通信運搬費支出 557,200 563,719 △ 6,519

　　　　　　手数料支出 54,000 54,000 0

　　　　　　保険料支出 648,760 548,445 100,315

　　　　　　委託費支出 152,516,000 152,941,378 △ 425,378

　　　　　　賃借料支出 9,774,500 9,585,710 188,790

　　　　　　租税公課支出 3,086,000 4,349,462 △ 1,263,462

　　　　　　負担金支出 1,137,000 1,058,600 78,400

　　　　　　助成金支出 6,470,000 6,444,000 26,000

　　　　　　選手派遣費支出 1,140,000 795,300 344,700

　　　　　　雑支出 11,000 10,790 210

　　②　管理費支出 11,627,344 10,694,973 932,371

　　　　　　役員報酬支出 387,000 213,000 174,000

　　　　　　給料支出 3,023,300 3,015,600 7,700

　　　　　　賃金支出 537,600 537,600 0

　　　　　　職員手当支出 3,070,340 3,058,558 11,782

　　　　　　福利厚生費支出 1,142,820 1,008,380 134,440

　　　　　　退職金共済掛金支出 201,600 201,600 0

　　　　　　退職給付支出 140 0 140

　　　　　　費用弁償支出 11,000 5,494 5,506

　　　　　　臨時雇賃金支出 246,540 177,008 69,532

　　　　　　旅費交通費支出 11,620 9,633 1,987

　　　　　　諸謝金支出 162,000 141,600 20,400

　　　　　　交際費支出 150,000 131,200 18,800

　　　　　　消耗品費支出 6,800 8,259 △ 1,459

　　　　　　会議費支出 33,000 20,160 12,840

　　　　　　印刷製本費支出 34,000 27,985 6,015

　　　　　　光熱水料費支出 1,607,500 1,184,877 422,623

　　　　　　燃料費支出 24,544 18,039 6,505

　　　　　　通信運搬費支出 4,800 5,135 △ 335

　　　　　　手数料支出 6,000 5,384 616

　　　　　　保険料支出 2,240 2,157 83

　　　　　　委託費支出 375,000 292,053 82,947

　　　　　　賃借料支出 119,500 118,888 612

　　　　　　租税公課支出 30,000 42,738 △ 12,738

　　　　　　受信料支出 15,000 14,545 455
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予算額 決算額 差　異 備　考科　　　　　目

　　　　　　負担金支出 317,000 347,080 △ 30,080

　　　　　　広告宣伝費支出 108,000 108,000 0

　　事業活動支出計 299,551,000 287,901,077 11,649,923

　　　　　　　　　　差　引 1,025,000 4,012,909 △ 2,987,909

　　　　　法人税等支出 70,000 70,000 0

　　　　　事業活動収支差額 955,000 3,942,909 △ 2,987,909

Ⅱ　投資活動収支の部

　１．投資活動収入

　　①　特定資産取崩収入 668,000 0 668,000

　　　　　自主事業積立資産取崩収入 667,000 0 667,000

　　　　　退職給付引当資産取崩収入 1,000 0 1,000

　　投資活動収入計 668,000 0 668,000

　２．投資活動支出

　　①　特定資産取得支出 1,623,000 1,623,000 0

　　　　　自主事業積立資産取得支出 0 0 0

　　　　　退職給付引当資産取得支出 1,623,000 1,623,000 0

　　投資活動支出計 1,623,000 1,623,000 0

　　　　　投資活動収支差額 △ 955,000 △ 1,623,000 668,000

Ⅲ　財務活動収支の部

　１．財務活動収入 0 0 0

　　財務活動収入計 0 0 0

　２．財務活動支出 0 0 0

　　財務活動支出計 0 0 0

　　　　　財務活動収支差額 0 0 0

Ⅳ　予備費支出 0 0 0

　　　　当期収支差額 0 2,319,909 △ 2,319,909

　　　　前期繰越収支差額 0 877,740 △ 877,740

　　　　次期繰越収支差額 0 3,197,649 △ 3,197,649

※注記事項

　１　借入金限度額　　設定なし

　２　債務負担額　　なし
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１　資金の範囲について

　資金の範囲には，現金，預金，未収金，前払金，未払金，前受金，預り金を含めている。

なお，当期末残高は，下記２に記載するとおりである。

２　次期繰越収支差額の内容は，次のとおりである。

（単位：円）

普通預金

未収金

前払金

未払金

前受金

預り金

3,197,649

当期末残高

685,718

29,159,403

1,298,8201,347,279

124,670

31,706,487

30,758,333

59,258

562,906

29,671,632

28,070,962

124,670

31,268,611

28,000,170

11,534

58,880

30,828,747

平成２８年度公益社団法人調布市体育協会

資金収支計算書に対する注記

科　　　目

合　　　計

合　　　計

次期繰越収支差額

現金

11,534

877,740

前期末残高
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平成 29 年度公益社団法人調布市体育協会事業計画 

 

１ はじめに 

調布市体育協会は，平成２８年で創立６０周年を迎えました。長年にわたり，調布市民の健康

づくりの主体的な担い手として，市民の方々の多種多様な要望に応え，市と役割分担を図りなが

ら，綿密に連携をとり体育協会の役割を果たしてきました。また，体育協会としての専門性・柔

軟性等の特性を十分に生かし，幅広い活動を展開していくため平成４年に社団法人格を取得しま

した。平成２４年４月１日には公益法人制度改革関連法の新たな法律の下，公益社団法人へ移行

が認定され，社会的に信頼性の高い公益法人として，２５年間活動することができました。 

この間，加盟団体が主体として実施する競技会等への協力連携，調布市総合体育館指定管理者

としての施設運営，東京調布ロードレースとしてハーフマラソンの開催，市内全域で実施のリフ

レッシュ体操スクール事業の受託などを経験し，さらに調布市民駅伝競走大会，調布市民スポー

ツまつり，一般・ジュニア対象スクール等の事業拡大にも積極的に着手しました。また，平成 

２５年に開催されたスポーツ祭東京２０１３は体育協会の長い歴史の中でも経験のなかった事業

であり，成功裏に終了できたことは大きな財産となりました。 

  平成２９年度は，調布市が示した基本的施策の方向性を基本とし，誰もが気軽にスポーツに親

しみ，より多くの市民にスポーツに参加する機会を提供し，運動初心者からトップアスリートま

で，多様な市民ニーズに対応し，一人一人が年齢や体力等に応じて，身近な地域で活動できる環

境づくりを進めます。 

また，２０２０年東京オリンピック・パラリンピックを通じて，価値あるレガシーを残してい

くための取り組みとして，調布市スポーツボランティアを始めとする様々な資源やノウハウをさ

らに発展させ，開催競技に関連したイベント・競技会を開催し，市民の関心が高まるよう推進い

たします。 

併せて，総合体育館の指定管理においては，第３期の３年目が終了しました。平成２８年度の

利用者数においては，平成１８年度より指定管理者となってから一番多い利用者数となった平成

２４年度を超える数字になっています。引き続き，安心で快適な施設運営に努め，施設利用者や

地域住民の要望に合わせたサービスを構築し，利用者の増加に繋げます。 

今後も施設を熟知した職員体制で，無駄な経費の削減，限られた予算での財務マネジメントを

確立し，施設の効用を最大限に活かした運営に努めます。 

 

２ 基本方針 

(1) 法人運営の方針 

 公益法人制度の根拠となる法人法，認定法，整備法及びガイドラインに沿った法人運営を引

き続き進めます。社会経済情勢が厳しさを増す中，効率的な運営により業務の減量化を進める

とともに，中・長期計画に基づく経営管理を継続します。 

ア 効率的な運営 

事務事業を明確にすることにより，重複する業務や不必要な業務を削減し，業務全般にわ

たる見直しをします。より機能的な組織体制を構築，継続することにより，ワーク・ライ

フ・バランスを推進し，職員の健康の保持増進に繋げます。 

イ 自主財源の確保 

    より自立した財政計画を立案するため，収入の基盤となる会費収入に加え，企業協賛の増

額，適正な受益者負担，積算根拠などの再確認を行い，市補助金以外の財源確保に努めます。 
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    また，調布市総合体育館内壁面やリニューアルするＷＥＢサイトでの広告掲出企業を新規

募集します。情報誌，各種大会プログラムへの広告掲載は継続して行います。 

ウ 危機管理体制（リスクマネジメント体制） 

施設管理において，安全管理体制の強化に日常的に取り組み，緊急対応の徹底，施設の耐

震化，各設備の点検等を徹底して行います。屋内プール更衣室での盗難を防止するため，発

生件数の多い時間帯はスタッフを常駐させ，管理体制を引き続き強化します。 

  また，年々参加者が増すリフレッシュ体操スクールにおいては，正しい指導技術と安全対

策をさらに強化し，事故発生時の対応マニュアルを徹底し，事故防止に努めます。 

エ 職員の育成 

法人経営を遂行するための職員育成については，限られた人数で迅速かつ的確な質の高い

マネジメントが要求されます。 

    今後は目指すべき人材像とそのために必要なスキルを明確にし，職員一人一人のスキルア

ップを図ります。 

また，日頃のルーティン作業の効率化を進め，市民サービスに直結する企画の立案や専門

分野となる各種資格の取得，法人運営の研修会に積極的に参加し，確かな力量と高い見識を

身につけ，業務の資質向上を図る職員の育成を計画的に進めます。 

オ 組織体制の強化，整備 

  事業の拡充を進める中，また，２０１９年ラグビーワールドカップ，２０２０年東京オリ

ンピック・パラリンピック開催に向けて，対応しうる効率的な組織の構築及び職員の配置を

目指し，組織体制の見直し・整備を図ってまいります。 

カ 透明性の確保 

公益社団法人への移行後，透明性と説明責任については重要事項として取り組んでまいり

ました。平成２９年度においても引き続き，事業計画・予算，事業報告・決算，役員名簿，

会議録等のホームページでの公開を適時行ってまいります。 

(2) 事業運営の方針 

調布市体育協会は競技スポーツと生涯スポーツを両輪としたスポーツ振興を図ってきました。

スポーツ活動の基盤となる施設の充実と指導や運営する人材の育成を進め，市民誰もが，年齢

や障害等を問わず，身近な地域で運動を楽しめる環境整備を推進します。 

また，生涯にわたり誰もが気軽にスポーツに楽しみ，年齢や体力等に応じて，身近な地域で

スポーツに参画する機会が提供できるよう，加盟団体の人的・組織的ネットワークを地域にお

ける多様なスポーツ活動や健康増進事業に活用いたします。 

   障害者スポーツ事業は，２０２０年に向け拡充を目指します。事業の企画段階より，内容，

参加対象を明確にし，障害者の方が参加しやすい環境を整えます。 

   そして，現在行っている事業などの情報を，市民一人ひとりに知っていただくため，広報・

ＰＲ事業を重点課題として，Ｗeb サイトのリニューアル，ＳＮＳの活用を推進します。 

ア 生涯スポーツの推進 

スポーツを楽しみたいという市民の要望や期待に応え，様々なスポーツ事業を展開します。

「スポーツを始めたい」，「基本を知りたい」，「上達したい」という方々が気軽に参加で

きる機会の拡充を目指し，幅広い年齢層を対象とした事業を展開し，生涯を通じ，いつでも，

どこでも，誰でも，気軽に楽しめるスポーツ事業を推進します。 

平成２６年度から受託したリフレッシュ体操スクールは現在市内全域で２８クラス実施し

ています。総合体育館プログラムと連携しながら，さらに幅広い事業展開を目指します。 

また，プログラムガイドなどの作成により，それぞれの運動強度の目安をわかりやすく表
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示し，参加者が自分にあったプログラムを選択できるようにいたします。 

イ 競技力の向上 

ジュニア選手が将来にわたり活躍できる基盤づくりに向け，市内における有望選手に対し，

適切な指導を計画的かつ継続的に実施するための支援を行います。東京都体育協会からの補

助金を積極的に活用し，成績優秀者に対する報奨制度の充実も図ります。 

また，スポーツ医科学サポートなどの指導者養成事業などを開催し，指導者の資質向上を

目指します。 

ウ 障害者スポーツの振興 

    スポーツを通して障害者の社会参加・自立を促進し，障害の有無にかかわらず，誰もがス

ポーツに親しめる環境づくりを目標に，環境の整備，人材の育成・確保，情報の発信・普及

啓発及び障害者アスリートの支援を継続します。年間を通して参加できる健康体操事業の継

続実施や，ボッチャ，サウンドテーブルテニス，風船バレーなどの気軽に楽しめる障害者ス

ポーツの体験会を実施し，２０２０年東京オリンピック・パラリンピックに向けての機運醸

成と市民への興味・関心を深める機会を創出します。 

エ 環境の変化への対応 

２０１９年ラグビーワールドカップ，２０２０年東京オリンピック・パラリンピックの開

催を見据えた取組みが不可欠です。多摩地区で唯一のオリンピック会場となる味の素スタジ

アムを擁する地元市として，周辺施設の整備が進む中で，これらの施設等が市民のメリット

となるよう，各関係機関との連携を深め，調布市体育協会の力を結集し積極的に取り組んで

まいります。 

    味の素スタジアムや武蔵野の森総合スポーツプラザで開催する競技のトップ選手やオリン

ピアンをイベントに招き，小学生を中心としたふれあい交流イベント等を実施するとともに，

該当競技を行っているジュニア選手に対してはクリニック事業等を企画し実施いたします。 

(3) 調布市総合体育館・施設管理運営の方針 

平成２８年度に引き続き，効率的・効果的な運営を図り，安全管理や節水・節電等の取組を

継続し，開館から３２年経過する施設を可能な限り利用制限をしないかたちでの環境整備に努

めます。さらに施設管理，事業運営両面において活動目標を設定し，可視化された明確な数値

目標の中で，運営の徹底・活性化を図ってまいります。 

   利用人数及び利用料金の拡大に向けては，毎年，新たな取り組みが必要になります。利用者

ニーズを的確に捉え，利用者が居心地の良さを感じられるような施設運営や魅力的なメニュー

の提供を行い，安定的な収入となるよう努めます。 

ア 効率的・効果的なマネジメント 

  財政面の自立化を目指す過程で，計画的な購買発注，比較的予算割合が多いリース料金の

精査等，多方面からの削減対策を講じます。 

  予算削減を進める一方で，サービスの質を下げないための財務マネジメントを構築し，そ

れぞれのプログラムを参加者の要望を把握しアレンジします。 

また，時間帯によっては利用者にバラつきが多く，稼働率の悪い時間帯がありましたが，

全体的な利用者数を上げるため，施設利用者の少ない時間帯で事業展開をいたします。 

イ 安全・安心・快適な施設管理 

安全管理体制の強化を継続し，施設の安全管理及び緊急時の対応等，利用者の安全対策を

定期的に見直し，改善を図り，万全を期してまいります。特に土日祝日や平日夜間における

職員１名以上の常駐とともに巡回の徹底，貴重品ロッカーの使用頻度アップ等の防犯対策に

注力し，安全・安心で緊急時対応の可能な質の高い市民サービスを提供いたします。 
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３ 新規・拡充事業 

(1) オリンピアン交流事業 

市民一人ひとりにオリンピック・パラリンピックの素晴らしさを体験できる機会を創出し，

地域社会におけるオリンピックムーブメント推進の機運醸成を図るための事業を展開します。 

国内のトップ選手を招き，小学生とのふれあい交流イベントやエキシビション，クリニックな

どを行います。ジュニア世代がトップアスリートに接する機会を増やし，次世代アスリートの発

掘・支援に繋げます。 

平成２９年度はラグビーワールドカップを見据え，７人制ラグビー，タグラグビ―，ミニラグ

ビーなどの体験イベントを開催します。 

(2) ジュニア対象事業 

これまで体育協会では加盟団体や民間企業の協力を得ながら，多くのジュニアスクール事業

を実施してきました。新たに陸上体験プロジェクト，キッズチアダンススクールなどを取り入

れ拡充を図ります。 

(3) リフレッシュ体操スクールの拡充 

平成２９年度は，工事等で実施不可の施設がある中，近隣施設を中心に会場を確保し，場所・

クラスは減らさず，９会場２８クラスで引き続き実施いたします。 

(4) 障害者スポーツ事業の拡充 

障害のある人もない人も共に参加できる事業として，健康体操事業を継続開催し，運動に日

常的に取り組めるよう環境整備を進めます。 

また，ボッチャ，サウンドテーブルテニスなど，気軽に体験できる種目を調布市総合体育館

や市内各事業，イベント会場で実施いたします。 

 (5) 体育協会ＷＥＢサイトの充実 

調布市総合体育館，各種スクール，市民体育祭，市民スポーツまつり，市民駅伝競走大会，

東京調布ロードレースと大きく整理し，サイトを訪れる市民にとって「見やすい」，「つかい

やすい」，「わかりやすい」といった視点からサイトリニューアルをいたします。 

 

４ 活動目標 

(1) スポーツ大会・イベント等への参加人数 延べ１０万人以上 

(2) 各スクール・講習会等への参加人数 延べ８万５,０００人以上 

(3) 調布市総合体育館の利用人数 ２０万人以上 

(4) 調布市総合体育館の利用料金収入 ４,１００万円以上 

(5) 調布市総合体育館の利用者満足度率 ９５.５パーセント以上 
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５ 実施事業内容 

(1) スポーツ大会・教室等の企画及び運営 

  ア 大会事業 

事  業  名 実施予定 会 場 

第57回市民体育祭 

 ・総合開会式 

 ・夏季大会（水泳競技） 

 ・秋季大会（28競技） 

 ・冬季大会（スキー競技） 

 

平成29年９月３日（日） 

平成29年９月３日（日） 

平成29年９月～平成29年12月 

平成30年２月３日（土）・ 

平成30年２月４日（日） 

市民プール・

総合体育館ほ

か 

第48回中学校対抗競技大会（11競

技） 

平成29年８月～平成29年10月 総合体育館ほ

か 

第35回市民スポーツまつり 

 

平成29年10月９日（祝） 

 

味の素スタジ

アム 

第15回調布フットサル大会 

 

平成29年７月23日（日） 

 

  〃 

 

第５回東京調布ロードレース2017 

 

平成29年11月18日（土） 

 

  〃 

 

第62回市民駅伝競走大会 

 

平成30年１月28日（日） 

 

  〃 

  イ 加盟団体主催大会事業 

事  業  名 実施予定 会 場 

（陸上競技協会） 

第５回東京調布ロードレース2017 

（第30回調布多摩川ロードレース） 

 

平成29年11月18日（土） 

 

味の素スタジ

アム 

（柔道連盟） 

市民体育大会 

 

平成29年10月１日（日） 

 

西調布体育館 

（卓球連盟） 

第10回加盟団体混合ダブルス団体戦 

第37回ダブルス選手権大会 

第69回加盟団体前期リーグ戦 

第38回マスターズ大会 

第28回バタフライダブルスチーム大

会 

第31回ニッタクレディス大会 

第70回加盟団体後期リーグ戦 

第５回レーティング大会 

第38回ピンポンフェスタ 

第15回小・中学生オープン大会 

第68回調布市オープン大会 

第68回団体選手権大会 

 

平成29年４月16日（日） 

平成29年５月14日（日） 

平成29年６月11日（日） 

平成29年６月25日（日） 

平成29年７月23日（日） 

 

平成29年８月20日（日） 

平成29年12月３日（日） 

平成29年12月17日（日） 

平成30年１月21日（日） 

平成30年２月４日（日） 

平成30年２月25日（日） 

平成30年３月18日（日） 

 

総合体育館 

  〃 

  〃 

布田小 

総合体育館 

 

  〃 

  〃 

布田小 

 〃 

総合体育館 

  〃 

  〃 

（軟式野球連盟） 

春季大会 

 

夏季大会 

 

平成29年４月２日（日）～ 

平成29年６月４日（日） 

平成29年５月28日（日）～ 

平成29年８月27日（日） 

 

基地跡地運動

広場・市民野

球場 

（ソフトテニス連盟） 

春季大会 一般男女・シニア男女 

 

秋季大会 一般男女・シニア 

 

平成29年４月２日（日） 

 

平成29年10月22日（日） 

 

電通大多摩川

コート 

〃 
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（剣道連盟） 

調布剣連合同稽古会（春） 

調布市剣道大会 

級審査会（１級～５級） 

調布剣連合同稽古会（秋） 

調布剣連元朝寒稽古会 

級審査会（１級～５級） 

立切誓願試合（100本試合） 

級審査会（６級以下）少年剣道大会 

 

平成29年６月11日（日） 

平成29年６月11日（日） 

平成29年８月20日（日） 

平成29年11月12日（日） 

平成30年１月１日（祝） 

平成30年２月４日（日） 

平成30年２月11日（祝） 

平成30年３月18日（日） 

 

布田小 

  〃 

西調布体育館 

国領小 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

（バレーボール連盟） 

第25回CHOFU CUP 

第13回CHOFU CHRISTMAS CUP 

第26回CHOFU CUP 

 

平成29年５月３日（祝） 

平成29年12月２日（土） 

平成30年３月３日（土） 

 

総合体育館 

  〃 

  〃 

（弓道連盟） 

月例射会 

平成29年度市民弓道大会 

納射会 

冬季練成会 

 

 

冬季練成108射会 

新年射会 

冬季練成50射会 

 

月一回 

平成29年６月11日（日） 

平成29年12月24日（日） 

平成29年12月29日（金）・ 

平成29年12月30日（土）・ 

平成30年１月３日（水） 

平成29年12月31日（日） 

平成30年１月８日（祝） 

平成30年２月12日（休） 

 

調布中弓道場 

  〃 

  〃 

  〃 

 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

（バドミントン連盟） 

第42回春季ダブルス大会 

第41回シングル＆ミックス 

第16回シニア大会 

第32回レディース大会 

男女混合大会 

レディース初打ち大会 

第42回冬季ダブルス大会 

男子団体戦 

女子団体戦 

 

平成29年４月29日（祝） 

平成29年６月25日（日） 

平成29年７月９日（日） 

平成29年８月29日（火） 

平成29年12月17日（日） 

平成30年１月９日（火） 

平成30年１月21日（日） 

平成30年２月11日（祝） 

平成30年３月11日（日） 

 

総合体育館 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

（スキー連盟） 

第23回連盟杯争奪クラブ対抗競技会 

 

平成30年２月３日（土）・ 

平成30年２月４日（日） 

 

長野県木島平 

スキー場 

（水泳連盟） 

市内水泳記録会 

  

平成30年３月25日（日） 

 

総合体育館 

（射撃連盟） 

第１回調布市射撃大会 

 

第２回   〃 

第３回   〃 

第４回   〃 

第５回   〃 

第６回   〃 

第７回   〃 

 

平成29年３月19日（日） 

 

平成29年４月23日（日） 

平成29年５月27日（土） 

平成29年６月18日（日） 

平成29年９月10日（日） 

平成29年10月15日（日） 

平成29年11日26日（日） 

 

神奈川県大井

射撃場 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

（バスケットボール協会） 

第14回調布市ミニバスケットボール

大会 

第71回都民体育大会調布予選会 

 

平成30年２月17日（土）・ 

平成30年２月18日（日） 

平成30年３月10日（土）・ 

平成30年３月17日（土）・ 

平成30年３月24日（土） 

 

総合体育館 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

（なぎなた連盟） 

平成29年度調布市なぎなた大会 

 

平成29年９月24日（日） 

 

西調布体育館 
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（空手道連盟） 

春季小学生大会 

 

平成29年４月23日（日） 

 

西調布体育館 

（ソフトボール連盟） 

春季大会 

 

夏季大会 

 

シニア大会 

 

平成29年３月19日（日）～ 

平成29年５月14日（日） 

平成29年６月11日（日）～ 

平成29年７月30日（日） 

平成29年９月18日（祝）・ 

平成29年９月23日（祝） 

 

基地跡地運動

広場 

  〃 

 

  〃 

（硬式野球連盟） 

リトルシニア関東連盟 春季大会 

    〃      夏季大会 

    〃      秋季大会 

リトルリーグ東京連盟 春季大会 

    〃   MLBカップ東京予選 

    〃      秋季大会 

    〃   ティーボール大会 

 

平成29年２月上旬～ 

平成29年５月中旬～ 

平成29年９月下旬～ 

平成29年３月下旬～ 

平成29年５月上旬～ 

平成29年９月中旬～ 

平成29年11月上旬～ 

 

基地跡地運動

広場 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

（サッカー協会） 

調布リーグ 

 

シニアリーグ 

ジュニアユース・女子リーグ 

 

平成29年４月～平成30年３月 

 

    〃 

    〃 

 

基地跡地運動

広場ほか 

  〃 

  〃 

（市民ゴルフクラブ） 

チャリティゴルフ大会’17 

 

平成29年10月20日（金） 

 

メイプルポイ

ントゴルフク

ラブ 

（合気道連盟） 

春季合同稽古 

夏合宿 

 

秋季合同稽古 

年始稽古 

 

平成29年４月16日（日） 

平成29年８月19日（土）・ 

平成29年８月20日（日） 

平成29年10月22日（日） 

平成30年１月７日（日） 

 

神代中 

里見館 

 

神代中 

  〃 

（ウオークリング協会） 

多摩川の四季～春・夏・秋・冬～ 

 

 

 

カランコロンウオーク 

 

 

古道（布田道）ウオーク・公園巡り

ウオーク 

花めぐりウオーク 

 

 

 

城址めぐりと調布探訪ウオーク 

 

 

平成29年２月12日（日）・ 

平成29年６月11日（日）・ 

平成29年11月19日（日）・ 

平成29年12月３日（日） 

平成29年７月２日（日） 

 

 

平成29年５月14日（日）・ 

平成29年12月３日（日） 

平成29年４月２日（日） 

 

 

 

平成29年３月12日（日）・ 

平成29年９月10日（日） 

 

調布市・府中

市・稲城市・

川崎市・狛江

市 

調布市・三鷹

市・小金井

市・府中市 

調布市に隣接

する区・市境 

調布市・三鷹

市・小金井

市・府中市・

狛江市 

深大寺城址・

枡形山城址・

小沢城址ほか 

（テニス連盟） 

春季大会 男子団体１部 

 

  〃  男子団体２部 

  〃  女子団体１部 

  〃  女子団体２部 

 

平成29年４月２日（日） 

 

平成29年４月９日（日） 

平成29年４月23日（日） 

平成29年４月29日（祝） 

 

多摩川テニス

コート 

  〃 

  〃 

  〃 
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春季大会 男子Ｗ戦 

 

  〃  女子Ｗ戦 

  〃  混合Ｗ戦 

  〃  壮年Ｗ戦 

  〃  共通決勝戦 

平成29年４月30日（日） 

 

平成29年５月３日（祝） 

平成29年５月４日（祝） 

平成29年５月７日（日） 

平成29年５月14日（日） 

多摩川テニス

コート 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

（早朝野球連盟） 

第37回早朝野球連盟リーグ戦 

 

早朝野球連盟リーグ戦開会式 

平成30年度早朝野球連盟リーグ戦準

備 

 

平成29年４月２日（日）～ 

平成29年10月29日（日） 

平成29年４月２日（日） 

平成30年３月18日（日）・ 

平成30年３月25日（日） 

 

基地跡地運動

広場 

  〃 

  〃 

（ダンススポーツ連盟） 

第28回調布市ダンススポーツ大会 

 

平成29年11月19日（日） 

 

総合体育館 

（レディースバレーボール連盟） 

第29回レディースバレーボール大会 

第15回近隣地区親善バレーボール大

会 

第29回七夕杯レディースバレーボー

ル大会 

第50回調布市ママさんバレーボール 

大会 

第15回りんどう杯レディースバレー

ボール大会 

平成29年度ママさんバレーシニア 

大会 

第８回会長杯レディースバレーボー

ル大会 

 

平成29年４月23日（日） 

平成29年６月18日（日） 

 

平成29年７月16日（日） 

 

平成29年９月18日（祝） 

 

平成29年10月15日（日） 

 

平成29年11月23日（祝） 

 

平成29年11月26日（日） 

 

 

総合体育館 

  〃 

 

  〃 

 

  〃 

 

  〃 

 

  〃 

 

  〃 

（ゲートボール協会） 

スプリング親睦大会 

 

青葉親睦大会 

選手権大会 

盛夏親睦大会 

夏季親睦大会 

コスモス親睦大会 

秋季親睦大会 

年忘れ親睦大会 

冬季親睦大会 

若葉親睦大会 

 

平成29年４月23日（日） 

 

平成29年５月28日（日） 

平成29年６月25日（日） 

平成29年７月23日（日） 

平成29年９月24日（日） 

平成29年10月22日（日） 

平成29年11月26日（日） 

平成29年12月24日（日） 

平成30年２月25日（日） 

平成30年３月25日（日） 

 

緑ケ丘ゲート

ボール場 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

（少年野球連盟） 

第41回春季大会 

 

第47回夏季大会 

 

平成29年度調布狛江大会（高学年）

くりくり大会調狛予選大会 

第10回ジャビット杯調布予選大会 

 

平成29年度調布狛江大会（低学年） 

 

東京都新人戦大会調布市予選 

 

第９回J：ＣＯＭ旗争奪大会 

 

 

平成29年３月12日（日）～ 

平成29年５月３日（祝） 

平成29年５月14日（日）～ 

平成29年６月４日（日） 

平成29年５月４日（祝）・ 

平成29年５月７日（日） 

平成29年６月11日（日）～ 

平成29年６月25日（日） 

平成29年７月２日（日）～ 

平成29年７月16日（日） 

平成29年８月20日（日）～ 

平成29年９月３日（日） 

平成29年９月23日（祝）～ 

平成29年10月１日（日） 

 

多摩川児童公

園運動場 

  〃 

 

  〃 

 

西町少年野球

場 

多摩川児童公

園運動場 

西町少年野球

場 

  〃 
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平成29年度調布―多摩親善試合（新

人大会） 

平成29年度ＯＢ・指導者親善大会 

平成29年11月５日（日）～ 

平成29年11月19日（日） 

平成29年11月26日（日） 

  〃 

 

基地跡地運動

場 

（少年サッカー連盟） 

調布市大会 

 

３・４・５年生春季大会 

６年生招待大会 

３年生秋季大会 

２年生大会 

５年生秋季大会 

４年生秋季大会 

むらさきロータリークラブ杯大会 

調布選抜大会 

ＦＣ東京カップ６年生お別れ大会 

１年生ミニ大会 

４・５年生招待大会 

 

平成29年４月 

 

平成29年５月・平成29年６月 

平成29年９月 

平成29年９月 

平成29年10月 

平成29年10月・平成29年11月 

平成29年11月・平成29年12月 

平成30年１月 

平成30年１月 

平成30年２月 

平成30年２月 

平成30年３月 

 

基地跡地運動

広場ほか 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

（インディアカ連盟） 

春季大会 

チャレンジイン調布大会 

やよい大会 

 

平成29年６月４日（日） 

平成29年８月27日（日） 

平成30年３月４日（日） 

 

総合体育館 

  〃 

  〃 

（フロアボール協会） 

地区 第20回みんなＤＥネオホッケー交流

大 大会 

第30回元気いっぱいネオホッケー大

会 

ナイスミドル＆ヤングネオホッケー

大会 

 

平成29年７月17日（祝） 

 

平成29年12月10日（日） 

 

平成30年１月14日（日） 

 

総合体育館 

 

  〃 

 

  〃 

（グラウンド・ゴルフ協会） 

2017年度調布市交歓大会 

 

第５回ブルースカイ大会 

 

忘年大会 

 

新年大会 

 

 

平成29年５月23日（火）・ 

平成29年５月25日（木）予備日 

平成29年10月31日（火）・ 

平成29年11月７日（火）予備日 

平成29年12月12日（火）・ 

平成29年12月19日（火）予備日 

平成30年１月16日（火）・ 

平成30年１月23日（火）予備日 

 

基地跡地運動

広場  

  〃 

 

  〃 

   

  〃 

 

  ウ 教室事業 

事  業  名 実施予定 会 場 

みんなでスポーツ事業 

※総合体育館以外で実施する教室 

・初心者弓道スクール 

（６回×２期） 

・小学生フットサルスクール 

（５回×３期） 

・春休みＫｉｄｓチャレンジ体操 

スクール（４回） 

・ジュニアテニススクール 

 （６回×２期） 

・第13回木島平スポーツキャンプ

（夏休み／２泊３日） 

・リフレッシュハイキング 

  （年２回） 

・障害者スポーツ体験会 

  （ボッチャ・風船バレー・車椅

ミズノフット

サルプラザ調

布・味の素ス

タジアムほか 
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子バスケ・サウンドテニス等）

（年６回） 

リフレッシュ体操スクール ・はじめての体操 

  （９～12回×３期／４コース） 

・チェア体操 

  （11～12回×３期／４コース） 

・すこやか体操 

  （９～12回×３期／３コース） 

・メンズ体操 

  （11～12回×３期／２コース） 

・コア体操 

  （10～12回×３期／４コース） 

・シェイプアップ体操 

  （９～12回×３期／３コース） 

・ピラティス 

  （10～12回×３期／４コース） 

・親子ビクス 

  （９～12回×３期／４コース） 

健康活動ひろ

ば，入間・緑

ヶ丘地域祉セ

ンター，緑ヶ

丘団地自治会

集会所，石原

小学校ふれあ

い健康ルー

ム，メイング

リーン多目的

ホール，あく

ろすホール，

大町スポーツ

施設体育館， 

味の素スタジ

アムウォーミ

ングアップ

室・トレーニ

ング室 

  エ 加盟団体主催教室事業 

事  業  名 実施予定 会 場 

（柔道連盟） 

形・指導者講習会 

親子体験教室 

柔道教室 

紅白試合 

 

年５回 

８月 

毎週火曜日・金曜日 

８月・11月・３月 

 

西調布体育館 

  〃 

  〃 

  〃 

（卓球連盟） 

中学校部活動支援 

出前講習会 

 

技術講習会 

水曜レッスン 

水曜ワンポイントレッスン 

金曜ワンポイントレッスン 

 

年間200回 

要望による 

 

平成30年１月20日（土） 

年５期（１期６回） 

水曜レッスン開催のない水曜午前 

毎月第２・第４金曜日夜間 

 

中学校体育館 

各地域の会員

の使用施設 

総合体育館 

西調布体育館 

〃 

総合体育館 

（軟式野球連盟） 

審判講習会 

 

平成30年３月18日（日） 

 

基地跡地運動

広場 

（剣道連盟） 

剣道指導教室（初・中級） 

 

剣道教室（中高年） 

指導者稽古会 

春季剣道研修会 

合宿稽古会（一泊二日） 

 

秋季剣道研修会 

 

年130回以上 

 

年４回 

年12回（毎月１回） 

平成29年５月28日（日） 

平成29年９月17日（日）・ 

平成29年９月18日（祝） 

平成29年10月８日（日） 

 

西調布体育館 

・第一小ほか 

西調布体育館 

  〃 

神代中体育館 

高尾の森わく

わくビレッジ 

神代中学校 

（弓道連盟） 

「春期初心者弓道教室」修了生対象

継続教室 

「秋期初心者弓道教室」修了生対象

継続教室 

 

延べ30日間 

 

  〃 

 

 

調布中弓道場 

 

  〃 
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三段以下有段者講習会 

四・五段者講習会 

称号者講習会 

年６回 

年４回 

年３回 

  〃 

  〃 

  〃 

（バドミントン連盟） 

技術講習会 

 

平成30年３月25日（日） 

 

総合体育館 

（スキー連盟） 

市民スキー教室 

 

市民競技スキー講習会 

 

市民シニアスキー教室 

 

市民春スキー教室 

 

連盟員フェスティバル 

 

 

平成30年１月６日（土）～ 

平成30年１月８日（祝） 

平成30年１月６日（土）～ 

平成30年１月８日（祝） 

平成30年２月17日（土）～ 

平成30年２月19日（月） 

平成30年３月３日（土）・ 

平成30年３月４日（日） 

平成30年３月24日（土）・ 

平成30年３月25日（日） 

 

長野県木島平 

 

  〃 

 

長野県志賀高

原 

長野県白樺国

際 

長野県白馬 

（フォークダンス連盟） 

定例講習会 

 

初心者教室 

第21回たづくり みんなのまつり 

クリスマスパーティ 

 

毎週水曜日 

 

平成29年４月～平成29年６月 

平成29年６月10日（土） 

平成29年12月20日（水） 

 

むらさきホー

ル 

  〃 

  〃 

  〃 

（水泳連盟） 

成人初心者水泳教室 

 

成人中・上級者水泳教室 

 

ジュニア水泳教室 

親子水泳教室 

サンデーレッスン 

指導者講習会 

 

平成29年５月 ７回 

平成29年９月 ７回 

７回×５期 ６回×１期  

５回×１期 

７回×５期 

２回×２期 

年43回（日） 

平成30年２月25日（日） 

 

総合体育館プ

ール 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

（射撃連盟） 

第１回射撃会（初心者及び射撃講習

会） 

 

平成30年３月18日（日） 

 

大井射撃場 

（バスケットボール協会） 

審判講習会 

 

年３回（５月・８月・11月） 

 

総合体育館 

（なぎなた連盟） 

初心者講習会 

 

競技役員講習会・審判講習会 

調布市級審査会（前期） 

調布市級審査会（後期） 

古流研究会 

 

平成29年５月・10月・ 

平成30年３月 

平成29年６月３日（土） 

平成29年８月26日（土） 

平成30年２月24日（土） 

毎月第４金曜日・土曜日 

 

西調布体育

館・滝坂小 

西調布体育館 

  〃 

   〃 

  〃 

（空手道連盟） 

初心者講習会 

審判講習会 

組手講習会 

 

年３回 

 〃 

 〃 

 

西調布体育館 

  〃 

  〃 

（ソフトボール連盟） 

技術講習会 

 

 

 

 

審判講習会 

 

 

平成29年３月20日（祝）・ 

平成29年４月29日（祝）・ 

平成29年10月９日（祝）・ 

平成29年10月29日（日）・ 

平成29年11月５日（日） 

平成29年11月19日（日）・ 

平成29年11月26日（日） 

 

基地跡地運動

広場・西町少

年野球場 

基地跡地運動

広場 

  〃 
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伝達講習会 平成30年３月11日（日） 

（硬式野球連盟） 

リトルシニア審判講習会 

 

平成30年１月27日（土） 

 

基地跡地運動

広場 

（サッカー協会） 

審判講習会 

 

平成29年６月25日（日） 

 

 

味の素スタジ

アム 

（合気道連盟） 

基本技講習会 

有段者講習会 

初心者普及講習会 

指導者講習会（都連盟） 

 

平成29年８月 

年１２回（月１回） 

年５回 

平成29年７月・11月 

 

岩井里見館 

神代中 

市内各道場 

東京武道館 

（ウオークリング協会） 

オリエンテーリング初心者教室 

 

平成30年３月４日（日） 

 

野川公園 

（テニス連盟） 

第73回初心者講習会 

 

第33回初心者講習会 

 

ジュニア講習会 

指導者講習会 

 

平成29年５月～６月  

 

平成29年10月～11月 

 

平成29年５月・９月 

平成29年９月・平成30年３月 

 

多摩川テニス

コート 

緑ケ丘テニス

コート 

  〃 

  〃 

（早朝野球連盟） 

監督会議 

 

役員会議 

 

平成29年３月４日（土）～11月４

日（土）毎月第１土曜日 

平成29年12月・平成30年２月 

 

西部公民館 

他 

未定 

（ダンススポーツ連盟） 

初心者講習会 

中・上級者講習会 

 

平成29年５月～８月 

平成29年９月～12月 

 

たづくり 

 〃 

（レディースバレーボール連盟） 

審判講習会 

地域交流競技会（審判員養成） 

 

平成30年３月22日（木） 

 

 

総合体育館 

各練習会場 

（ゲートボール協会） 

３級審判員講習会 

３級審判員実技研修会 

３級審判員実技講習会 

２級審判員講習会 

２級審判員実技研修会 

１級審判員研修会 

 

平成29年６月 

平成29年６月 

平成29年７月 

平成29年７月～８月 

平成29年７月～８月 

平成29年８月 

 

たづくり 

緑ヶ丘コート 

立川市(予定) 

緑ヶ丘コート 

  〃 

未定 

（少年野球連盟） 

審判講習会 

 

野球教室 

多摩川児童公園・少年野球場整備 

 

 

基地跡地運動広場Ａ４・Ｄ３グラウ

ンド整備 

 

平成29年２月26日（日）・ 

平成29年８月27日（日） 

平成29年10月８日（日） 

平成29年２月26日（日）・ 

平成29年５月28日（日）・ 

平成29年８月13日（日） 

平成29年８月13日（日） 

 

多摩川児童公

園運動広場 

  〃 

  〃 

 

 

基地跡地運動

広場 

（少年サッカー連盟） 

審判講習会 

 

熱中症予防講習会 

 

平成29年５月・平成30年１月 

 

平成29年６月 

 

基地跡地運動

広場 

たづくり 

（インディアカ連盟） 

審判講習会 

 

指導者研修会 

 

年６回 

 

年４回 

 

小・中学校体 

育館・児童館 

  〃 
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指導者派遣による実技指導 

初心者講習会 

年６回 

年10回 

  〃 

  〃 

（フロアボール協会） 

審判講習会 

 

 

講習会（ミニフロアボール大会） 

 

平成29年４月15日（土）・ 

平成29年９月９日（土）・ 

平成29年12月２日（土） 

平成29年５月13日（土）・ 

平成29年11月11日（土） 

 

総合体育館 

  〃 

  〃 

  〃 

  〃 

（グラウンド・ゴルフ協会） 

春季市民普及講習会 

 

合宿講習会 

 

秋季普及講習会 

 

定期競技会 

 

平成29年４月11日（火）・ 

平成29年４月25日（火）予備日 

平成29年５月29日（月）・ 

平成29年５月30日（火） 

平成29年10月17日（火） 

平成29年10月24日（火）予備日 

毎月第１・第２火曜日 

毎月第３・第４火曜日 

 

基地跡地運動

広場 

未定 

 

基地跡地運動

広場 

総合体育館 

基地跡地運動

広場 

（武術太極拳連盟） 

カンフー体操講習会 

簡化花拳扇講習会 

 

42式太極剣講習会 

形意拳講習会 

 

平成29年４月29日（祝） 

平成29年９月18日（祝） 

 

平成29年11月３日（祝） 

平成29年11月23日（祝） 

 

西調布体育館 

大町スポーツ

施設体育館 

〃 

西調布体育館 

 (2) スポーツ指導者等の育成，登録及び派遣 

事  業  名 実施予定 会 場 

スポーツ医科学サポート 

 

年２回 

 

たづくりほか 

 

登録・派遣・紹介事業 

 

随時 

 

市内 

 

 (3) スポーツ情報の提供及び収集 

事  業  名 実施予定 備 考 

ホームページによる情報提供 

 

随時 

 

リニューアル 

 

メールマガジンによる情報提供 

 

毎月20日 

 
 

情報誌の発行 

 

年１回（16万部発行） 

 
 

みんなでスポーツの発行 

 

年３回（全戸配布） 

 
 

 (4) スポーツ団体の育成と相互間の連絡及び調整 

事  業  名  実施予定 備 考 

育成費・普及費・競技会運営費の交

付 

年１回 

 

加盟団体 

 

育成団体助成 

 

 

調布市スポーツ少年団 

バレーボール(１)・卓球(１)・バスケットボール 

(１)・なぎなた(１)・陸上(１) 以上５団体 

定例幹事会の開催 

 

年８回 

 

事務担当者会議 
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ジュニアアスリート支援事業 

 

 

随時 

 

 

強化練習会・強化合宿・

大会・選考会等への経費

補助 

全国大会等出場助成事業 

 

随時 

 

加盟団体・スポーツ少年

団 

スポーツ交流事業 

 

随時 

 

長野県木島平村 

 

ＦＣ東京との連携・協力 

 

随時 

 

応援活動・事業協賛 

 

民間事業者・大学等教育機関との連

携・協力 

随時 

 

共催・後援名義等 

 

都体育協会・市町村体育協会に関わ

る研修会 

随時 

 

公益財団法人東京都体育

協会ほか 

ジュニア育成地域推進事業 

11競技17事業 

（陸上，柔道，卓球，剣道，バレ

ーボール，バドミントン，水泳，

バスケットボール，サッカー，テ

ニス，少年野球） 

平成29年４月～ 

平成30年２月 

公益財団法人東京都体育

協会 

シニアスポーツ振興事業 

５競技５事業 

（卓球，バドミントン，ダンススポ

ーツ，レディースバレーボール，グ

ラウンド・ゴルフ） 

平成29年４月～ 

平成30年２月 

公益財団法人東京都体育

協会 

被災地支援事業（少年サッカー） 

 

平成29年７月 

 

公益財団法人東京都体育

協会 

トップアスリート派遣事業 

 

年１回 

 

調布市との連携事業 

 

 (5) スポーツ大会への選手及び役員の派遣 

  ア 上部団体主催事業 

事  業  名 実施予定 会 場 

第70回都民体育大会（春季大会） 平成29年４月30日（日）～ 

平成29年６月11日（日） 

開会式 平成29年５月７日(日) 

閉会式 平成29年６月24日(土) 

東京体育館ほ 

か（29競技） 

第71回都民体育大会（夏季大会・冬 

季大会） 

平成29年８月 水泳 

平成29年10月 ゴルフ 

平成30年３月下旬 スキー・駅伝 

東京辰巳国際

水泳場ほか 

第50回市町村総合体育大会（第５ブ

ロック） 

平成29年７月15日（土）～ 

平成29年８月６日（日） 

開会式 平成29年７月22日（土） 

閉会式 平成29年８月13日（日） 

あきる野市秋

川体育館ほか 

平成29年度都民生涯スポーツ大会 

 

平成29年８月～９月 

 

東京体育館ほ

か 

平成29年度都民スポレクふれあい大

会 

平成29年７月～12月 

 

東京体育館ほ

か 

  イ 上部競技団体主催事業 

事  業  名 実施予定 主 催 

（卓球連盟） 

全国青年大会 

 

平成29年11月 

 

都卓球連盟 
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（軟式野球連盟） 

春季都大会 

国民体育大会都大会 

夏季都大会 

秋季都大会 

 

平成29年４月～ 

平成29年５月～ 

平成29年６月～ 

平成29年８月～ 

 

都軟式野球連

盟 

（ソフトテニス連盟） 

都下団体戦  

 

平成29年９月23日（祝） 

 

都下連盟 

（剣道連盟） 

東京都剣道祭 

国体東京都予選会 

都道府県対抗女子東京都予選 

東京都女子剣道年齢別親善大会 

西東京女子優勝大会 

西東京女子選手権 

西東京選手権 

東京都選手権大会 

東京都青年大会 

東京都シニアスポーツ祭 

西東京大会 

東京都形大会 

都道府県対抗東京都予選 

東京都少年大会 

 

平成29年４月２日（日） 

平成29年４月22日（土） 

平成29年５月14日（日） 

平成29年５月20日（土） 

平成29年５月21日（日） 

平成29年５月21日（日） 

平成29年７月２日（日） 

平成29年９月２日（土） 

平成29年９月３日（日） 

平成29年10月26日（木） 

平成29年10月29日（日） 

平成30年１月13日（土） 

平成30年２月11日（祝） 

平成30年３月18日（日） 

 

東京武道館ほ 

か 

（弓道連盟） 

第71回多摩地区弓道大会 

第68回全日本大会 

五地区対抗戦 

第三地区対抗戦 

東京都選手権大会 

全日本少年武道錬成大会 

都道府県対抗弓道大会 

第34回都遠的選手権大会 

都支部対抗戦（男女） 

第22回シニア健康フェスタ弓道大会 

第133回明治神宮奉納全国大会 

第三地区支部対抗戦 

第三地区納射会 

第三地区新年射会 

平成30年第三地区弓道選手権大会 

 

第30回中学高校大会 

第50回建国記念奉祝大会 

第三地区月例射会 

第三地区段位別講習会 

 

平成29年４月２日（日） 

平成29年５月３日（祝） 

平成29年６月11日（日） 

平成29年７月２日（日） 

平成29年７月９日（日） 

平成29年７月17日（祝） 

平成29年７月18日（火） 

平成29年９月17日（日） 

平成29年９月24日（日） 

平成29年10月９日（祝） 

平成29年11月３日（祝） 

平成29年12月３日（日） 

平成29年12月10日（日） 

平成30年１月７日（日） 

平成30年１月14日（日）～ 

平成30年１月28日（日） 

平成30年１月27日（土） 

平成30年２月11日（祝） 

年６回 

年７回 

 

全日本連盟・

都連盟・都多

摩地区弓道連

盟連合会 

ほか 

 

（バドミントン連盟） 

全日本社会人選手権大会 

全日本シニア選手権大会 

関東シニア選手権大会 

三多摩地域対抗戦 

 

平成29年９月 

平成29年11月 

平成30年２月 

平成30年３月 

 

日本・関東・

都バドミント

ン協会 

（スキー連盟） 

東京都スキー連盟クラブ対抗競技会 

 

 

平成30年３月３日（土）・ 

平成30年３月４日（日） 

 

都スキー連盟 

（フォークダンス連盟） 

東京都秋季ＦＤフェスティバル 

東京都春季ＦＤフェスティバル 

 

平成29年10月 

平成30年２月 

 

都フォークダ

ンス連盟 
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（水泳連盟） 

東京都市町村室内記録会 

 

平成29年７月 

 

都下水泳連盟 

（なぎなた連盟） 

第59回東京都大会 

東京都スポーツ少年団交流大会 

全日本少年少女武道練成大会 

東京武道館杯 

 

平成29年５月３日（祝） 

平成29年７月17日（祝） 

平成29年８月６日（日） 

平成30年２月11日（祝） 

 

都なぎなた連

盟ほか 

（空手道連盟） 

東京都小学生大会 

東京都中学生大会 

 

平成29年５月 

平成29年７月 

 

都空手道連盟 

（ソフトボール連盟） 

全日本実業団選手権大会関東地区予

選会 

東京都一般女子大会 

 

平成29年５月 

 

平成29年10月 

 

都ソフトボー

ル協会ほか 

（硬式野球連盟） 

リトルリーグ夏季東京大会 

リトルリーグ秋季東京大会 

リトルシニア夏季関東大会 

リトルシニア秋季関東大会 

 

平成29年５月・平成29年６月 

平成29年10月・平成29年11月 

平成29年５月・平成29年６月 

平成29年10月・平成29年11月 

 

リトルリーグ

東京連盟・リ

トルシニア関

東連盟 

（サッカー協会） 

地区対抗大会 

第45回三多摩クラブ選手権大会 

第36回三多摩壮年・女子大会 

 

平成29年７月～平成29年９月 

平成30年２月・平成30年３月 

平成30年２月・平成30年３月 

 

都サッカー協

会・三多摩サ

ッカー協会 

（合気道連盟） 

全日本合気道演武会 

全日本武道少年練成大会 

東京都合気道連盟演武大会 

 

平成29年５月 

平成29年７月 

平成29年10月 

 

公益財団法人

合気会 

（ウオークリング協会） 

春一番多摩川十里 

 

平成30年３月４日（日） 

 

都ウオーキン

グ協会 

（テニス連盟） 

市町村対抗女子団体戦 

東京選手権大会 

市町村対抗太田杯大会 

三多摩決勝大会 

 

平成29年４月 

平成29年４月 

平成29年７月 

平成30年２月 

 

都市町村テニ 

ス協会 

（ダンススポーツ連盟） 

都民大会 

 

平成29年６月４日（日） 

 

都ダンススポ

ーツ連盟 

（レディースバレーボール連盟） 

第14回ヤクルト杯親善大会 

 

平成29年４月 

 

府中市総合体

育館 

（ゲートボール協会） 

東京スプリング親睦大会 

東京レディース大会・メンズ大会 

シニア健康スポーツフェスティバル 

 

平成29年４月８日（土） 

平成29年５月10日（水） 

平成29年11月２日（木） 

 

都ゲートボー

ル協会ほか 

（少年野球連盟） 

全日本学童野球東京予選 

 

東京都知事杯東京都大会 

 

東京都市町村対抗大会 

 

学童選抜府中大会 

 

くりくり選手権大会 

 

平成29年５月28日（日）～ 

平成29年６月18日（日） 

平成29年７月16日（日）～ 

平成29年７月30日（日） 

平成29年７月30日（日）～ 

平成29年８月13日（日 

平成29年７月22日（土）～ 

平成29年７月24日（月） 

平成29年８月１日（火）～ 

都軟式野球連

盟ほか 
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ジャビットＣＵＰ大会 

 

西東京オープン選抜少年野球大会 

 

東京都女子学童野球大会 

東京都学童新人大会 

 

さわやか大会 

 

平成29年８月４日（金） 

平成29年８月12日（土）・ 

平成29年８月13日（日） 

平成29年８月18日（金）～ 

平成29年８月20日（日） 

平成29年９月２日（土）～ 

平成29年９月16日（土） 

平成29年10月１日（日）～ 

平成29年10月22日（日） 

平成29年10月22日（日）～ 

赤い羽根大会 

 

Ｊ：ＣＯＭカップ学童軟式野球大会 

平成29年10月29日（日） 

平成29年11月３日（祝）～ 

平成29年11月12日（日） 

平成29年11月23日（祝）～ 

平成29年12月３日（日） 

 

（少年サッカー連盟） 

ハトマークフェアプレーカップ東京

都４年生大会中央大会ブロック予選 

三井のリハウス東京都Ｕ－12ブロッ

クリーグ前期・後期 

ＪＡ東京カップ東京都５年生大会ブ

ロック予選 

 

平成29年４月・平成29年５月 

 

平成29年４月・平成29年７月 

 

平成29年７月・平成29年８月 

 

 

日本・都サッ

カー協会 

（フロアボール協会） 

日本大会 

東京都大会 

 

平成29年10月 

平成30年３月 

 

日本・都フロ

アボール連盟 

（グラウンド・ゴルフ協会） 

第53回東京都定期交歓大会 

第54回東京都定期交歓大会 

第12回アメニティ交歓会 

第８回東京都レディース交歓大会 

 

平成29年５月20日（土） 

平成29年10月14日（土） 

平成29年10月28日（土） 

平成29年11月11日（土） 

 

都グラウン

ド・ゴルフ協

会 

（武術太極拳連盟） 

全日本武術太極拳選手権大会 

東京都太極拳協会交流大会 

東京都武術太極拳連盟交流大会 

東京都武術太極拳選手権大会 

 

平成29年７月 

平成29年10月 

平成30年１月 

平成30年３月 

 

日本・都武術

太極拳連盟 

 (6) スポーツ優秀者及び社会体育発展のための功労者の表彰 

事  業  名 実施予定 備  考 

スポーツ功労表彰・優秀表彰・特別

表彰 

平成29年９月３日(日) 

 

市民体育祭開会式で表彰 

 

スポーツ優秀者報奨 

 

随時 

 

定例幹事会で表彰 

 
 

 (7) 調布市から受託するスポーツ振興事業 

事  業  名 実施予定 備  考 

調布市総合体育館・第２駐車場の管

理業務 

随時 

 

 

 

オリンピアン交流事業 

 

調整中 

 
 

(8) 指定管理者として行うスポーツ施設の管理運営及びスポーツ振興事業 

施 設 名 施  設  内  容 

調布市総合体育館 ＊ 施設概要 
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の管理運営（指定

管理者） 

 (1) 大体育室（バスケットボール２面・バレーボール３面ほか）

1,338.30㎡ 

 (2) 小体育室（卓球８面・ダンス体操ほか）394.10㎡ 

 (3) ランニングコース（タラフレックスフロア１周150ｍ）

231.30㎡ 

 (4) トレーニング室（器具30種類）141.70㎡ 

(5) 室内プール（25ｍ／６コース／水深1.1～1.4ｍ）759.20㎡ 

 (6) 会議室（会議・研修等）70.56㎡ 

 ＊ 体育協会セブンプログラム 

 (1) 健康増進プログラム 

   ・ステップトレーニング 

   月曜日（休館日を除く。）13:00～14:30 

  ・バランス体操 

   月曜日（休館日を除く。）10:30～10:50 

  ・ビギナーズエアロ 

   月曜日（休館日を除く。）14:30～15:00 

   毎週火曜日 14:30～15:00・19:30～20:00 

毎週木・金曜日 14:30～15:00 

   毎週日曜日 10:30～11:00・14:30～15:00 

  ・体幹バランス 

   月曜日（休館日を除く。）15:00～16:30 

  ・グッズエクササイズ 

      月曜日（休館日を除く。）15:00～15:15 

   毎週木曜日 15:00～15:15 

   毎週土曜日 10:50～11:05 

  ・ボディースパイダートレーニング 

   月曜日（休館日を除く。）19:30～20:15 

  ・エンジョイエアロ 

   毎週火曜日 10:30～11:10 

   毎週水曜日 19:30～20:10 

  ・ちょこっとシェイプ 

   毎週水曜日 10:50～11:05 

   毎週金曜日 15:00～15:15 

  ・はじめてリズム 

   毎週水・土曜日 10:30～10:50 

  ・チェアエクササイズ 

   毎週水曜日 12:15～13:30 

  ・にこにこ体操 

   毎週水曜日 13:45～14:45 

  ・体力測定 

   毎週水曜日 15:00～ 

  ・ナイト・ヨガスクール 

   毎週水曜日 19:00～20:00 

・ボディースパイダー＆グッズエクササイズ 

   毎週木曜日 19:30～20:10 

  ・ボールトレーニング 

   毎週金曜日 15:00～16:30 

  ・やさしい体操 

   毎週金曜日 10:30～10:50 

  ・ヘルシーウォーキング 

   毎週金曜日 13:15～14:45 

  ・ベーシックエアロ 

   毎週木曜日 10:30～11:10 

   毎週金曜日 19:30～20:10 

毎週土曜日 14:30～15:10 
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  ・コアトレーニング 

   毎週土曜日 19:00～19:30 

・ダンベル２０ 

毎週日曜日 15:00～15:20 

  ・ストレッチポール３０ 

   毎週日曜日 19:00～19:30 

  ・ストレッチ１５・２０ 

   各プログラム後実施（１日２～３回 週15回） 

  ・ボディーケア＆ストレッチ３０ 

   毎週火曜日 15:00～15:30 

  ・水中ウォーキング 

   月曜日（休館日を除く。） 

   毎週水・木曜日 9:20～9:50 

  ・スイム練習会 

   月曜日（休館日を除く。）19:00～20:00 

  ・エンジョイアクア 

   毎週火・金曜日 14:30～15:30 

  ・水中運動 

   毎週水曜日 14:00～15:00 

  ・ヌードルトレーニング 

   10回×２期 金曜日 9:10～9:50 

  ・初心者太極拳スクール 

   12回×３期 水曜日 15:00～16:30 

  ・ヨガスクール 

   10回×３期×２クラス 金曜日 9:20～11:35 

  ・初心者バレトンスクール 

   10回×３期 木曜日 10:00～11:00 

  ・かんたんダンベル体操 

   ６回×５期 火曜日 15:00～16;00 

  ・バランスボールエクササイズ 

   ５回×３期 月曜日 10:00～11:30 

・女性のためのトレーニングクリニック（初級編・年２回） 

  ・女性のためのトレーニングクリニック（中級編・年１回） 

  ・食事と運動講座（年１回） 

  ・運動相談会（年１回） 

 (2) ジュニアスポーツプログラム 

  ・Ｋｉｄｓチャレンジ体操スクール（７回×６期） 

  ・跳び箱・鉄棒チャレンジスクール（７回×６期） 

  ・跳び箱・鉄棒集中スクール（夏休み・冬休み 各４回） 

  ・ジュニア卓球スクール（４回×２期）  

  ・ジュニアバドミントンスクール（４回×２期） 

  ・ミニバスケットボールスクール（５回×２期） 

  ・ジュニアスイミング土曜スクール（７回×５期×２コース） 

  ・ジュニアスイミング水曜スクール（５回×３期） 

  ・ジュニアスイミング月曜スクール（５回×３期） 

  ・親子スイミングスクール（２回×２期） 

    ・キッズチアダンススクール（６回×３期） 

 (3) スキルアッププログラム 

  ・バレーボールスクール（６回×５期） 

  ・バドミントンスクール（６回×５期） 

  ・卓球スクール（６回×５期） 

  ・成人初心者スイミングスクール（７回×２期） 

  ・成人中上級スイミングスクール（７回×７期） 

  ・成人サンデースイミングスクール（年42回） 

 (4) スポーツ体験・観戦プログラム 
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  ・トップアスリートエキシビション＆スクール 

 (5) 障害者プログラム 

  ・転倒予防体操 毎週木曜日 13:00～14:30 

  ・障害者スポーツ体験会（年２回） 

  （ボッチャ・風船バレー・車椅子バスケ・サウンドテニス等） 

  ・親子水泳スクール（２回×１期） 

  ・市内障害者グループへの施設貸出 

 (6) 指導者養成プログラム 

  ・公認指導者更新講習会（年１回） 

  ・普通救命講習会（年１回） 

  ・熱中症予防講習会（年１回） 

  ・スポーツテーピング講習会（年１回） 

  ・指導者スイミングスクール（年２回） 

 (7) インフォメーションプログラム 

  ・ホームページ・フェイスブック等による情報提供 

  ・体育館プログラムの案内チラシ作成 

  ・館内への情報掲示板設置 

  ・メールマガジンの配信 

  ・各種事業参加者へのダイレクトメール送付 

   ・ふれあい連絡カード掲示板 

  ・利用者満足度調査の実施（施設利用者） 

  ・情報誌の発行 

  ・スポーツ図書館の設置 

  ・事業アンケートの実施（プログラム・スクール別に実施） 

    ・利用者懇談会の実施 

    ・出前講座 

 



予算額 前年度予算額 増　減 備　考

Ⅰ　事業活動収支の部

　１．事業活動収入

　　①　基本財産運用収入 5,000 13,000 △ 8,000

　　　　　基本財産利息収入 5,000 13,000 △ 8,000

　　②　特定資産運用収入 4,000 10,000 △ 6,000

　　　　　特定資産利息収入 4,000 10,000 △ 6,000

　　③　会費収入 3,150,000 3,150,000 0

　　　　　正会員会費収入 3,150,000 3,150,000 0

　　④　指定管理料等収入 129,382,000 126,616,000 2,766,000

　　　　　市指定管理料収入 129,382,000 126,616,000 2,766,000

　　⑤　事業収入 12,664,000 11,951,000 713,000

　　　　　調布市総合体育館駐車場管理運営事業受託収入 1,364,000 903,000 461,000

　　　　    多摩島しょスポーツ振興事業受託収入 1,500,000 △ 1,500,000

　　　　   オリンピアン事業受託収入 2,500,000 1,200,000 1,300,000

　　　     　 リオデジャネイロオリンピアン事業受託収入 1,224,000 △ 1,224,000

　　     　　小中学生バレーボール交流大会事業受託収入 200,000 △ 200,000

　　　　   小学生陸上体験事業受託収入 624,000 △ 624,000

　　　　　スポーツ振興事業収入 3,500,000 1,000,000 2,500,000

　　　　　ｼﾞｭﾆｱ育成地域推進事業受託収入 4,300,000 4,700,000 △ 400,000

　　　　　シニアスポーツ振興事業受託収入 1,000,000 600,000 400,000

　　⑥　補助金等収入 107,705,000 102,783,000 4,922,000

　　　　　調布市補助金収入 107,535,000 102,613,000 4,922,000

　　　　　都体協補助金収入 170,000 170,000 0

　　⑦　利用料金収入 41,000,000 40,500,000 500,000

　　　　　施設利用料金収入 41,000,000 40,500,000 500,000

　　⑧　雑収入 13,436,000 13,952,000 △ 516,000

　　　　　受取利息収入 2,000 8,000 △ 6,000

　　　　　雑収入 13,434,000 13,944,000 △ 510,000

　　⑨　寄附金収入 1,601,000 1,601,000 0

　　　　　賛助寄附金収入 1,600,000 1,600,000 0

　　　　　寄附金収入 1,000 1,000 0

　　事業活動収入計 308,947,000 300,576,000 8,371,000

　２．事業活動支出

　　①　事業費支出 295,598,218 287,923,656 7,674,562

　　　　　　役員報酬支出 387,000 387,000 0

　　　　　　給料支出 19,199,500 18,571,700 627,800

　　　　　　賃金支出 3,302,400 △ 3,302,400

　　　　　　職員手当支出 19,141,880 18,860,660 281,220

　　　　　　福利厚生費支出 8,092,400 7,949,180 143,220

　　　　　　退職金共済掛金支出 1,238,400 1,238,400 0

　　　　　　退職給付支出 860 860 0

科　　　　　目

（単位：円）

平成２９年４月１日から平成３０年３月３１日まで

資金収支予算書

平成29年度公益社団法人調布市体育協会
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予算額 前年度予算額 増　減 備　考科　　　　　目

　　　　　　臨時雇賃金支出 17,581,360 12,060,460 5,520,900

　　　　　　旅費交通費支出 130,380 160,380 △ 30,000

　　　　　　諸謝金支出 5,204,000 7,506,000 △ 2,302,000

　　　　　　消耗品費支出 3,815,450 3,720,200 95,250

　　　　　　会議費支出 305,000 264,000 41,000

　　　　　　印刷製本費支出 2,520,000 2,088,000 432,000

　　　　　　光熱水料費支出 28,808,700 30,926,500 △ 2,117,800

　　　　　　燃料費支出 86,328 93,456 △ 7,128

　　　　　　修繕費支出 5,400,000 5,400,000 0

　　　　　　通信運搬費支出 557,200 557,200 0

　　　　　　手数料支出 54,000 △ 54,000

　　　　　　保険料支出 618,760 648,760 △ 30,000

　　　　　　委託費支出 157,460,000 152,516,000 4,944,000

　　　　　　賃借料支出 12,712,000 9,774,500 2,937,500

　　　　　　租税公課支出 3,581,000 3,086,000 495,000

　　　　　　負担金支出 1,137,000 1,137,000 0

　　　　　　助成金支出 6,470,000 6,470,000 0

　　　　　　選手派遣費支出 1,140,000 1,140,000 0

　　　　　　雑支出 11,000 11,000 0

　　②　管理費支出 12,180,782 11,627,344 553,438

　　　　　　役員報酬支出 387,000 387,000 0

　　　　　　給料支出 3,125,500 3,023,300 102,200

　　　　　　賃金支出 537,600 △ 537,600

　　　　　　職員手当支出 3,116,120 3,070,340 45,780

　　　　　　福利厚生費支出 1,125,600 1,142,820 △ 17,220

　　　　　　退職金共済掛金支出 201,600 201,600 0

　　　　　　退職給付支出 140 140 0

　　　　　　費用弁償支出 11,000 11,000 0

　　　　　　臨時雇賃金支出 990,640 246,540 744,100

　　　　　　旅費交通費支出 11,620 11,620 0

　　　　　　諸謝金支出 162,000 162,000 0

　　　　　　交際費支出 150,000 150,000 0

　　　　　　消耗品費支出 8,550 6,800 1,750

　　　　　　会議費支出 33,000 33,000 0

　　　　　　印刷製本費支出 34,000 34,000 0

　　　　　　光熱水料費支出 1,497,300 1,607,500 △ 110,200

　　　　　　燃料費支出 22,672 24,544 △ 1,872

　　　　　　通信運搬費支出 4,800 4,800 0

　　　　　　手数料支出 6,000 6,000 0

　　　　　　保険料支出 2,240 2,240 0

　　　　　　委託費支出 573,000 375,000 198,000

　　　　　　賃借料支出 169,000 119,500 49,500

　　　　　　租税公課支出 35,000 30,000 5,000

　　　　　　受信料支出 15,000 15,000 0

　　　　　　負担金支出 391,000 317,000 74,000
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予算額 前年度予算額 増　減 備　考科　　　　　目

　　　　　　広告宣伝費支出 108,000 108,000 0

　　事業活動支出計 307,779,000 299,551,000 8,228,000

　　　　　　　　　　差　引 1,168,000 1,025,000 143,000

　　　　　法人税等支出 70,000 70,000 0

　　　　　事業活動収支差額 1,098,000 955,000 143,000

Ⅱ　投資活動収支の部

　１．投資活動収入

　　①　特定資産取崩収入 1,606,000 668,000 938,000

　　　　　自主事業積立資産取崩収入 1,605,000 667,000 938,000

　　　　　退職給付引当資産取崩収入 1,000 1,000 0

　　投資活動収入計 1,606,000 668,000 938,000

　２．投資活動支出

　　①　特定資産取得支出 2,704,000 1,623,000 1,081,000

　　　　　自主事業積立資産取得支出 0 0 0

　　　　　退職給付引当資産取得支出 2,704,000 1,623,000 1,081,000

　　投資活動支出計 2,704,000 1,623,000 1,081,000

　　　　　投資活動収支差額 △ 1,098,000 △ 955,000 △ 143,000

Ⅲ　財務活動収支の部 0

　１．財務活動収入 0 0 0

　　財務活動収入計 0 0 0

　２．財務活動支出 0 0 0

　　財務活動支出計 0 0 0

　　　　　財務活動収支差額 0 0 0

Ⅳ　予備費支出 0 0 0

　　　　当期収支差額 0 0 0

　　　　前期繰越収支差額 0 0 0

　　　　次期繰越収支差額 0 0 0

※注記事項

　１　借入金限度額　　設定なし

　２　債務負担額　　なし
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