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令和５年調布市二十歳のつどいでの選挙啓発 

【ホームページ】  

「選挙」コンテンツ  

カラー版はこちらから！  

【選挙人名簿登録者数（令和５年３月１日現在】 

男：96,260 人  女：103,508 人  計：199,768 人  
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 令和５年１月９日、調布市グリーンホールで開催された「令和５年調布市 

二十歳のつどい」に併せて、調布駅前広場で「選挙メッセージ撮影会」を実施

しました。当日は、調布市明るい選挙推進委員７人が活動に参加し、１５組の

参加者が撮影に協力をしてくれました！ 

 

 

 

 

 

 

 

二十歳のつどい 

選挙啓発メッセージ撮影会 

 二十歳のつどい実行

委員会で選定され、対

象者の皆さんへ郵送し

ました！ 

 

 

 

 

 

 

選挙啓発品：マルチフセン 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京都選挙管理委員会では、毎年ポスターコンクールを開催しています。  

 令和４年度、調布市では市内在住・在学の小中学校児童・生徒、合計３８点の応募が

ありました。御応募ありがとうございました。  

 その中から、３点を東京都への推薦作品として選考し、「奨励賞」を受賞しました。 
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○応募資格：市内に在住・在学の小学生・中学生・高校生  

○応募期間：令和５年５月～９月（予定）  

○参  加  賞：応募された方全員に差しあげます。 

○テ  ー  マ：投票参加や選挙に関すること。  

令和４年度東京都明るい選挙 

ポスターコンクール 奨励賞の紹介 

令和５年度東京都明るい選挙 

ポスターコンクール作品募集（予定） 

滝坂小学校 大塚 佳都さん 調布中学校 重倉 沙都さん 

上ノ原小学校 鈴木 優唯さん 

今年度もたくさんの方に  

素敵な作品を応募していただきました！  

小学生低学年の部 

小学生高学年の部 

中学生の部 
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晃華学園小学校 ６年 

 清野 すみれさん 
会長賞 

令和４年度 

調布市明るい選挙啓発書道展 

 

 令和５年３月３日（金）から５日（日）まで、調布市文化会館たづくり２階

北ギャラリーにて、入賞作品２３点の展示を行いました。 

展示期間中は、入賞者の方をはじめ１３７人の方にお越しいただきました。 

 また，３月４日（土）には，調布市文化会館たづくりの大会議場にて、入賞

者を対象に表彰式を開催しました。３年ぶりの開催となった、この表彰式には、

多くの入賞者やそのご家族に参加していただきました。 

【 表彰式・作品展示 】 

 本書道展は、明るい選挙実現のため、小学校の児童の皆さん

から作品を募集し、展示することによって、きれいな選挙の

推進を啓発するものです。 

 令和４年度の応募総数は、７７４点でした！！！ 

 それでは、調布市明るい選挙啓発書道展の入賞者を紹介し

ます。 

 書道は、２年生の時に始め、

この書道展の応募は、２年生の

時から５回目です。  

 一票が社会の希望につながる

ようにと願いを込めて書きまし

た。また、形より線の美しさに

こだわって書きました。  

 ２年連続で会長賞を受賞でき

て、とてもうれしいです。  

〈作品展示〉 〈表彰式〉 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

銅賞 
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上ノ原小学校６年 

後藤 大智さん 

調和小学校６年 

木村 好芭さん 

若葉小学校５年 

廣中 詩さん 

第一小学校３年 

田中 葉南さん 

晃華学園小学校１年 

張堂 璃佐子さん 

第三小学校４年 

菅沼 響子さん 

 

    

   

 

 

 

 
    

   

 
 

 

 
    

   

 
 

 

 
    

   

 
 

 

 
    

   

 
 

 

 
    

   

 
 

 

布田小学校  ６年  間瀬  朱璃さん 

上ノ原小学校 ５年 千釜  咲希さん  

石原小学校  ５年  澤井  鷲斗さん  

若葉小学校   ５年  佐藤  美玖さん  

杉森小学校  ５年  下出  理咲子さん  

上ノ原小学校 ４年 北田  万智さん  

上ノ原小学校 ４年 三島  大和さん  

若葉小学校  ４年  濵田  翼さん  

多摩川小学校  ４年  北條  真海さん  

富士見台小学校 ３年  藤沼  実彩さん  

若葉小学校   ３年  森   華子さん  

第三小学校   ２年  植田  一咲さん  

若葉小学校   ２年  濵田  莉愛さん 

調和小学校   １年  山本  吏紗さん 

晃華学園小学校 １年  山下  結万さん  

金賞 

銀賞 

 

    

   

 

 

 

国領小学校４年 

酒巻 莉緒さん 

 書道は３年生から始め、書道

展の応募は、４年生から３回目

です。 

 一票に希望を込めて投票して

ほしいと思って書きました。 

金賞以上を目指して書いたの

で、金賞を取れてうれしいです。 

 書道は６歳から始め、書道展の

応募は、３年生から２回目です。 

 本当に未来が光ってほしいと思

い書きました。 

本当に受賞するとは思いません

でしたが、とてもうれしいです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 政 見 放 送 の内 容 は 、 児童に わ か り や すい 内 容 に するた め 、 一 部  

公 職 選 挙 法 に準 じ て い ない部 分 が あ り ます 。  
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令和４年度選挙出前授業 

（模擬選挙）の取組 
内容は、将来有権者となる児童の自由意思に基づく候補者の選択や実際の投票方法、

選挙運動等を児童が理解しやすいよう、『給食の食べ残しを減らすためにはどうすれば

いいか』という身近なテーマで給食大臣選挙を実施しました。 

 令和２年度の選挙出前授業（模擬選挙）から、候補者役の市職員が、直接児童の前で

演説を行うのではなく、映像（政見放送）を通じて、各候補者の訴えを聞いてもらう方

式に変更して、実施しています。 

給食大臣候補者による政見放送 

児童の中から、応援演説

者を選抜し、候補者を支

持する理由を発表！ 

児童による応援演説 

実際の選挙機材を用いた投票 開票・当選人発表・質疑 

 開票作業（計数機を使用）

ののち、当選人を発表！ 

 授業の最後には、選挙に

関する質疑を行いました。 

令和４年１１月２２日（火） 八雲台小学校（８０人／２クラス） 

    １１月２４日（木） 富士見台小学校（５２人／２クラス） 

１２月  ９  日（金） 杉森小学校（１２５人／４クラス） 

１２月１５日（木） 柏野小学校（９１人／３クラス） 

１２月１６日（金） 石原小学校（６０人／２クラス） 

令和４年度の実績（６年生を対象に実施） 

令和４年度は、５校で実施し４０８人の児童が参加しました。 

 実際の選挙で使用している投票用紙記載台、投

票箱を用いて、児童による投票を実施！ 

 プラスチックが混合された投票用紙は、通常紙

よりも書きやすい！と感想をいただきました。 
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令和４年度調布市明るい選挙 

推進協議会・推進委員 活動報告① 

 

「令和５年４月２３日執行の調布市議会議員選

挙」に向けて、市民駅伝競走大会での選挙啓発を

実施しました。 

当日は、推進委員６人による「選挙啓発カイロ」

の配布と投票の呼びかけを行いました。  

また、事務局チームとして、めいすいくん法被

を着用して大会に出場し、啓発を行いました。 

 令和４・５年度調布市明るい選挙推進委員の委

嘱に伴い、委嘱状の交付式を執り行いました。 

 あわせて、委嘱状交付式後、令和４年度調布市明

るい選挙推進委員会を開催し、令和３年度の事業

報告・令和４年度の事業計画の協議を行いました。 

 また、明るい選挙推進委員としての活動に関す

る講習会も実施しました。 

 令和４年６月２６日執行の調布市長選挙及び調

布市議会議員補欠選挙に向けた、駅頭啓発を実施

しました。 

 調布駅及び仙川駅の駅前にて、推進委員３０人

がウェットティッシュを配布しながら、投票の呼

びかけを行いました。 

 

 

 

 

終  

令和４年４月２０日（水）：令和４・５年度調布市明るい選挙推進委員委嘱状交付式 

             令和４年度調布市明るい選挙推進委員会 

令和４年６月２２日（水）： 

調布市長選挙及び調布市議会議員補欠選挙 駅頭啓発 

令和４年７月２日（土）：参議院議員選挙 

令和５年１月２９日（日）：調布市民駅伝競走大会 

令和４年７月１０日執行の参議院議員選挙に向

けた、駅頭啓発を実施しました。 

調布駅及び仙川駅の駅前にて、推進委員３６人

がポケットティッシュを配布しながら、投票の呼

びかけを行いました。  

 

 

 

 

終  
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令和４年度調布市明るい選挙 

推進協議会・推進委員 活動報告② 

 
◎調布市明るい選挙推進協議会（議題・協議事項等）  

 第１回：令和４年４月２０日（水） 

  議題等：令和４・５年度調布市明るい選挙推進協議会委員について、令和４・５年

度調布市明るい選挙推進協議会会長及び副会長について、令和４・５年度調

布市話しあい指導員について、令和４・５年度ブロック幹事の指名につい

て、令和４・５年度推協だより編集委員の指名について 

 第２回：令和４年９月１６日（金）  

  議題等：令和４年度事業計画について、東京都明るい選挙ポスターコンクールの推 

薦作品審査方法について  

 第３回：令和４年１２月１９日（月）  

  議題等：明るい選挙啓発書道展について、二十歳のつどいにおける啓発について、

調布市民駅伝競走大会における啓発について  

 第４回：令和５年３月２９日（水） 

  議題等：令和４年度調布市明るい選挙啓発事業報告について、令和５年度調布市明

るい選挙啓発事業計画について、令和５年度調布市明るい選挙推進委員会

の開催について、推協だより第３４号の発行について、次年度予定について 

◎東京都市明るい選挙推進協議会連合会・東京都主催事業  

●令和４年４月１２日(火 )：東京都市明るい選挙推進協議会連合会定期総会 (書面開催) 

 議題等：令和３年度事業・会計報告、令和４年度事業・予算計画、役員選出について 

●令和４年８月２３日(火 )：東京都市明るい選挙推進協議会連合会会長会議 (書面開催) 

 議題等：令和４年度事業計画について、推進委員研修会の開催の可否について 

●令和４年 11 月４日(金 )：東京都市明るい選挙推進協議会連合会  推進委員研修会  

 講師：都道府県選挙管理委員会連合会 事務局長  小倉  由紀  氏  

 演題：『選挙をめぐる最近の動きと若い人へのアプローチ』  

●令和５年２月３日（金）：東京都市明るい選挙推進協議会連合会   

                    第４ブロック第１回会長会   

 議題等：令和４年度都市推協第４ブロック事業・会計報告、令和５年度都市推協第４ 

ブロック事業計画(案 )・予算(案 )・理事候補市(案 )について、その他 
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令和４年度執行の選挙結果について 
調布市長選挙（調布市議会議員補欠選挙）・参議院議員選挙 

令和４年６月２６日執行 

調布市長選挙 

令和４年７月１０日執行 

参議院議員選挙（都選出） 

 令和４年度は、調布市長選挙及び調布市議会議員補欠選挙・参議院議員選挙を執行し

ました。各選挙における年代別の投票者数及び投票率は下の表のとおりとなりました。 

 どちらの選挙も、１８歳時の投票率は、全体の平均投票率に近い数値となりましたが、

１９歳・２０歳代になるにつれて、投票率が低下しています。特に、２０歳代は、全年

代を通して投票率が最低となっており、選挙への関心の低さが浮き彫りとなっていま

す。 

 ただし、前回選挙の投票率と比較した場合、市長選挙（平成３０年）は約３ポイント、

参議院議員選挙（令和元年）は約７ポイント高い結果となり、１８歳～２０歳代の投票

率は増加傾向にあることが見受けられます。  

年　代
当日有権者数

（人）

投票者数

（人）

投票率

（％）

１８歳 1,879 718 38.21

１９歳 2,040 512 25.10

２０歳代 25,936 5,447 21.00

３０歳代 29,117 9,430 32.39

４０歳代 36,778 14,081 38.29

５０歳代 35,893 15,084 42.02

６０歳代 22,912 10,863 47.41

７０歳代 22,404 11,041 49.28

８０歳以上 18,181 6,472 35.60

合　計 195,140 73,648 37.74

年　代
当日有権者数

（人）

投票者数

（人）

投票率

（％）

１８歳 1,923 1,079 56.11

１９歳 2,087 978 46.86

２０歳代 27,506 11,274 40.99

３０歳代 30,057 15,681 52.17

４０歳代 37,309 21,943 58.81

５０歳代 36,326 22,945 63.16

６０歳代 23,123 15,689 67.85

７０歳代 22,509 15,392 68.38

８０歳以上 18,320 8,676 47.36

合　計 199,160 113,657 57.07



 

 

 

 

収まる気配のないコロナ禍での対応も、自粛

から withコロナのステージへと変化しました

が、政治への緊張・物価高騰・国際秩序の激動

や内外で予測不能の現実が社会を震撼させま

した。  

 調布市長・調布市議会議員補欠選挙が６月  

２６日に、参議院議員選挙が７月１０日に執行

され、選挙啓発の効果もあり、それぞれ前回投

票率より増加となりました。  

 選挙時には感染症対策を講じながら、３年ぶ

りに駅頭啓発で投票の呼びかけをして、テレ

ビ・新聞等に報道がされました。  

また、選挙のない時期には、調布駅前広場に

て「二十歳のつどい選挙啓発メッセージ撮影

会」、味の素スタジアムでは「市民駅伝競走大

会」を厳冬の中、推進委員の皆さんと取り組み

ました。  

 選挙管理委員会と教育委員会が連携して児

童・生徒の選挙の知識・関心を深めてもらう体

験プログラムで「選挙出前授業・模擬選挙」を

５校の小学校にて行いました。また、きれいな

選挙推進を目的とした書道作品を募集し展示

を行いました。  

 選挙は、自らの意見を政治に反映させること

のできる最大の機会です。健全な民主主義の発

展のためには、選挙が公正に行われ、より多く

の有権者が投票に参加することが求められま

す。  

 

 

 

 

令和４年度は，調布市長選挙と参議院議員選挙

を同じ時期に執行する１２年に１度の年でし

た。新型コロナウイルス感染症の影響を受けな

がらも，各選挙が事故もなく無事にそれぞれの

選挙を執行出来ましたことは，ひとえに２０万

有権者の皆さん一人ひとりの御理解並びに御

協力の賜物と感謝申しあげます。  

 今年度は，３年ぶりとなる駅頭啓発活動を実

施し，市長選挙の際は朝日新聞から，参議院議

員選挙の際には，ＮＨＫから取材を受けました。

これらの報道もあり，猛暑の中での選挙でした

が，市長選挙で 1.09 ポイント，参議院議員選

挙で 4.11 ポイントの投票率アップとなりまし

た。中でも参議院議員選挙では若年層の投票率

が高く，１０代で 7.37 ポイント，２０代で 6.66

ポイントも上昇しました。  

 ２学期には，八雲台小，富士見台小，杉森小，

柏野小，石原小学校の５校で，主権者教育の一

環として，実際の選挙機材を用いた模擬選挙を

実施しました。対象は６年生ですが，児童たち

が様々な観点から真剣に意見を述べ，考え投票

する姿に感心させられました。  

 来る４月２３日には，調布市議会議員選挙の

執行を予定しています。選挙管理委員会としま

しても投票率の更なる向上をめざし，明るい選

挙推進協議会の皆様と連携し，引き続き効果的

な選挙啓発活動に取り組んで参ります。  
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令和４年度を振り返って 
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調布市明るい選挙推進協議会 

 会長 石 垣 啓 宜 
 

調布市選挙管理委員会 

 委員長 広 瀬 美知子 
 



   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 告  示  日：令和５年４月１６日(日 ) 

 投開票日：令和５年４月２３日(日 ) 

 

◎投票できる要件 

投票できる要件は、平成１７年４月 

２４日以前に生まれ、令和５年１月１５

日までに調布市に転入の届け出をし、調

布市の選挙人名簿に登録されている方で

す。ただし、入場整理券をお持ちでも、

投票（期日前投票を含む）する前に調布

市外へ転出された方は投票できません。 

  

◎期日前投票 

 仕事やレジャー・病気などの理由によ

り、投票日当日に投票所へ行くことがで

きない方は、次の期間に、指定された期

日前投票所で投票することができます。 

１０  
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政治家が選挙区内の人に、お金や物を

贈ることは公職選挙法で禁止されていま

す。また、有権者が政治家に寄附や贈り

物を求めることも禁止されています。寄

附禁止のルールを守って明るい選挙を実

現しましょう。 

【禁止されている寄附（例）】 

➀病気見舞い 

➁祭りへの寄附や差入れ  

➂地域の運動会やスポーツ大会への飲食

物の差入れ 

➃結婚祝、香典（政治家本人が結婚披露

宴、葬式等に自ら出席してその場で行

う場合は罰則が適用されない場合有） 

➄葬式の花輪、供花 

➅落成式、開店祝の花輪  

➆町内会の集会や旅行等の催物への寸志

や飲食物の差入れ 

➇入学祝、卒業祝 

➈お中元、お歳暮 

  
  

今年度は、６月に調布市長選挙及び調布市

議会議員補欠選挙、７月に参議院議員選挙が

あり、３年ぶりに調布駅と仙川駅の駅前で、

投票参加を促す選挙啓発事業を実施すること

ができました。 

また、二十歳のつどい、市民駅伝での啓発

や小学校での模擬選挙を実施し、令和２年度

以降は実施することができなかった、明るい

選挙啓発書道展の表彰式も開催することがで

きました。 

令和５年度以降も、明るい選挙の実現のた

め、引き続き様々な選挙啓発事業に取り組ん

でまいりたいと思います。 

編 集 後 記 

寄 附 の 禁 止 

令和５年４月２３日執行 

調布市議会議員選挙 

4月17日 4月18日 4月19日 4月20日 4月21日 4月22日

（月） （火） （水） （木） （金） （土）

市役所１階めじろホール 8:30-20:00 ◎ ◎ ◎ ◯ ◯ ▲

市民プラザあくろす２階
市民活動支援センター

8:30-20:00
4/22(土)のみ
8:30-17:00

◎ ◎ ◎ ◯ ▲

つつじケ丘児童館ホール 8:30-20:00 ◎ ◎ ◎ ◯

深大寺地域福祉センター 10:00-17:00 ◎ ◎

時　間期日前投票所

【混雑予想】◎空いています　◯やや混雑　▲混雑（特に12:00～17:00頃）

期　間

 

 

東京都明るい選挙推進協議会連合会表彰 

【明るい選挙推進運動 ２０年表彰】 

  小瀬  節子さん（協議会副会長） 

  鈴木  孝子さん（推進委員） 

  望月  末子さん（推進委員） 

【明るい選挙推進運動 １０年表彰】 

  石垣  啓宜さん（協議会会長） 

  佐藤  緑さん（協議会委員） 

  小林  成行さん（推進委員） 

  清水  正孝さん（推進委員） 

  鈴木  成子さん（推進委員） 

  西野  幸江さん（推進委員） 

  堀田  邦子さん（推進委員） 

  松田  美由紀さん（推進委員） 

  森田  昌代さん（推進委員） 

☆ 令和４年度 表彰者一覧 ☆  

皆さん、おめでとうございます。  
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