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令和８年調布市二十歳のつどい選挙啓発 

男  97,109  人  

女  104,719  人  

計  201,828  人  

選挙人名簿登録者数  

（令和８年３月１日現在）  
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 令和８年１月１２日開催の「令和８年調布市二十歳のつどい」に併せて、市役所

前庭で「選挙メッセージ撮影会」を実施し、１３組が撮影に協力してくれました。  
 

 

 

 

 

 

 

二十歳のつどい選挙啓発メッセージ撮影会 

 記念品は、二十歳

のつどい実行委員会

で選定され、対象の

皆さんへ郵送しまし

た！ 

 

 

 

 

 

＜選挙啓発記念品＞ 
スライスコースター  



 

  

小学生低学年の部  

柏野小学校  久川  莉奈 さん 

小学生高学年の部  

若葉小学校  望月  綾乃  さん  

2 

◆応募資格：市内に在住・在学の小学生・中学生・高校生  

◆応募期間：令和８年５月～９月（予定） 

◆参加賞：応募された方全員に差しあげます 

◆テーマ：投票参加や選挙に関すること 
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作 品 紹 介 

令和７年度東京都明るい選挙 

ポスターコンクール 奨励賞の紹介 

令和８年度東京都明るい選挙 

ポスターコンクール作品募集（予定） 

東京都への推薦作品として２点を選考し、東京都の「奨励賞」を

受賞しました。また、２点のうち１点は、東京都の審査にて「優秀賞」

に選出されました✨ 

今年度もたくさんの方に応募いただきました。素敵な作品をあり

がとうございました♪ 

 
東京都 
優秀賞 

受賞 
 

 

東京都  

奨励賞  

受賞 

 

 

東京都  

奨励賞  

受賞 
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若葉小学校 ６年 

森 華子 さん 
会長賞 

令和７年度 

調布市明るい選挙啓発書道展 

 

 令和８年３月７日（土）に、表彰

式を開催しました。 

また、３月６日（金）から８日（日）

に調布市文化会館たづくり１階南

エントランスで作品展示を行い、入

賞作品２３点と令和７年度東京都

明るい選挙ポスターコンクールの

優秀賞１点、奨励賞１点の展示を行

いました。 

  

 
【 表彰式・作品展示 】 

 

 本書道展は、明るい選挙実現のため小学生の皆さんから作品を

募集し、展示することによって、きれいで公正な選挙の推進を啓発

するものです。 

 令和７年度の応募総数は、６２０点でした！！！  

 調布市明るい選挙啓発書道展の入賞者を紹介します。 

書道は、１年生の時か

ら始め、応募は２年生の

時から５回目です。  

政 治 が 明 る い 方 へ 向

く た め の 一 票 が あ る と

い う 思 い を 込 め て 書 き

ました。  

納 得 す る 字 を 書 こ う

と い う 気 持 ち で た く さ

ん書きました。  

会 長 賞 が 取 れ 自 分 の

字 が 市 報 に の っ て と て

も嬉しかったです。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

銅賞 
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八雲台小学校３年 

金澤 亮太 さん 

 

柏野小学校１年 

𦚰 陽菜美 さん 

富士見台小学校４年 

加藤 里紗 さん 
上ノ原小学校５年 

福井 環 さん 

調和小学校４年 

茂木 梨央 さん 

杉森小学校５年 

濵山 釉月 さん 

 

    

   

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

第一小学校   ６年  田中  葉南さん 

富士見台小学校 ６年  森田  悠真さん 

調和小学校   ６年  大森  愛友さん  

第一小学校   ５年  是安  真木さん  

第一小学校   ５年  原   愛奈さん 

晃華学園小学校 ５年  篠原  瑚音さん  

多摩川小学校  ４年  鎌田  麻央さん 

晃華学園小学校 ４年  五十嵐  晴美さん  

晃華学園小学校 ４年  山下  結万さん 

多摩川小学校  ３年  石井  心遥さん 

杉森小学校   ３年  安岡  莉乃さん  

柏野小学校   ３年  辻村  深咲さん 

若葉小学校   ２年  小暮  菜緒さん  

調和小学校   １年  大森  友愛さん 

晃華学園小学校 １年  本田  愛茉さん  

金賞 

銀賞 

 

    

   

 

 

北ノ台小学校５年 

加藤 ほの さん 

書道は、２年生から始め、
２回目の応募でした。ここ
で大丈夫かなという気持ち
で 初 め の 一 筆 を 書 き ま し
た。受賞できると思ってい
なかったので嬉しいです。  

書道は 、年中から始めまし
た。２ 年生の時から２回目
の応募 です。良い字 を書く
ぞ、 という気持ちで 書きま
した。受賞できて頑張った
かいがありました。  
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令和７年度調布市明るい選挙 

推進協議会・推進委員 活動報告 

 

☆調布市明るい選挙推進協議会（議題・協議事項等）☆ 
◆第１回  ９月２４日（水）  

ポスターコンクールの審査、第４ブロック明るい選挙推進委員合同研修会の実施について  

◆第２回  １２月１２日（金）（書面開催）  

書道展、二十歳のつどい、調布市民駅伝、模擬選挙  

◆第３回  ３月３０日（月）  

令和７年度事業報告、令和８年度事業計画、令和８・９年度推進委員委嘱（その他体制等）、 

推協だより第３７号の発行  

☆令和７年度 東京都市明るい選挙推進協議会連合会 

第４ブロック明るい選挙推進委員合同研修会☆ 
１０月３１日、東京都市明るい選挙推進協議会連合会第４ブロック  

の理事市として、調布市が主催となって合同研修会を開催しました。  

当日は、総務省主権者教育アドバイザーである松本正生様を講師に  

お招きし、「日本政治の潮目、変わる有権者の意識－世論調査が語  

る民意－」と題して講演をいただきました。  

☆令和７年度の調布市明るい選挙推進委員の啓発活動☆  
 

 ◆令和７年４月２５日（金） 

明るい選挙推進委員会  

◆令和７年６月１５日（日） 

 都議会議員選挙 

 駅頭啓発（調布駅・仙川駅） 

◆令和７年７月１０日（木） 

 参議院議員選挙 

駅頭啓発（調布駅・仙川駅） 

 ◆令和７年１０月２５日（土） 

  白百合女子大学 大学祭啓発 

 ◆令和８年１月１２日（祝・月） 

調布市二十歳のつどい啓発 

◆令和８年１月３１日（土） 

衆議院議員選挙 

駅頭啓発（調布駅） 

 ◆令和８年３月６日（金）～８日（日）  

明るい選挙啓発書道展  

 

桐朋女子高等学校の生徒と一緒に行った  

参議院議員選挙の駅頭啓発  

二十歳のつどい  

衆議院議員選挙駅頭啓発  白百合女子大学  大学祭啓発  

明るい選挙啓発書道展  審査  



 

令和７年度執行の選挙結果 
（東京都議会議員選挙・参議院議員選挙・衆議院議員選挙） 

６月２２日執行 東京都議会議員選挙 

令和７年度は、東京都議会議員選挙、参議院議員選挙及び衆議院議員選挙が執行され

ました。各選挙における年代別の投票者数及び投票率は下の表のとおりとなりました。 

 どの選挙も１８歳の投票率は概ね全世代の平均と近いものの、１９歳や２０歳代の

投票率は全世代の平均を大きく下回っています。これらの年代においても、１８歳と同

じ水準を保てるよう、積極的な投票参加が求められます。  

全世代平均投票率 
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７月２０日執行 参議院議員選挙 

６ 

 

２月８日執行 衆議院議員選挙 

全世代平均投票率 

全世代平均投票率 



 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度を振り返りますと、６月２２日

に東京都議会議員選挙、７月２０日に参議院

議員選挙、そして２月８日には衆議院議員選

挙と、都政・国政の選挙が続いて執行される

年となりました。  

東京都議会議員選挙と参議院議員選挙が

同じ年に行われるのは１２年に一度、また、

２月の衆議院議員選挙は、解散から選挙期日

までが戦後最短の１６日間という極めて短

期間での選挙となり、選挙執行に携わる者に

とって大変慌ただしい一年でした。投票所等

の確保やポスター掲示場の設置、投票所入場

整理券の印刷発行、投・開票事務の人員確保

など多くの準備を限られた期間で進める必

要がありましたが、事務局職員をはじめ関係

職員の努力により、いずれの選挙も無事に執

行することができました。ここに改めて関係

者の皆様に感謝申しあげます。  

各選挙における調布市の投票率を見ます

と、東京都議会議員選挙は 50.15％ （ 前 回

44.68％）、参議院議員選挙は 64.33％（前回

57.07％）、衆議院議員選挙は 61.77％（前回

59.45％）と、いずれの選挙においても前回を

上回る結果となりました。年代別では、２０

歳代・３０歳代の投票率が特に向上しました

が、依然として平均を下回っています。  

今年度の選挙では、当日投票所に来られた

１８歳未満の方に対して「親子連れ投票記念

シール」を配布する初めての取り組みを行い

ました。子どもの頃に親が行く投票について

行ったことが「ある」人の方が「ない」人と

比較して投票率が 20 ポイント以上高いとい

う調査結果がありますので、今後も若年層へ

向けた啓発活動を続けるとともに、市民の皆

様に選挙をより身近に感じていただけるよ

う、関係団体等と連携しながら明るい選挙の

推進に取り組んで参ります。  
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令和７年度を振り返って 

 

７ 

 

管外研修の様子  移 転 した神代出張所で期日前投票所を開設  

 

 

 

 

６月には東京都議会議員選挙、７月には参

議院議員通常選挙、そして２月に衆議院議員

総選挙が執行され、本年度、有権者は三度の

投票を行うこととなりました。衆議院議員選

挙は、小選挙区制では初めてとなる、１月解

散・２月選挙となりました。  

また、１０月には調布市が６年ぶりに理事

市として企画運営の主催となり、東京都市明

るい選挙推進協議会連合会第４ブロック合

同研修会を開催しました。総務省主権者教育

アドバイザーの松本正生氏を講師にお迎え

し、「参議院議員選挙の結果分析や若年層の

投票行動」などをテーマにご講演いただき、

啓発学習を行いました。参加いただいた各市

の委員の皆様、受付や案内などにご協力いた

だいた調布市の委員の皆様、誠にありがとう

ございました。  

管外研修では、選挙後の保存期限を過ぎた

使用済み投票用紙のリサイクルについて学

ぶため、調布市が委託しているリサイクル工

場を見学しました。投票用紙が分別・粉砕・

溶解され、ペレット（工業原料）となるまで

の再資源化の工程を見学し、推進委員の皆様

と研修・交流を行いました。  

若年層への啓発事業としては、「白百合女

子大学大学祭」での投票体験や、「調布市二

十歳のつどい」での選挙メッセージ撮影会を

実施しました。また、「明るい選挙」をテー

マにした小学生の書道展を例年どおり開催

し、６２０点もの応募をいただきました。一

方で、「調布市民駅伝」と「選挙出前授業（模

擬選挙）」の啓発事業は、衆議院議員選挙の

影響により止む無く中止といたしました。  

「明るい選挙」とは、有権者が主権者とし

ての自覚を持ち、自ら進んで投票に参加し、

選挙が公正に行われることで、私たちの意思

が正しく政治に反映される選挙のことだと

考えます。今後もより一層の啓発活動の充実

に努めてまいりますので、ご支援・ご協力の

ほどよろしくお願いいたします。  

調布市明るい選挙推進協議会  

会長 石 垣 啓 宜  

 

調布市選挙管理委員会  

委員長 清 水 和 夫  

 



 

 
調布市では、選挙を身近に感じ、選挙への関心を高めてもらうため、啓発事業の一環として、

若年層の期日前投票立会人を募集しています。 

 

１ 応募資格 

 (1) 調布市の選挙人名簿に登録されている方（調布市に転入届出をしてから引き続き３箇月以

上お住まいの方） 

 (2) お申し込み時点で１８・１９・２０歳代の方。 

２ 職務内容 

  有権者の公益代表として、投票が公正に行われているかを確認する仕事です。 

３ 報酬 

  日額 16,000 円（源泉徴収あり） 

   

※詳細は下記ホームページで御確認いただくか、又は選挙管理委員会事務局 

までお問合せください。 

【調布市ホームページＵＲＬ】 

https://www.city.chofu.tokyo.jp/ から 市政情報→選挙→お知らせ→選挙における 18・

19・20 歳代の期日前投票立会人募集 

 

【選挙管理委員会事務局】 

042 

 

 

  

調布市では、選挙を身近に感じ、選挙への関心を高めてもらうため、啓発事業

の一環として、若年層の期日前投票立会人を募集しています。 

 

１  応募資格 

市内に住民登録があり、お申し込み時点で１８・１９・２０歳代の方。 

２  職務内容 

  有権者の公益代表として、投票が公正に行われているかを確認する仕事です。 

３  報酬  

  日額  16，000 円（源泉徴収あり） 

   

※詳細は下記ホームページで御確認いただくか、又は選挙管理委員会事務局 

までお問合せください。  

【調布市ホームページ掲載場所】 

 市ホームページ  市政情報→選挙→選挙啓発→選挙における 18・19・20 歳

代の期日前投票立会人募集 

18・19・20 歳代の期日前投票立会人募集 

調布市では、選挙を身近に感じ、選挙への関心を高めてもらうため、啓発事業

の一環として、若年層の投票事務従事者を募集しています。 

 

令和８年度は、７月５日に調布市長選挙を予定しています。詳細は、市報４月

５日号及びホームページなどでお知らせします。 

 

以下に、募集の概要を記載しますので、参考にしてください。  

 

１  応募要件 

 (1) 市内に住民登録があり、お申し込み時点で１８・１９・２０歳代の方。 

 (2) 事前説明会に参加し、投票日当日及び前日準備に勤務できる方。 

 

２  募集内容など 

(1) 勤務内容  投票所での投票日当日の選挙事務及び投票日前日の投票所設営 

 (2)  募集人数  最大３６人（各投票所１人まで） 

 (3)  時給  1，3６0 円（ただし、勤務日のうち７時間４５分を超過する部分の 

勤務時間に対する支給割合については、２５％割増とします。） 
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18・19・20 歳代の投票所事務従事者（会計年度任用職員）募集予告 

【問合せ先】 

選挙管理委員会事務局 （TEL）042-481-7381（FAX）042-481-7699 

           （メールアドレス）senkan@city.chofu.lg .jp 



   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

総務省が平成２８年の参院選後に実施した

１８歳から２０歳までの方へのアンケート調

査によると、子どもの頃に親と投票に行った

ことがある人とない人の投票参加を比較した

場合、「ある人」は６３．０％、「ない人」

は４１．８％と「ある人」の投票参加が２０

ポイント以上高い結果となっています。  

 令和７年度の選挙で  

は、当日投票所に来た  

１８歳未満の方に、特  

製シールを差しあげま  

した。  

ぜひお子様と一緒に 

投票所へ行って、選挙  

を身近に感じるきっか  

けをつくってみてはい  

かがでしょうか。  
 

 

※ 平 成 ２ ８ 年 に 公 職 選 挙 法 が 一 部 改 正 さ れ た こ と に よ り 、 投 票 所 へ 入

る こ と が で き る 子 ど も の 範 囲 が 「 幼 児 」 か ら 「 １ ８ 歳 未 満 」 に 拡 大

さ れ ま し た 。  

◆告 示  日：６月２８日（日） 

◆投開票日：７月 ５日（日）  

◆投票できる要件 

平成２０年７月６日までに生まれた方

で、令和８年３月２７日までに調布市に

転入の届け出をし、調布市の選挙人名簿

に登録されている日本国籍の方です。 

※入場整理券をお持ちでも、投票（期日

前投票を含む）する前に調布市外へ転出

された方は投票できません。 

 

ご不明な点があれば、調布市選挙管理委

員会事務局までお問合せください。 

  

◆期日前投票 

 仕事やレジャー・病気などの理由によ

り、投票日当日に投票所へ行くことがで

きない方は、指定された期日前投票所で

投票することができます。 

【期日前投票期間】 

令和８年６月２９日(月 )～７月４日(土 ) 

９  
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政治家が選挙区内の人に、お金や物を

贈ることは公職選挙法で禁止されていま

す。また、有権者が政治家に寄附や贈り

物を求めることも禁止されています。寄

附禁止のルールを守って明るい選挙を実

現しましょう。 

 

【禁止されている寄附（例）】 

➀病気見舞い 

➁祭りへの寄附や差入れ  

➂地域の運動会やスポーツ大会への飲食

物の差入れ 

➃結婚祝、香典（政治家本人が結婚披露

宴、葬式等に自ら出席してその場で行

う場合は罰則が適用されない場合があ

ります） 

➄葬式の花輪、供花 

➅落成式、開店祝の花輪  

➆町内会の集会や旅行等の催物への寸志

や飲食物の差入れ 

➇入学祝、卒業祝 

➈お中元、お歳暮   
 ７月の参議院議員選挙では、猛暑の中で

の活動となりましたが、高校生と一緒に仙

川駅周辺で啓発活動を行うことができまし

た。また、東京都のポスターコンクールで

は、調布市から推薦した作品が優秀賞に輝

くなど、素晴らしい作品の応募をいただき

ました。 

 例年行っている市民駅伝での啓発や選挙

出前授業（模擬選挙）は、衆議院議員選挙

が執行されたため、止む無く中止となりま

したが、白百合女子大学大学祭での啓発事

業を２年ぶりに実施することができ、大変

有意義な活動となりました。  

 令和８年度は調布市長選挙が予定されて

おりますので、引き続き、公平で公正な選

挙が執行されるよう活動して参ります。 

  

編 集 後 記 

寄 附 の 禁 止 
令和８年７月５日執行 

調布市長選挙 

親子連れ投票の推進 
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