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●特殊詐欺にご注意ください　市内で特に還付金詐欺が急増しています。怪しいと思ったら、すぐ110番か調布警察署（☎488－0110）へ通報してください。
　令和５年調布市内の特殊詐欺被害状況（７月末時点、暫定値）　被害件数／29件（前年同時期比６件減）　被害金額／約１億3563万円（前年同時期比約8235万円増）
 （総合防災安全課）

■ シルバー児童学習教室
①下石原教室
■日５年生算数・６年生国語：水曜日
　５年生国語・６年生算数：金曜日　
■所下石原地域福祉センター　
②深大寺教室
■日５・６年生国語：火曜日　算数：木曜日
■所深大寺地域福祉センター
①②共に
■時午後６時～７時30分　
■対小学５・６年生　
■費１教科月3000円（別途教材費月100円。ワーク代実
費あり）
■他各教室２人以上で開講（１教科のみの受講可）
■申■問シルバー人材センター☎487－9375

■「みる」子どもたちと映画寺子屋上映会～Scene.42～
■日９月６日㈬　
■時午前11時30分～午後１時30分（受付11時～）
　午後２時～４時（受付１時30分～）※各回同内容　
■所文化会館たづくり12階大会議場　
■対未就学児と保護者　
上映作品／「まけうさぎ」（1974年／20分／カラー）　
■定申し込み順15組　
■他９月１日㈮までに申し込み結果を連絡
■申■問氏名、連絡先を８月31日㈭までに電話またはＥメ
ールで、子どもたちと映画寺子屋・浅野☎090－7933
－1263・■Ｅkodomotachitoeigaterakoya@gmail.com
 （産業振興課）

■ 子ども発達センター市民講演会「発達に心配のあるお子さんの将来のために
～皆で豊かに生きていく～」

■日10月３日㈫午前10時～正午　
■所文化会館たづくり12階大会議場　
■演坂口昇平（市教育委員会指導室副主幹）　
■定申し込み順100人　■費無料　

■保満１歳～就学前（■定申し込み順20人）　
■他手話通訳が必要な方は９月22日㈮までに氏名・連絡
先・住所・保育（または同席児）の有無を明記の上、
Ｅメール（■Ｅayumi@city.chofu.lg.jp）で申
し込み
■申■問８月28日㈪午前９時から電話または専
用フォームで子ども発達センター
☎486－1190※保育希望の方は電話のみ

■ ジュニア陸上体験教室（小学生）
　基本的な走り方や短距離走を速く
走るポイントなどを学びます。
■日10月９日㈷　
■時：■対①午前９時～10時15分：小学
１・２年生②午前10時30分～11時45
分：小学３・４年生③午後１時～２
時30分：小学５・６年生　
■所味の素スタジアムAGFフィールド　
■演寺田明日香（女子100ｍハードル元日本記録保持者）、
竹内爽香、小倉亮介　
■定各クラス100人（多数抽選）　
■費無料　
■持運動のできる服装、運動靴、飲み物　
■申８月20日㈰～９月11日㈪にスポーツ協会
■HPから申し込み。抽選結果は９月20日㈬に
スポーツ協会■HP
■問スポーツ協会☎481－6221

●すこやか保育・トワイライトステイの
　予約システム変更
　すこやか保育のみ、10月利用分から予約開始日を変
更します。
９月分まで／利用希望日の前月の同日（午前９時）
10月分から／利用希望日の28日前（午前９時）

（例：利用希望日が10月１日㈰の場合、９月３日㈰予
約開始）

■他システムの操作方法などの詳細はすこやか■HPで要確
認
●ファミリーサポートセンター事業説明会
　子育てを手伝ってほしい方（依頼会員）と手伝える
方（協力会員）を結ぶ事業です。
　協力会員による保育園や学童クラブへの送迎などの
援助に対して、１時間当たり700円（休日、早朝・夜
間は900円）が依頼会員から支払われます。
■日９月３日㈰午前10時～11時　
■定申し込み順30人（要予約）　
■持当日登録する場合は会員登録する方の写真（縦３cm
×横2.5cm）２枚　
■申電話、Ｅメール（■HP要確認）または直接すこやか
●小児科医による健康相談
■日９月13日㈬午前10時30分～11時30分　
■講貫井清孝（すこやか協力医）　
■定申し込み順５人　
■申電話または直接すこやか　
■他治療行為は行いません
●ひろばのお医者さん

「乳幼児の睡眠と夜泣きについて
～子どもの体と脳の発達・なかなか寝ない理由～」
■日９月20日㈬午前10時30分～11時30分　
■対乳幼児の保護者　
■演貫井清孝（すこやか協力医）　
■定申し込み順20組40人程度　
■申８月21日㈪午前９時からＥメール（■HP要確認）・電
話ですこやか

■ ９月の調布市難病相談窓口
■日毎週木曜日午後１時～５時　
■内難病患者の生活全般の困り事　
■申■問希望日の１週間前までに電話・Ｅメールで障害福
祉課☎481－7089・■Ｅsyougai@city.chofu.lg.jp

９月は「認知症サポート月間」
イベント

●認知症サポーター養成講座・
　認知症相談会と施設見学会
■日９月23日㈷午後２時～４時30分　
■定申し込み順20人
■所■申■問グランダ深大寺 0120－02－3715
❶「認知症の十人十色に応える介護・看護
 ～地域に根付く複合型サービスを知ろう～」
■日９月21日㈭午前10時～正午　
■所調布メモリードホール　
■演安川誠二郎（ケアハウス絆）
　金沢二美枝（ケアホーム希望）
❷「ちょっとの工夫で快適生活
 ～認知症の物忘れを便利な用具でカバーしよう～」
■日９月25日㈪午前10時～正午　
■所総合福祉センター２階201～203　
■演簗嶋直人（福祉用具貸与事業者ひまわり館）
　柳内康平（フランスベッド）
❸「本人・家族の気持ちと見守りサービス
 ～認知症になったら？自分事で考えよう～」
■日９月27日㈬午前10時～11時30分　
■所調布メモリードホール　
■演小野まりあ・滝本紗絵（ライフデリ）
❶～❸共に
■定申し込み順30人
■申■問地域包括支援センター仙川☎03－5314－0030

認知症カフェ
※特に記載のないものは無料。申し込み不要（当日
直接会場へ）
●調布ケアラーの会クローバー
■日９月21日㈭午後１時～３時30分　
■所市民プラザあくろす会議室
■対家族・親族・知人などを介護している市民
■問社会福祉協議会ひだまりサロン担当
☎481－7693
●空とべ！つつじ
■日９月23日㈷午後３時～４時30分
■所創造農園「空と大地と」（東つつじケ丘２－27－１）
■問地域包括支援センター仙川☎03－5314－0030
●だれでもカフェこくりょう
■日９月24日㈰午後１時～２時30分　■費100円
■所■問調布ゆうあい福祉公社☎481－7711
●仙川オレンジカフェ
■日９月26日㈫午後１時～３時
■所緑ケ丘地域福祉センター　■費100円
■問市民活動支援センター緑ヶ丘コーナー
☎03－3326－4088
●CARE café＠猿田彦珈琲
■日９月28日㈭午前10時～11時30分
■所トリエ京王C館　■費実費
■問地域包括支援センターちょうふ花園
☎484－2285

●深大寺はぁと♡カフェ
■日９月28日㈭午後３時30分～４時30分　
■所特別養護老人ホームらくえん深大寺（佐須町１－
26－１）
■対認知症当事者とケアラー　■費100円
■問深大寺はぁとカフェ担当☎443－1294

認知症サポーター養成講座
■日９月16日㈯午後２時～３時30分　
■所文化会館たづくり８階映像シアター　
■対市内在住・在勤・在学の方　
■定申し込み順50人　■費無料　
■他受講者に「認知症サポーターカード」を進呈　
■申■問（公財）調布ゆうあい福祉公社☎481－7711

■問高齢者支援室☎481－7150

　認知症サポート月間中の関連イベントや支
援活動を紹介しています。ぜひこの機会に参
加してみませんか。詳細は市■HPをご覧くださ
い。

専用
フォーム

■ 子ども家庭支援センターすこやか
〒182－0022  国領町３－１－38 ココスクエア２階
☎481－7733（午前９時～午後５時）　専用■HPあり
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