
【8】　市報  ちょうふ　令和5（2023）年8月20日　No.1745

凡例 ■日⇨日時　■期⇨期間　■時⇨時間　■所⇨会場・場所　■対⇨対象　■内⇨内容　■演⇨講師・出演　■定⇨定員　■費⇨費用　■保⇨保育　■持⇨持ち物　■申⇨申し込み　
■他⇨その他　■問⇨問い合わせ　■HP⇨ホームページ　■Ｅ⇨Ｅメール　■Ｆ⇨ファクス

■ ９月は高齢者悪質商法被害防止キャンペーン月間
　だます手口は年々巧妙化しています。少しでもおか
しいと感じた時や、すでに被害に遭われた方も、１人
で悩まず、調布市消費生活センターにご相談ください。
　また、周囲の皆さんによる見守りも大切です。高齢者
の消費者被害の未然防止・早期発見にご協力ください。
◎悪質商法に注意
　「このままだと大変なことになる」など不安をあお
られても、その場で判断しない。少しでもおかしいと
思ったら、相談する。
◎通信販売での定期購入に注意
　通信販売で商品を購入する際は、「今がチャンス」
などの広告を安易に信用しない。注文する前に、購入・
返品条件をよく確認する。
◎水回り修理での高額請求に注意
　あせって修理を依頼しない。日頃から信頼できる事
業者を探しておく。
●高齢者被害特別相談
■期９月11日㈪～13日㈬　
■時電話相談：午前９時～正午・午後１時～３時30分　
来所相談（事前予約制）：午前９時～正午・午後１時
～３時※なるべく電話相談の利用を。通常の消費生活
相談も利用可　
■所■申調布市消費生活センター（市役所３階）
☎481－7034
■問文化生涯学習課☎481－7140

■ スマートフォン教室（百楽けんこう講座）
①初級編Ａ（QRコード、アプリダウンロード、LINE
の使い方）
■日９月12日㈫・22日㈮
②初級編Ｂ（スマートフォンの安全な使い方、地図ア
プリ、カメラの使い方）
■日９月14日㈭
①②共に
■時午前９時30分～正午、午後１時30分～４時　
■所ふじみ交流プラザ１階集会室３　
■対電話しか使ったことがない市内在住の65歳以上の方　
■定各回申し込み順12人　
■費無料　
■持所有するスマートフォン、筆記用具　
■他１人１講座まで
■申■問８月23日㈬午前10時から電話でNPO法人調布市
地域情報化コンソーシアム☎487－4282（午前10時～
午後５時）� （高齢者支援室）

■ 調布ゆうあい福祉公社相談事業
A弁護士による法律相談
■日９月15日㈮午前10時30分～正午
B内科医師による健康相談
■日９月21日㈭午後１時30分～３時　
C精神科医師による健康相談
■日９月26日㈫午前10時30分～正午　
A～C共に
■定各申し込み順２人（１人40分）　■費無料　
■所■申■問前日までに電話または専用フォームで（公財）
調布ゆうあい福祉公社☎481－7711

■ 健康活動ひろば活動室の利用
10～12月の利用可能日／毎日（10月１日㈰・27日㈮～
29日㈰、11月５日㈰・12日㈰・19日㈰、12月25日㈪・
26日㈫・29日㈮～31日㈰を除く）　
■時午前９時～午後９時（１区分２時間、１日当たり１
団体１区分利用可）　
■対大半が市内在住・在勤・在学者で構成され、身体運
動を通して健康増進を図る活動を行う団体　
■内健康活動ひろばの室内で実施できる運動

◎公開抽選実施日
■日８月26日㈯午前９時30分～　
■所健康活動ひろば２階活動室こかげ　
■対団体の代表者（１団体１人）　
■申当日直接健康活動ひろばへ
◎抽選会後の空室利用
■申利用希望日の３日前（土・日曜日、祝・休日に当た
る場合は直前の平日）までに、健康推進課（文化会館
たづくり西館保健センター４階）　■費無料
■問健康推進課☎441－6100

■ 青年・成人期の発達特性理解へのアプローチ～デイケアの臨床と実践から～
■日10月１日㈰午後２時～４時（１時30分開場）　
■所こころの健康支援センター２階　■演横井英樹（昭和
大学附属烏山病院・昭和大学発達障害医療研究所臨床
心理士・公認心理師）　■定会場受講：申し込み順80人　
■費無料　■申会場受講：８月21日㈪～９月27日㈬に電話
で問い合わせ先へ　オンデマンド配信：８月21日㈪～
10月１日㈰に申し込みフォームから申し込
み※配信期間：11月15日㈬～12月14日㈭　
■他詳細はこころの健康支援センター■HP
■問こころの健康支援センター☎490－8166
� （社会福祉協議会）

　　安全・安心なまちづくり

■ 国領小学校地区防災訓練
■日９月10日㈰午前10時～11時30分（受付９時40分～）
※荒天時中止　
■所国領小学校　■対主に国領小学校学区域に居住する方　
■内起震車体験、初期消火訓練、AED訓練など　■費無料　
■持飲み物、上履き　■申当日直接会場へ
■問こくりょう・みんなの広場・宇治☎485－8420
� （協働推進課）

　　税金・保険・年金

■ 市民課・納税課の休日窓口
■日８月27日㈰、９月９日㈯・24日㈰　
■時午前９時～午後１時　
■所■問市民課（市役所２階・市役所１階101会議室）
☎481－7041～5
納税課（市役所３階）☎481－7214～20

■ 市税の納付は口座振替を～申し込みは郵送も可能～
【口座振替対象税目／納期限・申込期限】
◎個人市・都民税（普通徴収）
　第３期（10月31日㈫振替）／９月20日㈬（必着）
◎国民健康保険税
　第４期（10月31日㈫振替）／９月20日㈬（必着）
◎固定資産税・都市計画税
　第３期（12月25日㈪振替）／11月10日㈮（必着）
■申依頼書（市内の取扱金融機関に備え付け。郵送希望
は要連絡）で申し込み※キャッシュカード（来庁者本
人名義）と本人確認書類を市役所に持参し手続き可
■他個人市・都民税の年金特別徴収（公的年金からの天
引分）は、口座振替での納付は不可
■問納税課（市役所３階）☎481－7214～20

■ 国民健康保険一部負担金減免等制度
　自然災害による被災などで身体や財産に重大な損害
を受けた方や、廃業などで著しく収入が減少した方が、
医療機関などを受診する際に自己負担分（一部負担金）
の支払いが困難な場合、３カ月間を限度に減免などが
受けられます。
■対調布市国民健康保険に加入している方　
■申■問保険年金課☎481－7052

　　住まい・街づくり・環境

■ 住まいの相談窓口

■時午後１時30分～、２時30分～、３時30分～　
■定各日申し込み順３人　■費無料　
■所■申■問電話またはＥメールで住宅課（市役所７階）
☎481－7545・■Ｅ jyutaku@city.chofu.lg.jp

■ 利便増進誘導区域を指定
　鉄道敷地の有効活用とにぎわい空間の創出を図るた
め、歩行者利便増進道路（ほこみち）内に「利便増進
誘導区域」を指定します。
指定日／９月21日㈭（予定）　
路線名／市道南14号線
指定する区域／小島町１－35－38先※詳細は市■HP参照
（８月22日㈫に公開予定）
縦覧場所・■問道路管理課（市役所７階）☎481－7725

締め切り日
９月12日㈫

13日㈬
14日㈭

木造住宅耐震化
住宅リフォーム
分譲マンション管理

日　程内　　容
９月６日㈬

７日㈭
８日㈮

申し込み
フォーム

�専用フォーム

巴山建設㈱・巴山興業㈱から
子ども・教育関係分野へ寄附

　７月19日、巴山建設㈱・巴山興業㈱から「子ども・
教育関係分野へ活用してほしい」と200万円の寄附
をいただきました。いただいた寄附は、児童館と学
校教育に関する事業に活用します。�（児童青少年課）

かしわの地区協議会が設立
　７月23日、市内で18番目の地区協議会である「か
しわの地区協議会」が誕生しました。
　この会は、主に柏野小学校地域に暮らす方々や活
動する団体の交流を深め、地域全体で協力し合える
ネットワークづくりを目的としています。
　今後は、定期的な情報交換を行い、地域課題の解
決に取り組みます。　■問協働推進課☎481－7036

左：巴山建設㈱・巴山興業㈱巴山会長・社長
右：長友市長
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