
記入例

献立名 家庭記入欄
１回目
学校
確認欄

宿舎対応方法欄
２回目
学校
確認欄

当日
チェック

コロッケ 卵

○○○○

○○○○

○○○○

○○○○

ベーコンエッグ ✔ ✔

１日目

献立名 家庭記入欄
１回目
学校
確認欄

宿舎対応方法欄
２回目
学校
確認欄

当日
チェック

野菜サラダ

コロッケ

かぼちゃと人参の煮物

和風きのこハンバーグ

シーフードグラタン

豚汁

サツマイモの水ようかん

ごはん

麦茶

令和５年度調布市立小学校八ヶ岳移動教室　食物アレルギー調査票

○
日
目
朝
食

　　　　　　　　　　　小学校　５年　　　組　氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　

○
日
目
夕
食

一
日
目
夕
食

必ず別紙「令和５年度調布市立八ヶ岳移動教室 定食
献立の使用食材と成分内容」を確認し，除去が必要な使
用食材や調味料類を記入してください。
除去が必要な使用食材や調味料類がある場合は，代替
食対応（共通メニュー）とします。
ただし，代替食では対応できない児童に限り，該当児童の
保護者が自宅から市販のレトルト食品を八ケ岳少年自然
の家に宅急便で送り（費用は保護者負担），教員の確認
のもと，市販のレトルト食品を配膳することも可とします。

除去が不要な場合は，該当する献立に対
応した家庭記入欄全体に斜線を引いてく

八ケ岳少年自然の家及び指導室に本調査
票を提出する際は，必ず学校確認欄に
チェックが入っていることを確認してくださ
い。

1/4



２日目

献立名 家庭記入欄
１回目
学校
確認欄

宿舎対応方法欄
２回目
学校
確認欄

当日
チェック

野菜サラダ

オレンジ

ベーコンエッグ

スパゲティ炒め

鶏の照り焼き

鮭の塩焼き

味付け海苔

味噌汁

ごはん

麦茶

ポークカレー

野菜サラダ

キャベツとコーンの
炒め物

鶏の唐揚げ

マカロニサラダ

リンゴのゼリー

ジョア

卵スープ

福神漬け

麦茶

二
日
目
朝
食

二
日
目
夕
食
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３日目

献立名 家庭記入欄
１回目
学校
確認欄

宿舎対応方法欄
２回目
学校
確認欄

当日
チェック

野菜サラダ

パイナップル

焼きそば

ベーコン

スクランブルエッグ

ロースハム

ポークウィンナー

バターロールパン

イチゴジャム＆マーガリン

コーンスープ

牛乳

三
日
目
朝
食
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お弁当

献立名 家庭記入欄
１回目
学校
確認欄

宿舎対応方法欄
２回目
学校
確認欄

当日
チェック

ちくわとゆでキャベツの
和え物

おしんこ

刻みレタス

チキンカツ

ジャガイモの揚げ煮

ポークウィンナーと
野菜のマヨネーズ焼き

しゅうまい

梅干し

ごはん

弁当用ソース

豚肉の大和煮

おしんこ

千切りキャベツ

エビフライ

こんにゃくの煮物

さつま揚げと野菜の
炒め物

鶏のひき肉とゴボウの
きんぴら

梅干し

ごはん

弁当用ソース

※以下の確認欄は，宿舎対応方法欄確認後にご記入ください。

氏名 印 氏名 印

お
弁
当
B

学校生活管理指導表に記
載されていて給食で対応し
ているアレルギー原因食材

決定対応最終確認欄

家庭記入欄（最初にこちらをご記入ください）

保護者　　　　　　　　　　月　　　日 学校長　　　　　　　　　　月　　　日

　５年　　組　氏名：

お
弁
当
A
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