
19

め てあ
● 調布市の畑 ● 

調
ち ょ う ふ し

布市ではどのような作物が
作られているか調べよう。

2　調布市の農家の仕
し ご と

事①

　みさきさんたちは，畑
はたけ
の様
よう
子
す
を見て話し合いました。

調布市ではどんな作物が作られているのでしょう。

①調布市の畑

まち探
たんけん

検の時に，いろいろな
畑を見たことがあるよ。

ぼくの家の近くでも見たことがあるよ。

調布市にはどれくらいの畑があるのかな。

畑は全体で見ると，

あんまりないね。
どんな野菜を作って

いるのかな。

田・畑

住
じゅうたく

宅・商
しょうぎょうち

業地

山
さんりん

林・緑
りょくちこうえん

地公園など

地
ち

いきに見られる生
せ い

産
さ ん

や販
は ん

売
ば い

の仕
し

事
ご と

②調布市の土地利用図



③調布市の畑で生産されている作物
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　調布市の多くは，住
じゅう

宅
たく

地
ち

や商
しょう

業
ぎょう

施
し

設
せつ

で占
し

められていますが，

市内全体には１４０ｈ
ヘクタール

ａほどの田
た

畑
はた

があります（市内全体の約
やく

６％）。そこでは，どのようなものがつくられているのでしょうか。

栄
えい

養
よう

士
し

の土谷さんの話
調布市内では，キャベツや小

こ

松
まつ

菜
な

などの野菜やキウイフルーツなどの
果
くだ

物
もの

が作られています。
　みなさんが毎日食べている学校給

きゅう

食
しょく

にも，調布市で作られている野
菜がたくさん使われていますよ。とれたての野菜を農家の方が直

ちょく

接
せつ

学校
に持

も

ってきてくれるので，とってもおいしいです。

ｈａ（ヘクタール）・・・畑の広さを表す単
たん
位
い

（１００ｍ×１００ｍの正方形が１ｈａ）
校ていのトラック約１０こ分の広さ

何を多く作っているのかな。

ぼくが想
そうぞう
像しているより，いろいろな

種類をつくっていたよ。

いろいろな種
しゅるい
類の

作物が作られて

いるね。

100m

100m
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①調布市でとれる野菜ランキング平成２８年度（2016年）　１つの絵文字は，10t

②畑の様子

１位

２位

３位
４位
５位
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め てあ
2　調布市の農家の仕事②

野菜が作られている様子を調べ，
学習問題を立てよう。

● 調布市の野菜 ● 

　みさきさんたちは，調布市でどんな野菜が多く作られているの

かを調べ，気づいたことやぎもんに思ったことを話し合いました。

そして，話し合ったことをもとに学習問題をつくりました。

こんなにたくさんのキャベツ

が作られているね。

一つの畑でキャベツだけを

作っているのかな。

野菜によって作る時
じ き

期

も違
ちが

うんじゃないかな。

ぼくが見た畑では，

いろいろな野菜を

作っていたよ。
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農家の新井さんの話
わたしの畑では，夏には枝

えだまめ

豆やトウモロコシ，秋にはキャベツやブロッ
コリー，大根など約 30種類の野菜を育てています。おいしい旬な野菜
を食べてもらいたいので，たくさんの種類の野菜を育てるようにしてい
ます。季

き せ つ

節によって，とれる野菜が変わってきますので，一年中，作業
をしています。

新井さんが育てている野菜
【5月～ 7月ごろにとれる野菜】
　 枝豆，トウモロコシ，キュウリ，ナス，ピーマン，し
しとう，ジャガイモ，ショウガ，サツマイモ，ほうれ
ん草，小松菜　など

【10月～ 12月ごろとれる野菜】
　 ブロッコリー，キャベツ，大根，レタス，ニンニク，サ
トイモ，ベビーリーフ，ルッコラ，わさび菜　など

一年中，仕事を

しているんだね。

あんなにたくさん

の種類の野菜を育

てるのは大変そう。

時期が重なってしまうと，

大変そう。

キャベツばかり育てている

わけではないね。

調布市の農家の人は , どのような工夫をして野菜を育て
ているのだろう。

 学習問題

③畑の仕事ごよみ

①調布市でとれる野菜ランキング平成２８年度（2016年）　１つの絵文字は，10t

②畑の様子

１位

２位

３位
４位
５位
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土づくりをする 育てるたねをまく

しゅうかくする 育てるしゅうかくする
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め てあ
2　調布市の農家の仕事③・④・⑤

農家見学に行き，野菜づくりの工
く

夫
ふう

を調べよう。

● 農家の仕事 ● 

　新井さんの畑でいろいろな野菜づくりの工夫を聞きました。

農家の新井さんの話
野菜を虫や自

し

然
ぜん

環
かん

境
きょう

から守るために，ビニールハウスを使ったり，

マルチビニールをしいたりしています。

霜
しも

よけや雑
ざっそう

草よけの役
やくわり

割があります。



⑤トラクター ⑥ショベルカー

①ビニールハウスの様子 ②マルチビニールをしく

③土づくりの様子 ④土に混
ま
ぜる肥

ひ
料
りょう
 

土づくりをする 育てるたねをまく

しゅうかくする 育てるしゅうかくする
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農家の新井さんの話
おいしい野菜をつくるために，様々な方法をためしています。例

たと

えば，マルチビニールをしく前に米ぬかを土に混ぜていい土を作っ
ています。他

ほか

にも種
たね

を余
よ

分
ぶん

にまくこともあります。育った苗
なえ

の中か
らよいものだけを残

のこ

します。手間は増
ふ

えますが，おいしい野菜をつ
くるため，手をぬかないように意

い

識
しき

しています。
　安全な野菜をつくるために，農

のう や く

薬も使います。使うときには，虫を殺
ころ

す薬
くすり

ではなく虫
を寄

よ

せ付
つ

けなくする薬を使うようにしています。また，なるべくまく回数を減
へ

らせるよ
うに必

ひつ よ う

要な量
りょう

を見
み

極
きわ

めて使っています。
　また，仕事を効

こう り つ

率良く仕事ができるように機
き

械
かい

を使っています。畑を耕
たがや

すためのトラ
クターやマルチを引くための機械があります。このようにして野菜をたくさん収

しゅう

穫
か く

でき
るようにする工夫も行っています。
　その他にも，自然にあるものを肥料にして，環

かん

境
きょう

にも気をつけています。

土づくりをする 育てるたねをまく

しゅうかくする 育てるしゅうかくする
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2　調布市の農家の仕事⑥

め てあ
● 流通のしくみ ● 

地いきでとれた野菜は，
どこにどのように運

はこ

ばれるのかを調べよう。

　みさきさんたちは，農家の方にどのように野菜をとどけている

のかを聞きました。

しゅうかくされた野菜は，

どこで買うことができるの

かな？

学校の給食でも調布市でと

れた野菜が使われているっ

て聞いたよ。

家の近くのスーパーで売っているの

を見たことがあるよ。

農家の方のお話
畑でしゅうかくした野菜は，にわ先の直

ちょくばいじょ

売所にならべてはんばいして
います。そのほかにも、近くのスーパーや学校，市内のＪＡにとどけて
います。
　市内の農家のなかには，市場にもっていったり，デパートなどのお店
にとどけたりしている人もいます。

調布駅の近くだね。市内で

とれた野菜がたくさん買え

るんだね。
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調布市外 調布市内

ちかくの市の市場
（世田谷区や府中市） にわ先はんばい

デパート 市内のスーパー

ＪＡマインズ

学校

スーパー

スーパー

小学校
市外へ

ＪＡの直売所

にわ先はんばい

★

★

★

★

★

東西

北

南

≪地いきでとれた野菜の行き先≫

いろいろなところに運ばれて

いるんだね。

給食ではどんな食ざいが使われて

いるのかな。今度どこかで買って

みたいな。

    単元のまとめ

調布市の農家の人は，作る時期を考えたりひりょうを
つかったりするなど，様々な工夫をしながら野菜作り
に取り組んでいる。
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①農業まつり

27

2　調布市の農家の仕事⑦・⑧・⑨・⑩

め てあ

　ひろしさんたちは，新井さんの仕事の工夫を知って，調布市の

農家について，くわしく調べてみることにしました。

　ゆうたさんたちは，市役所の人に話を聞くことにしました。

調布市の農家はどのような人に
支えられているのかを調べよう。

● 農家を支える人々 ● 

市役所の人のお話
市役所では，農家の方をサポートするために

いろいろな取り組みを行っています。例えばト
ラクターやきかいをせっちするときのお金のほ
じょをしたり，調布市産の野菜を使った商

しょうひん

品を
開
かいはつ

発したりしています。また，秋には農業祭
まつ

り
を開さいして，調布市の野さいのよさを市民に
知ってもらえるようにしています。

≪畑の広さのうつりかわり≫農家の仕事をしている人の数
平成27年（2015年）  農業センサス

80歳以上
70～ 79歳
60～ 69歳
50～ 59歳
40～ 49歳
30～ 34歳
～ 29歳

0 50 100

合計  348人
平成27年（2015年）

60歳以上の方

が多いんだね。

農家を続けていくための何

かよい方法はないのかな。

調布市の農家の人の数を表してい

るんだね。

せっかくいろいろな工夫をしながら

野菜作りをしているのにざんねんだね。

平成５年（1993年）

（１つの　 は１ｈａ）

平成 29年（2017年）
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社会科のまど社会科のまど

学校とのつながり
　平成４年（1992年）に学校と農家が
Ｓ
エス

＆
アンド

Ａ
エィ

というそしきを作りました。「安
全で新せんな野さいを学校きゅう食
へ！」を合言葉に調布市でしゅうかく
した農さん物を学校きゅう食に提

ていきょう

供し
ています。

ぼくたちの学校には，

どんな食ざいがとどけ

られているのかな？

学習したことを生か

して，キャッチコ

ピーを作ろう。

イラストを使って，

相手にわかりやすく

伝えよう。

　地いきでとれた野さいを

とれた地いきで使うこと

は，野さいを運ぶきょりが

短いため，地
ちきゅう

球かんきょうにもやさしく，地いきの田や畑を守る

仕事を守ることにもつながります。

－ポスターによるまとめ方－

　学習してわかったことをポスターにまとめましょう。

①農業まつり
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