
★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です　★金額は税込です

 No.1751　令和5（2023）年11月20日　市報  ちょうふ　【11】

■ 北部地域デマンド型交通説明会
　12月から開始予定の深大寺北町・東町の新たな地域
公共交通に関する実証実験について、説明会を開催し
ます。
◎野ヶ谷ふれあいの家
■日11月30日㈭午後２時～（受付１時45分～）
■定当日先着30人
◎深大寺地域福祉センター
■日12月１日㈮午後６時～（受付５時45分～）
■定当日先着50人
◎ふじみ交流プラザ第１～３集会室
■日12月２日㈯　
■時午前10時～（受付９時45分～）、午後１時30分～（受
付１時15分～）　
■定各回当日先着50人
■問交通対策課☎481－7454

■ 第75回人権週間12月４日㈪～10日㈰
　世界人権宣言が昭和23（1948）年12月10日の国際連
合総会で採択され、その記念として、国際連合は12月
10日を「人権デー」と定めています。
　日本では12月４日～10日を「人権週間」と定め、各
種人権啓発活動を実施します。
◎福祉まつり「人権擁護委員」PRブース
■日12月３日㈰午前10時～午後２時30分
■所総合福祉センター　
■内チラシや啓発物品の配布
◎人権身の上相談
■日奇数月の第４水曜日　
■時午後１時～４時
■所■申■問当日直接または電話で市民相談課（市役所２階）
☎481－7032（午前８時30分～午後３時（電話は９時
から））
◎夜間人権ホットライン☎03－6722－0127
　人権侵害や、日常生活の法律問題を弁護士が電話で
相談に応じます。
■日12月８日㈮午後５時～８時　
相談時間／１人10分程度
■費無料
■問東京都人権プラザ相談室☎03－6722－0124・5
 （市民相談課）

■ 12月の女性のための相談実施日
①女性の生きかた相談
【面接相談（予約制）】
■日12月４日㈪午後４時～７時50分、７日㈭・８日㈮・
14日㈭・21日㈭・22日㈮・28日㈭午前10時～午後３時
50分
【電話相談（予約不要）】
専用電話／☎443－1233
■日12月７日㈭・14日㈭・21日㈭　
■時午前10時～午後３時30分（正午～１時は除く）
②女性のための法律相談
■日12月12日㈫・19日㈫午前10時～午後０時15分、26日
㈫午後４時10分～７時
③女性のヘルスケア相談
■日12月27日㈬午後１時55分～４時５分
④女性のための仕事＆生活サポート相談
■日12月15日㈮午前10時～午後３時50分
⑤働く女性の人生相談
■日12月13日㈬午後４時～７時50分
①～⑤共に
■費無料　
■他相談日時は変更の場合あり。女性の相談員が対応　
■申■問電話またはＥメールで多様性社会・男女共同参画
推進課☎443－1213・■Ｅdanjyo@city.chofu.lg.jp

　　催　　し

■ つつじヶ丘商店会歳末福引感謝セール
　セール期間中に加盟店で買い物をした方に、福引抽
選券を進呈。加盟店で利用できる金券が当たります。
■期11月25日㈯～12月10日㈰　
福引抽選／■日12月９日㈯・10日㈰　■時正午～午後５時
■所つつじヶ丘商店街中央通り特設会場
■他詳細はつつじヶ丘商店会■HPやチラシ参照
■問石井自動車・石井☎03－3300－8321 （産業振興課）

■ 多摩川自然情報館イベント12月の月替わりプログラム
◎多摩川の冬鳥を観察しよう
　身近な鳥の見分け方が分かる資料を配布します。多
摩川ではどんな野鳥が見られるか調べてみませんか。
■日土・日曜日　■時午前９時～正午、午後１時～４時30
分※随時　■所多摩川自然情報館２階展示室
■費無料　■申当日直接会場へ
■問運営等受託事業者㈱セルコ☎03－3406－1724（平日
午前10時～午後５時30分※12月29日㈮～１月４日㈭を
除く）、多摩川自然情報館携帯電話☎080－2087－9009
（土・日曜日の午前９時～午後５時） （環境政策課）

■ 調布市自転車安全利用キャンペーン（自転車無料点検あり）
■日11月29日㈬午前10時から１時間程度※雨天中止　
■所キッチンコート西調布店駐輪場周辺（下石原３－11
－１）　■内自転車無料点検、自転車保険の促進・自転
車利用者向けリーフレット・交通安全啓発グッズ（反
射材など）の配布など　■費無料
■問交通対策課☎481－7454

■ 第23回多摩川ウオーク
■日12月３日㈰　集合時間・場所／午前８時50分・京王
多摩川駅　■内７km、11km、15km、19kmの４コース　
■費400円（地図代、保険料）　■申当日直接集合場所へ　
■他受付後自由歩行　
■問調布市ウオークリング協会・小川☎03－5497－0286 
 （産業振興課）

■ 北部のびのびマルシェ2023
■日12月３日㈰午前10時～正午　
■所パレット駐車場内（深大寺東町２－10－５）
■内地元野菜の販売を中心としたイベント　
■問北部地区まちづくり推進準備会☎482－4014
 （都市計画課）

■ 第49回浜食祭りチャリティーバザー
■日12月３日㈰午前10時～正午　
■他規模を縮小のうえ、野菜・漬物などを販売　
■所■問㈱浜食（多摩川３－１－１）☎487－5911
■Ｆ487－3595 （障害福祉課）

■ 太陽光発電の電力でｅスポーツ体験
　電気通信大学の共同研究チームが開発した円筒形太
陽光発電の電力で、ｅスポーツ（リズムゲーム）イベ
ントを開催します。
■日12月６日㈬午後３時～４時（受付２時30分～３時）
■所しばさき彩ステーション
■問企画経営課☎481－7368・9

■ クリーンプラザふじみ「100m煙突登りにチャレンジ」
　ごみ焼却炉が全停止している期間に、煙突登りを開
催します。
■日12月９日㈯　■時午前10時～、11時～（各回１時間程
度）　■所クリーンプラザふじみ（深大寺東町７－50－
30）　■対小学４年生以上。らせん階段445段と垂直ハ
シゴ12段を登るため、体力に自信のある方
■定各回10人（多数抽選）
■申■問Ｅメールに参加者全員の住所、氏名、年齢（小学
生は学年）、Ｅメールアドレス、代表者の電話番号を
明記し、11月26日㈰までにふじみ衛生組合
☎490－5374・■Ｅ fujimi-soumuka@fujimieiseikumiai.jp
（平日午前９時～正午、午後１時～５時）

■ 祇園寺フィールドワーク冬の探鳥会
　冬支度の中、野鳥はどのように過ごしているのでし
ょうか。自然界の季節の移ろいを五感で探究します。
■日12月10日㈰午前10時～正午　
■所祇園寺（佐須町２－18－１）　■内座学と探索　
■演安西英明（日本野鳥の会参与）　■定申し込み順20人　
■費1500円（資料代。親子参加は2000円）　
■申■問Ｅメールで祇園寺・林田
■Ｅgionjitemple@gmail.com・■Ｆ484－1900 （産業振興課）

つつじヶ丘商店会HP

 市HP

パ　　ソ　　コ　　ン　　教　　室パ　　ソ　　コ　　ン　　教　　室

■時午前は９時30分～午後０時30分、午後は１時30分～４時30分　※１は午後１時30分～３時30分　
■他各コース申し込み順。費用はテキスト代を含む。詳細はシルバー人材センター■HP参照
■所■申■問11月20日㈪以降に（公社）調布市シルバー人材センター☎487－9375

コ　ー　ス　名 日　　　程 時間 費　用

ワード基礎（全４回） ①12月４日㈪～７日㈭
午前 8000円

②令和６年１月15日㈪～18日㈭
ワード活用（全４回） 　12月18日㈪～21日㈭ 午前 8000円

エクセル基礎（全４回） ①12月４日㈪～７日㈭
午後 9000円

②令和６年１月15日㈪～18日㈭
エクセル活用（全４回） 　令和６年１月13日㈯・14日㈰・27日㈯・28日㈰ 午前 9000円

パワーポイント（全４回） ①12月18日㈪～21日㈭
午後 9000円

②令和６年１月22日㈪～25日㈭
スマホで素敵な写真と動画（全３回） 　12月22日㈮・25日㈪・26日㈫ 午前 8000円

ホームページ作成（全５回） 　令和６年
　１月５日㈮・９日㈫・10日㈬・29日㈪・30日㈫ 午前 １万5000円

オンラインミーティング入門 　令和６年１月26日㈮ 午後 3000円

パソコン・スマホ倶楽部 ①12月８日㈮②22日㈮
③令和６年１月５日㈮④19日㈮

午後
※１

1000円
（初回参加無料）

個人授業 要相談
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