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市内の企業・大学・NPO法人・市が共同で設立し
た協議会の活動をご紹介します。

※履歴書などの提出が必要です。
　詳細は市■HP参照

� 市HP
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凡例 ■日⇨日時　■期⇨期間　■時⇨時間　■所⇨会場・場所　■対⇨対象　■内⇨内容　■演⇨講師・出演　■定⇨定員　■費⇨費用　■保⇨保育　■持⇨持ち物　■申⇨申し込み　
■他⇨その他　■問⇨問い合わせ　■HP⇨ホームページ　■Ｅ⇨Ｅメール　■Ｆ⇨ファクス

　　採用情報

■ 令和６年度調布市特定任期付職員（教育専門職）
職種／特定任期付職員（教員経験を有する教育専門職）
資格など／有効な教員免許状（小学校教諭、中学校教
諭、特別支援学校教諭のいずれか）を有し、学校管理
職の職務経験があり、特別支援教育（知的障害・情緒
障害など）の見識と経験がある方（特別支援教育の分
野で、指導的立場の経験があれば尚可）
雇用期間／４月１日㈪～令和８年３月31日㈫（勤務実
績などにより採用日から５年を限度に、本人の同意を
得て延長する場合あり）　採用日／４月１日
募集人数／１人　■申１月31日㈬までに申込書を指定Ｅ
メールアドレスに提出　■他詳細は市■HP参照
■問人事課☎481－7355

■ 児童館・学童クラブの職員
職種／事務補助員（児童館・学童クラブ）
勤務形態／週３～５日　時給／1130円（有資格1180円）
■申■問市■HPから申し込み、または申込書（児童青少年課
（市役所３階）で配布または市■HPから印刷可）、資格を
証する書類の写し、返信用封筒（持参の場合は不要）を、
〒182－8511市役所児童青少年課☎481－7534へ郵送ま
たは本人が持参

■ 令和６年度会計年度任用職員
　調布市教育委員会
Ⓐ学校給食調理専門員　業務内容／市立小・中学校で
の学校給食調理　勤務形態／年192日以内　午前８時
15分～午後５時　時給／1290円
Ⓑ学校給食調理補助員（応援職員）　勤務形態／年192
日　午前９時～午後４時　時給／1120円
ⒶⒷ共に
資格など／調理師免許所持者または調理業務経験者
■問Ⓐ教育総務課☎481－7144Ⓑ学務課☎481－7476

Ⓒ教育委員会技能補助員（用務員） 業務内容／市立
小・中学校における学校用務作業全般の補助　
勤務形態／週４日　①午前７時15分～午後３時45分②
午前７時30分～午後４時③午前７時45分～午後４時15
分　時給／1120円　■問教育総務課☎481－7144
Ⓓ学校司書　業務内容／市立小・中学校図書館資料の
収集や分類排列、目録整備、図書館利用の指導補助な
ど　勤務形態／年215日　小学校：午前８時～午後５時
45分の間で学校が指定する６時間45分　中学校：午前
８時15分～午後４時45分の間で学校が指定する５時間
45分　資格など／司書または司書教諭　時給／1220円
Ⓔ少人数指導講師　業務内容／市立小学校低学年など
への算数少人数指導　勤務形態／年215日　午前８時
15分～午後４時　資格など／小学校教員免許所持者　
時給／1620円
Ⓕスクールサポーター　業務内容／市立小・中学校通
常学級で特別な支援が必要な児童・生徒への指導補助
や個別的学習指導　勤務形態／年172日　午前８時～午
後５時45分の間で学校が指定する６時間45分　資格な
ど／小学校または中学校教員免許を有し、学校教育な
どに関する専門的識見と能力がある方　時給／1420円
Ⓖ部活動指導員 業務内容／①実技指導（バスケット
ボール）②安全に関する知識と技能の指導③大会・練
習試合などの引率など　勤務形態／週３日程度　平日
２時間程度、週休日と長期休業中３時間程度　時給／
1620円
Ⓗ特別支援学級支援員　業務内容／市立小・中学校の
特別支援学級の運営補助①身辺の自立を目的とした生
活習慣に係る育成指導②学習、集団行動、登下校時な
どの指導③移動教室、修学旅行などの校外指導など　
勤務形態／年215日　午前８時～午後４時45分の間で
学校が指定する６時間45分（うち休憩45分）　資格な
ど／教員免許状所持者、または特別支援教育に関する
専門的識見・能力がある方　時給／1620円
Ⓘスクールカウンセラー　業務内容／カウンセリング
などによる児童・生徒の不登校、いじめ、問題行動な
どの改善　勤務形態／１校当たり年35日　午前８時15
分～午後６時15分の間で学校が指定する８時間45分
（うち休憩１時間）　資格など／臨床心理士、公認心
理師、学校心理士のいずれか　時給／2020円
Ⓙ教育相談心理職専門員　業務内容／①来所相談業務
②電話相談業務③就学・転学と通級指導学級入退級相
談業務④不登校児童・生徒支援業務など　勤務形態／
週４日　午前９時～午後５時45分　資格など／臨床心
理士、公認心理師、学校心理士、または資格取得見込
みの方　時給／2020円
Ⓚ教育相談教育職専門員　業務内容／電話相談業務、
就学・転学と通級指導学級入退級相談業務など　勤務

形態／週４日　午前９時～午後５時45分　資格など／
教員免許を有し、10年以上学校教育に関する職にあっ
た方　時給／1620円
Ⓛ教育支援コーディネーター　業務内容／学校生活の
教育全般の相談業務、不登校児童・生徒支援業務など　
勤務形態／年192日　午前８時30分～午後５時15分　
資格など／教員免許を有し、学校教育、家庭教育など
に関する専門的識見と能力を有する方　時給／1620円
Ⓜスクールソーシャルワーカー　業務内容／①問題を
抱える児童・生徒が置かれた環境への働きかけ②関係
機関などとのネットワークの構築、連携・調整③学校
内におけるチーム体制の構築、支援④保護者、教職員
などに対する支援・相談・情報提供など　勤務形態／
年192日　午前９時～午後６時45分の間で所属長が指
定する８時間45分（うち休憩１時間）　資格など／社
会福祉士、精神保健福祉士　時給／2020円
Ⓓ～Ⓜ共に
■問指導室☎481－Ⓓ～ⒻⒾ7480Ⓖ7482ⒽⒿ～Ⓜ7585
Ⓝ図書館専任職員　業務内容／窓口受付・資料整理・
図書運搬・そのほか支援業務　勤務形態／週３日（昼
間）午前８時30分～午後５時15分、（夜間）午後５時
～９時　時給／1130円　■問図書館☎441－6181
Ⓞ公民館専門員　業務内容／公民館事業と各種事業の
企画・運営、公民館利用者、団体活動への援助　勤務
形態／月16日（原則火～土曜日）　午前８時30分～午
後５時15分　資格など／社会教育主事、社会教育士、
教員免許、生涯学習に関する事業の企画・運営業務の
実務経験　時給／1620円　
■問西部公民館☎484－2531
Ⓐ～Ⓞ共に　
任用期間／４月１日㈪～令和７年３月31日㈪　
■他期末手当あり
　調布市消費生活相談員
業務内容／消費生活相談業務全般（パソコン操作あり）
勤務形態／月16日　午前９時～午後４時　資格／消費
生活相談員資格（国家資格）、消費生活専門相談員、消
費生活アドバイザー、消費生活コンサルタントのいず
れか　時給／2220円　任用期間／４月１日㈪～令和７
年３月31日㈪　
■申■問申込書（文化生涯学習課（市役所８階）で配布、
または市■HPから印刷可）と、資格認定証明書の写しを、
１月19日㈮までに文化生涯学習課☎481－7140へ本人
が持参または、簡易書留で郵送（必着）

■（社福）調布市社会福祉事業団職員
◎福祉職　受験資格／４月１日㈪時点で60歳未満の方
※普通自動車免許を有する方（取得予定でも可）　
採用日／４月１日
■申■問履歴書（写真を貼付）と資格を証する書類の写し、
作文（800字以内。テーマ「福祉施設で働くうえで大
切にしたい事は」）を１月17日㈬（必着）までに〒182
－0032西町290－４調布市社会福祉事業団本部事務局
☎481－7493へ持参（平日午前９時30分～午後４時30
分）または郵送

■（一財）調布市武者小路実篤記念館嘱託職員
職種／事務　業務内容／総務（庶務・経理・受付業務
・電話対応ほか）　勤務形態／月20日（土・日曜日、
祝日の勤務あり。シフト制）　午前８時45分～午後５
時30分　資格など／59歳以下でパソコンの基本操作が
でき、大学卒業または同等の経歴が認められる方※事
務職の実務経験・簿記検定３級以上・学芸員資格のい
ずれかを有するとなお可。普通自動車免許を有し、日
常的に運転していればなお可　報酬／月額23万2500円　
雇用期間／４月１日㈪～令和７年３月31日㈪（更新の
場合あり。更新上限４回まで）　採用日／４月１日　
■他詳細は武者小路実篤記念館■HP参照　
■申■問履歴書と作文（志望動機）を１月20日㈯（必着）
までに郵送で〒182－0003若葉町１－８－30（一財）
調布市武者小路実篤記念館☎03－3326－0648

●介護専門職向けサイト「ミルモネット」を活用
した取り組み
　２月１日から、アフラック生命保険㈱の協力の
もと、㈱ウェルモが提供する介護専門
職向けの地域ケア情報見える化サイト
「ミルモネット」を導入しました。
　このサイトは、これまでケアマネジ
ャーや市・地域包括支援センターなどがそれぞれ
管理・把握していた介護保険サービスを含めた地
域資源や、各種団体などの情報を一元的に登録・
管理するものです。ケアマネジャーからは、要介
護の利用者と家族の希望に沿った提案ができたと
の声がありました。
　今後も、サイト内掲載情報の充実を図りながら、
介護専門職の方々がICTを活用することで市内の
介護サービス事業者の情報を簡単、便利に把握で
きるような取り組みを進めていきます。
■問企画経営課☎481－7368

市HP

　特殊詐欺の被害に遭わないためには、「知らな
い番号からの電話に出ないこと」が非常に有効で
す。NTT東日本では70歳以上または同居の契約者
の方を対象に、特殊詐欺対策オプションを無償で
提供しています。
①ナンバーディスプレイが無料
　相手の電話番号が確認できます。知らない番号
には出ないようにしましょう。
②ナンバーリクエストが無料
　ディスプレイがない電話機でも非通知の電話を
拒否できます。
①②共に　
申し込み・問い合わせ／NTT東日本特殊詐欺対策
ダイヤル 0120－722－455（年末年始を除く午前
９時～午後５時）※WEB申し込みも可。適用には
条件あり。詳細は要問い合わせ。代理で申し込み
手続き可
■他市でも自動通話録音機の無料貸し出
しあり
■問調布警察署生活安全課☎488－0110
　総合防災安全課☎481－7547

固定電話機の防犯対策は
できていますか？



★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です　★金額は税込です

 No.1753　令和5（2023）年12月20日　市報  ちょうふ　【11】

　　その他のお知らせ

■ 市民プラザあくろす（会議室など）利用料金の返金
　市民プラザあくろすにおける会議室・研修室・ホー
ルの利用料金について、過誤徴収があることが判明し
ました。対象は「令和５年９月末日までに会議室など
を連続して９時間以上利用した場合」の一部です。予
約システムで確認できた利用者には、返金のご案内を
12月中に送付します。また、送付がない場合も、９時
間以上の利用に係る領収証をお持ちの方はご連絡くだ
さい。※返金に該当しない場合もあります
　市は、あくろす指定管理者と連携して、再発防止に
努めて参ります。
■問多様性社会・男女共同参画推進課☎443－1213

■ 八ケ岳少年自然の家　１月１日㈷から新規予約受け付けを開始

※連泊時は、１泊目の属する月が基準　
■他改修工事のため３月31日㈰までは臨時休業（状況に
より延長する場合あり）
■申■問電話またはFAXで八ケ岳少年自然の家（山梨県北
杜市高根町清里3545－１）☎0551－48－2014（平日午
前９時～午後５時）・■Ｆ0551－48－4358※個人利用の
み八ケ岳少年自然の家■HPから申し込み可 （社会教育課）

■ 京王閣競輪開催日
（★本場ナイター開催。無印は場外のみ）
《12月の開催日》
21日㈭・22日㈮・23日㈯・24日㈰・30日㈯

《１月の開催日》
★１日㈷・★２日㈫・★３日㈬・11日㈭・12日㈮・13
日㈯・14日㈰・25日㈭・26日㈮・27日㈯・28日㈰
■問東京都十一市競輪事業組合☎489－1311 （財政課）

■ 弁護士による無料法律巡回相談
■日１月13日㈯午前９時～午後０時10分　
■定申し込み順５人
■所■申■問１月５日㈮午前８時30分から窓口、９時から電
話で市民相談課（市役所２階）☎481－7032

■ １月の女性・男性・多様な性に関する相談
　Ⓐ女性のための相談
①女性の生きかた相談
面接相談（予約制）／
■日１月４日㈭・11日㈭・12日㈮・18日㈭・25日㈭・26
日㈮　
■時午前10時～午後３時50分
電話相談（予約不要）／専用電話：☎443－1233　
■日１月４日㈭・11日㈭・18日㈭　
■時午前10時～午後３時30分（正午～午後１時は除く）
②女性のための法律相談
■日１月９日㈫・16日㈫午前10時～午後０時15分、23日
㈫午後４時10分～７時
③女性のヘルスケア相談
■日１月24日㈬午後２時40分～４時５分
④女性のための仕事＆生活サポート相談
■日１月19日㈮午前10時～午後３時50分
⑤働く女性の人生相談
■日１月10日㈬午後４時～７時50分

①～⑤共に
■申電話またはＥメールで多様性社会・男女共同参画推
進課※相談日時は変更の場合あり
　Ⓑ男性のための相談
　自分自身のこと、家庭、職場、配偶者や恋人からの
暴力などに関する悩みを相談できます。男性の相談員
が対応します。
■日１月17日㈬　■時午後６時～６時50分、７時～７時50
分、８時～８時50分　■対男性（原則市民）　
　Ⓒ多様な性に関する相談
　性別に違和感があるなど、性的指向や性自認に関す
る悩みや不安について専門の相談員が応じます。秘密
は厳守します。
■日１月20日㈯　■時午後１時～１時50分、２時～２時50
分、３時～３時50分
ⒷⒸ共に
■定各回申し込み順１人　■申Ⓑ１月16日㈫Ⓒ19日㈮午後
５時までに市公式LINEアカウントから申し込み、また
は電話で多様性社会・男女共同参画推進課※ほかの予
約がなければ当日の相談可（当日は要電話連絡）。20
日㈯は正午から電話予約可
Ⓐ～Ⓒ共に
■所市民プラザあくろす３階男女共同参画推進センター　
■費無料　
■問多様性社会・男女共同参画推進課
☎443－1213・■Ｅdanjyo@city.chofu.lg.jp

■ 調布ケ丘地域福祉センターの一部業務を再開
　１月５日㈮から施設の受け付けやボランティア袋の
配布などの一部の窓口業務のみ再開を予定していま
す。施設全体の工事が終わるまで駐車場と駐輪場は使
用できません。なお、市民課証明書発行窓口は工事終
了後に再開予定です。
■時午前９時～午後５時　
■問協働推進課☎481－7122

■ つつじケ丘児童館ホールの利用予約受付を再開
　４月利用分から予約受付を再開します。
◎令和６年４月利用分の抽選会
■日１月５日㈮午前９時30分～　■所文化会館たづくり８
階映像シアター※抽選会後は、利用日の７日前までつ
つじケ丘児童館１階のホール受付窓口と市役所３階児
童青少年課窓口で予約を受け付け
■問児童青少年課☎481－7534

■ 自筆証書遺言書保管制度
　自身で書いた遺言書を法務局で保管できます。法務
局に保管することで、遺言書が発見されなかったり、
書き替えられたりするなどのトラブルを防ぐことがで
きます。
■他詳細は法務省■HPまたはパンフレット（法務局で配布）
参照。相続に関する相談は市報15面の「１月の相談案
内」も参照
■問東京法務局府中支局☎042－335－4753（案内４番）
 （市民相談課）

■ ご寄附ありがとうございました
▷井上欣一社会福祉事業基金として
　㈱アーク・システム　代表取締役
　　武藤光哉様 100万円
　㈲東都　代表取締役　後藤正二郎様 ４万4900円
　㈱ダイワグループ様
▷財政調整基金として
　調布市商工会　商工まつり運営委員長
　　霜山秀昭様 ２万1650円
　調布市商工会　女性部長　大竹勝子様 ６万7000円
 （管財課）

　　催　　し

■ CAPSクリスマスイベント2023
　恒例のクリスマスイベント。
ゲーム、ステージ、飲食、ビン
ゴ大会を行います。
■日12月23日㈯午後２時～６時　
■所青少年ステーションCAPS館内　
■費入場無料。出店販売あり　
■他来館者多数の場合は、入場制
限を行う場合あり　
■問青少年ステーションCAPS
☎442－5535 （児童青少年課）

■ 第77回全日本総合バドミントン選手権大会調布市民招待
■日①12月25日㈪②26日㈫③27日㈬④28日㈭⑤29日㈮⑥
30日㈯　
■時①②午前９時30分～（受付８時30分～）
　③～⑥10時～（受付９時～）　
■所武蔵野の森総合スポーツプラザ　
集合場所／メインアリーナ出入口調布市民招待受付ブ
ース　■対市内在住・在勤・在学の方　
■定当日先着①～③500人④～⑥100人　
■持市内在住・在勤・在学が確認できる身分証明書（１
人につき１枚）
■問東京都バドミントン協会
■Ｅ jimusho.tokyoto-ba@r4.dion.ne.jp （スポーツ協会）

■ 多摩川自然情報館イベント
①調布市いきものフォトコンテスト2023
　～感じよう！生物多様性～応募作品展
　来館者の投票と専門家による評価で入賞作品を決定
します。
■期２月18日㈰まで
②１月の月替わりプログラム　カモ類の渡りすごろく
配付
■日土・日曜日、祝日　
■時午前９時～正午、午後１
時～４時30分　■所多摩川自
然情報館２階展示室　
■費無料　■申当日直接会場へ
③オンラインによる外来生物観察会
　「おうちで外来生物の影響について学ぼう！」
■日１月６日㈯午前10時～11時　
■演石川和宏（多摩川自然情報館解説員）　■費無料　
■他オンライン（YouTube）で開催。詳細は市■HPと多摩
川自然情報館Ｘ（旧ツイッター）参照※アーカイブを
配信予定
④１月の月別イベント「野鳥写真家に学ぶ、多摩川の
冬鳥の観察と写真撮影のコツ」
■日１月20日㈯午前９時30分～正午※雨天中止　
■所多摩川河川敷　集合時間・場所／午前９時20分・京
王多摩川駅北側改札前　
■対18歳以上　■演叶内拓哉（野鳥写真家）　
■定申し込み順15人　■費100円（保険料）　
■持カメラ（デジタルカメラ可）、双眼鏡（お持ちの方）、
飲み物、雨具、筆記用具　
■申12月21日㈭から電話で問い合わせ先へ
①～④共に
■問運営等受託事業者㈱セルコ☎03－3406－1724（平日
の午前10時～午後５時30分※12月29日～１月４日を除
く）、多摩川自然情報館携帯☎080－2087－9009（土・
日曜日、祝日午前９時～午後５時） （環境政策課）

 男女共同参画推進センターHP

区　分 新規予約
受け付け分

市内青少年団体（おおむね20歳未満で構成
する10人以上の団体） ７月利用分

市内個人（市内在住・在勤・在学）
※青少年団体以外の団体を含む ４月利用分

コガモ
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１ 月 の 主 な 行 事 予 定

１月

★味の素スタジアム
６日㈯　 クリタウォーターガッシュ昭島 vs 中国電

力レッドレグリオンズ（NTTジャパンラグ
ビー リーグワン2023-24 第３節）

　　　　午後２時30分キックオフ
　　　　■所AGFフィールド
　　　　■問クリタウォーターガッシュ昭島　
　　　　☎070－9169－0790
13日㈯　 第37回マルエツ・S&B杯ちびっ子マラソン

大会
　　　　■所アミノバイタルフィールド
　　　　 ■問マルエツ　ちびっ子健康マラソン大会事

務局　 0120－220－292※平日午前10時～
午後５時（12月30日㈯～１月３日㈬を除く）

13日㈯　 日野レッドドルフィンズ vs 中国電力レッ
ドレグリオンズ（NTTジャパンラグビー 
リーグワン2023-24 第４節）

　　　　午後２時30分キックオフ
　　　　■所AGFフィールド
　　　　 ■問日野レッドドルフィンズサポーターズク

ラブ事務局■Ｅhino-reddolphins@mb-f.co.jp

21日㈰　JFAキッズ（U-6）サッカーフェスティバル
　　　　■所アミノバイタルフィールド
　　　　■問（公財）東京都サッカー協会　
　　　　 ☎03－6804－1301（平日午前11時～午後１

時、２時～４時）
27日㈯・28日㈰　村内家具展示・販売会
　　　　 ■問村内ファニチャーアクセス
　　　　 ☎042－691－1211（午前10時30分～午後６

時30分（毎週水曜日定休））
28日㈰　第68回調布市民駅伝競走大会
　　　　午前９時～（受付７時30分～）
　　　　■所アミノバイタルフィールド
　　　　 ■問第68回調布市民駅伝競走大会事務局（（公

社）調布市スポーツ協会内）　
　　　　☎481－6221

★武蔵野の森総合スポーツプラザ
４日㈭～８日㈷　京王Jr.ウインターカップ2023-24
　　　　 2023年度　第４回U15バスケットボール選

手権大会
　　　　■問（公財）日本バスケットボール協会　
　　　　☎03－4415－2020
13日㈯・14日㈰　Dance Drill Winter Cup2024
　　　　 ■問■HPNPOミスダンスドリルチーム・インタ

ーナショナル・ジャパン
20日㈯・ 21日㈰　Ｂリーグ　島根スサノオマジック

VS 茨城ロボッツ
　　　　午後１時35分～（午前10時20分開場）
　　　　■問■HP㈱バンダイナムコ島根スサノオマジック
27日㈯・ 28日㈰　JOCジュニアオリンピックカップ

大会　第34回全日本高等学校チアリーディ
ング選手権大会・第10回全日本中学校チア
リーディング選手権大会

　　　　 ■問（公社）日本チアリーディング協会大会
事務局　☎03－3404－2182

●調布市LINE公式アカウントで情報発信中
　多くの方々に市政情報を届けるため、LINEでイベントに関する情報や防災・災害情報などを配信しています。
　調布市と友だちになろう／右のQRコードを読み取るか、ホーム画面の検索バーで「調布市」と検索し、友だちに追加　■問広報課☎481－7301

調布市LINE公式
アカウント

■ ニューイヤー安全安心キャンペーン
■日１月10日㈬午前11時～正午　■所調布駅前広場　
■内一日警察署長（■演與

よ

猶
なお

茉
ま

穂
ほ

（お天気キャスター））
とピーポくんによる交通安全教室、交通事故防止啓発
グッズの配布、桐朋学園音楽部による演奏会、各種交
通安全体験コーナー（交通安全ガチャガチャ、酒酔い
体験ゴーグル）、自転車用ヘルメット、警察車両の展
示など　■他雨天時は委嘱式とキャンペーンを調布パル
コ旧甲州街道側入口付近で実施　
■問交通対策課☎481－7454・調布警察署☎488－0110

■ いやしとふれあいの旅事業日帰りバスツアー
◎地ビール飲み放題！
　三嶋大社初詣・のんびり入浴といちご狩り
■日１月19日㈮　集合時間・場所／午前７時20分頃・仙
川駅、７時30分頃・国領駅、７時40分頃・文化会館た
づくり横※最終案内書で要確認　解散／午後６時15分
頃・文化会館たづくり横、６時20分頃・国領駅、６時
30分頃・仙川駅　行程／調布➡談合坂SA（休憩）➡
旅の駅kawaguchiko base（買い物）➡御殿場高原ビ
ール（昼食）➡天然温泉気楽坊（入浴）➡いちご狩り
➡三嶋大社（参拝）➡プレシア本社工場スイーツパー
クeMitas（買い物）➡調布　
■定申し込み順30人　最少催行人数／20人
■費１万6000円（税込）　■他交通事情などにより時間が
前後、または中止する場合あり。旅行契約成立後の取
り消しは、取消料金がかかる場合あり
■申■問さくらツーリスト㈱☎487－1711 （協働推進課）

■ 多摩川バードウォッチング　
■日１月20日㈯午前９時～11時30分※雨天中止
集合場所／京王相模原線多摩川鉄橋下　■対市内在住の
小学生と保護者（小学１～３年生は要保護者同伴）　
■定申し込み順50人（保護者が参加できる方優先）　
■費100円（保険料。当日持参）　■持双眼鏡（お持ちの方）、
図鑑、飲み物※貸し出し用の双眼鏡あり　
■申１月９日㈫～17日㈬にＥメール（■Ｅkazelf2000-chou
fumizube@yahoo.co.jp）で申し込み
■問調布水辺の楽校事務局・石川☎090－1811－4894
 　（環境政策課）

■ 調布さくらウインドオーケストラ第６回定期演奏会
■日１月21日㈰午後２時30分～５時（２時開場）
■所グリーンホール大ホール　曲目／ハンガリー民謡

「くじゃく」による変奏曲、バレエ音楽「マ・メール・
ロワ」、ミュージカル「レ・ミゼラブル」より　ほか
■定当日先着1200人　■費無料
■問調布さくらウインドオーケストラ・赤羽根
☎090－9240－5493・■Ｅchofu.sakura.wind@gmail.com
 （社会教育課）

■ 健康づくりサロン　健康体操広場
■日１月22日㈪午前10時～11時30分（受付９時45分～）　
■所総合福祉センター２階　■定当日先着50人　■費会員100
円、非会員300円　■持マスク、飲み物、タオルなど
■問調布市民健康づくり始める会・高松☎486－5804
 （健康推進課）

■ ほっとサロン・しぇいくはんず産後のからだを知ろう！～骨盤トレーニング
で「こころ」と「からだ」を整えよう～
■日１月24日㈬午後１時10分～２時30分　
■所市民プラザあくろす３階研修室３　■対産後・乳幼児
を育児中の女性　■演吉田敦子（助産師・整体師）　
■定申し込み順４人　■費無料　■保１歳～就学前（■申12月
21日㈭～１月16日㈫）※１歳未満は同伴可　
■持動きやすい服装　
■申■問12月21日㈭午前９時から申し込みフォ
ームから申し込み、または電話で男女共同
参画推進センター☎443－1213
 （多様性社会・男女共同参画推進課）

■ せんがわ劇場ファミリー音楽プログラムおやこのための「演奏会入門」コンサート
■日１月28日㈰　■時①午前11時～②午後２時～　
■対５歳～小学６年生と保護者（小学３年生以下は要保
護者同伴）　■内コンサートのマナーや楽器
の紹介など、演奏会（ピアノと弦楽四重奏）　
■演上原　宏（桐朋学園大学教授）、桐朋学
園大学生　■定各回申し込み順50組程度　
■費無料　■申（公財）調布市文化・コミュニ
ティ振興財団■HP申し込みフォームから申し

込み　■他全席自由
■所■問せんがわ劇場☎03－3300－0611
 （文化生涯学習課）

■ FC東京初心者向けフットサル教室
■日１月29日㈪午後７時～８時30分　
■所武蔵野の森総合スポーツプラザサブア
リーナ　■対市内在住・在勤・在学の18歳
以上　■演FC東京普及部コーチ　■定20人（申
し込みは１組２人まで。多数抽選）　
■費無料　■持運動できる服装、室内用シュ
ーズ、飲み物　■申１月14日㈰までに申し込みフォーム
から申し込み　■他参加者には調布市オリジナルFC東
京クラブ設立25周年記念グッズ（缶バッジまたはステ
ッカー）をプレゼント
■問スポーツ振興課☎481－7497

■ 地域デビューイベント「踏み出そう　はじめの一歩　ボランティア」
■日１月30日㈫午後１時30分～４時　■所文化会館たづく
り12階大会議場　■対市内在住のおおむね60歳以上の方
■内ボランティア活動の紹介・体験談・ふれあいトーク
ほか　■定申し込み順50人　■費無料
■申■問１月26日㈮午後５時までに申し込みフ
ォームから申し込み、またはＥメール・電
話・FAXで生涯学習情報コーナー
☎441－6155・■Ｆ441－6115
■Ｅ johokona@city.chofu.lg.jp （文化生涯学習課）

申し込み
フォーム

調布市文化
・コミュニ
ティ振興
財団HP

申し込みフォーム

申し込み
フォーム

白百合女子大学クリスマスツリー点灯式
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●文化会館たづくり12・1月の休館日
■日12月25日㈪・26日㈫・29日㈮～１月３日㈬・22日㈪・23日㈫　■問（公財）調布市文化・コミュニティ振興財団☎441－6111　（文化生涯学習課）

　講座・講演会

■ 社会教育学習グループ公開講座
◎CCD「インクルーシブ英会話（初級）」
■日１月13日㈯午後１時～３時　
■所総合福祉センター２階団体室　
■演井上セイリエン（英会話講師）　■定申し込み順10人　
■費無料　■他会員登録（有料）すると継続受講可能
■申■問１月12日㈮までに電話またはＥメールでCCD担当
・神尾☎090－5558－2537・■Ｅccd.jin@gmail.com
◎つむぐ「P

ピーファス

FAS学習会～調布の水は大丈夫？～」
　調布の水のPFAS（有機フッ素化合物）汚染はどう
なっているのかを学習します。
■日１月21日㈰午後２時～４時　
■所文化会館たづくり８階801会議室　
■定申し込み順15人　■費300円（資料代）
■申■問１月19日㈮までにＥメールでつむぐ・大石☎090
－5208－4810・■Ｅmo37ishi@gmail.com（社会教育課）

■ レクリエーション講習会「身近なもので、楽しく作る。簡単クラフト」
■日１月15日㈪午後７時～９時　■所教育会館３階　
■対高校生以上　■演宮崎太郎（調布市レクリエーション
研究会）　■定申し込み順20人　■費無料　
■持筆記用具、タオル、動きやすい服装と靴
■申■問申込書（社会教育課（教育会館１階）で配布また
は市■HPから印刷可）を、直接または郵送・FAXで１月
11日㈭（必着）までに〒182－0026小島町２－36－１
教育会館１階社会教育課☎481－7488・■Ｆ481－7739、
またはＥメールに氏名・電話番号・Ｅメールアドレス
を明記し、■Ｅsyakaiky@city.chofu.lg.jp

■ 知っておきたい法律知識～ひとり親になる前に～
　親権や養育費など、離婚前後の法的な手続きと基礎
知識をDVなどの家族問題に詳しい弁護士に学びます。
■日１月18日㈭午前10時～正午　
■所市民プラザあくろす３階会議室２　
■演折井　純（弁護士（美竹やさか法律事務所））　
■定申し込み順20人　■費無料
■保１歳～就学前（■申12月21日㈭～１月11日㈭）
■申■問12月21日㈭午前９時から申し込みフォームから申
し込み、または電話で男女共同参画推進センター
☎443－1213・■Ｅdanjyo@city.chofu.lg.jp
 （多様性社会・男女共同参画推進課）

■ 家庭教育セミナー
◎親子で取り組む子どもの姿勢ケア
　子どもの姿勢をよくする環境づくりや親子ストレッ
チなどを学びます。
■日１月19日㈮午後１時～２時　
■所市立第一小学校体育館　■対18歳以上の大人　
■演小林篤史（猫背矯正マイスター、宮前まちの整骨院
代表）　■定申し込み順40人　■費無料
■申■問１月９日㈫～12日㈮に市立第一小学校☎481－7636

◎子どもに“お金のこと”どう教える？
　～元金融庁講師が教える「お金教育」最前線～
　お金の価値の伝え方、お小遣いはいくらがよいのか
など、金融教育のプロフェッショナルから学びます。
■日１月20日㈯午後２時～４時　
■所市立深大寺小学校体育館　■演塚本俊太郎（金融教育
家）　■定申し込み順80人　■費無料
■申■問市立深大寺小学校☎485－1265 （社会教育課）

■ 犬の飼い方・しつけ方教室
■日１月21日㈰午後２時～４時（１時30分開場）　
■所文化会館たづくり８階映像シアター　■内犬の飼育方
法、しつけ方、飼育マナーなど　■演西村トシオ（東京
都動物愛護推進員、（公社）JAHA認定家庭犬しつけイ
ンストラクター）　■定100人　■費無料
■申１月17日㈬までに申し込みフォームから申し込み
■問環境政策課☎481－7087

■ 第27回　生涯学習講演会「豊穣の文学　源氏物語～光源氏の本性～」
■日１月27日㈯午後６時～７時50分（５時30分開場）　
■所文化会館たづくり８階映像シアター　■演伊藤好英（文
学博士、藝能学会会長）　■定当日先着80人　■費無料
■問調布市文化協会事務局☎441－6196（平日午前10時～
正午） （文化生涯学習課）

■ ４市連携開催　落語で学ぶ空き家セミナー・個別相談会
　笑いを交えて、空き家問題・相続を身近に感じても
らうセミナー・個別相談会です。
■日１月28日㈰　■時・■内①午前９時45分～・落語②10時
30分～・セミナー③10時～午後４時・個別相談会（受
付９時30分～）　■所文化会館たづくり①②８階映像シ
アター③10階1001・1002学習室　■対調布市、府中市、
三鷹市、狛江市に在住・在勤・在学で空き家所有・所
有予定者　■演上田真一（NPO法人空家・空地管理セン
ター代表理事）、林家ひろ木（落語家）
■定申し込み順①②80人③20組　■費無料
■申■問12月21日㈭～１月27日㈯に電話でNPO
法人空家・空地管理センター 0120－336
－366（午前９時～午後５時、年末年始は
除く）または空家・空地管理センター■HPから申し込み
 （住宅課）

■ NPO勉強会「自分たちに合った活動の「かたち」を見つけよう」
　NPOで活動中の人や活動を広げていき
たい人、活動の中で困り事がある人、これから何か始
めたい人のためのNPOの基本を学べる講座です。
■日２月３日㈯午後２時～４時　■所市民プラザあくろす
ホール１※会場参加またはオンライン（調布市社会福
祉協議会公式YouTubeでのアーカイブ配信視聴）　
■対NPO、市民活動団体、地域活動団体の方など　
■演森　玲子（東京・ボランティア市民活動センター相
談担当専門員）　■定会場：申し込み順20人　■費無料　
■申１月31日㈬までに申し込みフォームから申し込み　
■問調布市市民活動支援センター☎443－1220
 （協働推進課）

■ 普通救命講習会（AED講習）
■日２月17日㈯午前９時～正午　
■所健康活動ひろば２階健康活動室こかげ　
■対市内在住・在勤・在学の高校生以上
■内心肺蘇生法、AED取り扱い方法など（認定証交付）　
■演東京防災救急協会指導員、調布消防署員
■定申し込み順20人　■費1500円（テキスト代。手数料は
本人負担）　■申12月21日㈭午前９時～１月５日㈮午後
５時に申し込みフォームから申し込み
■問健康推進課☎441－6100

■ 市民公開講座「脳卒中の治療と予防」
■日１月25日㈭午後１時～３時30分　■所小金井市宮地楽
器ホール大ホール（小金井市本町６－14－45）　
■対調布市、武蔵野市、三鷹市、小金井市、府中市、狛
江市の市民　■演武蔵野赤十字病院医師ほか　
■定申し込み順300人　■費無料　
■申１月22日㈪までに武蔵野赤十字病院■HPを確認
■問武蔵野赤十字病院☎0422－32－3111 （健康推進課）

●臨時休館のお知らせ
■期１月19日㈮まで　■他実篤公園は通常通り開園
●実篤公園ボランティアガイド
■日１月８日㈷・20日㈯・21日㈰※雨天中止　
■時午後１時～３時の間で随時（最終受付は２時30分）　
■対個人または５人までのグループ　
■内旧実篤邸や実篤公園の見所を30分間程度で解説
●旧実篤邸の内部を公開
　実篤が70～90歳まで暮らした旧居の
内部を見学できます。
■日毎週土・日曜日、祝日※雨天中止　
■時午前11時～午後３時の間で随時　
■所実篤公園内　■定邸内人数は常時10人
程度まで　■費無料

●ギャラリー展
「お正月気分～祈る・遊
ぶ・見て楽しむ～」
（２階ギャラリー）
■期２月18日㈰まで
※延長しました

    

    

    未就学児入場不可

好評
発売中

掲載の申し込み／㈱ウィード（広告代理店、多摩川5－9－4 インペリアル京王多摩川フラット103号）☎443－6681・　443－6682
広告料／1 枠3万円（前払。デザイン・版の制作費・消費税広告主負担）※広告料収入は市報ちょうふの印刷製本費用の一部に充当しています

（広報課）

掲載の申し込み／㈱ウィード（広告代
理店、多摩川5－9－4　インペリアル
京王多摩川フラット103号）☎443－
6681・■Ｆ443－6682　
広告料／1号・2号：1枠3万円、3号

（オビ）：1枠１万5000円（前払。デザ
イン・版の制作費・消費税広告主負担）
※広告料収入は市報ちょうふの印刷製
本費用の一部に充当しています

申し込み
フォーム

申し込みフォーム

空家・空地
管理センタ
ーHP

申し込み
フォーム

 申し込みフォーム

武者小路実篤記念館
〒182－0003　若葉町１－８－30　専用　あり
☎03－3326－0648　■Ｆ03－3326－1330

■HP

開館時間／午前９時～午後５時
入場料／大人200円、小・中学生100円、市内在住の65歳以上無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

孫
まご

次
じ

凧
だこ

　龍

開館時間／午前９時～午後４時　入場料／無料
休館日／月曜日（祝日の場合は直後の平日）

郷土博物館
〒182－0026　小島町３－26－２
☎481－7656　■Ｆ481－7655



★紙面上では市外局番042の表記を省略しています　★講師や出演者の敬称を省略しています
★「全◯回」と表記している事業は全日程参加が原則です　★金額は税込です
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●令和５年度第６回
　下布田遺跡史跡整備市民ワークショップ
　今年度の活動を振り返り、来年度の活動計画を話し
合います。 
■日１月14日㈰午前10時～11時30分　■所教育会館３階研
修室301　■定申し込み順10人（追加募集）　
■申電話で受け付け中
●郷土学習展「ちょっと昔の暮らし」
■期12月23日㈯～４月７日㈰

●12・１月の開館時間と休館日

●「図書館だより2023冬号」の配布
発行日／12月25日㈪
■内水木しげるさんの表紙絵、特集「私
のすすめるこの一冊」、「郷土の歴史と
伝承」など

●０・１・２歳向けスペシャルおはなし会
　わらべうたや絵本の読み聞かせを行います。
■日１月20日㈯午前10時30分～11時（受付10時20分～）
■所文化会館たづくり10階和室（百日紅・花水木）
■対２歳までの子どもと保護者　■定当日先着20組　■他定
員を超えた場合は、おはなし会終了後に２回目を実施
●読み聞かせ交流会
　子どもたちへの絵本の読み聞かせを行っている方同
士で、日頃どのような活動をしているのか、おすすめ
の本や子どもたちの反応、疑問に思っていることなど
を語り合います。

■日１月31日㈬午前10時～11時30分（９時40分開場）
■所文化会館たづくり10階1001会議室　■対市内在住・在
勤・在学の方　■定申し込み順40人　■申12月21日㈭から、
氏名、電話番号、活動場所（読み聞かせをしている方
のみ）を図書館■HPの電子申請フォーム、電話または中
央図書館・分館（午前９時～午後５時）　
■問中央図書館☎441－6181

共　催　事　業
●１月の読書会
■日１月17日㈬午前10時～正午　
■所文化会館たづくり10階1001学習室　
■内「友情」武者小路実篤　■定申し込み順20人　■費無料
■申■問12月21日㈭午前９時から、直接または電話で図書
館読書推進室、アカデミー愛とぴあ（文化会館たづく
り10階）☎441－6328（午前９時～午後４時）

●地域連携事業・シニア向け「スマホのプチお悩み相
談～中高生がわかる範囲でお助けします」
■日１月19日㈮午後３時45分～４時45分　■対60歳以上の
市民　■演桐朋女子中・高等学校ボランティアグループ
「空」　■定申し込み順６人　■費無料　■持スマートフォ
ン、質問メモ　■申12月21日㈭午前９時から受け付け
●家庭教育講座
　「０歳児からの、パパといっしょにリトミック」
　親子で音楽に合わせて、楽しく体を動かします。
■日１月20日㈯　■時①午前10時～10時50分②11時～11時
50分　■対①１歳７カ月～未就学児と父親②６カ月～１
歳６カ月の子どもと父親　■演いわたゆい（保育士・わ
らべうたベビー＆キッズマッサージ主宰）、さかいほ
のか（ピアニスト・リトミック教室主宰）
■定各回申し込み順10組　■申12月23日㈯から
Ｅメール（■Ｅ toubuk@city.chofu.lg.jp）で受
け付け。件名に「リトミック」、本文に保
護者の名前（ふりがな）、町名、電話番号、

子どもの名前（ふりがな）、月齢を明記

●東京都連携事業
　「シニアのためのスマートフォン体験会」
　スマートフォンや各種アプリの活用方法を学習でき
る、教室形式の体験会です。
■日１月19日㈮　
■時Ａコース／午前９時30分～午後０時30分
　Ｂコース／午後１時30分～４時30分※各回同内容　
■対60歳以上のスマートフォン初心者（市民優先）
■内基本操作、LINEなどでのコミュニケーション、質疑
応答　■演東京都委託によるスマートフォン専門講師　
■定各コース申し込み順16人　
■持お持ちの方はご自身のスマートフォン　
■申12月21日㈭午前９時から受け付け　
■他体験後、スマートフォン未所持者に約１カ月貸し出
し（多数抽選）。希望者は申込時に要申し出（本人確
認書類を当日持参）

●北部公民館利用団体連絡会主催
①ワンコイン絵画体験～冬景色を描いてみよう～
■日１月21日㈰午後１時～３時　■対中学生以上
■演吉村周子（画塾北杜会講師、画家）
②ワンコイン折り紙体験～ひな飾りを作ろう～
■日１月23日㈫午前10時～正午　■演紙遊びの会メンバー
①②共に
■定申し込み順①15人②10人（市民優先）　
■費500円（材料費。当日持参）　
■申12月22日㈮午前９時から受け付け
●文化講演会「新１万円札発行記念　幕末明治を生き
た“渋沢栄一”を深掘りする」
■日１月27日㈯午後２時～４時　
■演町田明広（神田外語大学教授、日本研究所所長）　
■定申し込み順36人（市民優先）　
■申12月21日㈭午前９時から受け付け　
■他手話通訳付き（事前申し込み）

西部公民館
〒182－0035　上石原３－21－６
☎484－2531　■Ｆ484－3704

東部公民館
〒182－0003　若葉町１－29－21
☎03－3309－4505　■Ｆ03－3305－3456

●月曜日休館　●申し込み／電話または来館で
●費用／記載のない場合は無料

本欄は市民同士の交流を目的としています。掲載内容の確認や入会申込などは、直接問い合わせ先へ連絡してください。掲載を希望
する方は、掲載基準を確認の上お申し込みください。掲載基準を満たさない場合や申し込みが多い場合、掲載できないことがありま
す。掲載内容の責任は主催者が負います。１月の発行は新春号と20日号です。新春号では市民の広場の掲載はありません。（広報課）市民の広場

会
員
募
集

サ ー ク ル 名 活 動 日 時 活 動 場 所 入会金 会 費 問い合わせ 備 考
四季歩会（登山サークル） 山行：月４～５回（土・日曜日中心）

例会：第３水曜日午後７時～ 東部公民館 ナシ 年3000円 久保☎090-4815-7585 体験登山参加歓迎。会報毎月発行
さわやか体操クラブ 月３～４回木曜日午後３時～４時30分 総合体育館 ナシ 月2500円 菅

すが

☎090-5527-9439 初心者歓迎。中高年対象
さんすい会（男の料理サークル） 原則第３水曜日午前10時～午後１時 市民プラザあくろす ナシ １回2000円 野口☎498-0748 気兼なく楽しくやっています

■認知症予防向け漢字文化講座■日１月６日㈯午前10時～11
時30分■所文化会館たづくり３階■費無料■問王

オウ

☎080－7822－
9201※漢字の勉強、漢字脳トレ、漢字関連の漢方常識・生
活知恵など　■Ｅdazhongjp@outlook.jp
■新春囲碁大会■日１月７日㈰午後１時～（０時30分集合）

■所金子地域福祉センター■費500円（茶菓代）■問松田☎080－
5527－6952※要事前申し込み
■新春カルタ会　お正月に百人一首に親しむ■日１月14日㈰
午後１時30分～４時■所文化会館たづくり10階■費無料■問稲留
☎488－1888※初心者もお気軽にご参加ください。子ども
連れも歓迎します
■第19回月

げっ

彩
さい

会水彩画展■日１月16日㈫～21日㈰午前10時～

午後５時（初日１時～、最終日４時まで）■所文化会館たづ
くり２階■費無料■問奥田☎488－7141
■ミニミニ手話体験（全３回）■日２月５日㈪・19日㈪、３
月４日㈪午前10時～11時30分■所総合福祉センター２階
■費500円（資料代）■問市民活動支援センター電話代行サー
ビス☎498－3381※手話初心者のための体験講座です

催　　し

申し込み
フォーム

北部公民館
〒182－0014　柴崎2－5－18
☎488－2698　■Ｆ488－2787

開館時間 休　館　日

中　央
図書館

午前９時～午後８時30分
（視聴覚資料室は５時まで）

12月25日㈪・26日㈫
　　29日㈮～31日㈰
１月１日㈷～３日㈬
　　22日㈪・23日㈫

分　館 午前９時～午後５時

12月25日㈪・26日㈫
　　29日㈮～31日㈰
１月１日㈷～３日㈬
　　９日㈫・15日㈪
　　22日㈪・23日㈫
　　29日㈪

図書館
中央図書館　〒182－0026　小島町２－33－１
　　　　　　文化会館たづくり４・５・６階　
　　　　　　☎441－6181　■Ｆ441－6183　専用　あり■HP
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●市政へのご意見やアイデアをお寄せください ■Ｅsoudan2@city.chofu.lg.jp・■Ｆ441－1199　　　（市民相談課）
●QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

１月の相談案内
相 談 名 内 容 相 談 員 日 程 時 間 な ど

予

約

制

法律
離婚、相続、契約、金銭貸借など
※相談内容により、ほかの相談も利用できます。
　詳細は、予約の際にお問い合わせください

弁護士
13日㈯ 午前９時～午後１時　■定16人
５日㈮・９日㈫・12日㈮・16日㈫・19日㈮・
23日㈫・26日㈮・30日㈫

午後１時～５時　
■定16人（12日㈮は８人）

相続等の書類作成 相続時の提出書類（遺言書、遺産分割協議書な
ど）の作成方法など 行政書士 ９日㈫・23日㈫ 午後１時～４時　■定６人

心 人間関係や生き方など心の悩み
公認心理師 １月の相談はありません
専門相談員 11日㈭・18日㈭・25日㈭ 午後１時～４時　■定３人

交通事故 示談の方法、損害賠償、慰謝料、保険金など
専門相談員 10日㈬・24日㈬・31日㈬ 午後１時～４時　■定４人
弁護士 17日㈬ 午後１時～３時30分　■定３人

年金・社会保険 年金、高額療養費、雇用保険、解雇など 社会保険労務士 ４日㈭

午後１時～４時　■定６人
（19日㈮の税務相談は12人）

税務 所得税、相続税、贈与税、事業税、市民税、
法人税など 税理士 11日㈭・15日㈪・19日㈮

不動産取引　 土地・建物の売買、アパートの賃貸借契約など 宅地建物取引士 12日㈮・19日㈮・26日㈮

登記 土地・建物の売買・贈与・相続、会社の設立・
役員変更など 司法書士 ５日㈮・19日㈮　※登記申請書や添付書類の作成　　　　　　　　　および確認は行いません

土地家屋調査測量 土地・建物の調査測量、表示登記など 土地家屋調査士 19日㈮

総合相談日 法律、税務、不動産取引、登記、
土地家屋調査測量に関する各種相談 有資格者 19日㈮ 午後１時～４時

（法律相談は５時まで）
先
着
順

当
日

人権身の上 日常生活での人権侵害問題 人権擁護委員 24日㈬
午後１時～４時市政・行政 市の業務全般と官公署などへの意見、要望など 行政相談委員 10日㈬

家庭 夫婦・親子などの家庭生活の問題 専門相談員 22日㈪・29日㈪

※１※１

※２※２
※１　予約開始日は相談日の１週間前（祝・休日の場合はその直前の開庁日。土曜日の法律相談のみ１週間前の金曜日）
　　　予約開始時間／窓口は午前８時30分～、電話は午前９時～
　　　ただし、１月４日㈭～10日㈬の相談は12月22日㈮から、１月15日㈪の相談は１月５日㈮から受け付け
※２　相談日当日に先着順で受け付け。受付時間／窓口は午前８時30分～午後３時、電話は午前９時～午後３時　

■費無料
■所■問市民相談課（市役所２階）
　　☎481－7032

各種相談窓口はこちら 調布市LINE公式アカウントに
友だち登録してから調べる 市HPから調べる

■問スポーツ振興課☎481－7496

市公式ホームページの広告主募集

掲載単位／１カ月（１日～末日）　
掲載位置／市■HPのトップページ下部　
規格／GIFまたはJPEG形式、縦60ピク
セル×横150ピクセル　
広告料／１枠当たり１カ月３万円　
締め切り／掲載希望月の前々月の末日
■申■問申請書（広報課（市役所４階）で
配布、または市■HPから印刷可）に必要
事項を記入し、〒182－8511市役所広
報課☎481－7302へ郵送または持参

トップスポーツチームが市役所を訪問しました
東京サントリーサンゴリアス 東芝ブレイブルーパス東京 FC東京

　11月24日、東京サントリーサンゴリアスの
垣永真之介選手と大越元気選手が、NTTジャ
パンラグビー リーグワン2023-24シーズン開
幕を前に来庁し、今シーズンに向けた熱い意
気込みを話しました。

　11月29日、東芝ブレイブルーパス東京のワーナ
ー・ディアンズ選手（身長202cm）が、NTTジャ
パンラグビー リーグワン2023-24シーズン開幕を
前に来庁し、出場したラ
グビーワールドカップフ
ランス大会と今シーズン
の意気込みを語りました。

ワーナー・ディアンズ選手 児玉　剛選手

垣永真之介選手

大越元気選手

　12月８日、児玉　剛選手が来庁し、明
治安田生命Ｊ１リーグ2023シーズンの終
了報告会を行いました。児玉選手は、「今
シーズンも熱いサポートとご支援に感謝
します。来シーズンも全力で戦います」
と今シーズンの終了を報告し、来シーズ
ンに向けた意気込みを話しました。

昨年は４位と悔しい結
果だったので、今シー
ズンは優勝して調布市
を盛り上げたいです

若手選手を中心にハー
ドなトレーニングをし
ました。日本代表選手
以外にもぜひ注目を

ワールドカップで経験し
たことや学んだことをリ
ーグワンでも発揮できる
よう頑張ります
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世
帯
数

人
　
口

日本人 外国人 総　数 日本人
男

外国人

女
計

総　数
113,487
120,236
233,723

2,574
2,532
5,106

116,061（34減）
122,768（42増）
238,829（ 8増）

120,718 2,806 123,524（11増）

●固定資産税・都市計画税第３期、国民健康保険税第６期の納期限は12月25日㈪ お手元の納付書で、指定金融機関派出所（市役所２階）・神代出張所・取扱金融機関などでお納めください。なお、バーコード
付きの納付書は全国のコンビニエンスストアや、スマートフォン・タブレット端末（モバイルレジ）でも納付できます。また、個人市・都民税（普通徴収）、固定資産税・都市計画税、軽自動車税、国民健康保険税は、ATM
やオンライン（地方税お支払サイト、ペイジー、アプリ・クレジット決済）で納付できます。詳細は納付書裏面または市■HP参照。納付書がない方はご連絡ください。 ■問納税課（市役所３階）☎481－7214～20

　１月２日㈫から開園し、新春コンサートや新春ならではの植物展示を行います。また、１月の園内
は、雪吊りなどの風情ある景色に彩られます。
休園日／12月29日㈮～１月１日㈷
開園時間／午前９時30分～午後５時（最終入園は４時まで）
入園料／一般・大人500円、65歳以上250円、中学生200円
　　　　小学生以下と都内在住・在学の中学生は無料
◎新春コンサート
■日１月２日㈫・３日㈬※雨天決行の場合あり　
■時午前11時15分・午後２時15分（各回30分程度）
■他詳細は東京都公園協会■HP「神代植物公園へ行こ
う！」参照
■問都立神代植物公園☎483－2300 （産業振興課）

　安全確保のため、警備要員による誘導や深大寺周辺の
交通規制を実施します。
■期１月１日㈷～３日㈬　■時午前10時～午後４時　

■問深大寺☎486－5511 （産業振興課）

調布市の世帯数と人口
令和５年12月１日現在
（　）は対前月比

　休日診療は急病患者のための診療で
す。
　医療機関は変更となる場合がありま
すので、最新の情報は市■HP
を参照してください。
　発熱患者を診療していな
い医療機関もあります。

休日夜間急患診療所
☎484－1455

■日土・日曜日、祝・休日、年末年始　
午後７時～10時（受付は９時45分まで）
■所調布市医療ステーション１階（小島
町３－68－10）　
■内内科小児科系※日によって担当医師
の専門分野が異なりますので、必ず電
話連絡の上、お越しください

市 内 救 急 病 院
調布病院　下石原３－45－１
　☎484－2626
北多摩病院　調布ケ丘４－１－１
　☎486－8111
調布東山病院　小島町２－32－17
　☎481－5511
※当日の診療科目を事前に電話で
　ご確認ください

救急医療機関案内（24時間）
調布消防署☎486－0119
救急相談センター☎♯7119
　※ダイヤル回線からは
　☎042－521－2323
　　（消防庁テレホンサービス）へ
消防庁テレホンサービス
　☎042－521－2323
東京都医療機関案内サービス
“ひまわり”☎03－5272－0303
■HP「東京都医療機関ひまわり」

診療時間/午前９時～正午・午後１時～５時※診療状況によって、診療・受付時間が変更になることが
あります。必ず各医療機関に電話で確認してから、お出掛けください

日程 医療機関名・診療科目 電話番号 所　在　地

12月
29日㈮

雨宮整形外科（整外） 444－7553 小島町１－14－３ヒューリック調布２階
保健センター１階（小）※たづくり駐車場使用不可 441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
ふかざわクリニック（内） 444－3170 多摩川５－15－５プレセントM203
山根歯科医院（歯） 03－3300－3031 仙川町１－18－31井上ビル１階

30日㈯

仙川の森クリニック（肛門外、外、胃腸内、内視鏡内）03－3300－0003 仙川町３－２－４ウィステリア仙川２階
保健センター１階（小）※たづくり駐車場使用不可 441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
木内クリニック（内、外） 03－3307－7411 西つつじケ丘２－14－14
矢野歯科医院（歯） 488－3351 布田２－21－３司ハイツ201
まゆみ歯科医院（歯） 489－4014 飛田給２－18－31ベニヤビル１階

31日㈰

イカリクリニック（胃腸、外、内） 03－3789－8200 入間町３－９－23
ごとう・クリニック（小、アレルギー） 480－6750 布田６－25－２
金剛寺内科クリニック（内、循環器内） 482－1155 深大寺東町７－47－１BRANCH調布３階
原歯科医院（歯） 482－6333 八雲台１－24－２

１月
１日㈷

なかやま眼科（眼） 426－4447 国領町８－１－11ユニバーサル国領１階
保健センター１階（小）※たづくり駐車場使用不可 441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
東つつじヶ丘さくらクリニック（内） 03－3300－3366 東つつじケ丘３－53－11
デンタルケアハンズ（歯） 03－5438－1151 国領町８－２－64イトーヨーカドー国領店３階

２日㈫

仙川皮フ科クリニック（皮、アレルギー） 03－3309－4082 仙川町１－８－１サンモールＴビル
保健センター１階（小）※たづくり駐車場使用不可 441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
飛田給内科クリニック（内） 497－6380 飛田給１－28－２平原ビル１階
森歯科医院（歯） 03－3308－2251 仙川町３－２－２丸商ビル１階

３日㈬

田村耳鼻咽喉科医院（耳鼻咽） 03－3309－2884 仙川町１－19－18
保健センター１階（小）※たづくり駐車場使用不可 441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
調布消化器内科・内視鏡クリニック（消化器内、内視鏡内、内） 426－9752 小島町１－35－５調布アミックスビル５階
杉本歯科医院（歯） 481－1198 下石原１－20－３

７日㈰

えぎ眼科クリニック（眼） 486－6286 西つつじケ丘３－30－６
保健センター１階（小） 441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
榎本内科クリニック（内） 444－0456 飛田給２－14－37
宮前歯科医院（歯） 480－2031 小島町２－29－９ライオンズガーデン調布107

８日㈷

あらし耳鼻咽喉科クリニック（耳鼻咽） 498－1133 布田１－37－12調布駅前ビル地下１階
保健センター１階（小） 441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
せたがや仙川クリニック（内、糖尿病内、神経内、老年内、アレルギー） 03－3305－3400 仙川町２－21－13仙川ビルＢ館３階
佐藤歯科（歯） 490－2050 国領町３－14－８

14日㈰

国領整形外科とリハビリのクリニック（整外、リハ）444－7600 国領町４－９－４九曜国領駅前ビル１階
保健センター１階（小） 441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
はすだ内科・循環器内科クリニック（内、循環器内）426－8102 国領町３－１－38ココスクエア２階
布施歯科医院（歯） 442－8841 小島町１－35－４－２階

21日㈰

仙川整形外科（整外、リハ） 03－3305－0088 仙川町３－２－４ウィステリア仙川１階Ａ
井上博文クリニック（内、皮、小、アレルギー） 499－5155 西つつじケ丘３－30－28－101
濱中めいようクリニック（内、消化器内） 452－8970 国領町７－33－１
乙黒歯科クリニック（歯） 480－4118 西つつじケ丘３－26－６栄和ビル１階

28日㈰

きみしま眼科（眼） 443－8127 西つつじケ丘４－15－６ビラ・サルーテ１階
保健センター１階（小） 441－6110 小島町２－33－１文化会館たづくり西館
大枝医院（内、循環器内、老年内、老年精神） 484－5065 布田６－25－２
村田歯科医院（歯） 486－6551 多摩川５－15－５プレセントＭ１階

市HP

■日月～金曜日（祝・休日、年末年始、
病院が指定した日を除く）午後７時～
10時（受付は９時30分まで）　
■所東京慈恵会医科大学附属第三病院内　
狛江・調布小児初期救急平日準夜間診
療室　■内小児科※必ず電話連絡の上、
お越しください

小児初期救急平日準夜間診療　
☎03－3488－2061

12・112・1月の休日診療当番医月の休日診療当番医 ➡➡➡１月の相談案内は
15面に掲載しています

■問健康推進課☎441－6100
　12月29日㈮・30日㈯、１月１日㈷～３日㈬は文化会館たづくりは休館のため、
保健センターに車でお越しの際は市役所駐車場をご利用ください。

神代植物公園「正月開園と新春の催し」 深大寺地区初詣に伴う
交通規制

都立神代植物公園

武
蔵
境
通
り 三鷹通り

深大寺
市立深大寺
小学校

山門

深大寺
入口

深大寺小前

●

※深大寺通り（車道）は
　一部一方通行に
　なります

➡

➡
➡

深大寺通り

N

深大寺

東京都
公園協会HP




